
邑楽町産後ケア事業について

～公立館林厚生病院～

（日帰り型）

～連絡事項～

★ 当日は９：３０頃、公立館林厚生病院 正面玄関までお越しください。産後ケアのスタッフがお迎えに行

きます。もし、到着が９：３０より早くなってしまう場合や、遅くなってしまう場合は、

【産後ケアのスタッフ直通電話番号：０２７６－７６－８００６】 まで連絡してください。

★ 2回目以降の予約は予約システムからご自身で予約を取ります。

★ お部屋は個室となっています。途中、売店に出かけられます。

★ お母さんの部屋着とスリッパ、赤ちゃんのおむつは用意してあります。

★ 昼食が出ます。アレルギーがあるかたは予約の時に教えてください。（飲み物や軽食持参可）

★ 授乳や育児で心配なことがありましたら、助産師に相談できます。

★ 赤ちゃんのお風呂は助産師が入れます。ただし、体調や大きさによってお風呂に入れられない場合が

あります。

★ お母さんはシャワー浴できます。シャンプーやバスタオル等は病院で準備してあります。

★ お母さんも赤ちゃんも体調の悪いかたは、利用できません。

途中で具合の悪くなったかたは、かかりつけ医に行っていただきます。

★ 上のお子さんを連れてのご利用はできません。

★ 皆様にお聞きした情報は、産後ケア以外では使用しません。

日 時：火曜日～金曜日 ９：３０～１７：３０

対 象：邑楽町在住のかたで、４か月未満の赤ちゃんとそのお母さん

持ち物：母子健康手帳、マイナ保険証または資格確認書、診察券、マ

スク、おくるみ、赤ちゃんの着替え、おしりふき、母乳パット、お

母さんの下着、日中使う分のミルク、哺乳びん(１本あればOK）

※乳頭保護器、搾乳器(使用しているかた)

費 用：無料 New！令和６年４月１日から無料になりました！

場 所：公立館林厚生病院 西５階病棟

★キャンセルされる場合は１週間前までに下記へ連絡してください。

邑楽町保健センター TEL ０２７６－８８－５５３３

★利用日２～３日前に、電話で利用の最終確認と体調確認をします。

令和７年４月現在

産後ケア利用後は、

アンケートにご協力お願いいたします♪

回答はこちらのQRコードから →


