
◎対象者の年齢は、

令和7年3月31日時点
の年齢です。

　本紙記載の各種がん検診は、医療機関では
受診できません。気を付けてください。
　受診の際に、医療機関で治療中または通
院中の人は、検診の対象にならないことが
あります。
　検診の延期や変更、中止などがあった
場合は、町ホームページやおうらお知らせ
メールでお知らせします。

がん検診のご案内
令和6 年度「　　　」 は

自覚症状がなく知らず知らずに進行します。
健康な人こそ定期的にがん検診を受けましょう

■検診受診シールは、は
・・・・
がさずに持参

　検診受診シールには基本的に、「申し込み
されている検診名」と「年齢で該当になる検診
名」が印字されています。しかし、２年連続し
て受診していない人や前年度に精密検査など
のために医療機関を受診した人には、該当の
検診名が印字されていない場合があります。
　新たに各種がん検診を希望する人は、事前
に保健センターへお問い合わせください。

■希望する「検診名」の確認

■検診結果は、約6週間後に郵送
　検診結果で、精密検査が必要と判断された場
合は、医療機関で詳しい検査を受けてください。

検診受診の注意事項

▶問合先 邑楽町役場健康づくり課（保健センター）Ｇ0276-88-5533

がん

－１－

④生理中や生理前後または痔の人は、便を採取
　しないでください。
⑤1年以内に大腸ポリープなどを切除した人は、
　かかりつけの医師に相談してください。
⑥大腸がん検診を受診しない人は、検査容器を
　保健センターへ返却してください。

500円（70歳以上の人と、クーポン券対象者は無料）
①検査容器袋内の説明書をよく読んでください。
②便は提出日当日、前日、前々日の3日間のうち
　から2回（2日間）分を提出してください。
　

※採便後、提出までは冷蔵庫に保管してください。
※上記以外の採取では受け付けできません。
③胃レントゲン検査を受診する人は、バリウム
　が検査の妨げになるため、受診前に便を採取
　してください。

◆検診内容
◆検診料金
◆注意事項

40歳以上の人対象者

2日分の便を採取し、便中の血液の有無を調べる検査

大腸がん検診（便潜血反応2日法）1
＜無料クーポン券対象者＞

４1歳、46歳、51歳、56歳、61歳の人

2日前 1日前 検診日
例1 ● ●
例2 ● ●
例3 ● ●

▼便の採り方の例
採便棒で

便の表面を
こすりとる

　受診の際には、検査容器
と記入を済ませた受診票を
一緒に提出してください。
　なお、受診票がない検査
容器の代理提出は受け付け
できません。

大腸がん検診の受診票→

❶検診受診シールに「大腸がん検診」が
　印字されている人には受診票と大腸
　がん検査容器を同封しました。
❷便の採取方法（左記注意事項②）

本本年度年度のの変更変更点点



予約日（受診希望日）、名前、生年月日、
行政区、電話番号の他、
　同日に受診する予定の

特定健診 or 後期高齢者健診、
ご自身の受診項目

胃がん検診は
令和5年度から、

になりました。

胃がん検診2

選択する検査方法により、
対象者や申し込み方法が異なります

◎対象者の年齢は、令和7年3月31日時点の年齢です。

【胃レントゲン検査（バリウム検査）】と【胃内視鏡検査（胃カメラ検査）】は、どちらか一方どちらか一方の
受診になります。また、【胃内視鏡検査（胃カメラ検査）】を受診した翌年度は、いずれの検
診も受診対象外受診対象外になります。

受診していない

50歳以上の人40～49歳の人

完・・・・・全予約制

どちらか一方を選択

◆予約可能日

◆予 約 方 法

令和6年度集合けんしん日程表（6ページ記載）のとおり

次のいずれか

※本年度（令和6年度）に
胃内視鏡検査を受診した人は、

令和7年度は胃がん検診の
対象外になります。

本年度（令和6年度）は
胃がん検診受診対象外

※来年度（令和7年度）は
　対象になります。

前年度（令和5年度）に
胃内視鏡検査（胃カメラ検査）を

本年度（令和6年度）の
胃がん検診受診対象

受診した

完・・・・・全予約制

－２－

③窓口（来所）
邑楽町保健センター（邑楽町中野2570-3）

②電話
邑楽町保健センター（Ｇ0276-88-5533）

①電子申請
右のコードから電子申請画面へ

保健センターの「集合けんしん」で

胃レントゲン検査
（バリウム検査）

医療機関の「個別検診」で

胃内視鏡検査
（胃カメラ検査）

保健センターの「集合けんしん」で

胃レントゲン検査
（バリウム検査）

胃がん検診の受診を
希望する

検査内容や申込方法

４ページ へ

検査内容

３ページ へ

スタート⇒⇒⇒

※原則、対象地区での受診をお願いします。一日あたりの
　定員に達した場合は、別日の予約をご検討ください。

予約予約  のときに
のときに

予めこの案内をよくご覧になり、検診受診
シールを手元に用意して予約してください。

についてお伺いします。
▶受付時間　平日午前8時30分～午後5時15分

▶受付時間　平日午前8時30分～午後5時15分

▶受付時間　24時間いつでも

令和5年度から　　　　　　　　になりました。
（昨年度）



空腹の状態でバリウムと発泡剤を飲み、体を
仰向けやうつぶせの姿勢で胃のレントゲン撮
影をする検査
午前8時30分～10時30分（集合けんしん終了30分前）
500円（70歳以上の人は無料）
完全予約制（2ページ左下に記載）
①服装は、5ページ「胸部レントゲン検診」の
　服装を参考にしてください。
②飲食は前日午後9時までに済ませ、アルコー
　ルは控えてください。
③当日は、食べたり（あめやガムなど含む）、
　飲んだり（お茶やコーヒーなど含む）しない

胃レントゲン検査の確認事項 下表の項目にひとつでも該当する人は、
胃レントゲン検査（バリウム検査）を受診することができません。

40歳以上の人対象者

　でください。また、たばこを控えてください。
④高血圧症、心臓病、脳梗塞などの薬を飲む場
　合は、受付の2時間以上前までに200cc程度
　の水で飲んでください。
⑤検診時の転倒事故やバリウムの誤嚥

えん

、便秘、
　腸閉塞などのリスクは高齢になるほど高く
　なります。そのため、胃がん検診に不安を抱
　く人にはおすすめしません。
⑥安全に受診していただくため、下記の「胃レ
　ントゲン検査の確認事項」をよく読んでか
　ら受診してください。身体の状態によって
　は、受診が困難な場合があります。

◆検診内容

◆受付時間
◆検診料金
◆申込方法
◆注意事項

1.

□❶過去1年以内に心臓疾患や脳血管疾患で手術を受けたこと
　　がある（コイル留置、ステント挿入を含む）。
□❷胃や腸の開腹手術または手術歴がある腸閉塞をして以降初
　　めての胃レントゲン検査である。
□❸胃や小腸、大腸の病気で経過観察中または治療中である。
□❹6か月以内に肝臓、胆のう、すい臓、婦人科などの手術をし
　　た（腹腔鏡下手術も含む）。
□❺慢性閉塞性肺疾患（COPD）で治療している。

下記の項目に該当する人でも、
主治医の許可があれば受診することができます。2. 「胃レントゲン検査の確認事項」や

「胃内視鏡検査の確認事項」は、
検査を受診される皆さん
の安全を確保するための
ものです。
必ず事前によく読んで、
ご自身の身体の状態を
確認してください。

※一日あたりの受付人数は、先着40人程度です。

－３－

胃レントゲン検査（バリウム検査）2  ー1 保健センターの
「集合けんしん」で

①
□

前年度に胃内視鏡（胃カメラ）検
査を受診した

②
□

妊娠中または妊娠の可能性があ
る（授乳中の人は、受診可）

③
□

過去のバリウム検査後にアレル
ギー症状が出たことがある

④
□

朝、起きてから食べたり飲んだり
した（200cc程度の飲水で２時間
以上経過していれば受診可）

⑤
□

血圧が180/１10mmHg以上あ
る（服薬して調整ができる人は
受診可）

⑥
□

大腸憩室炎、潰瘍性大腸炎、ク
ローン病の診断を受けたことが
ある

⑦
□ 体重が130kg以上ある ⑧

□
前回、バリウムを飲んで便秘や体
調を崩し、医療機関を受診した

⑨
□

慢性呼吸器疾患などで医師から
酸素吸入の指示をされている

⑩
□

心臓病や腎臓病、人工透析で水
分制限を受けている

⑪
□

3か月以内に大腸ポリープの内
視鏡治療をした

⑫
□

バリウムを飲む際、気管支にバリ
ウムが入り誤嚥したことがある

⑬
□

検査当日を含む3日間以上の排
便がない

⑭
□

検診当日にインスリン注射をした、
または血糖降下剤を服用した

⑮
□

身体が不自由で、寝台の上で寝
返りなどの動きができない

⑯
□

手術による治療をしていない腸
ヘルニアの既往あり

⑰
□ 腹痛や血便などの症状がある ー ー



①
□

抗血栓薬（血液がサラサラにな
る薬）を服用中

②
□

急性心筋梗塞や重篤な不整脈
などの心疾患がある

③
□

咽頭、鼻腔などに重篤な疾患が
あり、内視鏡の挿入ができない

④
□ 呼吸不全がある ⑤

□ 疾患の種類に関わらず、入院中 ⑥
□ 収縮期血圧が極めて高い（注1）

⑦
□ 胃全摘術後 ⑧

□ 妊娠中 ⑨
□

明らかな出血傾向またはその
疑いがある

⑩
□

全身状態が悪く、胃内視鏡検査
に耐えられないと判断される

⑪
□

消化性潰瘍などの胃疾患で受
診中（ヘリコバクター・ピロリ
除菌中を含む）

⑫
□

胃内視鏡検査に関連した同意
書の取得ができない

－４－

胃内視鏡検査（胃カメラ検査）2  ー2

◆検診内容

◆検診料金

◆実施場所
◆申込方法

口もしくは鼻から内視鏡（カメラ）を挿入し、
食道や胃、十二指腸を観察する

2,000円（70歳以上の人は無料）

館林市･邑楽郡内の指定医療機関（右のとおり）
受診者本人が検診受診シールを持って保健セ
ンター窓口で直接申し込む（電話申し込み不
可）。以降は、下図のとおり

※生検が行われた場合、保険診療として別途
　請求あり。

※異常が疑われる場合には病変の一部をつま
　み、細胞検査（生検）を行ったり、色素散布を
　したりして病変を見つけやすくすることが
　あります。

50歳以上で、前年度（令和5年度）に
胃内視鏡検査（胃カメラ検査）を受診していない人対象者

下表の項目にひとつでも該当する人は、
胃内視鏡検査（胃カメラ検査）を受診することができません。

▶高血圧治療中の場合、検査直前に血圧を測り、受検の可否を判断します。
▶降圧剤処置後に胃内視鏡検査を行うことは可能ですが、急激に血圧を下降させることはリスクを伴います。

（注1）

医療機関の
「個別検診」で

胃内視鏡検査の確認事項

邑楽町 藤原医院

館林市
公立館林厚生病院、新橋病院、高
橋クリニック、館林記念病院、は
まだクリニック、最上胃腸科外科

明和町 明和セントラル病院

大泉町
阿部医院、たなか医院、蜂谷病
院、ましも内科・胃腸科

【実施場所】

受診者本人が保
健センター窓口
で直接申し込む

受診者本人が指
定医療機関へ連
絡し、予約をする

予約をした指定
医療機関で受診
する

検診結果が郵送
で自宅へ届く

令和6年5月23日㊍　　
　　午前8時30分

令和6年6月3日㊊
令和6年6月10日㊊～

 令和7年1月31日㊎
受診後おおむね
　　1～2か月後

受付開始 受付開始 受診期間 郵送時期

1. ２. ３. ４.申し込み 予約 受診 結果

申し込みの
ときにも
確認します



◆検診内容
◆検診料金
◆注意事項

レントゲン撮影による検査
無料
①胃レントゲン検査を受診する人
　は、バリウムがレントゲンに映っ
　てしまうため、胸部レントゲン検
　診を先に受診してください。
②妊娠中または妊娠の可能性のあ
　る人は、受診できません。
③レントゲン撮影では右記のよう
　な服装は避けてください。

◆検診内容
◆検診料金
◆注意事項

血液検査（ヘリコバクター・ピロリ抗体検査、ペプシノゲン検査）
500円（70歳の人は無料）

40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳で､
過去に町の胃がんリスク検診を受けていない人対象者

湿布･カイロ、
磁石つき絆創膏 ※スポーツ用･肩こり用も不可。

ボタン、ファスナー、
ホック、ビーズ

コルセット、
腹巻き

ブラジャー キャミソール
※肩ひも調整具（プラ、金属）
付きのブラトップは不可。

プリント、レース、刺繍
※ワンポイントや胸･背中の

校章や名前も不可。

セーター
トレーナー

このような服装では受診できません。
ネックレス

※スポーツブラも不可。

対象者

過去にピロリ菌の除菌や胃切除をした人、胃
の病気や腎不全で治療中の人などは正しい判
定結果が得られない場合があります。事前に
保健センターへお問い合わせください。

◎対象者の年齢は、令和7年3月31日時点 の年齢です。

＜結核検診の受診は義務＞
65歳以上の人は、毎年度検診期間内に結核検診を受診
することが感染症法で義務付けられています。

40歳以上の人
※令和6年度中に40歳になる人には、
　通知を送付しました。

胃がんリスク検診（ABC検診）3

胸部レントゲン（結核･肺がん）検診4

－５－

◆検診内容
◆検診料金
◆注意事項

血液検査（PSA検査）
500円（70歳以上の人は無料）
原則2年に1回の検診です。ただし、医
師の指示などにより2年続けて受診す
る人は、1,500円で受診できます。

対象者 50～80歳のうち、偶数年齢の男性

◆検査内容
◆検査料金
◆注意事項

血液検査
無料（クーポン券を持参）
対象者には令和4年4月にクーポン券
を送付しています。手元にない人は保
健センターへお問い合わせください。

対象者
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日
生まれの男性で、過去に風しん抗体検
査を受けていない人

◆検査内容

◆検査料金

血液検査（血液中の肝炎ウイルス抗体
の有無を検査）
無料

対象者
40歳、45歳、50歳、55歳、60歳で､過去に
町の肝炎ウイルス検査を受けていない人
※肝炎治療中の人は対象外。

B型肝炎・C型肝炎ウイルス検査7

前立腺がん検診5 風しん抗体検査6



実施日 曜日
対象地区

混雑緩和のため調整をしています。混雑緩和のため調整をしています。原則、対象地区での受診をお願いします。原則、対象地区での受診をお願いします。

5月13日 月 12区鶉上・13区鶉下

5月20日 月 33区新中野（1～20班）

5月21日 火 33区新中野（21～40班）・14区鶉新田・15区光善寺

5月22日 水 10区大根村琵琶首・11区谷中蛭沼

5月24日 金 23区水立大黒

5月27日 月 4区前原（1～34班）

5月29日 水 4区前原（35～70班）

5月30日 木 25区馬場大林・26区寺中

5月31日 金 27区十三軒・28区店高原

6月2日 日 対象地区なし

 6月3日 月 3区横町化楽・5区天王元宿

 6月7日 金 24区西ノ根宮内中島

6月10日 月 7区上下西宿・8区前瀬戸宿・9区千原田向地

7月6日 土 対象地区なし

7月8日 月 34区明野

7月9日 火 20区石打・21区住谷崎

7月16日 火 22区坪谷・32区開拓

7月17日 水 レディスデイ（男性はご遠慮ください）

7月18日 木 17区秋妻・19区渋沼

7月19日 金 16区藤川・18区一本木

7月24日 水 2区前谷東原・6区十三坊塚（1～25班）

7月25日 木 1区下中野・6区十三坊塚（26～57班）

7月29日 月 29区本郷江原・30区古家十軒・31区大谷端宿赤東

受付時間 午前午前88時時3030分～分～1111時時0000分分
邑楽町保健センター会 場

集 合 けんしん集 合 けんしん

日 程 表日 程 表
令和６年度

－６－

町ホームページ
『大人の各種けんしん』

胸部レントゲン
（結核・肺がん）検診の・・み
期日
時間
場所

6月3日㊊、6月7日㊎
午後1時30分～2時30分
邑楽町保健センター

日にち
限定

日にち
限定

午後午後のの
検診検診

健康づくりで貯めたポイントをコハクペイに交換して邑
楽町内の登録店舗で食事や買い物に利用できる仕組み。

詳しくは

町ホームページ

健康診査は医療機関や職場
で受診していて、「町の胸部レ
ントゲン（結核・肺がん）検診
のみを受診したい」「午後の時
間が都合がいい」という人な
どにおすすめです。

午後

午後


