
■ 検診期間 令和8年6月1日㊊～11月30日㊊

■ 検診内容 問診・口腔診査

■ 実施場所 館林邑楽歯科医師会に
加入している歯科医院
（一覧は右のQRから）

①はがき（受診券）
②マイナ保険証または資格確認書

■ 持 参 物

※�歯科治療が必要な場合は保険診療となり、治療費
がかかります。

令和8年度  邑楽町令和8年度  邑楽町

歯周病検診歯周病検診
対象者 料金

20・30・40・50・60歳 500円
70歳 無料

(年齢は令和9年3月31日現在) (支払いは歯科医療機関窓口)

歯肉炎 軽度歯周炎 中等度歯周炎 重度歯周炎Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期

　

健
康
増
進
法
の
下
で
町
が
実
施

す
る
歯
科
健
診
に「
歯
周
病
検
診
」

が
あ
り
ま
す
。
対
象
は
、
20
・
30
・

40
・
50
・
60
・
70
歳
で
す
。

　

高
校
生
世
代
ま
で
は
町
や
学
校

が
法
的
義
務
で
歯
科
健
診
を
行
っ

お
い
し
く
食
べ
て
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
な
ど
、健
康
で
豊
か
な
生

活
を
送
る
た
め
に
は
お
口
の
健
康
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。そ
ん
な
、お
口

の
健
康
を
脅
か
す
歯
周
病
の
お
話
で
す
。

役
場
健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
Ｇ
88-

５
５
３
３

て
い
ま
す
。
し
か
し
大
学
生
世
代

以
降
で
は
努
力
義
務
の
歯
周
病
検

診
の
み
で
、健（
検
）診
の
機
会
は

少
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ
の
よ

う
な
中
で
、町
の
歯
周
病
検
診
の

受
診
率
は
次
の
と
お
り
で
す
。↖

　

特
に
働
き
世
代
は
忙
し
く
て
時

間
が
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

加
え
て
、受
診
行
動
を
遠
ざ
け
て

い
る
理
由
が
あ
る
と
す
れ
ば
、歯

が
痛
く
な
っ
た
ら
治
療
に
行
き
、

痛
い
思
い
を
し
た
と
い
う
子
ど
も

の
と
き
の
記
憶
で
し
ょ
う
か
。「
歯

科
医
院
が
嫌
い
」
と
い
う
心
理
が

働
け
ば
、歯
科
医
院
を
避
け
た
く

な
る
の
も
無
理
は
な
い
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

10
年
に
一
度
の
ご
提
案「
歯
周
病
検
診
」

　

歯
に
対
す
る
予
防
へ
の
意
識
が

低
く
、痛
か
っ
た
経
験
を
持
ち
、健

（
検
）診
や
受
診
を
避
け
て
治
療
が

遅
れ
て
い
く
…
…
。す
る
と
、保
て

な
く
な
る
の
は
歯
の
健
康
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
…
…
。

　

と
こ
ろ
で
、「
虫
歯
」
と
「
歯
周

病
」
は
異
な
る
こ
と
を
ご
存
じ
で

す
か
。「
虫
歯
」は
歯
そ
の
も
の
が

壊
さ
れ
て
い
く
病
気
で
す
が
、「
歯

周
病
」は
歯
を
支
え
る
歯
ぐ
き（
歯

肉
）や
骨（
歯し

そ
う
こ
つ

槽
骨
）が
壊
さ
れ
て

い
く
病
気
で
す
。そ
し
て
40
歳
以

上
の
日
本
人
の
約
８
割
が
歯
周
病

に
か
か
っ
て
い
て
、
歯
を
失
う
原

因
の
第
一
位
で
も
あ
り
ま
す
。

　

歯
周
病
が
進
行
し
て
い
く
と
歯

の
動
揺
が
強
く
な
り
、歯
を
失
う

こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
噛

む
力
、飲
み
込
む
力
、唾
液
の
分
泌

が
低
下
す
れ
ば
、食
事
が
で
き
な

い
な
ど
生
活
に
支
障
が
出
て
し
ま

い
ま
す
。
放
っ
て
お
く
と
全
身
の

機
能
低
下
に
つ
な
が
る
こ
と
は
明

ら
か
で
す
。日
々
の
生
活
習
慣
が

歯
周
病
に
な
る
危
険
性
を
高
め
る

こ
と
か
ら
、
生
活
習
慣
病
の
一
つ

に
な
っ
て
い
ま
す
。

40
歳
以
上
で
10
人
に
８
人
が
歯
周
病
に

　

さ
ら
に
、歯
周
病
や
歯
の
欠
損

が
認
知
症
を
誘
発
す
る
と
い
う
研

究
報
告
も
あ
り
ま
す
。具
体
的
に

は
、歯
が
20
本
以
上
あ
る
人
に
比

べ
て
歯
が
な
い
人
は
、認
知
症
発

症
リ
ス
ク
が
約
１
・
９
倍
も
あ
る

と
い
う
の
で
す
。

　

歯
周
病
予
防
が
全
身
の
健
康
の

た
め
に
重
要
だ
と
い
う
こ
と
が
お

分
か
り
い
た
だ
け
ま
し
た
か
？

歯
周
病
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

健
康
を
脅

　
　
　 

放
っ
て
お
く
と
大
変
な
こ
と
に
…
…
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受
け
な
い
理
由
？

口
の
衰
え
は
体
の
衰
え
に

歯
周
病
の
予
防
は

全
身
の
健
康
の
た
め

歯周病は静かに進む歯周病は静かに進む

歯ぐきが赤く腫れる。

脳梗塞

糖尿病

心疾患

全身疾患の
リスクを高める！

歯周病

歯ぐきの炎症

臓器の炎症

血流を通して全身
に炎症物質や菌
が運ばれる

歯周病は怖い！
40 歳以上の約 8 割の人が歯周病

歯と歯ぐきの間に歯周
ポケットができ、血や
膿が出ることも。

歯周ポケットの奥まで
炎症が進み、歯槽骨が
溶けて歯がぐらつく。

歯槽骨が溶けて歯根が
露出。ものが噛めず、歯
が抜けることも。

･･･････････････････

歯周病も早期発見・早期治療が大切歯周病も早期発見・早期治療が大切

①歯の溝の部分
②歯と歯の間
③歯と歯ぐきの境目

④�虫歯などの処置で
冠が施されている
歯

虫歯や歯周病になりやすい部分

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

歯みがきのポイント

●�歯と歯ぐきの境目に歯
ブラシを45度の角度
で当て、細かく横方向
に振動させる。

●�歯ブラシを垂直に当て、毛先
が広がらない程度の力で細か
く横方向に振動させる。

受診率　　　８％
10人に1人しか
　受診していない

Monthly Pick Up

歯周病
37.1 ％

虫歯
29.2 ％

破折
17.8 ％

矯正
1.9 ％

埋伏歯
5.0 ％

その他
7.6 ％

不明 1.4 ％

歯を失う
理由

（公財）8020推進財団　
永久歯の抜歯原因調査（2018年）より

･････

か
す

歯
周
病

対象者には、こちら
の 郵便はがき を送
付します（5月中旬）。

郵便はがき＝

受診券受診券

45°


