
【別紙 3】

評価基準表 

 
評価項目 審査事項 配点

 

業務実施方針
提案内容は、高齢者の介護予防・認知症予防・重度化防止及
び住民主体の取組が普及される地域社会の実現を踏まえた
具体的な提案がされているか。

10

 

プログラム内容

利用者の運動意欲を向上させる工夫がされているか。 10

 
欠席者へのフォローなど出席率向上の取り組みがなされて
いるか。 5

 
利用者に教室外での運動を促す内容になっているか。 5

 
参加者同士が交流し地域コミュニティが生まれる仕組み・内
容になっているか。（仲間づくり） 5

 
自己の健康管理ができるような内容が含まれているか。 5

 
出張教室は、高齢者の介護予防・認知症予防・重度化防止を
推進する内容になっているか。 5

 
設備 トレーニングマシンについて、高齢者が使いやすく安全に考

慮した機器であるか。 5

 
評価

事業の効果分析（個人評価・年間事業分析）が、介護予防・
認知症予防・重度化防止への効果を測定できるものになって
いるか。

10

 
独自提案業務 仕様書以外に業務に関連する有益な提案が行われているか。 10

 
合計 70


