
№ 団 体 名 活 動 内 容 時　　間 備　　考

1 パステル バドミントン 毎週 9：00～12：00 体育センター

2 のびのびストレッチ ストレッチ運動 毎週 9：30～11：30

3 のんびり茶の湯 茶道 第２ 13：00～16：00

4 室内テニスふれんず パドルテニス 毎週 19：00～21：30 体育センター

5 みずき会 書道 月3回 9：30～11：30

6 エマイユ 七宝焼き 第２・４ 9：30～12：00

7 リラクゼーションヨガサークル ヨガ 毎週 9：30～11：30

8 おうらハイビスカス フラダンス 毎週 13：00～15：00

9 自遊工房 陶芸 第１・３ 9：00～17：00

10 モアナクラス タヒチアンダンス 第１・３・５ 19：00～21：00

11 BosSV2 フットサル 毎週 19：00～21：30 体育センター

12 華茶 裏千家　茶道 第２・４ 19：00～21：30

13
邑楽町点訳の会　　　　　　　　　　　　　　　　
「てんてんむし」

点訳ボランティア 第２・４ 10：00～12：00

14 陶の会 陶芸 第２・４ 9：00～17：00

15 しらはぎ会 陶芸 第１・３・５ 9：30～17：00

16 秋桜 書道 第２・４ 9：30～11：30

17 みずき俳句会 俳句 第２ 13：00～16:00

18 クレッシェンド ピアノ 第１・３ 9：30～12：00

19 邑水会 水彩画 第１・３ 13：00～15：00

20 SELECTIVO de OHRA フットサル 毎週 19：30～21：30 体育センター

21 香工房 陶芸 第２・４ 19：30～21：30

22 おうら写真クラブ 写真の学習 第２ 9：30～11：30

23 ぐんぐん元気教室 軽運動 第２・４ 13：30～16：00

24 マイレ フラ レイハリア フラダンス 毎週 12：30～15：30

25 卓球会 ラージ卓球 毎週 12：30～15：00 体育センター

26 かまど 陶芸
第１・３火　　　　　
第１・３金 9：00～17：00

27 FC　APRICOT フットサル 第２・４ 19：30～21：30 体育センター

28 みらいのジョー 各種スポーツ 第１・３・５ 19：00～21：30 体育センター

29 陶友 陶芸 第２・４ 9：30～17：00

30 バレトンクラブ バレトン 第２・４ 19：00～21：00
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31 四季の友コーラス コーラス 第１・２・３・４ 9：30～11：00

32 SUBE フットサル 毎週 9：00～12：00 体育センター

33 ドリームガールズ バトントワリング 第２・４ 9：00～13：30 子ども

34 かたくりの会 陶芸 第２・４ 9：00～17：00

35 卓球クラブ・クローバー 卓球 毎週 12：30～15：00 体育センター

36 チューボーズ 料理 第３ 17：00～20：00

37 高島子ども八木節隊 八木節 第２・３・４・５ 18：30～20：30 子ども

38 Ｂｒａｓｓ Ｔｅａｍ Ｔ'ｓ 楽器演奏 第２・４ 19：00～21：30

39 百の会 陶芸 第１・３ 18：30～21：30

40 KAI XIN GUO Ｆutsal フットサル 毎週 19：30～21：30 体育センター

41 ＲｅｖｅＬ フットサル 毎週 15：00～17：00 体育センター

42 ふきの陶 陶芸
第２・４火　　　　　　　
第２・４日 9：30～16：30

43 正林FC フットサル 毎週 9：00～12：00 体育センター

44 楽工房 陶芸
第１・３土
第１・３日 9：30～17：00

45 ゆるふわ家庭科クラブ 料理・裁縫
土ｏｒ日
月１回（不定期）

10：00～15：00

活 動 日

日

土


