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講座名 内容 担当課

乳幼児の健康について
子育てや赤ちゃんの健康管理
や食事などの相談

保健センター

予防接種について
予防接種の不安や疑問に
お答えします

保健センター

生活習慣病に打ち勝とう
メタボの予防、健康な毎日を
送るための運動習慣と食生活

保健センター

国保・後期高齢者
医療制度のしくみ

制度についての疑問・質問に
お答えします

住民課

知っておきたい
介護保険のはなし

介護保険制度の仕組みと
サービス利用について

健康福祉課

老後の安心のために 高齢者の権利擁護と虐待防止 健康福祉課

認知症について 認知症の予防と正しい理解 健康福祉課

介護予防について お口の衛生・栄養改善・運動指導 健康福祉課

ボランティア基礎講座
ボランティアの説明と
実際の活動について

健康福祉課

児童手当と児童
扶養手当って何？

児童手当と児童扶養手当の
違いの説明など

子ども支援課

障がい者の福祉制度
身体障がい者・知的障がい者・
精神障がい者の福祉制度

健康福祉課

健康や福祉についての講座

講座名 内容 担当課

町の農業について
農業の現状と各種制度に
ついて分かりやすく解説

農業振興課

元気の出る商業・
工業支援

各種補助金支援・制度融資
などを分かりやすく解説

商工振興課

産業についての講座

講座名 内容 担当課

町の税金について
町の税金の種類、仕組み、
計算方法を解説

税務課

人の一生と戸籍 戸籍の見方、各種届出と手続 住民課

町の相談制度の活用術 町の各種相談制度の紹介 住民課

町の防災について 防災マップや避難所の解説 安全安心課

高齢者交通安全教室
安全な道路の横断方法など、
交通ルールを学ぶ

安全安心課

町の道路について
道路補修作業報奨制度の解説
（取り組み例も紹介）、
地域でできる!側溝清掃の解説

都市建設課

消費生活出前講座
消費生活に関する情報や、
被害に遭わないポイントなど

商工振興課

みずのたび（下水道）
家庭排水の処理方法などの
説明

安全安心課

生活に密着した講座

講座名 内容 担当課

議会の仕組みお話します 議会の仕組みと運営、議会傍聴 議会事務局

役場のお仕事 役場の機構や事務内容について 総務課

町の家計簿お見せします
財政の仕組み、予算書の見方、
町の財政状況について

総務課

町の総合計画について 町の総合計画の内容解説 企画課

広報おうら徹底解剖 広報おうらのできるまでを解説 企画課

広報おうら的写真の撮り方 情報伝達の最大ツール。その秘密は 企画課

町づくりについての講座

講座名 内容 担当課

学校給食センター
見学＆試食会

センターの概要や献立のポイ
ント、食育活動、給食の試食

給食センター

町の教育について
町の教育方針や教育委員会
の仕事、教育相談、いじめ・不
登校への対応など

学校教育課

生涯学習のすすめ
あなたの学びを応援します。
生涯学習の進め方、これに関
する施設など情報の紹介

生涯学習課

社会教育施設見学会
施設の概要や事業内容、利用
方法などについて説明

生涯学習課

移動人権教室
人権啓発DVDを視聴して人
権の大切さを考えます

生涯学習課

町の文化財を知ろう
町の歴史や文化財の紹介と
見学

生涯学習課

青少年の健全育成
「おぜのかみさま」でケータ
イ・インターネットの正しい
使い方を学ぶ

生涯学習課

公民館を見に行こう！
楽しさいっぱいの公民館を
探索しませんか。各種事業や
活動を紹介します。

中央公民館

身近な公民館の活用術
自分の視野を広げるための
公民館活用方法について

長柄公民館

勤労青少年ホームの役割
勤労青少年の余暇時間の
活用など

ヤングプラザ

暮らしの中に図書館を
図書館のあり方や施設の
説明、おすすめ本を紹介

町立図書館

スポーツをはじめよう
スポーツ施設の利用方法や
スポーツ大会や教室などを
紹介

町民体育館

ニュースポーツの紹介
健康づくりやレクリエーショ
ンとしても気軽にできる各種
ニュースポーツを紹介

町民体育館

教育についての講座


