
三連太鼓
（関連19ページ）

会場に響き渡った、男たちの

【Monthly PickUp】

内覧会を開催します
中央公民館誕生！

ジュニアリーダーキャンプ
参加者大募集!【Close Up】

お祭り参加者募集！
おうら祭りは8月19日

【Monthly PickUp】

（日）
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2018年5月24日撮影2018年5月24日撮影

 ０１８年６月。

　文化芸能の拠点 中央公民館

知的探求心を喚起し、豊かな心を醸成する。

邑楽町の新しい『顔』。

●ホール ●ブリッジ（中庭から） ●エントランスホール

●搬入口 ●ホールバックステージ ●ボルダリングウォール ●保育室

●調理実習室 ●音楽室

●親子室 ●ホワイエ（2 階） ●中庭につながる廊下 ●ホワイエ（1 階）

●ブリッジ

●楽屋

●和室 ●スタジオ

●多目的室 ●創作テラス

●展望ラウンジ ●会議室（小） ●会議室（大） ●トイレ

内 覧 会

問合先▶中央公民館
Ｇ88-1177

中央公民館の館内を

ご覧いただきたく、
内覧会を開催します。

２【Monthly PickUp】

６ 30㈯
午前10時～午後3時

事前予約は不要です。
直接ご来館ください。

光
が
溢
れ
る
開
放
的
な
施
設
に
は
、至
る
所
に
学
習
の
場
と
語
ら
い
の
場
が 

―

誕生！



18
参加者大募集
ジュニ

ア
リーダ

ー
キャン

プ

18 募集内容は、こちら

【Close Up】

　
皆
さ
ん
、こ
ん
に
ち
は
。
カ
ル
ビ
で
す
。「
カ

ル
ビ
」と
い
う
の
は
、邑
楽
町
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン・リ
ー
ダ
ー
ズ
ク
ラ
ブ（
以
下「
Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｃ
」）

の
活
動
中
の
あ
だ
名
で
す
。
か
っ
こ
よ
く
言
え

ば
、
コ
ー
ド
ネ
ー
ム
で
す
。

　
私
が
初
め
て
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
キ
ャ
ン
プ

（
以
下
「
リ
ー
キ
ャ
ン
」）
に
参
加
し
た
の
は

小
学
５
年
生
で
し
た
。
家
族
以
外
の
人
、
初
対

面
の
人
と
数
日
間
も
過
ご
す
こ
と
は
初
め
て

で
、
参
加
す
る
こ
と
が
と
て
も
不
安
で
し
た
。

　
で
も
、
Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｃ
の
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん

た
ち
が
と
て
も
優
し
く
接
し
て
く
れ
て
、
不
安

が
す
ぐ
に
無
く
な
っ
た
の
を
今
で
も
覚
え
て
い

ま
す
。
友
達
も
あ
っ
と
い
う
間
に
で
き
ま
し

た
。
リ
ー
キ
ャ
ン
で
は
一
緒
に
参
加
し
た
仲
間

と
、か
け
が
え
の
な
い
絆
が
生
ま
れ
る
の
で
す
。

　

現
在
は
Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｃ
の
会
長
と
し
て
、
リ
ー

キ
ャ
ン
を
企
画
・
運
営
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
立
場

で
す
。
参
加
し
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
に
「
楽

し
か
っ
た
、
ま
た
来
た
い
！
」
と
思
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
に
、
毎
年
必
死
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
考

え
、
全
力
で
実
行
し
て
い
ま
す
。

　

ス
タ
ッ
フ
の
中
に
は
、
私
の
よ
う
に
リ
ー

キ
ャ
ン
に
参
加
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
い
う

仲
間
が
い
ま
す
。
今
年
の
リ
ー
キ
ャ
ン
で
も
そ

う
し
た
仲
間
が
増
え
、そ
し
て
将
来
、リ
ー
キ
ャ

ン
を
引
っ
張
っ
て
く
れ
る
子
が
出
て
き
て
く
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
リ
ー
キ
ャ
ン
は
、
異
な
る
学
校
や
学
年
の
新

し
い
仲
間
に
た
く
さ
ん
出
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
た
く
さ
ん
の
仲
間
た
ち
と
自
然
の
中
で
思

い
っ
き
り
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
こ
の
夏
一
番
の

思
い
出
づ
く
り
は
リ
ー
キ
ャ
ン
で
決
ま
り
！

ゆけ、ゆけ！おうらの冒険家。

名草の森で、笑顔がキラキラ！
興味のあることや機会を見つけたら、やり方を聞いてみる、調べてみる、試してみる。
ジュニアリーダーキャンプには、そんな機会がたくさんあるんです。
でも、行かなければ何も始まりません。迷ったら、行ってしまえばいいんです。

昨年は、クッキングコンテストを実施。
自分たちでメニューを考え、買い出し
も自分たちで行います。今年はどんな
名料理が誕生するかな!?

さまざまなジャンルの難問を解
きながら登山をするウオークラ
リーを行います。休憩ポイント
には川があって、水遊びができ
ます。登山の疲れも忘れて夢中
になって遊びます。

自然を満喫

初対面の人と打ち解けるためのアイス
ブレイクやレクリエーション、班編成
などを行います。また、野外炊飯の基本
を学んだり、安全にキャンプを行うた
めの研修を行います。

事前研修

キャンプは大自然の中で行います。
薪を割り、火をおこして、飯ごうでお
米を炊く……。普段の生活ではなか
なか味わえないアウトドアライフを
体験します。

飯ごう炊さん

ジュニアリーダーキャンプでは、初対
面の子ども同士が交流することで、協
調性や思いやり、自ら考え行動できる
力を楽しみながら育てます。また、地域
や学校でリーダーシップを発揮し、活
躍できるような力を育てることを目指
しています。

年齢、学校の垣根を越えて

夜には大木を組み上げて作られたキャ
ンプファイアを囲み、レクリエーショ
ンやダンスを行います。汗をかいた後
は、名物のドラム缶風呂に入ります。ま
さに未体験の境地。

キャンプファイア

雰
囲
気
満
点
の

キ
ャンプ
ご
飯
！ 飯ごうひとつで

た

の
し
い
！
た
の

し
い

！

お
お
、火
だ
！

こ
こ
ろ
が
、う
ず
く

穏
や
か
で
い
ら
れ
な
い

2018＊ JUN5

会長　廣瀬大志さん（秋妻・17区）

邑楽町レクリエーション・
リーダーズクラブ（ORLC）

みーんな
いい笑顔を
してるよなー。

▶期　日  事前研修　7月21日㊏・29日㊐
　　　　  本研修　8月4日㊏～6日㊊の2泊3日
▶会　場  名草キャンプ場（栃木県足利市）
　　　　  ※事前研修は中野公民館。
▶内　容  キャンプや野外活動
▶対　象  小学5年生~中学3年生

▶定 員  30人（先着順）
▶参 加 費  6,000円（食費・保険代など）
▶申込開始  6月23日㊏午前9時30分
▶問 合 先  中野公民館Ｇ88-1290

山の中でウォータース
ライダーができるのは、
邑楽のリーダーキャン
プだけ!?

※写真は昨年度（平成29年度）。

お腹に入れるものは自分たちで

邑楽町公民館は名称が変わり、
「中野公民館」となりました。
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お祭り参加者募集
おうら祭り実行委員会では、みこし・山車・舞台出演者を募集します。皆さん
の参加をお待ちしております。また、民謡流しの参加者も募集しています。
この機会に邑楽町音頭を皆さん一緒に踊りましょう。

一緒にお祭りを
盛り上げましょう！

みこし・山車・舞台出演者募集
対象▶次の全てに該当する個人・団体
①おうら祭りの運営に協力できること
②参加団体に町内在住の出演者が必ずい
ること（個人で参加される場合は、代表者
が町内在住であることが必須条件）
③７・９月に行われる「おうら祭り実行委
員会」に関係者が出席できること
※両会議に参加しない個人・団体へは、来
年おうら祭りの参加申込書の送付はしま
せん。代理のかたでもよいので、
必ず参加してください。
④舞台発表については、１つの団体
もしくは教室から３チームまで
※なお、出演団体が多い場合は、出演時
間の短縮を行いますので、あらかじめご
了承ください。
申込方法▶所定の申請用紙に記入して役
場商工振興課に直接申し込む
※申請用紙は役場商工振興課または町ホ
ームページからダウンロードできます。
申込締切▶６月22日㊎まで
申込・問合先▶役場商工振興課（おうら祭
り実行委員会事務局）Ｇ0276-47-5026
／Ｃ0276-88-3247

1

民謡流し踊り手募集
おうら祭り実行委員会では民謡流し（邑
楽町音頭）の踊り手を祭り当日に募集し
ます。団体での参加も大歓迎。邑楽町音
頭を知らない人でも、やさしく手ほどき
を受けることができますので、この機会
に皆さん、ぜひご参加を！
対象▶どなたでも
集合場所▶民謡流し集合場所
※集合場所は８月に全戸配布される
お祭りパンフレットに掲載予定です。

集合時間▶午後４時30分
参加費▶無料　衣装▶衣装は自由
問合先▶役場商工振興課

（おうら祭り実行委員会事務局）
Ｇ0276-47-5026／Ｃ0276-88-3247

2

神輿

山車

舞台
【口座振込先】
群馬銀行邑楽町支店　普通　０５６４７６３
おうら祭り実行委員会協賛金　会長　中

なかしげもとい

繁基

おうら祭り実行委員会では、お祭りへの協力と応
援を協賛金という形で受け付けています。協賛金
は、役場商工振興課または町商工会で受け付ける
他に次の口座への振り込みがご利用できます。

対象▶18歳以上で地域のイベントや町おこしに興味のある人
作業内容▶お祭りの準備や当日の運営補助、イベント手伝い、司会のアシスタントなど
募集締切▶7月27日㊎まで
申込方法▶所定の申込用紙に記入して役場商工振興課に直接申し込む
※申込用紙は役場商工振興課または町ホームページからダウンロードできます。
申込・問合先▶役場商工振興課（おうら祭り実行委員会事務局）Ｇ0276-47-5026／
Ｃ0276-88-3247

祭り協力で町おこし！ボランティア募集

ご協力をお待ちしております協賛金の募集

Monthly PickUp　2018 ORA Summer Festival

今年の夏、ラストを飾る思い出は「おうら祭り」で

おうら祭りは町民参加型の「記録より記憶に残るお祭り」を目指しています。
故郷おうらのなんだか懐かしい夏祭り。
そして、最後を飾る恒例の打ち上げ花火。
ご家族、友人同士、そして恋人同士でも。
あなたのかけがえのない思い出の1ページになれば、幸いです―

開催決定!!
8/19 10:00~20:45

メイン会場 おうら中央多目的広場日

おうら祭り２
０
１
８

邑楽町 町制施行 50 周年記念

民謡流し



麦わらの野焼きは

やめましょう！

貯める もらう運動
他にも…
講演会
検診・健診
  …etc
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邑楽町にお住まいの

の人全員にチャンス
があるわ。ぜひチャ
レンジしてみて！

※写真はイメージです。変更になる場合があります。

10ポイント貯めて、応募しよう！
応募者全員にWチャンス 景品ライン

ナップ

①～⑦は、その場の
抽選で当たるチャンス

オリジナルエコバッグ

(̂ o
)̂

オリジナルエコバッグは・・・
10ポイント貯めて応募す
ると

(*◎
*)

さらに……
応募したその場で抽選。
①～⑦が当たる　　　　が
あります！

必ずもらえる！

チャンス

⑤邑楽町産米3kg

③オムロン活動量計②ドルツ電動歯ブラシ

⑦宮沢こんにゃく⑥松島うどん

①オムロン血圧計

④タニタ塩分計

健康マイレージってご存知ですか？

国の施策で、運動や健康に関するポイントカード制度のことです。

邑楽町ではこれを「ヘルスワンポイント事業」という呼び名で今年5月にスタートしました。

今まで健康づくりにあまり関心がなかった人、時間がなくてできなかった人にも、

生活習慣を見直して健康により関心を持っていただくための取り組みです。

健診（検診）を受けたり、健康講座に参加したり、自分で決めた運動を継続的に行ったりすると

ポイントが貯まります。ポイントを「10」貯めて応募すると景品がもらえます。

ヘルスワンポイント事業を生活習慣を見直すきっかけにしてみませんか。

40歳以上

　応募（貯まったポイントを景品に）しよう！➌応募（貯まったポイントを景品に）しよう！
　　10ポイントが貯まったら、保健センターに直接応募しましょう。
　　応募したその場で景品をゲット。さらに抽選ありのＷチャンス！

　登録（ポイントカードを入手）しよう！➊登録（ポイントカードを入手）しよう！
　　次の場所のいずれかで、登録手続きをします。
　　

　　手続きには、運転免許証や健康保険証など本人確認できるもの
　　をお持ちください。

役場健康福祉課、役場住民課、保健センター、町民体育館、中野公
民館（旧邑楽町公民館）、長柄公民館、ヤングプラザ、町立図書館

▲
▲
▲
▲
▲
▲
▲
▲
▲

　健康づくり（ポイント付与対象事業に参加）をしよう！➋健康づくり（ポイント付与対象事業に参加）をしよう！
　　ポイント付与対象事業の開催日や時間などは「広報おうら」や
　　「町ホームページ」でその都度ご案内します。▲
▲
▲

参加方法

▶問合先  保健センターＧ88-5533

保健センター
山口実香 保健師

少しずつですが、お問い
合わせが増えていて、皆さんの
健康に対する関心の高さをうかがい知ることがで
きます。集合検診も始まり、実際にポイントをゲットした人
も出てきています。「ポイントを貯めて、景品がもらえる」
……こんなふうに健康づくりを楽しむのもありですよね？
自分の体は自分が大切にしてあげてください。ヘルスワン
ポイント事業への参加をお待ちしています。

ヘルスワンポイント事業
のことは、広報おうら4月
号で詳しくご案内してい
ます。また、今月号ではポ
イント付与対象事業とし
て12ページに歯周病検診
を、16ページに各種教室
のご案内をしています。こ
のマークが目印です。

ポイント（Ｐ）を貯める期間

平成30年5月1日㊋～平成31年3月29日㊎

始まってます！新しい健康づくり

2018＊ JUN9

　
増
尾
公
次
さ
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島
・
24

区
）が
統
計
分
野
で
県
総
合
表
彰
を
受
賞
し

ま
し
た
。

　
増
尾
さ
ん
は
、昭
和
58
年
か
ら
現
在
に
至

る
ま
で
、総
務
省
、経
済
産
業
省
、農
林
水
産

省
な
ど
が
行
う
各
種
調
査
に
数
多
く
従
事
さ

れ
て
い
ま
す
。中
で
も
毎
月
勤
労
統
計
調
査

員
は
７
回
、国
勢
調
査
員
と
商
業
統
計
調
査

員
は
６
回
、事
業
所
・
企
業
統
計
調
査
員
と
農

林
業
セ
ン
サ
ス
調
査
員
は
５
回
、工
業
統
計

調
査
員
は
24
回
に
わ
た
り
従
事
し
ま
し
た
。

　
増
尾
さ
ん
は｢

長
年
、統
計
業
務
に
携
わ

る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、調
査
し
た
企
業
、事

業
主
、個
人
の
か
た
が
た
、そ
し
て
役
場
の
担

当
職
員
の
協
力
の
お
か
げ
で
す
。そ
う
し
た

か
た
が
た
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

増
尾
さ
ん
が
県
総
合
表
彰
を
受
賞

表彰
●

●
●
●
●
●

長
年
に
わ
た
り
統
計
調
査
員
と
し
て
尽
力

増尾 公次さん
県総合表彰（統計）

（西ノ根宮内中島・24区）

平成30年4月1日、
     邑楽町は町制施行 周年を迎えました

　
４
月
25
日
、野
球
日
本
チ
ー
ム（
侍
ジ
ャ
パ

ン
）の
女
子
代
表
選
手
20
名
が
発
表
さ
れ
、大

野
七
海
さ
ん（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）が
選
出
さ

れ
ま
し
た
。今
回
の
女
子
代
表
チ
ー
ム
は
、８

月
に
ア
メ
リ
カ（
フ
ロ
リ
ダ
）で
開
催
さ
れ

る「
第
８
回
Ｗ
Ｂ
Ｓ
Ｃ
女
子
野
球
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
」で
６
連
覇
を
目
指
し
て
戦
い
ま
す
。

　
大
野
さ
ん
は
、中
学
卒
業
後
に
福
知
山
成

美
高
校（
京
都
府
）に
野
球
留
学
。全
国
大
会

ベ
ス
ト
４
な
ど
エ
ー
ス
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と
し
て

活
躍
し
ま
し
た
。ま
た
昨
年
、香
港
で
開
催

さ
れ
た「
第
１
回
Ｂ
Ｆ
Ａ
女
子
野
球
ア
ジ
ア

カ
ッ
プ
」に
も
侍
ジ
ャ
パ
ン
女
子
代
表
と
し

て
出
場
し
、優
勝
に
貢
献
し
ま
し
た
。現
在
、

大
阪
体
育
大
学（
大
阪
府
）の
１
年
生
で
す
。

　
大
野
さ
ん
は「
多
く
の
人
に
支
え
て
も
ら

い
、ア
メ
リ
カ
の
地
で
野
球
が
で
き
る
こ
と

に
感
謝
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

女
子
野
球
日
本
代
表
に
大
野
さ
ん

選出
●

●
●
●
●
●

６
連
覇
を
懸
け
る
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
出
場
決
定

　
神
谷
英
樹
さ
ん（
光
善
寺
・
15
区
）が
農
業

分
野
で
県
総
合
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
神
谷
さ
ん
は
、昭
和
54
年
に
神
谷
動
物
病

院
を
開
設
、平
成
10
年
か
ら
13
年
ま
で
群
馬

県
獣
医
師
会
理
事
、平
成
19
年
か
ら
21
年
ま

で
同
会
の
監
事
を
歴
任
し
ま
し
た
。現
在
は

同
会
の
専
務
理
事
と
し
て
引
き
続
き
尽
力
さ

れ
て
い
ま
す
。今
回
の
受
賞
は
そ
の
功
績
が

評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
神
谷
さ
ん
は「
印
象
に
あ
る
の
は
、平
成
10

年
に
県
獣
医
師
会
と
し
て
始
め
た
動
物
ふ
れ

あ
い
教
室
。全
国
初
の
取
り
組
み
で
全
国
へ
と

広
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。ま
た
昨
年
、今
年
と

邑
楽
町
で
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。今
後

も
こ
う
い
っ
た
活
動
を
通
じ
、公
衆
衛
生
や
保

健
衛
生
な
ど
の
啓
発
活
動
を
続
け
て
い
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

神
谷
さ
ん
が
県
総
合
表
彰
を
受
賞

表彰
●

●
●
●
●
●

長
年
に
わ
た
り
県
獣
医
師
会
の
活
動
に
尽
力

神谷 英樹さん
県総合表彰（農業）

（光善寺・15区）

　
金
子
正
一
町
長（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）が
地

方
自
治
分
野
で
県
総
合
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。

　
金
子
町
長
は
町
職
員
を
退
職
後
、町
議
員

を
４
年
間
務
め
、平
成
19
年
の
町
長
選
挙
で

初
当
選
し
現
在
３
期
目
を
務
め
て
い
ま
す
。

中
央
公
民
館
建
設
や
子
育
て
環
境
の
充
実
に

奔
走
す
る
他
、郡
町
村
会
長
や
県
町
村
会
長

を
歴
任
す
る
な
ど
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
指

導
力
を
発
揮
さ
れ
て
い
ま
す
。今
回
の
受
賞

は
そ
の
功
績
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
金
子
町
長
は「
受
賞
は
地
域
の
皆
さ
ん
の

ご
支
援
や
ご
協
力
の
お
か
げ
で
す
。ま
ち
づ

く
り
は
一
人
で
は
で
き
ま
せ
ん
。町
民
の
皆

さ
ん
の
支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
。こ
れ
か
ら
も

皆
さ
ん
と
手
を
携
え
て
ま
ち
づ
く
り
を
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

金
子
町
長
が
県
総
合
表
彰
を
受
賞

表彰
●

●
●
●
●
●

平
成
19
年
当
選
か
ら
３
期
目
。町
の
発
展
に
手
腕

金子 正一町長
県総合表彰（地方自治）

（谷中蛭沼・11区）

大野 七海さん
侍ジャパン女子代表

（谷中蛭沼・11区）
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優
良
自
動
車
運
転
者
表
彰

　
大
泉
交
通
安
全
協
会
で
は
、無
事
故
無
違

反
者
を
対
象
に
表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象　
下
表
の
期
間
に
無
事
故
無
違
反
で

あ
っ
た
人

▼
必
要
な
も
の　
６
月
１
日
㊎
以
降
発
行
の

無
事
故・無
違
反
証
明
書（
６
３
０
円
）、表
彰

申
請
書
、念
書
、印
鑑

▼
申
請
締
切　
７
月
20
日
㊎

▼
申
請・問
合
先　
大
泉
交
通
安
全
協
会
Ｇ

62
︱
２
６
８
７

住
ま
い

町
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

▼
募
集
住
宅・戸
数

石
打　
Ｂ
棟
１
階
１
Ｄ
Ｋ（
１
人
以
上
）・１
戸

石
打　
Ｂ
棟
２
階
３
Ｄ
Ｋ（
２
人
以
上
）・１
戸

石
打　
Ａ
棟
２
階
２
Ｄ
Ｋ（
２
人
以
上
）・１
戸

大
黒
第
二　
２
Ｋ（
１
人
以
上
）・２
戸

埴
堀　
３
Ｋ（
１
人
以
上
）・２
戸

※
家
賃
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
石
打
は
駐
車
場
代・共
益
費
が
別
途
あ
り
。

▼
入
居
資
格（
収
入
制
限
あ
り
）　
町
内
に
在

住
ま
た
は
在
勤
し
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人

①
親
族
と
入
居
す
る
予
定
で
、現
在
住
宅
に

困
窮
し
て
い
る

②
単
身
の
高
齢
者
・
障
害
の
あ
る
人
で
現
在

住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

▼
申
込
締
切　
6
月
29
日
㊎

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

▼
公
開
抽
選　
７
月
中
旬
予
定

▼
申
込
方
法　
役
場
都
市
建
設
課
へ
直
接
申

し
込
む（
役
場
開
庁
時
間
に
限
る
）

▼
そ
の
他　
部
屋
の
見
学
可（
予
約
制
）

▼
問
合
先　
役
場
都
市
建
設
課
Ｇ
47
―
５
０

３
１県

営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

県
営
住
宅
に
は
、抽
選
方
式
で
入
居
者
を

決
定
す
る
定
期
募
集（
年
４
回
）で
受
け
付
け

て
い
る
団
地
と
、い
つ
で
も
申
し
込
み
を
受

け
付
け
て
い
る
随
時
募
集
団
地
が
あ
り
ま

す
。中
野
団
地
は
随
時
募
集
団
地
で
す
。

▼
募
集
住
宅　
所
在
地
や
募
集
戸
数
・
家
賃

な
ど
は
募
集
案
内
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
申
込・問
合
先　
県
住
宅
供
給
公
社
Ｇ
０

２
７
︱
２
２
３
︱
５
８
１
１
、
Ｐh

ttp
://

w
w
w
.gunm

a-jkk.or.jp/

募　
集

ひ
と
り
親
家
庭
体
験
研
修

　

県
母
子
寡
婦
福
祉
協
議
会
で
は
、ひ
と
り

親
家
庭
の
福
祉
の
増
進
や
児
童
の
健
全
育
成

を
図
る
た
め
、体
験
研
修
を
行
い
ま
す
。

▼
期
日　
７
月
28
日
㊏

▼
場
所　
筑
波
宇
宙
セ
ン
タ
ー
、茨
城
県
大

洗
水
族
館
、他

▼
対
象　
県
内
在
住
の
母
子
・
父
子
家
庭
の

母
や
父
と
そ
の
子
ど
も
、寡
婦

▼
定
員　
40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
参
加
費（
バ
ス
代・昼
食
代・保
険
料
な
ど
）

大
人（
非
会
員
）	

　
　
　

 

７
、０
０
０
円

大
人（
会
員
）	

　
　
　

 

６
、０
０
０
円

中
学
生・高
校
生	

　
　
　

 

６
、０
０
０
円

小
学
生	

	

　
　
　

 

４
、５
０
０
円

未
就
学
児		

　
　
　

 

3
、０
０
０
円

▼
乗
車
地　
館
林
市
役
所
、バ
ス
タ
ー
ミ
ナ

ル
お
お
た（
太
田
市
）、他

▼
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
に
住
所
、電
話

番
号
、参
加
者
全
員
の
氏
名
、年
齢
、希
望
乗

車
地
、「
ひ
と
り
親
家
庭
体
験
研
修
参
加
希

望
」と
書
い
て
申
し
込
む

▼
申
込
締
切　
６
月
29
日
㊎（
必
着
）

▼
申
込
・
問
合
先　

県
母
子
寡
婦
福
祉
協

議
会（
〒
３
７
１
︱
０
８
４
３
前
橋
市
新

前
橋
町
13
︱
12
）
Ｇ
０
２
７
︱
２
５
５
︱

６
６
３
６
Ｃ
０
２
７
︱
２
５
５
︱
６
６
５
２

年
金
・
税
金

こ
ん
な
と
き
に
は
忘
れ
ず
届
出
を

　
国
民
年
金
加
入
者
は
、就
職
や
退
職
し
た
と

き
の
他
、次
の
よ
う
な
機
会
ご
と
に
届
け
出
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

▼
問
合
先　
太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
︱
３
７

１
６国

民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請

　
全
額
免
除
や
納
付
猶
予
の
継
続
申
請
を
し

て
い
な
い
人
、引
き
続
き
一
部
免
除
を
受
け

る
人
は
、６
月
で
承
認
期
間
が
切
れ
る
た
め
、

７
月
以
降
に
申
請
が
必
要
で
す
。

※
全
額
免
除・納
付
猶
予
は
、失
業
な
ど
に
よ

る
理
由
を
除
き
、翌
年
度
以
降
分
も
継
続
申

請
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先　
太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
︱
３
７

１
６今

月
の
納
税

▼
納
期
限

町
県
民
税（
第
１
期
）	

７
月
２
日
㊊

水
道
料
金
等（
５
月
検
針
分
）	

６
月
20
日
㊌

相　
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

▼
期
日　
６
月
27
日
㊌

▼
時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
人
や
そ

の
家
族

▼
相
談
医　
精
神
科
医
師

▼
定
員　
４
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込・問
合
先　
保
健
セ
ン
タ
ー
Ｇ
88
︱

５
５
３
３

自
死
遺
族
相
談

　

大
切
な
家
族
を
自
死
で
亡
く
し
た
と
き
、

遺
族
は
大
き
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
、悲
し
み
、

不
安
、怒
り
な
ど
の
気
持
ち
を
抱
く
の
は
自

然
な
こ
と
で
す
。そ
の
気
持
ち
を
周
囲
に
話

す
こ
と
は
難
し
く
、一
人
で
抱
え
て
し
ま
う

人
が
多
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー
で
は
、遺
族

が
安
心
し
て
思
い
を
語
れ
る
自
死
遺
族
相
談

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　
家
族
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
人

（
親
、配
偶
者
、き
ょ
う
だ
い
、子
ど
も
な
ど
）

▼
期
日　
毎
月
第
１
木
曜
日

▼
時
間　
午
後
１
時
30
分
～（
予
約
制
）

▼
場
所　
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー（
前

橋
市
野
中
町
）

▼
ス
タ
ッ
フ　
精
神
科
医
師
、保
健
師

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込・問
合
先　
県
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン

タ
ー
Ｇ
０
２
７
︱
２
６
３
︱
１
１
５
６

教　
養

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験

▼
試
験
日　
10
月
14
日
㊐

▼
対
象　
保
健・医
療・福
祉
の
分
野
で
5
年

以
上
か
つ
９
０
０
日
以
上
の
実
務
経
験
が
あ

る
人

▼
試
験
案
内
配
布
場
所　
役
場
健
康
福
祉

課
、館
林
保
健
福
祉
事
務
所

▼
受
付
締
切　
６
月
29
日
㊎

▼
申
込・問
合
先　
県
社
会
福
祉
協
議
会
Ｇ

０
２
７
︱
２
８
０
︱
４
１
０
７

定 例 相 談

TOWN INFORMATION ORA

消費生活相談
平日・午前9時～午後4時30分
町消費生活センターＧ47-5047
青年キャリア相談
6月16日㈯、7月7日㈯・午後6時～8時
ヤングプラザＧ89-1501
年金相談（要予約）
6月21日㈭、7月19日㈭
午前9時30分～午後3時30分
館林市役所Ｇ72-4111
子育てこころの相談（要予約）
6月20日㈬
午前9時～11時
館林保健福祉事務所Ｇ72-3230
ストレス・こころの相談（要予約）
6月20日㈬、7月4日㈬
午後1時～3時
館林保健福祉事務所Ｇ72-3230
ふれあい相談会（神経難病生活支援相談会）
7月11日㈬
午後1時15分～3時30分
※初めての参加者は電話予約が必要。
館林保健福祉事務所Ｇ72-3230

法律相談（要予約・定員8人）
6月16日㈯・相澤弁護士
7月21日㈯・神谷弁護士
午後1時20分～4時
役場住民課Ｇ47-5017
人権・行政相談（電話予約も可）
7月12日㈭・午後1時30分～4時
8月9日㈭・午後1時30分～4時
邑楽町公民館
関根・青葉・佐野・福島・齊藤相談員
役場住民課Ｇ47-5017
女性のための法律相談（要予約）
6月20日㈬午後1時～3時・定員4人
7月18日㈬午後2時30分～4時・定員3人
大泉町文化むら
役場住民課Ｇ47-5017
心配ごと相談
6月20日㈬・午後1時～3時30分
電話相談　月～金曜日（祝日除く）
社会福祉協議会Ｇ88-7620
オレンジカフェ（認知症カフェ）
6月20日㈬・午後2時～3時30分
まがたまの里Ｇ89-0011

▶申込・問合先　風の子保育園子育て支援室　Ｇ88-7655 （9:00～14:00）

子育て支援室

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。受付時間は12:30～14:00です。

曜 対象年齢

月 自由開放日　※年齢を問わず自由に利用
できます。

火 1歳児　※平成28年4月2日～平成29年4月1
日生まれの子ども

水 0歳児（後期）　※平成29年4月2日～はい
出した赤ちゃん

木 0歳児（前期）・妊婦さん　※生後3か月～
まだはわない赤ちゃん

金 2歳児　※平成27年4月2日～平成28年4月1
日生まれの子ども

子育て中のお母さん、これから
お母さんになる妊婦さん、支援
室に遊びに来ませんか。風の子
保育園子育て支援室では、赤ち
ゃん体操や親子遊び、リズムや
園庭遊び、そしてお散歩や園外
遊びを親子で楽しんでいます。
また、子育ての悩みや疑問を出
し合える時間も大切にしていま
す。きっと子育ての参考になり
ますよ。ぜひどうぞ！

ふれあい保育

【火・水・金曜日】0歳～就学前の子どもと保護者
【月曜日】0歳～1歳の子どもと保護者　【木曜日】2歳以上の子どもと保護者　
▶問合先　子育て支援センター（中野幼稚園内）Ｇ88-4808（9:00～15:00）

７月の予定 【9:00～12:00】
※予定は変更になることがあります。

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。

親子活動日

2日㈪・  5日㈭ 季節の製作（七夕飾り）
9日㈪ リズム遊び

12日㈭ 移動児童館
19日㈭・23日㈪ プール遊び
26日㈭・30日㈪ 誕生会・お祭りの製作

開放日

3日㈫・4日㈬・10日㈫・11日㈬・
17日㈫・18日㈬・24日㈫・25日
㈬・31日㈫

のびのび遊ぶ自
由時間が中心

6日㈮・13日㈮・20日㈮・27日㈮ サークル活動
支援・開放日

▶勤務時間 1日7時間30分あなたの経験が必要です
臨  

時 ▶問 合 先 役場総務課Ｇ47-5001

▶賃　　金 155,800円～

被保険者 届出が必要なとき 届出先

１
号

自営業者
学生など

就職して厚生年金に加入 本人の勤務する事業所
が年金事務所へ届出

結婚、配偶者の就職、本人の収入減などで、第
2号被保険者である配偶者の扶養となった

配偶者の勤務する事業
所が年金事務所へ届出

２
号

会社員
公務員など

本人が退職した 本人が役場へ届出

退職して、第２号被保険者である配偶者の
扶養となった

配偶者の勤務する事業
所が年金事務所へ届出

３
号

第 2 号被保
険者に扶養
されている
配偶者

就職して厚生年金に加入 本人の勤務する事業所
が年金事務所へ届出

本人の収入増、配偶者の退職、離婚などによ
り、配偶者の扶養でなくなった 本人が役場へ届出

表彰種別 無事故
無違反期間

旭日金冠章 40年以上

金冠金章 30年以上

金冠銀章 20年以上

金　　章 15年以上

銀　　章 10年以上

銅　　章 ５年以上

▶表彰対象者一覧
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外科系 邑楽郡（内科系） 館林市（内科系） 耳鼻科

1日
（日）

小曽根整形
館林市松沼町Ｇ72-7707

須田内科医院
大泉町仙石Ｇ63-1414

こやなぎ小児科
（小児科のみ）

富士原町Ｇ80-2220
今村クリニック
篠塚Ｇ70-2221

8日
（日）

堀井乳腺外科
館林市北成島町Ｇ55-2100

金丸内科医院
狸塚Ｇ88-3200

館林記念病院
台宿町Ｇ72-3155

15日
（日）

最上胃腸科
館林市朝日町Ｇ74-3763

たなか医院
大泉町住吉Ｇ62-2881

うえの医院
赤生田町Ｇ72-3330

板倉耳鼻
板倉町海老瀬Ｇ80-4333

16日
（月）

慶友整形外科
館林市羽附町Ｇ72-6000

藤原医院
明野Ｇ88-7797

松井内科医院
日向町Ｇ75-9880

22日
（日）

館林医院
館林市西本町Ｇ74-2112

蜂谷病院
大泉町朝日Ｇ63-0888

堀越医院
北成島町Ｇ73-4151

29日
（日）

澤田皮膚外科
館林市新宿Ｇ70-7703

益田小児科
（小児科のみ）

大泉町朝日Ｇ62-5535
ハートクリニック

富士見町Ｇ71-8810
川田耳鼻

館林市仲町Ｇ72-3314

就　
職

就
職
活
動
の
無
料
支
援
サ
ポ
ー
ト

　
ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
東

毛
常
設
サ
テ
ラ
イ
ト
で
は
、現
在
、未
就
学
・

未
就
職
で
15
～
39
歳
の
若
者
を
対
象
に
個
別

の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

通
常
相
談

▼
開
所
日　
水
～
金
曜
日
、第
２・４
土
曜
日

※
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
。

▼
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

▼
場
所　
学
校
教
育
セ
ン
タ
ー（
太
田
市
下

浜
田
町
）

出
張
相
談

▼
開
所
日　
第
２
金
曜
日

▼
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所　
館
林
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム（
館

林
市
赤
生
田
町
）

【
共
通
事
項
】

▼
利
用
方
法　
電
話
で
予
約
し
て
、直
接
来

所
す
る

▼
問
合
先　
ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
Ｇ
57
︱
８
２
２
２

お
知
ら
せ

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
基
礎
調
査

　

町
と
県
で
は
、毎
年
６
月
１
日
を
基
準
日

に「
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
基
礎
調
査
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。各
地
区
の
民
生
委
員
が
対

象
と
思
わ
れ
る
お
宅
に
訪
問
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
70
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者（
入
院・施
設
入
所
者
は
除
く
）

▼
問
合
先　
役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ
47
︱
５
０

２
４

場広ORATOWN INFORMATION 情報

歯科
歯科保健医療センター

館林市苗木町Ｇ73-8818

群馬県保険医協会　　　6月の健康テレホンサービス（Ｇ027-234-4970）▶電話をすると３分間の健康講話が聞けます

直接相談タイム（医師が相談や質問にお答えします）
▶日時　歯科 …… 6月13日㊌午後7時30分～9時

月曜 内服薬の知識 木曜 子どもの歯科矯正の時期
火曜 口を開けると顎の音がする 金曜 おしっこが近い子
水曜 妊婦健診と4Dエコー 土・日曜 夏に向けてのスキンケア

◇診療時間　内科・外科／午前 9 時～午後 5 時　耳鼻科／午前 9 時～午後 1 時　歯科／午前 9 時～正午、午後 1 時～ 3 時
◇救急病院の問合先　救急テレホン Ｇ73-5699 ※必ず電話してから受診してください。7月の休日当番医

火災発生件数　  0件（  2）
交通事故出動　  7件（ 24）
急病出動　　　54件（258）
その他の出動　20件（ 86）
救急出動合計   81件（368）
※4月分（1月からの累計）

世帯数　10,206世帯	（＋37）
　男	 13,529人	 （±  0）
　女	 13,207人	 （＋11）
　計	 26,736人	 （＋11）
内外国人	 635人	 （＋24）

※5月1日現在（前月比）

6/20
7/19

薬物乱用
その1回で、
あなたの人生が…

だから、

月日 種　目 受付時間 対　象
6/18 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

19 ㈫ 4か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成30年2月生まれの乳児
22 ㈮ 離乳食相談(後期) 午前 9：30～10：00 生後8か月～1歳1か月までの乳幼児
22 ㈮ 2歳児歯科健診 午後 1：00～ 1：15 平成28年5月生まれの幼児

7/2 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
4 ㈬ 3歳児健診 午後 1：00～ 1：15 平成27年5月生まれの幼児

10 ㈫ 両親学級（1日目） 午前 9：15～ 9：30 妊婦または妊婦とその夫
11 ㈬ 8か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成29年10月生まれの乳児
13 ㈮ 離乳食相談(前期) 午前 9：30～10：00 生後4か月～7か月までの乳児
13 ㈮ 1歳6か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成28年12月生まれの幼児

▶会場・問合先　保健センター Ｇ88-55336月・7月の健康カレンダー

健康や国民健康保険に関する情報をお知らせします

健 康 応 援 通 信 　  　 　 　 　 　  　 　 　  vol.15

消 防 魂 が 今 年 も　国民健康保険は、病気やケガ
のときに安心して医療機関を受
診できるよう、加入者が保険税
を納め合って医療費を支出する
相互扶助の制度です。医療費は、
高齢化や医療技術の高度化によ
り年々増加し、国民健康保険財
政は非常に厳しい状況です。こ

のような中、今後も保険制度を維持・運営していくためには、加入者にも
医療機関の適正な受診を心掛けていただく必要があります。
　そこで町では「医療費」と「ジェネリック医薬品」のお知らせをハガキで
年に数回お送りしています。▶問合先　役場住民課Ｇ47-5020

大切なお知らせを
ハガキで

↑ジェネリック医薬品のお知らせは
年2回（8、2月）、医療費のお知らせは
年3回（6、10、2月）にお届けします。

健康と賞品を手に入れるチャンス

歯周病は生活習慣病にも位置づけられ、その原因
は食事や歯磨き、喫煙など生活習慣が関わってい

ます。また、歯だけの病気ではなく、さまざまな全身病を引き起こす
要因にもなります。歯周病予防は、生活習慣の改善と丁寧なブラッシ
ング、定期的に歯科医師による検診や指導を受けることが重要です。

町では、40歳・50歳・60歳・70歳の人を
対象に歯周病検診を行います。
▶期間　6月1日㊎〜10月31日㊌
▶実施歯科医院　館林市邑楽郡内の
指定歯科医院（館林邑楽歯科医師会
会員）※事前に予約が必要。
▶対象　平成30年4月1日現在の年
齢が40歳・50歳・60歳・70歳の人
▶検査内容　問診・口くう診査
▶検診料金　500円（70歳は無料）
▶持参するもの　歯周病検診受診券

（対象者には個別に通知）、検診料金、
保険証
▶問合先　保健センターＧ88-5533

日本人の約8割は歯周病
放っておくと、歯が抜けてしまうことも……

ヘルスワンポイント事業
は、特定健診受診や健康教
室参加などでポイントを貯
め、賞品と交換するといっ
た事業で、今年5月から始ま
りました。内容は、広報おう
ら4月号で紹介しています。

このマークが
目印です→

ヘルスワンポイント事業
歯周病検診

▶訓練で得るものは？
団員が一つの目標に向かうので、団員同
士の団結力は高まりますね。大会のメ
ンバーは5人一組ですが、選手以外のサ
ポートも必要不可欠。そうして、大会が
終われば、より一層団員の絆も強くなり
ます。これはいざという有事のときにも
生きてくると思います。また、消防団は
地域のコミュニティが広がります。私は
町外出身ですが、顔が広がりましたね。

　の県民交通安全運動
7月11日㊌～20日㊎

第45回邑楽消防団
ポンプ操法競技大会
６ 24㈰ 午前8時30分～

おうら中央多目的広場

増田武史さん
（一本木・18区）

第2分団第2班

interview
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中野公民館　 Ｇ88ｰ1290

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

町民体育館 　Ｇ88ｰ5355

学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）
further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

町立図書館　 Ｇ88ｰ5900

ヤングプラザ Ｇ89ｰ1501

　
私
は
、け
い
さ
つ
の
仕
事
に
興

味
が
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
で
家
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
ま

し
た
。そ
う
す
る
と
、私
の
知
ら
な

い
こ
と
や
び
っ
く
り
す
る
こ
と
が

た
く
さ
ん
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
も
、特
に
お
ど
ろ
い

た
の
は
、け
い
さ
つ
官
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
、た
く
さ
ん
勉
強
し

て
、筆
記
試
験
や
面
接
試
験
に
合

格
し
て
も
、身
内
に
は
ん
ざ
い
者

が
い
る
と
、さ
い
用
さ
れ
る
の
に

不
利
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。「
け
い
さ
つ

官
」は
、弱
い
人
を
助
け
る
仕
事
な

の
に
、そ
の「
け
い
さ
つ
官
」が
弱

い
人
を
ま
た
作
っ
て
し
ま
う
の

は
、お
か
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
あ
る
本
に
こ
う
書
い
て
あ
り
ま

し
た
。あ
る
女
の
子
の
お
母
さ
ん

は
、お
そ
う
じ
係
で
し
た
。そ
の
子

は
、世
界
で
２
人
と
ひ
け
な
い
と

い
う
楽
器
を
上
手
に
ひ
け
る
位
、

音
楽
の
才
能
が
あ
り
ま
し
た
。だ

か
ら
、王
様
に
音
楽
を
き
か
せ
る

有
名
な
音
楽
隊
に
入
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。け
れ
ど
も
、そ

の
子
は
お
母
さ
ん
が
お
そ
う
じ
係

と
い
う
だ
け
の
理
由
で
、音
楽
隊

に
入
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の

で
す
。

　
私
は
な
ぜ
そ
の
よ
う
な
こ
と
が

起
こ
る
の
か
全
く
分
か
り
ま
せ

ん
。お
母
さ
ん
と
子
ど
も
が
全
く

一
緒
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
ん
だ

か
ら
、自
分
の
こ
と
は
自
分
で
選

ぶ
け
ん
り
が
あ
る
は
ず
で
す
。な

の
に
、親
の
仕
事
で
子
ど
も
の
仕

事
ま
で
決
め
て
し
ま
う
な
ん
て
、

お
か
し
い
と
思
い
ま
す
。同
じ
仕

事
で
、お
そ
う
じ
だ
っ
て
と
て
も

大
事
で
、必
要
な
仕
事
な
の
に
見

下
さ
れ
る
の
は
お
か
し
い
と
思
い

ま
す
。

　
私
は
こ
の
世
か
ら
差
別
が
な
く

な
れ
ば
い
い
な
と
心
か
ら
思
っ
て

い
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
印
象
で

決
め
つ
け
る
の
で
は
な
く
、お
た

が
い
を
理
解
し
あ
い
、良
さ
を
み

と
め
あ
え
る
世
の
中
に
な
っ
て
ほ

し
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

「
差
別
」

◆期日　7月12日㈭、26日㈭
◆時間・コース

７月のはくちょう号

到着時間 場　所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 ラポール・レイゾン

11：40 グループホーム
ヴィラ

13：40 町福祉センター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 デイサービスセンター
おうらの里

オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　7月5日㈭、12日㈭、19日㈭、
26日㈭
※26日㈭は図書館職員。
▶時間　午前11時～

７月の休館日
２日㈪、９日㈪、16日㈪
23日㈪、30日㈪、31日㈫
※31日㈫は月末整理日。

キッズクラブ「読み聞かせと工作」
▶期日　7月28日㈯
▶時間　午後2時～

▶問合先　町立図書館

7月の図書館映画会

全国的に特別な支援を必要とする子どもの数が増加しており、全
児童生徒に対して約6％の在籍率と言われています。発達障がい

とは「発達障害者支援法」の中で「自閉症、アスペルガー症候群その他の広
こうはんせい

汎性発達障
害（PDD）、学習障害（LD）、注意欠陥多動性障害（ADHD）、その他これに類する脳機
能の障害であってその症状が通常低年齢において発現するもの」と定義されていま
す。つまり、自分の意思とは関係なく、人との関わりや学習面で困難を生じたり、落ち
着きがなかったり、ある能力の部分だけが他の子より突出していたりと発達の凹凸
による行動が表出しているのです。発達障がいが理解されないと「何度言ってもでき
ない、落ち着きがない」と言われ続け、本人も周囲も疲弊してしまうのです。それを防
ぐために、医師や専門家の検査や相談により、正しく理解し、安心・安定できる環境を
つくり「できることよりやりたくなることを増やす」ことが大切だそうです。周囲の
人が特性の理解と支援を心掛けたいものです。（教育長　大竹喜代子）

発達障がいについて

JUL７月

●図書館名画座
期　日 開始時間 上映作品名
15日㈰ 14：00 おくりびと（131分）

●金曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

6日㈮ 14：00 ロッキー
（日本語字幕120分）

20日㈮ 14：00
ドルフィンブルー
フジ もういちど宙へ

（105分）

●土曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

14日㈯ 14：00 日本名作ドラマ
踊子（87分）

中
野
東
小
学
校
６
年

　
　
　
　
　
伊
賀　
楓

▼
日
時

角
皿
作
り
コ
ー
ス

①
7
月
21
日
㊏
午
前
9
時~

正
午

②
8
月
4
日
㊏
午
前
9
時
30
分~

10
時
30
分

③
8
月
11
日
㊏
午
前
10
時~

11
時

※
8
月
11
日
㊏
は
作
品
鑑
賞
で
す
。

ご
飯
茶
わ
ん
作
り
コ
ー
ス

①
7
月
21
日
㊏
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分
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陶芸の世界へようこそ！
君だけのオリジナル作品を作ろう！
ヤングプラザでは、毎年夏休み期間中に「子ども陶芸教室」を開催しています。今回はご飯茶わんと角
皿を作ります。講師は、ヤングプラザで活動している陶芸クラブの皆さんで、初めての人でも基本か
ら丁寧に教えてくれます。土の感触を楽しみながら、陶芸の世界をプチ体験してみませんか？皆さん
の参加をお待ちしています。

子
ど
も
陶
芸
教
室（
全
３
回
）

邑楽中学校
予

よ

餞
せ ん

会と地域交流活動
邑楽中の特徴的な行事を二つ紹介します。一つ目は予餞会です。
毎年2月、3年生に感謝を伝えるために行われます。今年は生徒会

の出し物として、各クラス男女で1枚ずつ、同じ縦割の先輩方へメッセージパネルを
書き、それを生徒と共に写真に撮ってスライドショーで流しました。また、一人一人
メッセージを書き、その紙で「YOU CAN FLY！」という文字のモザイクアートを
作りました。このように邑楽中の予餞会
では、先輩たちに感謝の気持ちを伝える
活動をしています。二つ目は地域交流活
動です。これは毎年6月頃に行われます。
全生徒が分担場所に分かれ、施設の掃除
や地域のかたがたとの交流を行ってい
ます。普段交流をさせていただいている
かたがたに恩返しするため今年も準備
が進んでいます。（生徒会長　田中乃

の あ

杏） 日頃の感謝を込めて恩返しを

世界でひとつだけの陶器を作ろう（昨年の様子）

スポーツ大会情報

優勝 十三坊塚ソフト　準優勝 篠塚クラブ　第３位 九区クラブ、狸塚オールド
第40回町長杯争奪町民ソフトボール大会

第12回町体育協会長杯グラウンド・ゴルフ大会

大会は5月17日、鶉農村広場で開催
され、総勢222人ものグラウンド・
ゴルフ愛好者が参加しました。
※大会結果は本紙18ページ。

interview 町グラウンド・ゴルフ協会
会長　石島逸夫さん

現在約300人いる競技人口を
増やし、一組4・5人で回ってい
るのを一組7・8人で回れるよ
うにしたいですね。月に一度
のペースで大会があるので、モチベーションを
落とすことなく健康維持ができるのもグラウ
ンド・ゴルフの良いところです。

一緒に汗を流しませんか■
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パソコンなんでも相談会
▶期日　6月13日㈬、27日㈬
▶時間　午後1時30分～3時30分
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　パソコン操作の個人相談
▶対象・参加費　どなたでも・無料
▶問合先　生涯学習課

知って得するよもやま話講座
▶期日　7月10日㈫、24日㈫、8月7日㈫、
　21日㈫、9月4日㈫、18日㈫、10月2日㈫、
　16日㈫、30日㈫、11月13日㈫（全10回）
▶時間　午前10時~11時30分
▶会場　2区公民館
▶内容　身近に役立つ知識を学ぶ（リン
　パマッサージ、落語、防犯・防災講座、
　乳製品の活用法、給食センター見学など）
▶対象　18歳以上の人
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　500円（資料代、材料代など）
※給食センター見学は別途230円。
▶申込開始　6月15日㈮午前9時
▶申込・問合先　生涯学習課　

中高生向け演劇ワークショップ
▶期日　8月1日㈬、2日㈭、3日㈮、6日㈪、
　7日㈫、8日㈬、9日㈭、10日㈮、11日㈯、

▶対象　町内在住アマチュアゴルファー
▶定員　12人（先着順）
▶参加費　8,330円（プレー代、昼食費など）
▶申込期間　6月16日㈯午前10時~30
　日㈯午後5時
▶申込・問合先　町民体育館

ジュニアバドミントン教室
▶期日　7月24日㈫、27日㈮、31日㈫、８
　月3日㈮、7日㈫、10日㈮（全6回）
▶時間　午前9時30分～11時
▶会場　町民体育館
▶内容　バドミントンを基礎から学ぶ
▶対象・定員　小学生・20人（先着順）
▶参加費　500円（保険代など）
▶申込開始　6月23日㈯午前9時30分
▶申込・問合先　町民体育館

初心者卓球教室

▶期日　7月24日㈫、25日㈬、26日㈭、　
　27日㈮（全4回）
▶時間　午後6時～7時
▶会場　町民体育館
▶内容　卓球を基礎から学ぶ
▶対象･定員　小学生・20人（先着順）
▶参加費　300円（保険代など）
▶申込開始　6月23日㈯午前9時30分
▶申込・問合先　町民体育館

邑楽町出身の画家・中村節也展

▶期間　7月4日㈬~15日㈰
▶会場・問合先　町立図書館

　12日㈰（12日は成果発表）（全10回）
▶時間　午前9時~正午
▶会場　邑楽町役場、他
▶内容　演劇の基本を学び、平田オリザ       
　氏作の「銀河鉄道の夜」を上演する
▶対象　中学生、高校生
▶定員　30人（先着順）
※成果発表に出演できるのは最大12人。
　スタッフ、演出担当としての参加も可。
▶参加費　500円（資料代、材料代など）
▶申込開始　6月15日㈮午前9時
▶申込・問合先　生涯学習課

IT 講習会③初心者のためのグーグル活用術
▶期日　7月10日㈫、11日㈬（全2回）
▶時間　午前9時~正午
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　優れた検索機能を持つグーグル
　サービスの利用方法を学ぶ
▶対象　18歳以上で文字入力のできる人
▶定員　19人（先着順）
▶参加費　500円（教材費）
▶申込開始　6月14日㈭正午
▶申込・問合先　中野公民館

IT講習会④エクセル中級編
▶期日　7月31日㈫、8月1日㈬、2日㈭  
　（全3回）
▶時間　午前9時～正午
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　データベース機能の活用法を学ぶ
▶対象　18歳以上でエクセルの基本操

　作のできる人
▶定員　19人（先着順）
▶参加費　1,000円（教材費）
▶申込開始　7月10日㈫正午
▶申込・問合先　中野公民館

わいずクラブ
▶期日　7月14日㈯、28日㈯、8月2日㈭、
　9日㈭、23日㈭（全5回）
▶時間　午前10時~正午
▶会場　中野公民館など
▶内容　紙飛行機作り、ニュースポーツ、
　藍染め、ネイチャーゲーム、手話
▶対象・定員　小学生・16人（先着順）
▶参加費　1,000円（材料代など）
▶申込開始　6月16日㈯午前10時
▶申込・問合先　中野公民館

子ども釣り体験教室
▶日時　①7月24日㈫午前10時～正午   
　②25日㈬午前8時～11時（全2回）
▶会場　①中野公民館②多々良沼（野　  
　鳥観察棟）
▶内容　①仕掛け作りや魚の生態系など
　を学ぶ②釣りを体験する
▶対象・定員　小学生・20人（先着順）
▶参加費　500円（釣り具一式、保険代など）
▶申込開始　6月16日㈯午前10時
▶申込・問合先　中野公民館

子ども万華鏡作り教室
▶日時　7月31日㈫午前10時～11時30分 

邑楽町文化財保護調査委員
川島　正一
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中野公民館Ｇ88-1290　長柄公民館Ｇ89-0123　町民体育館Ｇ88-5355　町立図書館Ｇ88-5900　ヤングプラザＧ89-1501　生涯学習課Ｇ47-5043■教室・講座などの申し込み方法
▶申込開始日翌日以降　定員に満たない場合、電話での申し込みを受け付けています。
▶申込開始当日　申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。

　私にも19の春があった。昭和36年3
月31日、館林駅前から千代田村赤岩行
きのバスに乗って、遺跡探しに出かけ
た。
　終点の赤岩から千代田村、邑楽村、館
林市にわたる丘

きゅうりょう

陵地帯を歩くものだっ
た。約5～6時間かかる予定である。歩
きに歩き、千代田村の上

か み ひ の き う ち

檜内で、やっと
縄文時代の土器片を採集できた。また
歩きに歩き、途中昼のパンなども食べ、
午後には邑楽村十軒に至った。ちょう
ど、丘陵の北斜面では、のどかに牛をひ
かせて耕している人がいた。
　ここはありそうだ、と丘をよじ登る。
そこで斜面の赤土の中に顔を出してい

る石器を見つけた。「あった、あった、う
れしやうれし」剥

は く へ ん

片がのぞいている。旧
石器ではないか。おや意外。長い。引き
抜く。ああ嬉し。手の切れるような完全
な形の石

せ き じ ん

刃だ。午後1時10分。あった、
あった。砂層の上の赤土の中の黒色帯
の上だ。夢心地で関東短期大学裏まで
歩き、そこからバスで帰った。
　後日、さっそく当時東大の講師をさ
れていた芹

せ り ざ わ ち ょ う す け

沢長介先生の東京鎌田の自
宅を訪れ、石器を見ていただいた。こう
して新潟県津南町の神

か み や ま

山遺跡の石器に
似ている正真正銘の旧石器であること
が明らかとなったのである。

昭和36年のスケッチと旧石器

ホタル観賞会
中野公民館・長柄公民館・ヤングプラザでは、恒例のホタル観賞会を開催します。自然環境の変化などにより、今ではなかなか見られ
なくなってしまったホタルですが、ホタル観賞会では、元気に光るホタルを観賞することができます。普段見ることのできないホタ
ルの幻想的な光に、きっと癒やされることでしょう。この夏の思い出作りに、ぜひホタル観賞会に足を運んでみてください。

鞍掛旧石器時代遺跡の発見
～私にもあった十九の春～

▶会場　中野公民館
▶内容　手作りの万華鏡を作る
▶対象・定員　小学生・15人（先着順）
▶参加費　500円（材料代）
▶申込開始　6月16日㈯午前10時
▶申込・問合先　中野公民館

夏向きキラキラブローチ作り教室
▶期日　7月10日㈫
▶時間　午後1時30分～3時30分
▶会場　長柄公民館
▶内容　自分の好きな色に布を染め、簡
　単にできるブローチを作る
▶対象・定員　どなたでも・12人（先着順）
▶参加費　400円（材料代）
▶申込開始　6月19日㈫午後1時30分
▶申込・問合先　長柄公民館

自然観察教室②
▶期日　7月20日㈮
▶時間　午前7時30分～午後5時30分
▶会場　戦場ヶ原周辺（栃木県日光市）
▶内容　自然と触れ、野山の植物に親しむ
▶対象　18歳以上の人
▶定員　24人（先着順）
▶参加費　1,500円（保険代、資料代）
▶申込開始　6月15日㈮午前9時30分
▶申込・問合先　長柄公民館

ごちそうプレート作り教室
▶期日　7月26日㈭、27日㈮（全2回）
▶時間　午前10時～正午

▶会場　長柄公民館
▶内容　粘土で作ったミニチュアフード
　で壁掛けフックを作る　
▶対象　小学生（1、2年生は保護者同伴）
▶定員　16人（先着順）
▶参加費　500円（材料代）
▶申込開始　6月23日㈯午前10時
▶申込・問合先　長柄公民館

　  おはようヨガ教室
▶期日　7月24日㈫、25日㈬、26日㈭、　
　27日㈮（全4回）
▶時間　午前6時30分～7時15分
▶会場　松本公園
▶内容　朝の澄んだ空気の中、ヨガを行う
▶定員・参加費　50人（先着順）・無料
▶申込開始　6月23日㈯午前9時
▶申込・問合先　ヤングプラザ

　　ラジオ体操会
▶日時　7月7日㈯午前9時~11時
▶会場　町民体育館
▶講師　岡本美佳さん　　
▶参加費　無料
▶申込期間　6月16日㈯午前10時～30 
　日㈯午後5時
▶申込・問合先　町民体育館

市町村ゴルフ大会町予選
▶期日　7月19日㈭
▶時間　午前9時14分スタート
▶会場　白水ゴルフ倶楽部（渋川市横堀）

▶期日　7月6日㈮、7日㈯
▶時間　午後7時~8時
▶会場　おうら中央公園内
▶内容　ヘイケボタルを観察する（両日とも同じ内容です）
▶対象　どなたでも（小学生以下は保護者の同伴が必要です）
▶定員　各日50人（先着順）
▶参加費　無料
▶申込開始　6月15日㈮午前10時
▶申込・問合先　中野公民館、長柄公民館、ヤングプラザ

ホタルの生態系の説明をしているところで
す（昨年の様子）

は、健康マイレージ『ヘルスワンポイント事業』のポイント付与対象事業です。ヘルスワンポイント事業のことは本紙8ページをご覧ください。

邑楽町公民館は平成30
年5月1日より名称が変わり、

「中野公民館」となりました。

お知らせ



皆さんの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を
「広報おうら」編集部まで、お気軽にお寄せください。Ｇ47-5007大切な日を、オリジナルパネルで

婚姻届を邑楽町へ提出されるお二人へ

町では、ご夫婦になるお二人の大切な入籍記念を写真に収めて
いただこうと、オリジナルのウェディングパネルを作成し、4月
から町役場住民課に設置しています。利用者第1号になった金
子祐樹さん・杏奈さん（谷中蛭沼・11区）は「きっかけはSNS。3年
間の交際を経て入籍しました。パネルを使った撮影は、邑楽の住
民になったんだとより実感が湧きますね。笑顔が絶えない家庭
を築きたいです」と満面の笑みで答えてくれました。パネルの利
用方法については役場住民課へＧ47-5016

新鮮な野菜などがずらりと勢ぞろい
春うらら★おうら新鮮朝市

5月5日、多々良沼公園の北側遊歩道でおうら新鮮朝市が行われ
ました。この日出店されたのは、ダイコンやトマト、キャベツ、ナ
ス、邑楽産米などの20種類を超える品々。来場者は「キャベツが安
いね」「つい買いすぎちゃうよ」などと朝市を楽しんでいました。

町体育協会長杯グラウンド・ゴルフ大会

勝負は、本気だ

パネルの前でパチリ。利用者第1号の金子祐樹さんと杏奈さんご夫婦

お茶と和太鼓を楽しむ
第6回藤棚呈茶会

5月5日、多々良沼公園で藤棚呈茶会が行われました。新緑の中で
お茶と和太鼓演奏を楽しんだ来場者。主催者の橋本幸子先生（上
下西宿・7区）は「おかげさまでお茶を300杯以上楽しんでいただけ
　　　　　  ました。とても感謝しています」と話してくれました。

カラフルにクッキーを彩って
長柄公民館「シャカシャカクッキー作り教室」

5月12日、長柄公民館でシャカシャカクッキー作り教室が行わ
れました。シャカシャカクッキーは、焼き上がりのクッキーの中
にキャンディを溶かし入れるクッキーです。自由にアレンジし
た形のクッキーに、カラフルなキャンディが彩りました。

水道水のおいしさの秘密を発見！
長柄小学校「中野浄水場見学」

5月16日、中野浄水場で長柄小学校4年生が浄水場見学を行い
ました。施設見学の他、濁った水を浄化するといった水道水がで
きる仕組みを学習しました。出来たての水道水を飲むと「おいし
い！」の一言。水の大切さをじっくり学ぶことができました。

【男子】優　勝　上原　忍（あすなろ会）
　　　準優勝　小林武男（鶉上寿ｸﾗﾌﾞ）
　　　第３位　渡辺　昇（GGフレンド）

【女子】優　勝　木村キヨ（元気会）
　　　準優勝　秋山三好（ﾆｭｰﾌﾚﾝﾄﾞ）
　　　第３位　落合千恵子（ﾆｭｰﾌﾚﾝﾄﾞ）

入賞上位３位の皆さん（敬称略）
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よ
り
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

ご
投
稿
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。中

村
さ
ん
の
心
が
け
は
と
て
も
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。ぜ
ひ
、続
け
て
く
だ
さ
い
。

　
食
中
毒
予
防
の
ポ
イ
ン
ト
は
大
き
く
３

点
で
す
。

　
中
村
安
子
さ
ん（
明
野
）

夏
の
準
備
を
す
る
私

夏
を
感
じ
て
咲
く
花

(－ω－)
　

ム
シ
ム
シ
し
て
い
て
暑
い
の
に
、梅
雨

寒
の
と
き
も
あ
っ
た
り
す
る
の
が
、梅
雨

の
季
節
。読
書
を
し
た
り
、夏
に
向
け
て
の

準
備
を
し
て
い
ま
す
ね
。

　
そ
う
い
え
ば
、少
し
早
い
で
す
が
、夏
の

花『
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
』が
一
輪
真
っ
赤
に
花

を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
ね
。

PN.
デ
ブ
ネ
コ
　
　

年
末
か
ら
半
年
。

梅
雨
の
大
掃
除
も
い
い
か
も

(ヾ* ο゚ )゚ﾉ
　

梅
雨
の
時
期
っ
て
、雨
が
多
く
て
多
湿

な
時
期
で
す
よ
ね
。だ
か
ら
、乾
燥
し
て
い

る
季
節
よ
り
、お
そ
う
じ
に
適
し
て
い
る

そ
う
で
す
よ
。

　
天
谷
怜
実
さ
ん（
藤
川
）

み ん な の 広 場
ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、
自由に意見を語り合う広場です。

①イラスト・絵手紙 ② 4 コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句
⑤告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・E メールなど、どんな
方法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007  Ｃ 89-0136  Ｐ koho@swan.town.ora.gunma.jp
※誌上匿名は OK ですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。

あ
や
め
の
よ
う
な
君
の
姿
に
恋
し
て
る	

戸
ヶ
崎
貴
信

桜
花
落
ち
来
た
る
は
何
か
と
顔
上
げ
る	

福
島
　
慶
子

ま
た
来
た
ね
空
を
飛
び
抜
く
春
ツ
バ
メ	

大
野
み
さ
ほ

緑
陰
や
野
点
て
の
席
に
水
匂
う	

岡
田
　
尚
美

明
易
し
毎
日
欠
か
さ
ぬ
供
え
水	

金
子
　
睦
子

水
芭
蕉
尾
瀬
の
大
地
を
目
覚
め
さ
せ	

大
塚
　
久
子

遥
か
よ
り
水
の
音
せ
り
花
山
葵	

青
山
　
房
江

風
に
乗
れ
た
た
ん
ぽ
ぽ
の
絮
吹
い
て
み
る	

長
谷
川
繁
樹

始
業
ベ
ル
希
望
駆
け
出
す
四
月
か
な
　	

斎
藤
真
紀
子

長
柄
さ
ま
堂
々
御
渡
す
江
戸
彼
岸	

中
谷
　
和
子

横
文
字
の
薬
の
名
前
春
憂
い	

大
塚
　
初
代

留
守
居
児
の
頭
撫
で
た
り
春
の
暮	

小
谷
野
尋
子

一
瞬
の
カ
メ
ラ
の
連
写
花
吹
雪	

宮
尾
　
静
子

公
園
の
桜
満
開
子
ら
の
声	

小
林
ト
ヨ
子

子
等
迎
え
子
等
を
送
り
ぬ
花
の
道	

金
子
　
典
子

花
衣
脱
ぎ
て
夜
勤
の
白
衣
か
な	

中
繁
貴
実
子

花
散
ら
す
風
相
輪
の
音
添
え
て	

石
橋
弥
代
江

平
成
も
残
り
一
歳
花
燃
ゆ
る	

大
野
　
智
男

遠
つ
国
の
ち
い
さ
き
姫
の
振
り
し
手
が
話
題
と
な
り
て
想
う
バ
ラ
の
木	

奥
澤
　
正
子

朽
ち
か
け
し
幹
に
ボ
タ
ン
は
蕾
つ
け
吾
は
い
と
し
く
そ
っ
と
頬
よ
す	

沼
田
と
し
子

あ
あ
和
歌
が
こ
ぼ
れ
出
た
日
は
五
月
晴
れ
何
年
前
の
出
来
事
だ
っ
け	

曽
我
　
公
子

認
知
症
予
防
に
筋
力
強
化
に
と
踵
落
と
し
つ
つ
待
つ
赤
信
号	

壽
命
　
秀
次

高
齢
者
残
り
二
年
か
免
許
証
不
自
由
に
な
る
よ
体
と
と
も
に	

持
田
　
静
江

花
は
散
り
葉
は
み
な
み
ど
り
名
花
に
も
風
の
み
が
知
る
時
の
う
つ
ろ
い	

遠
藤
　
博
道

爽
や
か
な
初
夏
の
息
吹
は
若
み
ど
り
野
や
山
々
に
生
き
る
よ
ろ
こ
び	

小
林
　
一
男

ひ

と

こ

と

投稿
大募集

■ 休日は何をしていますか？
サッカーですね。館林のチームで県リーグの1部でプレーしていま
す。レベルが高くてとてもやりがいがあります。この経験が将来生
かせたらいいですね。指導者とかに憧れます。また最近、チャレンジ
したいことが多くて困ってます（笑）。この前はキックボクシングに
挑戦。初試合で初勝利、とても気持ち良かったです。これからもい
ろいろなことに挑戦して、自分の経験値を高めていきたいですね。

■ 仕事のやりがいは？
担当が商品の最終工程の部分で
シビアな作業が多くて大変。で
すが、店頭に並んでる商品を見
ると、これ自分が作ったものだ。
と誇らしいですね（笑）。また、後
輩が成長しているところを見る
とやりがいを感じますね。

■ 現在何をしていますか？
明和町にある工場で働いていま
す。現在、6年目。機械のオペレ
ーティングを行い、洗髪料のパ
ッケージを作っています。

Hojyati  Tohidnoriki
ホジャティ トヒッド教希さん　23 歳

（明野・34区）

こうちゃんは、お姉ちゃんが大好きな男の子。お姉ちゃんがこども
園から帰ってくると、テンションMAX。いつも後をくっついて、一
緒に遊んでいます。そして、こうちゃんは水遊びも大好き。水たまり
に座り込んだり、水道でびしょびしょになったりと、一日に何度も
お着替えすることがしばしば。そんなやんちゃでかわいいこうちゃ
ん。これからも子どもらしく元気に大きく育つことを願います。

情
報
板

まちかど

ほ
ほ
え
み
子
育
て
講
座

○
趣
味・教
養

▼
日
時　
７
月
４
日
㊌
午
前
10
時
30
分
～
正
午

▼
テ
ー
マ　
仲
の
良
い
き
ょ
う
だ
い
の
育
て
方

▼
会
場　
長
柄
公
民
館

▼
講
師　
羽
賀
秀
美

▼
参
加
費　
２
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
、お
菓
子
代
）

▼
そ
の
他　
託
児
あ
り（
要
予
約
）

▼
申
込・問
合
先　
家
庭
倫
理
の
会
館
林
市（
し

ま
だ
）
Ｇ
０
８
０
ー
６
７
２
７
ー
２
９
７
９

Ｑ広 報 ク イ ズＫＯＨＯ
問題の答えをはがきで送ってください。全問正解者の中か
ら、抽選で 10 人に 500 円の図書カードをプレゼント。

【今月の問題】
第１問　2018年6月誕生。中央公民館の〇〇を開催
　　　　A.展覧会　 　　　　　　 B.内覧会
　　　   C.舞踏会　　　　　　（ヒント2~3ページ）
第２問　リーダーキャンプ。汗をかいた後は、〇〇で流そう
　　　　A.シャワー	 　　　　　　B.川
　　　　C.ドラム缶風呂　　　（ヒント4～5ページ）
応募方法　はがきに、答え（例：第 1 問―Ａ）・住所・
　　　　　行政区・名前・年齢・ひとことを書いて郵送
今月のひとことテーマ「今年の夏は……」
あて先　〒370-0692邑楽町役場企画課「広報クイズ」係
締　切　6月15日㊎ （当日の消印有効）
※当選者は広報おうら7月号で発表します。

【5月号の当選者】（応募数18通、全問正解18通）
山中幸子（3区）　長﨑蒼葉（6区）　室井秀子（15区）
原柊晴（16区）　吉田喜代子（26区）　金井梨乃（27区）
蓮見真弘（30区）　松島百代（32区）　長道代（34区）
外木実（町外） ※敬称略

PN.Ｐ・Ｎ・ポン
アジサイとかたつむり。雨粒も加われば写真映えしそう

ですね。中央公園にも毎年きれいなアジサイが咲いています
広

館
林
第
九
合
唱
団
高
校
生
集
中
レ
ッ
ス
ン

○
団
員
募
集

▼
対
象（
次
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
高
校
生
）

①
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
作
曲
交
響
曲
第
９
番
に
出

演
し
た
こ
と
が
あ
る

②
合
唱
部・合
唱
団
な
ど
で
合
唱
経
験
が
あ
る

▼
日
時　
７
月
26
日
㊍
午
後
６
時
～
８
時
、８

月
２
日
㊍
午
後
６
時
～
８
時

▼
会
場　
館
林
市
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル（
館
林

市
城
町
）

▼
練
習
曲　
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
作
曲
交
響
曲
第

９
番
ニ
短
調
作
品
１
２
５「
合
唱
付
」

▼
参
加
費　
無
料（
楽
譜
を
持
っ
て
い
な
い
人

は
楽
譜
代
と
し
て
１
、８
０
０
円
）

▼
申
込
方
法　
館
林
第
九
合
唱
団
の
練
習
日
に

直
接
来
場
し
て
申
し
込
む（
期
限
６
月
21
日
㊍
）

▼
問
合
先　
館
林
第
九
合
唱
団（
篠
村
）
Ｇ
０
８

０
ー
５
５
３
８
ー
８
６
１
９

県緑化センター主催講座
講座名 緑化講座 出張緑化講座

日時 7月5日㊍午前10
時～正午

7月19日㊍午前
10時～正午

場所 県緑化センター 渋川市役所第2庁舎

テーマ
知っておきたい
庭木の夏季剪定
の仕方

家庭で楽しむ
ブルーベリー
の上手な育て方

定員 60人（先着順） 60人（先着順）
申込開始 6月18日㊊ 7月2日㊊
申込・問合先 県緑化センターＧ88-7188

魅
力
あ
る
町
に

新
た
な
魅
力
が
誕
生

(・ω<)ｂ
　

広
報
紙
を
見
て
い
る
と
、魅
力
が
た
く

さ
ん
あ
る
こ
と
を
再
認
識
し
ま
す
。特
に
、

中
央
公
民
館
に
は
期
待
し
て
い
ま
す
。今

後
の
イ
ベ
ン
ト
が
楽
し
み
で
す
。

　
齋
藤
敏
明
さ
ん（
館
林
市
）

（大根村琵琶首・10 区）

櫻井 真寿美さん

友
ゆ き

希ちゃん（3歳8か月）・洸
こ う す け

介くん（1歳5か月）

・若・者・紹・介・
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私
が
本
格
的
に
就
農
し
た
の
は

5
年
ほ
ど
前
の
こ
と
。き
っ
か
け

は
、夫
の
就
農
で
し
た
。

　
嫁
い
で
来
て
か
ら
10
年
く
ら
い

は
義
父
と
義
母
の
手
伝
い
で
、出

荷
や
収
穫
な
ど
を
し
て
い
た
の

で
、そ
の
点
ス
ム
ー
ズ
に
就
農
で

き
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

で
す
が
、自
分
で
野
菜
を
育
て

る
よ
う
に
な
っ
て
、大
変
さ
を
実

感
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、

毎
日
が
勉
強
で
す
ね
。た
だ
、夫
と

農
業
を
始
め
て
か
ら
は
、や
り
が

い
も
大
き
く
な
っ
た
気
が
し
ま

す
。

　

う
ち
で
は
、春
か
ら
秋
に
か
け

て
ナ
ス
を
、冬
に
は
ハ
ク
サ
イ
を

栽
培
し
て
い
ま
す
。そ
の
合
間
に

No.331No.340

は
米
麦
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
毎
年
、ナ
ス
は
約
１
反た

ん（
３
０
０

坪
）、９
５
０
本
く
ら
い
の
苗
を
植

え
、米
麦
は
約
３
町ち

ょ
う（

９
、０
０
０

坪
）く
ら
い
行
っ
て
い
ま
す
。

　

規
模
も
大
き
く
、大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、自
分
で
育
て
た

野
菜
が
次
第
に
大
き
く
な
り
、収

穫
で
き
た
と
き
の
達
成
感
は
と
て

も
大
き
い
で
す
。な
ん
だ
か
、子
ど

も
が
成
長
し
て
、大
き
く
な
っ
て

い
く
の
と
同
じ
な
よ
う
な
気
が
し

ま
す
ね（
笑
）。

　

し
か
し
、収
穫
ま
で
に
は
気
を

使
う
こ
と
も
た
く
さ
ん
。天
候
や

気
温
、害
虫
対
策
な
ど
野
菜
が
元

気
に
育
っ
て
く
れ
る
環
境
を
整
え

る
の
は
私
た
ち
の
役
目
。天
気
が

悪
く
な
れ
ば
、す
ぐ
に
ハ
ウ
ス
に

確
認
し
に
行
く
の
が
、体
に
染
み

付
い
て
き
た
気
が
し
ま
す
…
…

（
笑
）。

　

世
間
で
は
、農
業
を
継
ぐ
人
が

減
っ
て
い
る
と
耳
に
し
ま
す
が
、

農
業
っ
て
実
は
す
ご
く
楽
し
い
で

す
よ
。仕
事
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

自
分
次
第
で
時
間
に
余
裕
も
作
れ

ま
す
か
ら
ね
。ぜ
ひ
、若
い
女
性
の

皆
さ
ん
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

て
ほ
し
い
で
す
。

　

私
も
ま
だ
ま
だ
未
熟
者
で
す

が
、今
の
や
り
が
い
を
感
じ
な
が

ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
農
業
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

丹田クラブは生命の貯蓄講座の受講者を中心に、もっと具体
的に丹田呼吸の体操を学んでみたいというメンバーで結成し
ました。昨年7月に結成したばかりの出来たてのサークルで、
現在7人のメンバーで活動しています。やさしく熱心な先生の
指導のもと、楽しく体操をしています。クラブでは丹田呼吸と
いう、お腹にある丹田を意識した深い腹式呼吸を使います。深
い呼吸を行いながら体操をすることで、自然治癒力を高め疾
病予防にもなると思います。呼吸も体操も無理のない動きな
ので、男女年齢問わず行うことができますよ。また、時には息
抜きにランチなども行い和気あいあいと活動しています。まず
は見学や体験からどうぞ。私たちと一緒に丹田呼吸で健康な
体づくりをはじめませんか。年齢問わずメンバー募集中です。

● 丹田クラブ ●
No.358

FRIENDS

活動日 毎週水曜日　
時　間 午前10：00～12：00

場　所 長柄公民館
問合先 長柄公民館Ｇ89ｰ0123

なかむら・きよこ●1967年生まれ。邑楽町鶉生ま
れ。5年前に本格的に夫婦で就農。ナス、ハクサイ、
トウモロコシ、米麦を中心に農業を営む。また、野
菜を漬け物に加工し、あいあいセンターなどにも
出荷。「実家は自営業で、嫁いで来るまでは農業に
触れたこともなかった」と話す。趣味は夫との旅行

「今年は露地ナスにも挑戦している」と話してくれた中村さん

女性でもぜひ就農を
農業って楽しいです。

中村 清子さん
（大谷端宿赤東・31区）

H U M A N  N O W
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新
堀
川
と
子
ど
も
た
ち
の

く
ら
し
の
四
季

　

子
ど
も
の
こ
ろ
は
新
堀
川
を
「
は
い
せ
い
」

と
呼
ん
で
い
た
。
当
時
は
川
幅
も
狭
く
、
川
底

も
浅
く
、
両
岸
は
護
岸
の
目
的
で
柳
が
植
え
ら

れ
、
そ
の
根
が
し
っ
か
り
と
堤
に
根
を
張
っ
て
、

夏
の
強
い
水
の
流
れ
か
ら
両
岸
を
守
っ
て
い
た
。

　

春
、
水
の
流
れ
は
浅
く
「
は
い
せ
い
」
の
橋

の
下
は
魚
の
住
み
家
で
、
学
校
の
休
み
の
日
に

は
、
近
所
の
わ
ん
ぱ
く
少
年
た
ち
と
流
れ
を
せ

き
止
め
て
、
ウ
ナ
ギ
や
ナ
マ
ズ
を
素
手
で
捕
ら

え
た
時
の
満
足
感
は
、
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
。

　
柳
の
芽
も
若
葉
か
ら
青
葉
に
変
わ
っ
た
初
夏

の
頃
、
夕
闇
迫
っ
た
「
は
い
せ
い
」
の
両
岸
に

は
青
白
い
光
を
放
っ
た
。
柳
の
葉
か
ら
葉
へ
と
、

ま
た
、
水
面
す
れ
す
れ
に
飛
び
交
う
ホ
タ
ル
の

群
れ
に
歓
声
を
あ
げ
た
り
「
ほ
う
ほ
う
ホ
タ
ル

来
い
、
こ
っ
ち
の
水
は
甘
い
ぞ
、
あ
っ
ち
の
水

は
苦
い
ぞ
」
と
麦
わ
ら
で
編
ん
だ
籠
を
持
っ
て
、

ホ
タ
ル
を
追
い
か
け
回
し
た
こ
と
も
楽
し
い
思

い
出
。

　
あ
れ
か
ら
、
も
う
70
年
も
遠
い
昔
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
。
ホ
タ
ル
が
飛
び
交
う
、
き
れ
い
な

水
辺
の
「
は
い
せ
い
」
も
今
は
も
う
昔
の
物
語

に
な
っ
て
し
ま
い
、
そ
の
姿
を
見
る
こ
と
は
出

来
な
い
。
ホ
タ
ル
狩
り
は
幻
の
昔
話
と
な
っ
て

し
ま
っ
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
夏
休
み
に
入
り
暑
い
日
に
は

「
は
い
せ
い
」
も
涼
を
求
め
る
少
年
た
ち
で
あ
ち

こ
ち
の
橋
の
袂た

も
と
に
は
大
に
ぎ
わ
い
に
な
り
真
っ

黒
く
日
焼
け
し
た
子
ど
も
た
ち
が
先
を
競
う
よ

う
に
、
橋
か
ら
ざ
ぶ
ん
、
ざ
ぶ
ん
と
水
し
ぶ
き

を
上
げ
て
、
飛
び
込
む
さ
ま
は
現
在
の
プ
ー
ル

の
よ
う
な
盛
況
で
あ
っ
た
。

　

夏
の
「
は
い
せ
い
」
に
は
い
ろ
い
ろ
な
水
草

や
藻
が
生
え
て
、
小
魚
や
フ
ナ
が
水
草
の
中
に

入
っ
た
り
出
た
り
、
そ
の
様
子
を
見
て
い
る
だ

け
で
も
、
楽
し
い
別
天
地
の
よ
う
な
気
が
し
た
。

私
も
魚
に
な
っ
て
水
の
中
を
自
由
に
泳
い
で
み

た
い
な
、
な
ど
と
思
っ
た
少
年
時
代
で
あ
っ
た
。

　
夏
休
み
も
終
わ
り
の
頃
に
な
る
と
、
あ
ん
な

に
も
に
ぎ
わ
っ
た
「
は
い
せ
い
」。
ひ
っ
そ
り
と

静
ま
り
返
り
藻
が
川
の
流
れ
に
任
せ
な
が
ら
、

右
に
左
に
緩
や
か
に
揺
れ
動
い
て
、
一
抹
の
寂

し
さ
が
漂
う
よ
う
に
な
る
。

　

私
た
ち
は
「
は
い
せ
い
」
に
限
り
な
い
親
し

み
と
愛
着
を
感
じ
「
は
い
せ
い
」
も
私
た
ち
を

快
く
受
け
入
れ
、
故
郷
を
愛
す
る
心
を
養
っ
て

く
れ
た
。

　
現
在
の
新
堀
川
は
、
昭
和
50
年
代
初
期
よ
り

の
新
堀
川
土
地
改
良
事
業
に
よ
る
、
改
修
工
事

に
よ
り
川
幅
も
広
く
、
深
さ
も
深
く
全
て

コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
固
め
ら
れ
て
、
近

代
化
さ
れ
昔
の
堤
は
舗
装
さ

れ
、
車
の
行
き
来
す
る
道

路
に
な
り
、
昔
の
面
影

は
消
え
て
し
ま
っ
た
。

ひとりごと　From editors
▶JOYのコーナーを担当する私は、昨年まで町民体育館に勤務をして
いました。課内異動ではあるもののスポーツから文化という180度変
わった職場環境となり、毎日が新鮮です！毎号全力投球で広報紙をつ
くっていくので、よろしくお願いします！▶私が27歳を迎えるのに対
し、町は町制施行50周年を迎えます。年齢にすれば両親と同じくらい
になるのですが、この町には親のぬくもりのような雰囲気があるのか、
私の同級生や先輩後輩が次から次へと帰郷してきています。町内で買
い物をしているとたまに見かける懐かしい顔にホっとします。▶さて、
完成した中央公民館。私からいろいろとご説明したいのですが、なにぶ
ん説明が下手なので、ぜひ6月30日の内覧会にお越しください。（木村）

青い
（多々良沼公園）

〈
第
七
十
八
回
〉

Photo 髙根澤高明（記録ボランティア）

あすへひとこと

若い人たちに語り継ぎたい、
次の世代に残しておきたい。
貴重な話をお届けします―。

邑楽町の昔ばなし
いつの時代までも残したい

新堀川は台風などによる豪雨時に、たびたび越水したため、現在の形
へ改修されてきました（写真は昨年10月の台風の後、鞍掛橋付近）

この広報紙は、自然保護のため	
植物油インキを使用しています。

この広報紙は、見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。
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１
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発
行

【発行】邑楽町老人クラブ連合会　【編集】あすへひとこと編集委員会
（平成20年6月28日発行「邑楽町の昔ばなし（第九集）あすへひとこと」）より
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