
成人式典
たくさんのありがとうが集まって

一生に一度の晴れの日に

確定申告【Monthly PickUp】
平成29年分 邑助けネットワーク

【Close Up】暮らしの課題解決へ ヒント探し

子育て世帯に便利なサービス
　　　　　　3月1日、一部のサービススタート【Close Up】

ネットの正しい使い方を標語で
ケータイ・スマホのアンケート結果【Close Up】

2020年まで〇〇〇日

東京2020            に
こうして参加する

【Close Up】
オリンピック
パラリンピック

1月7日に行われた成人式典。表紙は、4月から社会人になる夏目和
のどか

さん（明野・34区）。「新郎新婦の大切な日の『キレ
イ』をサポートする仕事。今は不安と希望が半々です。だから、いろいろなことにチャレンジして、プロとしてのプラ
イドを持って仕事に臨めるようになりたいです」と話してくれました。
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企画から準備、当日の進行まで
やり遂げた実行委員の皆さん

左から増尾明大さん（西ノ根宮内中島・24区）、実行委
員長の細谷哲志さん（坪谷・22区）、司会の川島愛

ま な み

美
さん（下中野・1区）と深田紗

さ え

愛さん（千原田向地・9区）

友
人
が
恩
師
が

そ
し
て
両
親
が

お
め
で
と
う 　

会
場
に
は
、華
や
か
な
振
り
袖
や
羽

織
袴は

か
ま

、真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん

だ
新
成
人
が
晴
れ
や
か
な
笑
顔
と
と
も

に
集
い
、懐
か
し
い
顔
を
見
つ
け
て
は

お
互
い
の
成
人
を
祝
い
合
い
ま
し
た
。

　

式
典
は
、七
粋
会
に
よ
る
八
木
節
演

奏
、恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
で
開

会
。集
合
写
真
の
撮
影
を
し
た
後
に
は
、

友
人
と
の
再
会
を
喜
び
、互
い
の
門
出

を
祝
福
し
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
成
人
式
典
が
１
月
７

日
、町
民
体
育
館
で
開
か
れ
ま
し
た
。

今
年
の
成
人
対
象
者
は
平
成
９
年

（
１
９
９
７
）４
月
２
日
か
ら
平
成
10

年（
１
９
９
８
）４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
２
７
４
人（
男
性
１
４
５
人
、女
性

１
２
９
人
）で
し
た
。

成人式典
平成30年1月7日

町民体育館

平成30年
Monthly PickUp

　

式
辞
に
立
っ
た
金
子
正
一
町
長
は

「
限
り
あ
る
人
生
を
無
駄
に
送
る
こ
と

の
な
い
よ
う
、こ
れ
か
ら
の
重
大
な
責

務
を
自
覚
し
、そ
の
誇
り
を
持
っ
て
行

動
し
て
ほ
し
い
」と
期
待
を
込
め
ま

し
た
。続
い
て
小
島
幸
典
議
会
議
長
は

「
若
さ
は
何
物
に
も
代
え
が
た
い
財
産
。

日
々
学
び
、失
敗
を
恐
れ
ず
、夢
や
理
想

に
向
か
っ
て
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
と
情
熱
を

注
ぎ
、頑
張
っ
て
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　

祝
福
と
激
励
を
受
け
た
新
成
人
を
代

表
し
て
細
谷
哲さ

と
し志

さ
ん
は「
慈
し
み
、育

て
て
く
れ
た
両
親
を
は
じ
め
、地
域
の

皆
さ
ま
に
、心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
」

と
謝
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

懐かしい友人との再会に沸き立った会場。「見ない間に変わり
すぎていて、最初は分からなかった」と笑い合う姿が見られまし
た。フォトプロップス（写真撮影の小道具）を使ってパチリ。

喜びや悲しみを分かち
合った仲間との再会。そ
して、当時の友人と迎え
た二十歳の式典。一生に
一度しか味わえないかけ
がえのない時間が、あっ
という間に過ぎました。

　

同
じ
学
び
舎や

で
過
ご
し
た
仲
間
た
ち

が
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
み
始
め
て
い
る

20
歳
。進
学
し
た
友
人
も
就
職
し
た
友

人
も
、地
元
で
頑
張
っ
て
い
る
友
人
も
、

慣
れ
な
い
遠
方
の
地
に
行
っ
た
友
人

も
、そ
れ
ぞ
れ
が
人
生
模
様
を
織
り
な

し
、追
い
た
い
夢
や
希
望
を
抱
き
ま
す
。

　

こ
の
日
、友
人
と
の
再
会
、成
長
に
刺

激
さ
れ
な
が
ら
、大
人
に
な
る
こ
と
へ

の
自
覚
と
責
任
を
持
ち
、新
た
な
第
一

歩
を
踏
み
出
し
た
新
成
人
。

　

輝
く
笑
顔
と
と
も
に
、明
る
い
未
来

に
向
か
っ
て
歩
き
始
め
ま
し
た
。

中学時代の恩師からのビデオ
レターが上映されました。恩師
からの温かいメッセージに涙。
時間をかけて仕込んだ（？）で
あろう演出には大笑い。

お見せしきれない写真、あります

式典に先立ち披露された七粋会による
八木節演奏。かつて、七粋会や高島子ど
も八木節隊に所属していた新成人が現
役の子どもたちとコラボしました。

自
ら
生
き
抜
こ
う

若
者
を
祝
い
励
ま
す

再
会
に
刺
激
を
受
け
て

祝
福
、激
励
、感
謝

写真協力

▲

町の記録ボランティア　飯野祐司・髙根澤高明・松村光明



飯い
い
じ
ま島 

健け
ん
と斗

さ
　
　
ん（
天
王
元
宿
・
５
区
）

大
学
で
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

趣
味
は
水
泳
と
ボ
ク
シ
ン
グ
。
趣
味
を
通
じ

て
出
会
っ
た
先
輩
の
影
響
を
受
け
て
、
消

防
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
先
輩
を
超
え

る
よ
う
な
消
防
士
に
な
っ
て
み
せ
ま
す
!!

奈な
ら
は
ら

良
原 

和い
ず
み

さ
　
　
ん（
新
中
野
・
33
区
）

将
来
、ブ
ラ
イ
ダ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
な
る
た
め

に
大
学
で
勉
強
し
て
い
ま
す
。成
人
式
を
迎

え
て
思
う
の
は
、つ
ら
い
と
き
も
悲
し
い
と
き

も
支
え
て
く
れ
た
両
親
に「
あ
り
が
と
う
」

の
気
持
ち
を
伝
え
な
き
ゃって
こ
と
で
す
。

川か
わ
し
ま島 

美み

き稀
さ

　
　
ん（
前
原
・
４
区
）

飲
食
店
で
働
き
な
が
ら
勉
強
に
励
ん
で
い

ま
す
。
口
下
手
だ
け
ど
あ
え
て
接
客
業
を

選
び
ま
し
た
。
接
客
か
ら
学
べ
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
っ
て
日
々
挑
戦
で
す
。
黄
色
が

好
き
で
、こ
の
振
り
袖
を
選
び
ま
し
た
。

島し
ま
だ田 

大だ
い
き輝

さ
　
　
ん（
上
下
西
宿
・
７
区
）

久
々
に
友
達
と
会
う
の
は
楽
し
い
で
す
。
学

生
の
と
き
は
、
サ
ッ
カ
ー
部
で
キ
ー
パ
ー
を

し
て
い
ま
し
た
。
今
、
一
人
暮
ら
し
で
、
好

き
な
時
間
に
起
き
ら
れ
る
の
が
最
高
で
す

（
笑
）
。
夢
の
た
め
に
一
層
頑
張
り
ま
す
。

松ま
つ
ば
ら原 

由ゆ

り

か
里
香
さ
　

　
ん（
前
原
・
４
区
）

薬
局
で
働
い
て
い
ま
す
。
振
り
袖
は
好
き
な

ピ
ン
ク
色
で
。
成
人
式
を
迎
え
ら
れ
て
両

親
に
は
感
謝
で
す
。
こ
れ
か
ら
、い
ろ
い
ろ

な
お
酒
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
ね
。
将

来
は
幸
せ
な
家
庭
を
築
き
た
い
で
す
。

町ま
ち
だ田 

萌も
え

さ
　
　
ん（
前
原
・
４
区
）

学
校
は
大
変
だ
っ
た
け
ど
、四
月
か
ら
栄

養
士
と
し
て
頑
張
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
支

え
て
く
れ
た
両
親
に
恩
返
し
し
た
い
で

す
。夢
は
結
婚
し
て
幸
せ
に
な
る
こ
と
。子

ど
も
は
二
人
く
ら
い
欲
し
い
で
す
ね
。

篠し
の
は
ら原 

大や
ま
と和

さ
　

　
ん（
寺
中
・
26
区
）

製
造
業
で
働
き
な
が
ら
、ダ
ン
サ
ー
に
な
る

夢
を
叶
え
る
た
め
、
毎
日
仕
事
の
後
に
練

習
し
て
い
ま
す
。
成
人
式
を
迎
え
た
か
ら

に
は
、
か
っ
こ
悪
い
大
人
に
は
な
り
た
く
な

い
の
で
、
日
々
努
力
を
続
け
た
い
で
す
。

栗く
り
ば
ら原 

茉ま

な那
さ

　
　
ん（
新
中
野
・
33
区
）

幼
い
頃
の
記
憶
で
と
て
も
印
象
に
残
る
伯

父
の
結
婚
式
。
そ
の
影
響
な
の
か
、
花
や
洋

服
が
好
き
な
私
。
自
分
に
は
ブ
ラ
イ
ダ
ル
関

係
の
仕
事
が
向
い
て
い
る
と
思
い
、
そ
れ
を

仕
事
に
し
た
い
と
大
学
で
勉
強
中
で
す
。

大お
お
つ
か塚 

葵あ

み未
さ
　

　
ん（
前
原
・
４
区
）

一
目
ぼ
れ
し
た
振
り
袖
は
お
母
さ
ん
と
も

意
見
が
一
致
。
即
決
で
し
た
（
笑
）
。
人
と

関
わ
る
仕
事
を
し
た
く
て
、ア
パ
レ
ル
の
バ

イ
ト
を
し
て
い
ま
す
。
接
客
の
経
験
を
生
か

し
て
営
業
の
仕
事
に
就
く
こ
と
が
夢
で
す
。

天あ
ま
が
や

ヶ
谷 

南み
な
み波

さ
　
　
ん（
石
打
・
20
区
）

親
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
大
人
と
し
て

自
立
し
な
け
れ
ば
と
、成
人
式
を
迎
え
て

改
め
て
思
い
ま
し
た
。大
学
に
通
っ
て
い
ま

す
が
、卒
業
し
た
ら
消
防
士
に
な
っ
て
、人

の
助
け
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

悴
田 

弥ひ
み
こ希

さ
　
　
ん（
上
下
西
宿
・
７
区
）

教
員
を
目
指
し
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。就

職
し
た
友
人
た
ち
の
考
え
方
や
雰
囲
気
は

私
よ
り
も
ず
っ
と
大
人
で
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。邑
楽
町
で
夢
を
叶
え
、家
族
に
今
ま

で
の
恩
返
し
を
し
た
い
で
す
。

牧ま
き
お尾 

杏あ
ず
み美

さ
　

　
ん（
鶉
上
・
12
区
）

管
理
栄
養
士
を
目
指
し
て
大
学
で
勉
強

中
。将
来
は
病
院
や
介
護
施
設
で
働
き
、

食
で
人
々
の
健
康
を
支
え
た
い
で
す
。振

り
袖
は
妹
と
選
び
ま
し
た
。家
族
み
ん
な

に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

石い
し
い井 

智と
も
や弥

さ
　
　
ん（
明
野
・
34
区
）

ロ
ー
ド
バ
イ
ク
が
好
き
で
往
復
50
㎞
の
通
学

も
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
で
す
。
学
校
で
は
パ
テ
ィ
シ

エ
を
目
指
し
、
勉
強
を
し
て
き
ま
し
た
。

四
月
か
ら
は
い
よ
い
よ
社
会
人
。
気
持
ち

を
切
り
替
え
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

森も
り
じ
り尻 

麻ま

ゆ

か
由
香
さ

　
　
ん（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）

は
し
ご
や
脚
立
な
ど
を
設
計
す
る
仕
事
を

し
て
い
ま
す
。
設
計
す
る
の
は
世
界
に
一
つ

だ
け
の
特
注
品
だ
か
ら
、や
り
が
い
が
あ
り

ま
す
。い
つ
か
挑
戦
し
た
い
バ
ン
ジ
ー
ジ
ャ
ン

プ
。で
も
高
い
所
は
だ
め
な
ん
で
す
（
笑
）
。

小こ
ば
や
し林 

楓か
え
で

さ
　

　
ん（
上
下
西
宿
・
７
区
）

パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
り
た
い
で
す
。い
つ
か
自
分

の
店
を
出
し
て
、
自
分
で
考
え
て
作
っ
た
お

菓
子
を
お
い
し
い
と
言
っ
て
も
ら
え
た
ら
最

高
。
そ
の
た
め
に
、い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
修

行
し
て
知
識
を
深
め
て
い
き
た
い
で
す
。

藤ふ
じ
さ
き﨑 

香か

な

え
奈
映
さ

　
　
ん（
水
立
大
黒
・
23
区
）

四
月
か
ら
専
門
学
校
に
通
い
ま
す
。自
分

で
作
っ
た
服
を
自
分
で
売
る
こ
と
が
夢

で
す
。今
ま
で
好
き
な
こ
と
を
さ
せ
て
く

れ
た
両
親
に
は
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま

す
。将
来
は
ビ
ッ
グ
に
な
り
ま
す
。

石い
し
じ
ま島 

か
り
ん
さ

　
　
ん（
古
家
十
軒
・
30
区
）

ア
パ
レ
ル
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。こ
の
髪
飾

り
は
二
人
の
姉
か
ら
受
け
継
い
だ
も
の
。両

親
に
は
た
く
さ
ん
の
心
配
や
迷
惑
を
か
け
て

き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
は
一
人
の
大
人
と
し

て
し
っ
か
り
親
孝
行
し
て
い
き
た
い
で
す
。

為た
め
が
い

ヶ
井 

翔し
ょ
う

さ
　

　
ん（
前
原
・
４
区
）

野
球
で
北
海
道
の
大
学
に
進
学
し
、２
年

連
続
で
全
国
大
会
に
出
場
し
て
い
ま
す
。

野
球
は
ず
っ
と
続
け
て
い
く
つ
も
り
で

す
。将
来
は
野
球
で
群
馬
を
活
性
化
さ
せ
、

地
元
に
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

廣ひ
ろ
せ瀨 

梨り

の乃
さ

　
　
ん（
明
野
・
34
区
）

建
築
家
を
目
指
し
、
千
葉
県
の
大
学
に

通
っ
て
い
ま
す
。
小
学
生
の
と
き
、
自
分
の

部
屋
を
作
る
授
業
で
先
生
に
誉
め
ら
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
将
来
は
ハ
ウ
ス
メ
ー

カ
ー
な
ど
で
設
計
の
仕
事
を
し
た
い
で
す
。

齋さ
い
と
う藤

　
魁か

い
さ
　

　
ん（
水
立
大
黒
・
23
区
）

キ
ッ
ク
ボ
ク
シ
ン
グ
で
息
抜
き
し
な
が
ら
、大

学
で
経
営
学
を
勉
強
し
て
い
ま
す
。い
ず
れ

経
営
者
と
な
っ
て
両
親
を
安
心
さ
せ
た
い
で

す
。と
こ
ろ
で
こ
の
羽
織
袴
、
三
分
で
決
め

た
ん
で
す
け
ど
、似
合
って
ま
す
か
？（
笑
）

草く
さ
の野 

ま
り
な
さ

　
　
ん（
石
打
・
20
区
）

人
の
お
世
話
を
す
る
の
が
好
き
で
、介
護

の
職
に
就
い
て
い
ま
す
。今
日
は
母
が
昔

着
た
振
り
袖
で
参
加
。髪
飾
り
も
母
と
一

緒
に
作
っ
た
も
の
で
す
。こ
こ
ま
で
育
て

て
く
れ
た
お
母
さ
ん
、あ
り
が
と
う
!!

神か
ん
ど
う藤 

大だ
い
ゆ
う雄

さ
　

　
ん（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）

柔
道
整
復
師
の
資
格
取
得
を
目
指
し
、
大

学
で
勉
強
中
で
す
。
野
球
を
始
め
た
小
学

生
の
と
き
、体
の
ケ
ア
を
し
て
も
ら
っ
た
の
が

き
っ
か
け
で
こ
の
道
に
進
も
う
と
思
い
ま
し

た
。将
来
は
接
骨
院
を
開
業
し
た
い
で
す
。

平ひ
ら
た田 

直な
お
き暉

さ
　

　
ん（
十
三
坊
塚
・
６
区
）

大
学
で
法
学
に
つい
て
勉
強
中
。
将
来
は
役

場
の
職
員
に
な
っ
て
邑
楽
町
に
貢
献
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
夢
は
、
船
で
の
世
界
一

周
旅
行
。
自
分
の
目
で
た
く
さ
ん
の
も
の

を
見
て
回
り
、
将
来
の
糧
に
し
た
い
で
す
。

悴
田 
弥ひ

み
こ希
さ

　
　
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島・22
区
）

「
成
人
に
な
っ
た
」と
い
う
実
感
は
ま
だ
あ

り
ま
せ
ん
が
、成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
て
素
直
に
う
れ
し
い
で
す
。夢
は
大

き
く
持
ち
た
い
も
の
で
す
。あ
と
は「
酒
飲

み
」を
早
く
し
た
い
で
す
。

檜ひ
や
ま山 

雅ま

ゆ由
さ

　
　
ん（
水
立
大
黒
・
23
区
）

友
達
と
遊
ぶ
こ
と
が
、と
に
か
く
楽
し
い
。

冬
休
み
も
た
く
さ
ん
遊
び
ま
し
た
（
笑
）
。

今
日
は
お
母
さ
ん
も
着
た
振
り
袖
で
参
加

で
す
。
笑
顔
を
大
切
に
し
て
、
新
し
い
目
標

に
向
か
っ
て
頑
張
り
た
い
で
す
。

山や
ま
ざ
き﨑 

凜り
ん

さ
　

　
ん（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）

四
月
か
ら
美
容
師
と
し
て
働
き
ま
す
。
学

校
で
は
技
術
だ
け
で
な
く
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
の
大
切
さ
も
学
び
ま
し
た
。
今
後

は
両
親
に
少
し
ず
つ
親
孝
行
し
た
い
で
す
。

将
来
自
分
の
お
店
を
持
て
た
ら
いい
な
。

２ページ

新成人

取材は町職員で構成する
広報委員が行いました

新成人の皆さん
おめでとうございました

二
十
歳
の
誓
い　

新
た
に

 

明
日
へ
の
歩
み
を　

ま
た
一
歩

Monthly
Pick
up

岩い
わ
で出 

拓た
く
ま磨

さ
　

　
ん（
前
原
・
４
区
）

仕
事
は
製
造
業
で
す
。
趣
味
は
ボ
ー
ド
と

カ
メ
ラ
。
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョン
な
ど
、
イ
ン
ス

タ
映
え
す
る
よ
う
な
写
真
を
撮
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
子
ど
も
が
好
き
な
の
で
、
将

来
は
幸
せ
な
家
庭
を
築
き
た
い
で
す
。

大お
お
つ
か塚 

俊と
し
あ
き暁

さ
　

　
ん（
下
中
野
・
１
区
）

黄
色
系
が
好
き
で
、
縁
起
の
いい
鶴
模
様
の

羽
織
袴
を
選
び
ま
し
た
。
今
は
、
足
利
で

調
理
師
を
し
て
い
ま
す
。重
労
働
の
毎
日
で

す
が
、将
来
自
分
の
店
を
持
つ
た
め
の
修
行

な
の
で
、つ
ら
い
こ
と
に
も
耐
え
ら
れ
ま
す
。

石い
し
じ
ま島 

大だ
い
ち地

さ
　

　
ん（
十
三
坊
塚
・
６
区
）

焼
酎
や
ビ
ー
ル
が
好
き
で
す
。
も
ち
ろ

ん
、二
十
歳
に
な
っ
て
か
ら
飲
み
ま
し
た
よ

（
笑
）。夏
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、ラ
イ
フ
セ
ー

ビ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。将
来
は
救
急
救
命

士
に
なって
邑
楽
町
で
活
躍
し
た
いで
す
。

小こ
ま
つ
ば
ら

松
原 

涼り
ょ
う

さ
　
　
ん（
明
野
・
34
区
）

ガ
ス
の
配
管
工
事
な
ど
の
仕
事
を
し
て

い
ま
す
。ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
に
携
わ
る
仕
事

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。し
っ
か

り
働
い
て
、早
く
結
婚
し
て
、両
親
や
仕

事
の
先
輩
た
ち
に
恩
返
し
し
た
い
で
す
。



あなたの携帯電話・パソコン・デジタルカメラなどがメダルに生まれ変わる！

東京2020大会のマスコットを全国の小学生が投票で選ぶ

　町では、東京2020組織委員会が主催する「都市鉱山から
つくる！みんなのメダルプロジェクト」に参加しています。
　このプロジェクトは、東京2020オリンピック・パラリン
ピックの約5,000個の金・銀・銅メダルを全国各地で集めた
携帯電話や小型家電から抽出したリサイクル金属でつくろ
うとするものです。
　町では、役場安全安心課と町立図書館に「携帯電話・ス
マートフォン専用回収ボックス」を設置しています。
　みんなの想いがこもったメダルを東京2020のアスリー
トに届けましょう。

▶期間　平成31年春頃まで（予定）
▶回収ボックス設置場所　役場安全
　安心課、町立図書館（月曜休館）
▶対象品目　回収ボックスの投入口
　（4㎝×10㎝）に入る大きさの携帯
　電話・スマートフォン
▶注意事項　初期化するなどして必ず個人情報を消去して
　ください。回収ボックスに投入したら取り出すことはで
　きません。電池（バッテリー）は取り外し、特定処理品目で
　出してください。
▶問合先　役場安全安心課Ｇ47-5036

　日本全国の小学生の投票で選ばれる東京2020大会のマ
スコット。この選定授業が1月16日に高島小学校6年1組で
行われました。授業では、発表されたマスコット3案につい
て、グループに分かれて意見を出し合いました。「小さい子
にも愛されそうな『イ』がいいな」「日本らしさが大切」「日本
を外国人にPRできるものを」「かっこいいとかわいいがあ
れば男女問わず親しまれる」などの意見がありました。
　授業を終えた児童は「オリンピックには出られないけど、
応援したい」「競技場で見てみたい」「どのマスコットになる
か楽しみ。自分たちが選んだマスコットになってほしい」と
笑顔で話していました。また、新井拓真さん（谷中蛭沼・11
区）は「2020年、自分たちは中学3年生。高校入試を控える
受験生です。オリンピックで頑張る選手たちを応援しなが
ら、自分たちもしっかり頑張りたい」と話してくれました。
　投票の結果は、東京2020組織委員会が全国からの投票
を集計し、2月28日に発表される予定です。

高島小学校で選定授業

2020年8月25日まで
東京パラリンピック開幕

2020年7月24日まで
東京オリンピック開幕

あと904日 あと936日こうして
東京2020　　　　に参加するオ リ ン ピ ッ ク

パラリンピック
※カウントダウンの日にちは、本紙発行日現在

募集中！

町に設置した回収ボックスに入らない小型家電などの取り
扱いは、日本環境衛生センターのホームページをご覧くだ
さい。 日本環境衛生センター　回収方法 検索

（主催：東京2020組織委員会）

子育て中のあなたに

【
C
lose U

p】

　「マイナポータル」は、政府が運営す
るオンラインサービスのこと。行政機
関が持っている自己情報や自己情報の
やりとり履歴などを確認することがで
きます。そのサービスの一つとして、
「ぴったりサービス（子育てワンストッ
プサービス）」があります。

「ぴったりサービス」？　…ちょっとその前に
マイナポータルって何？

ぴったりサービスの使い方
●パソコンやスマートフォンから利用できます

問合先　児童手当について　役場子ども支援課Ｇ47-5044　妊娠の届出について　保健センターＧ88-5533

　　 　　　 　ぴったりサービスの使い方について　役場企画課Ｇ47-5008
　　  　　　　マイナンバー総合フリーダイヤルＧ0120-95-5008

ぴったりサービスを利用するためには、マイナンバーカードの他、以下のものが必
要になります。詳しくはぴったりサービスのホームページを確認してください。

これが、
ぴったりサービス

LINEでぴったりサービス
L INEでぴったり
サービスの「サー
ビス検索機能」を
利用することが
できます。マイナ
ポータルのLINE
公式アカウント
を 友 だ ち 登 録
して、「ぴったり
サービス」を利用
してみませんか。問合先

※各担当窓口にもマイナポータル用端末を設置しますのでご利用ください。
※ICカードリーダライタやスマートフォンには対応機種があります。

Pick Up

パソコンを利用する人 スマートフォンを利用する人

①パソコン
（インターネットに接続可能なもの) ①スマートフォン

マイナンバーカード
読み取り対応機種②ICカードリーダライタ

（マイナンバーカード読み取り対応機種）
（ ）

　「ぴったりサービス」は、子育てに関
する手続きサービスサイト。このサイ
トでは、必要な申請書類などの情報が

検索できる「サービス検索」機能
や24時間いつでも手続きの申
請ができる「オンライン申請」機

能のサービスがあります。
町では、児童手当に関する手続
きの一部や妊娠の届出などの手

続きについて、3月1日からサービ
ス開始予定です。
　詳しいサービスの一覧については、
ぴったりサービスのホームページか
ら確認してください。
ぴったりサービスURL
http://app.oss.myna.go.
jp/Application/search

子育て世帯に便利なサービス
ぴったりサービスで、できること

1手続きに必要な書類を確認
サービス検索機能

2パソコン・スマホから申請
オンライン申請機能

確認したいサービスを

簡単に検索できる

申請書類に

何が必要か

分からない

申請に行く

時間がない

マイナンバ-カ-ドが

無くても

マイナンバ-カ-ドが

無いと

OK

NG

24時間いつでも

オンライン申請可能

自己情報の確認
ができたり…

行政機関が持ってい
る、税や社会保障な
どの情報を見ること
ができます

自己情報の
やりとり確認
ができたり…

情報がどの機関との
間で、いつ、どのよう
に利用されたのかを
確認できます

オンライン申請
ができたり…

子育てに関するオン
ライン申請が可能に。
24時間いつでも自宅
から申請できます

全てのサービスで

マイナンバーカードが必要です

※添付書類の原本の提出や役場での面談が必要な場合があります。

2018＊ FEB7
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全
て
の
人
が
安
心
し
て
自
立
し
た

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
地
域

を
つ
く
る
た
め
に
は
、日
常
生
活
の

課
題
を
早
め
に
発
見
し
、適
切
に
解

決
を
図
る
こ
と
が
必
要
で
す
。そ
の

際
、自
分
や
家
族
で
問
題
を
解
決
す

る「
自
助
」と
、医
療
保
険
・
介
護
保
険

な
ど
の「
共
助
」、公
的
に
生
活
の
保

障
を
行
う「
公
助
」が
あ
り
ま
す
。そ

の
自
助
と
共
助
・
公
助
の
間
に
地
縁

組
織
、社
会
福
祉
法
人
、民
間
企
業
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
連
携
に
よ
る

「
互
助
」の
仕
組
み
、す
な
わ
ち「
地

域
福
祉
」の
仕
組
み
を
つ
く
る
こ
と

が
極
め
て
大
切
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、全
国
の
市
区
町
村
で『
地
域
の

視
点
で
住
民
が
中
心
に
な
っ
て
広
げ

よ
う
』と
い
う
地
域
の
助
け
合
い
活

動
の
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。国
で
は
こ
の
取
り
組
み
を「
生
活

支
援
体
制
整
備
事
業
」と
い
っ
て
い

ま
す
。

　

町
で
は
平
成
28
年
か
ら
勉
強
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。身
近
な
地
域
の

問
題
や
活
動
に
つ
い
て
、情
報
交
換

を
し
て
き
ま
し
た
。そ
し
て
平
成
29

年
２
月
、『
邑
助
け
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

邑
助
け
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
町
全

体
の
「
協
議
体
」
と
し
て
、
町
内
の

困
り
ご
と
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
交

換
し
な
が
ら
情
報
を
共
有
す
る
場
で

す
。「
あ
な
た
の
〝
困
っ
た
〞
を
み

ん
な
で
助
け
合
い
、
支
え
合
う
町
お

う
ら
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
お
互
い

に
助
け
合
う
活
動
の
ア
イ
デ
ア
を
出

し
合
っ
た
り
、
そ
れ
ら
を
具
体
的
に

実
現
す
る
た
め
の
話
し
合
い
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、「
町
」は
い
く
つ
か
の
地

域
で
成
り
立
っ
て
お
り
、地
域
に

よ
っ
て
困
り
ご
と
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。細
か
く
地
域
を
見
つ
め
、よ
り
身

近
に
支
え
合
う
仕
組
み
を
つ
く
る
た

め
に
は
、町
全
体
を
第
１
層
、小
学
校

圏
域
を
第
２
層
と
し
て
、４
圏
域
に

第
２
層
の
協
議
体
の
設
置
を
目
指
す

必
要
が
あ
り
ま
す（
図
１
）。

　

邑
助
け
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、第

２
層
協
議
体
の
設
置
に
向
け
て
勉
強

会
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た（
４
月

以
降
開
催
予
定
）。

　

地
域
の
人
が
つ
な
が
り
、地
域
の

情
報
を
共
有
し
な
が
ら
、地
域
の
課

題
を
自
分
た
ち
の
力
で
解
決
で
き
る

方
法
を
探
し
て
い
き
ま
す
。誰
も
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、住
み

慣
れ
た
地
域
で
で
き
る
こ
と
を
語
り

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
「
困
り
ご

と
」
が
増
え
て
き
ま
す
。
話
し
相
手

が
い
な
く
て
寂
し
い
、
出
掛
け
る
の

が
面
倒
、
掃
除
が
で
き
な
い
、
買
い

物
や
通
院
す
る
足
が
な
い
、
ご
み
が

捨
て
ら
れ
な
い
…
…
な
ど
、
身
に
覚

え
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化
が
進
む

中
、
高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
世
帯
や

介
護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
が
増
え

て
い
ま
す
（
下
表
）。
ま
た
、
生
活

不
安
や
貧
困
、
家
庭
内
暴
力
や
虐
待

な
ど
、
社
会
の
問
題
は
年
々
複
雑
化

し
て
き
て
い
ま
す
。

　

古
く
か
ら
主
な
介
護
は
家
族
が

担
っ
て
い
ま
し
た
。
家
族
で
対
応
で

き
な
い
場
合
は
近
所
や
地
域
で
助
け

合
っ
た
り
、
そ
れ
以
外
は
国
や
市
町

村
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
形

式
が
と
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
高
齢
者
と
家
族
を
社
会
全
体
で

支
え
る
仕
組
み
の
一
つ
と
し
て
、
平

成
12
年
に
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
り

ま
し
た
。

　

介
護
保
険
制
度
に
よ
り
、
利
用
者

本
人
や
家
族
が
自
ら
選
択
し
て
介
護

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
そ
の

一
方
で
、
近
所
や
地
域
と
の
関
係
が

薄
れ
る
と
い
っ
た
こ
と
も
起
き
て
い

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
が
高
齢
に
な
っ
て
も
、住
み

慣
れ
た
地
域
で
最
後
ま
で
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、公
的

な
制
度
の
み
で
な
く
、ご
み
出
し
や

買
い
物
な
ど
の
地
域
の
身
近
な
助
け

合
い
が
大
切
で
す
。つ
ま
り
、人
に

と
っ
て
暮
ら
し
や
す
さ
の
基
盤
の
一

つ
と
し
て〝
お
互
い
さ
ま
の
関
係
〞が

あ
り
ま
す
。

地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
が
、
日
常
生
活
で
ど
ん
な
支
え
を
必
要
と
し
て
い
る
か
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
地
域
で
で
き
る
こ
と
を
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

住
む
人
同
士
が
気
軽
に
声
を
か
け
合
い
、
困
っ
た
と
き
に
も
支
え
合
え
る
よ
う
な
地
域
を
み
ん
な
の
手
で
つ
く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

暮
ら
し
は
時
代
と
と
も
に
変
化

邑お

た

す助
け
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

暮
ら
し
の
課
題
解
決
へ 

ヒ
ン
ト
探
し

人
と
人
の
間
に
距
離
感
？

〝
お
互
い
さ
ま
の
関
係
〞を
今
一
度

地
域
づ
く
り
の
新
し
い
仕
組
み

平成29年11月30日、第8回邑助けネットワーク（協議体会議）
の様子。メンバーは、地域づくりに関心のあるボランティアグ
ループ、地縁組織、老人会、商工会、社会福祉協議会などから集
まった皆さん。地域の困りごとや地域でできることを話し合
い、情報交換をしています。この日は、第2層（左ページ図1）の
協議体立ち上げに向けて、必要なことを確認しました。
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役場健康福祉課Ｇ47-5021
問合先

話し合い 気づき

活動

【町や地域の調整】
課題は？
現状は？

こんなことが
できる！自分たちで、できる

ことを考えよう

助け合い活動の創出
今ある資源やつながりの活用

地域の情報を
共有しよう

できることの
企画・立案・方針
何を？
どうやって？
誰が？　…など

「活動」すると、活動する人
の生きがいの創出、地域活
性化はもちろん、人と人の
つながりが生まれます 活動すると、さまざまなことに「気づ

き」ます。それを課題に変えて、解決
に向けた取
り組みにつ
なげます

第2層協議体

【図1】協議体の構造

圏域での課題解決や情報共有の場
中野小学校区 高島小学校区

長柄小学校区 中野東小学校区

第１層協議体
邑助けネットワーク

町全体の課題解決や情報共有の場

邑
楽
町
な
ら
で
は
の
「
邑お

た
す助

け
」

第
２
層
協
議
体
の
設
置
を
目
指
す

邑楽町の総人口と高齢者割合の推移 （資料：健康福祉課）
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●高齢者世帯数は増加　※ここでの「高齢者」は65歳以上。
「高齢者夫婦のみの世帯」と「高齢者の一人暮らし世帯」を高齢者世帯とし
た場合、平成27年10月1日時点で2,107世帯。10年間で約2.2倍に増加
しています。
●要介護（要支援）認定者の人数も年々増加
要支援・要介護認定を受けている人の数は、平成29年3月31日時点で
1,091人。年々増加しています。
●老人クラブ数と老人クラブ会員数は安定して推移
平成29年3月31日時点で老人クラブ数は20、会員数は1,170人です。
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過去にe-TAXで申告をしたこ
とがある人は利用者識別番号
の分かるものをお持ち頂けれ
ば書類の添付を省略して申告
書を作成できます。
※申告書作成のための必要書
類(12ページ参照)は必ず持参
してください。

書類の添付を省略できます

3月 1日㈭ 一本木、渋沼、坪谷
2日㈮ 石打、住谷崎
5日㈪ 全行政区
6日㈫ 水立大黒
7日㈬ 西ノ根宮内中島、馬場大林
8日㈭ 寺中、十三軒
9日㈮ 店高原、本郷江原
12日㈪ 古家十軒、大谷端宿赤東、開拓
13日㈫ 新中野
14日㈬ 明野
15日㈭ 全行政区

平成29年分所得税、30年度の住民税（町県民税）
についての申告受付が2月16日㊎から始まりま
す。必要な書類をそろえて、館林税務署または役
場3階大会議室で忘れずに申告してください。

平成 年分29
【Monthly Pick Up】

TAX
INFO01確定申告の時間を短縮

インターネットで確定申告。郵送による提出も可能
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期 日 対 象 地 区
2月16日㈮ 全行政区
19日㈪ 下中野、前谷東原
20日㈫ 横町化楽、天王元宿
21日㈬ 前原
22日㈭ 十三坊塚
23日㈮ 上下西宿、前瀬戸宿、千原田向地
26日㈪ 大根村琵琶首、谷中蛭沼
27日㈫ 鶉上、鶉下、鶉新田
28日㈬ 光善寺、藤川、秋妻

申告に時間をかけたくない人は
インターネットで確定申告

●申告の受付について

確定申告に行く時間がない、待ち時間がもった
いない、という人は、自宅のパソコンからイン
ターネットで申告をしてみませんか。

【手順】
①「確定申告書等作成コーナー」と検索
して以下のURLページにアクセスする。
確定申告書等作成コーナー（国税庁ホームページ内）
Ｐhttp://www.nta.go.jp/tetsuzuki/shinkoku/shotoku/kakutei/.html
②画面の案内に従って入力をする
③提出方法を選んで提出する
※e-TAXで送信または申告書を印刷して郵送で提出可能。

期間

受付時間　　　　　　　　　　　  ※午後4時頃までにお越しください。
　　　　　（相談時間は午前9時～午後5時）

会場　　　　　　　　　　  （館林市仲町11-12・Ｇ72-4373）
　　　　　

インターネット申告はここが良い

①税務署に行く手間がかからない

②申告期間中は24時間利用可能

③不明な点は電話で相談可能

忘れずに住民税の申告をお願いします

住民税の申告をしていないと、町営住
宅や県営住宅の入居、保育園･
幼稚園の入園などに必要な所
得証明書を発行できません。国
民健康保険税の税額も正しく算
出できなくなり、医療費の自己負
担額も多くなることがあります。

e-TAXを使うとさらに良いこと

①自宅のパソコンから申告可能

②添付書類の省略が可能

③還付がスピーディー

○ホームページの使い方について
　℡0570-01-5931
○ICカードリーダライタについて
　℡0120-95-0178(通話料無料)
○申告書の作成に関すること
　℡72-4373(館林税務署)

e-TAXの送信には、以下のものが必要です。
・マイナンバーカードなどの電子証明書
・ICカードリーダライタ(家電量販店で購入可能)

確定申告書は役場税務課にもあります
館林税務署で申告をする人
以下に該当する人は館林税務署での申告をお願いしま
す。

①青色申告の人
②平成29年中に営業や農業、不動産事業などを始めた人
③土地や建物などの不動産や、自動車・貴金属などの
　動産を譲渡した人
④株式や先物取引で譲渡益があった人、または株式や
　先物取引で生じた損失を繰越損失として申告する人
⑤特殊な配当所得のある人
⑥肉用牛の販売により、特定肉用牛所得の申告をする人
⑦消費税の確定申告がある人

所得税は確定申告で税額が確定し、納税または還
付によって完了します。住民税(町県民税)と国民健
康保険税は、確定した税額を平成30年度に納めて
いただきます。

館林税務署へお願いします

申告期間は3月15日㊍まで

TAX
INFO02

2月16日～3月15日 まで
今年の申告期間は

TAX
INFO03

2月16日㊎～3月15日㊍

館林税務署

午前8時30分～

●申告の受付について

期間

受付時間　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　（火曜日のみ午後6時まで）

会場　

2月16日㊎～3月15日㊍

役場3階大会議室

午前9時～11時・午後1時～4時

金 木

申告会場は大変混雑し
ます。余裕をもってご
来場ください。

役場3階で申告ができます
住民税の申告が必要な人
役場3階の申告会場では、住民税の申告をすることができま
す。以下に該当する人は、住民税の申告をお願いします。

①平成30年１月１日現在、邑楽町に住んでいて平成29年中
　に所得のあった人
②国民健康保険に加入している人
③後期高齢者医療保険に加入している人で、年金以外の所得
　がある人
④所得証明書などが必要な人
⑤国民年金保険料の免除申請、または若年者納付猶予の申請
　をする人
⑥日本年金機構に扶養親族等申告書を提出していない人で、
　扶養親族のいる人

所得税の確定申告をした人、勤務先から給与支払報告書が役
場に提出されている人、扶養親族として申告されている人は
住民税の申告は必要ありません
※役場に提出される給与支払報告書と源泉徴収票は同じ内容です。

●各地区の申告指定日 ※指定日以外でも受け付けできます。

ご不明な点は
役場税務課Ｇ47-5011まで
お問い合わせください

住民税 役場税務課Ｇ 47-5011　所得税 館林税務署Ｇ 72-4373問



税率を一部改正
国民健康保険税の

町では、平成29年度から国民健康保険税（以
下、国保税）の税率を段階的に改正していま
す。平成30年度の税率は左ページの表のと
おりです。

TAXinformation
税のお知らせ

　

国
民
健
康
保
険（
以
下
、国
保
）は
、病
気
や
け

が
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
、加
入
者
が
国
保
税
を
納
め
、医
療
費

の
負
担
を
支
え
合
う
、助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

主
な
財
源
は
、皆
さ
ま
の
国
保
税
や
国
・
県
の
負

担
金
な
ど
で
す
。

健
全
な
財
政
運
営
を
図
る
た
め
に

　

国
保
制
度
は
始
ま
っ
た
こ
ろ
と
比
べ
、加
入

状
況
が
変
化
し
て
お
り
、町
の
国
保
財
政
の
運

営
も
大
変
厳
し
い
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。特

に
、加
入
者
に
お
け
る
高
齢
者
の
割
合
の
増
加

に
伴
い
、医
療
費
な
ど
の
支
出
は
年
々
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、平
成
30
年
度
か
ら
は
、市
町
村
国
保
の

安
定
的
な
運
営
を
行
う
た
め
に
、財
政
運
営
な

ど
の
主
体
が
群
馬
県
に
移
行
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

税
率
改
正
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

　

こ
う
し
た
こ
と
を
踏
ま
え
、町
で
は
平
成
29

年
度
か
ら
国
保
税
を
段
階
的
に
見
直
し
て
い
ま

す
。今
後
も
医
療
費
の
抑
制
を
図
り
な
が
ら
、国

保
制
度
の
安
定
的
な
運
営
に
努
め
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先　

国
保
税
の
算
定
な
ど
に
つ
い
て　

税
務
課
諸
税
係
Ｇ
47
―
５
０
１
３
、国
保
の
財

政
・
給
付
に
つ
い
て　

住
民
課
国
民
健
康
保
険

係
Ｇ
47
―
５
０
２
０

国保税は、
国保の

財政を支え
る大切

な財源です
。今後

も安定的な
財政運

営を維持
するた

め、納期限
までの

納付にご協
力を

お願いしま
す。

区分 医療保険分 後期高齢者支援金分 介護保険分
（40～64歳の人のみ）

平成29年度 平成30年度 平成29年度 平成30年度 平成29年度 平成30年度

所得割 6.7％ 6.7％
（変更なし） 3.5％ 3.3％ 0.6％ 1.8％

資産割 30％ 15％ ― ― ― ―

均等割 18,000円 22,000円 7,000円 8,000円 7,000円 8,000円

平等割 18,000円 20,000円 6,000円 6,000円
（変更なし） 5,000円 6,000円

※今回の改正は資産割の引き下げを軸に、所得割・均等割・平等割を調整することで、税の公平性を図るものです。

■平成30年度税率改正の内容
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①年間の収入金額が分かる書類
▶給与や年金を受給している人 
源泉徴収票（給与・年金など）、事業主の支払証明書など
▶事業所得や不動産所得のある人
事業所得（営業や農業）、不動産所得のある人は収支内訳書
※平成26年1月から、白色申告の人も記帳・帳簿などの保存
が義務化されています。
（詳しくは以下の通り）
○記帳する内容
売上などの収入金額、仕入や経費に関する事項について、取
引の年月日、売上先・仕入先その他の相手方の名称、金額、
日々の売上・仕入・経費の金額などを帳簿に記載します
○帳簿などの保存
収入金額や必要経費を記載した帳簿の他、取引によって作
成した帳簿や受け取った請求書・領収書などの書類を保存
します

②所得控除に必要な書類
▶社会保険料控除などに必要な書類
国民健康保険税や国民年金、生命保険・地震保険・長期損害
保険などの控除証明書など
▶医療費控除に必要な書類
左ページを確認してください
▶障害者控除に必要な書類
身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、障害
者控除対象者認定書など
※障害者控除対象者認定書についての問い合わせは、役場
健康福祉課Ｇ47-5021まで。

③その他に必要なもの
▶認印　
▶番号確認書類（マイナンバー
カードまたは通知カードなど）
※扶養親族がいる場合は、扶養分も必要。
▶身元確認書類（運転免許証など）
▶通帳など本人名義の口座番号が
分かるもの（所得税が還付になる人）

申告に必要な書類
必ずチェックしてください

TAX
INFO04医療費控除について

2つの改正点があります

TAX
INFO05

必要書類はよくご確認ください
申告に必要な書類

今回の申告でもマイナンバーの記載が必要です。
昨年マイナンバーを記載した人も必要になりますので、忘
れずに確認書類をお持ちください。

今回もマイナンバーの記載が必要

12月中に高額療養費の対象となる診察を受けた場合、
｢高額療養費支給申請のお知らせ｣が発送されるのは、
２月以降です。ご注意ください。

医療費控除の提出書類が簡略化①
●「医療費の領収書」の添付または提示が不要に　 　　

●「医療費控除の明細書」の添付が必要に

※医療費の領収書は自宅で５年間の保存が必要。

※平成29年分の確定申告では｢医療費の領収書｣の添付
　または提示でも受け付けできます。

平成29年分の確定申告から領収書の提出の
代わりに医療費控除の明細書が必要です

申告後に医療費控除の
高額療養費の支払いを

受けた場合、申告の訂正が
必要になりますので、
ご注意ください

医療費控除を使う人は要確認
2つの改正点を解説します

②
【計算方法】
従来の医療費控除

セルフメディケーション税制

医療費控除とセルフメディケーション税制を選択

医療費控除の特例で、該当の医薬品(スイッチOTC医薬
品)を購入した金額が控除の対象となる制度です

医療費控除の対象は診療･治療の対価や治療･療養に必要な医薬品
の購入費用、入院代などが対象となる制度です

医療費控除の額
支払った
医療費など
の合計額

保険金など
の補てん額

10万円
または

所得額の5％
－ － ＝

医療費控除の額
支払った
特定医薬品
の合計額

保険金など
の補てん額 1万2千円－ － ＝

※最高200万円。

※最高8万8千円。

条件に注意をしてください

①予防接種･がん検診･特定健康診査･定期健康診断･健康診査(人間ドックなど)の

いずれかを受けていることを明らかにする書類の添付または提示が必要です。

②レシートや領収書が必要です。
※購入金額、薬局などの名称、対象医薬品の表示があることが必要。

※1

※1
どちらか少ない方

社会保険や生命保険などから支給さ

れる給付金のこと。医療費の支払いが

平成29年中の場合、平成30年に給付さ

れた額も対象です。申告漏れや申告後

に支給された場合は、申告の訂正が必

要です

保険金など
の補てん額とは？※1

番号確認書類 身元確認書類

本人 必要 必要

扶養親族 必要 不要

※扶養親族がいる場合は、扶養する人の番号確認書類が必要。

番号確認+身元確認の両方が可能 通知カードで番号確認 運転免許証などで身元確認

マイナンバーの
記載が必要です。
必要書類は忘れずに
お持ちください

2種類の控除か
ら、より控除額
の大きいものを
選べます
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ケ
ー
ト

そ
の
結
果
を
比
べ
て
み
ま
し
た

携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
以
下
、ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
）、そ
の
他
ゲ
ー
ム
機
を
含
め
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
以

下
、ネ
ッ
ト
）端
末
の
利
用
実
態
ア
ン
ケ
ー
ト
を
町
教
育
委
員
会
が
実
施
し
ま
し
た
。町
内
の
小
学
３
年
生
、６
年

生
、中
学
３
年
生
の
児
童
・
生
徒
と
そ
の
保
護
者
な
ど
１
、３
８
２
人
を
対
象
に
行
わ
れ
、今
回
で
２
回
目
。前
回（
平

成
26
年
度
）結
果
と
比
べ
て
み
ま
し
た
。ま
た
、「
お
ぜ
の
か
み
さ
ま
」で
ネ
ッ
ト
の
正
し
い
使
い
方
を
広
め
て
い
る

大
泉
警
察
署
の
か
た
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。▲

問
合
先　

町
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
Ｇ
47
―
５
０
４
２

C
lose U

p

小学6年生 ・・・ 「はい」 ２７．１%
中学3年生 ・・・ 「はい」 72.0%

H26
結果

はい いいえ

所有率
ケータイ・スマホを持っていますか？Q.

インターネットにつながるゲーム機を
持っていますか？

Q.

困ったこと 使用時間
ケータイ・スマホを使う時間が、1日あ
たり2時間以上ありますか？

Q.

平日 ・・・ 「はい」 13.3%
休日 ・・・ 「はい」 22.6%

H26
結果

はい いいえ

平日 ・・・ 「はい」 34.7%
休日 ・・・ 「はい」 53.5%

H26
結果

利用時刻
ケータイ・スマホを使う時間帯を、教え
てください。

Q.

H26
結果

ケータイ・スマホなどを使っていて、困
ったことは何ですか？

Q.

中学3年生保護者

 「確認していない」 50.3%H26
結果

確認していない 確認している

保護者は、子どもの使用内容を確認し
ていますか？

Q.

H26
結果 29.2% 70.8%小学6年生

64.9% 35.1%中学3年生

小学6年生 ・・・ 「はい」 57.9%
中学3年生 ・・・ 「はい」 38.9%

H26
結果

はい いいえ

53.1% 46.9%小学6年生

35.3% 64.7%中学3年生

92.9%平日

87.6%休日

小学6年生

22.3% 77.7%平日

40.9% 59.1%休日

中学3年生

のめり込んでしまい、
勉強できない 8人 18人

はい いいえ

悪口、既読スルー、仲間外れ 22人 32人

個人情報の公開 0人 12人

不適切なサイト利用 5人 5人

54.6% 45.4%

小学6年生 ・・・ 「はい」 ２７．１%
中学3年生 ・・・ 「はい」 72.0%

H26
結果
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たとえば

わが家のネッ
トのルール

□名前、写真、
学校名など個

人情報は書か
ない

□読んで不愉
快なこと、悪口

は書かない

□長時間の使
用につながる

無理なメッセ
ージや

　やり取りを
友だちに要求

しない

□知らない人
からのメール

やメッセージ
には

　絶対に返信
しない

□ネットで知
り合った人と

は絶対に会わ
ない

□お金がかか
る場合は事前

に相談する

□勉強すると
きは電源を切

る

□夜（　　）時
以降は電源を

切る

□夜（　　）時
以降は自分の

部屋に持ち込
まない

□充電は家族
のいる部屋で

する

□食事や会話
のときは使わ

ない

□フィルタリ
ングのパスワ

ードは保護者
が管理

□ルールが守
れないときは

使用禁止 

校
と
連
携
し「
小
中
学
生
や
高
校
生
が
犯
罪

被
害
に
遭
遇
し
な
い
」「
安
全
で
安
心
し
て

ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
る
環
境
づ
く
り
」の
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。具
体
的
に
は
、

セ
ー
フ
ネ
ッ
ト
標
語「
お
ぜ
の
か
み
さ
ま
」と

「
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
活
用
」を
呼
び
か
け
る

情
報
モ
ラ
ル
講
習
の
実
施
で
す
。

子
ど
も
の
世
界
が
ガ
ラ
っ
と
変
わ
る

　

一
度
、子
ど
も
に
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を
使

わ
せ
た
ら
、子
ど
も
の
世
界
が
ガ
ラ
っ
と
変

わ
る
こ
と
を
認
識
し
て
く
だ
さ
い
。　

　

ゲ
ー
ム
機
や
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を
買
う

の
は
大
人
、与
え
た
ら
見
守
っ
て
あ
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。犯
罪
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、

子
ど
も
は
学
ば
な
け
れ
ば
い
け
な
い
し
、大

人
も
管
理
し
て
あ
げ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。そ
の
一
つ
と
し
て
、ル
ー
ル
づ
く
り
や
フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
は
絶
対
に
必
要
な
こ
と
で
す
。

傷
つ
く
の
は
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い

　

子
ど
も
と
大
人
で
ど
う
使
う
か
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。「
食
事
の
時
間
は
メ
ー
ル
の
送
受

信
を
し
な
い
」「
使
う
の
は
リ
ビ
ン
グ
で
」な

ど
家
庭
内
で
使
い
方
の
ル
ー
ル
を
話
し
合
う

こ
と
も
大
切
で
す
。ネ
ッ
ト
上
で
の
モ
ラ
ル
、

善
悪
の
判
断
の
仕
方
に
つ
い
て
も
、日
頃
か

ら
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

ネ
ッ
ト
は
と
て
も
便
利
な
も
の
で
す
。し

か
し
、そ
の
使
い
方
に
よ
っ
て
は
、本
来
傷
つ

い
て
は
い
け
な
い
は
ず
の
家
族
や
友
人
が

傷
つ
い
て
し
ま
う
ん
だ
、と
い
う
現
実
を
分

か
っ
て
く
だ
さ
い
。

ネ
ッ
ト
依
存
や
危
険
も
身
近
に

　

今
や
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
は
私
た
ち
の
生

活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

特
に
注
目
な
の
は
そ
れ
ら
が「
電
話
」と
し
て

よ
り「
ネ
ッ
ト
端
末
」と
し
て
使
用
す
る
こ
と

が
多
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。ま

た
、ゲ
ー
ム
機
で
も
メ
ー
ル
や
ネ
ッ
ト
に
接

続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

子
ど
も
は
、学
校
生
活
以
上
に
ネ
ッ
ト
上

の
グ
ル
ー
プ
の
人
間
関
係
に
気
を
使
い
ま

す
。仲
間
外
れ
に
な
る
こ
と
を
警
戒
し
、常
に

ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ホ
を
手
離
せ
な
い
と
い
う

子
ど
も
も
い
る
よ
う
で
す
。と
り
わ
け
無
料

通
信
ア
プ
リ
の
使
い
方
に
よ
っ
て
は
問
題
が

生
じ
て
い
ま
す
。友
達
と
の
や
り
取
り
を
何

時
間
も
や
め
ら
れ
な
い
、知
ら
な
い
人
か
ら

の
誘
い
出
し
な
ど
、依
存
や
犯
罪
被
害
の
危

険
性
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

手
の
ひ
ら
に
乗
っ
た
小
さ
な
機
器
で
世
界

中
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
と

い
う
利
便
性
と
、そ
の
一
方
で
大
き
な
危
険

性
を
秘
め
て
い
る
こ
と
を
大
人
も
子
ど
も
も

し
っ
か
り
認
識
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

警
察
署
か
ら
も
発
信
し
て
い
き
ま
す

　

大
泉
警
察
署
で
は
、防
犯
関
係
団
体
や
学

写真をおくらない

ぜったいあわない

個人情報をのせない

悪口等をかきこまない

有害サイトをみない

出会いをさがさない

ルールをまもる

お

ぜ

の

か

み

さ

ま

人に見られて困る写真は送らない

ネットで知り合った人とは会わない

名前、住所、学校名などは載せない

人を困らせるようなことを書かない

フィルタリング機能を有効に使う

ネットで出会いを探さない

使用時間や料金などのルールを決める

大泉警察署生活安全課
南澤 愛 巡査長

▲

大
泉
警
察
署
Ｇ
62
―
０
１
１
０

■考察■所有率は小学6年生で若干増加
した他は減少しています。安易に持たせ
るのではなく、本当に必要かどうかを考え
た結果と考えられます。持たせないことも
保護者としてできる適切な教育です。

■考察■一日あたり2時間以上使用して
いると答えた小学6年生、中学3年生は減
少しています。周りの大人の指導や見守
りにより、子どもたちの意識が高まって
いる結果と考えられます。

■考察■前回調査でも大変気になった
22時以降の利用は改善されませんでし
た。保護者の目の届かない時間帯での利
用であり、ケータイ・スマホへの依存やト
ラブル、犯罪被害が心配されます。

■考察■改善されています。しかし、子ど
もの使用内容を確認していない中学3年
生保護者が半数以上という結果は心配で
す。持たせるのであれば、まずは保護者の
責任と見守りが大切です。

邑楽町の
　 つの取り組み

か
き

く
け

こ

必ず守ろう、家族
のきまり。

か

き
既読スルーを気

にしない。

強い気持ちでい
じめ防止。

く
9時、10時。利用

時刻は

小学生夜9時まで
、中学生夜10時

まで。

け
ケータイ・スマホ

、ゲーム機は

学校に持ち込ま
ない！

こ
子どもを守ろう

！

フィルタリング
。
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１
月
19
日
、県
主
催
の
市
町
村
広
報
コ
ン

ク
ー
ル
で「
広
報
お
う
ら
平
成
29
年
10
月
号
」

が
、広
報
紙
町
村
の
部
で
第
二
席
に
選
ば
れ

ま
し
た
。

　

審
査
員
か
ら
は「
女
子
野
球
や
水
泳
部
の

活
躍
な
ど
、若
い
人
の
活
躍
を
町
民
に
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
で
、元
気
の
お
す
そ
分
け
が

で
き
た
の
で
は
」「
終
盤
に
カ
ラ
ー
で
掲
載
し

た
お
年
寄
り
の
写
真
特
集
も
よ
か
っ
た
。老

若
男
女
そ
ろ
っ
て
元
気
な
町
を
ア
ピ
ー
ル
で

き
た
と
思
う
」な
ど
の
評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　

ま
た
、写
真
の
部
で「
平
成
29
年
９
月
号
・

『
ザ
・
現
場
職
人
』（
10
〜
11
ペ
ー
ジ
）」が
第
三

席
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

市
町
村
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
は
前
年
１
年
間

に
発
行
さ
れ
た
広
報
媒
体
が
対
象
で
毎
年
１

月
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
広
報
紙
部

門
に
14
点
、写
真
部
門
に
34
点
、映
像
部
門
に

５
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

▼
問
合
先　

役
場
企
画
課
Ｇ
47
―
５
０
０
７

　

１
月
12
日
、群
馬
会
館
で
平
成
29
年
度
群

馬
県
統
計
大
会
が
開
催
さ
れ
、長
年
に
わ
た

り
統
計
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
か
た
が
た
の
表

彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

邑
楽
町
か
ら
は
４
人
が
受
賞
。増
尾
公
次

さ
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島
・
24
区
）が
経
済
産

業
大
臣
表
彰
、谷
津
洋
子
さ
ん（
上
下
西
宿
・

７
区
）が
総
務
大
臣
表
彰
、飯
塚
善
弘
さ
ん

（
下
中
野
・
１
区
）と
林
喜
代
次
さ
ん（
大
根

村
琵
琶
首・10
区
）が
群
馬
県
統
計
協
会
長
感

謝
状
を
受
賞
し
ま
し
た
。こ
れ
は
長
年
町
の
統

計
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
が
認
め
ら
れ
た

も
の
で
す
。

　

増
尾
さ
ん
は｢

長
年
、統
計
業
務
に
携
わ

る
こ
と
が
で
き
て
大
変
あ
り
が
た
く
思
い
ま

す
。新
し
い
人
と
の
出
会
い
も
あ
り
、と
て
も

良
い
経
験
に
な
っ
て
い
ま
す
。業
務
は
節
度

と
緊
張
感
を
持
ち
、こ
れ
か
ら
も
尽
力
し
て

い
き
た
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

谷
津
さ
ん
は｢

協
力
い
た
だ
く
か
た
が
た

へ
丁
寧
な
説
明
を
心
が
け
て
参
り
ま
し
た
。

統
計
調
査
は
、そ
の
成
果
が
統
計
と
い
う
形

で
社
会
の
中
に
生
か
さ
れ
て
く
る
も
の
で

す
。こ
れ
か
ら
も
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

飯
塚
さ
ん
は｢

私
の
担
当
し
た
地
域
は
と

て
も
ス
ム
ー
ズ
に
調
査
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。こ
れ
も
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ

ま
の
お
か
げ
で
す
。体
が
動
く
限
り
は
、こ
れ

か
ら
も
町
の
役
に
立
て
れ
ば
と
思
い
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

林
さ
ん
は｢

大
変
光
栄
な
賞
を
頂
き
あ
り

が
た
く
思
い
ま
す
。こ
れ
も
調
査
の
た
め
に
貴

重
な
時
間
を
割
い
て
協
力
し
て
く
れ
た
事
業

所
や
町
民
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
す
。深
く

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

４
人
が
統
計
功
労
者
表
彰
を
受
賞

表彰
●

●
●
●
●
●

長
年
に
わ
た
り
統
計
調
査
員
と
し
て
尽
力

　

町
立
図
書
館
で
活
動
す
る
読
み
聞
か
せ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア「
オ
リ
ー
ブ
」が
第
50
回
全
国

優
良
読
書
グ
ル
ー
プ
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。こ
の
表
彰
は
、県
の
読
書
推
進
運
動
協
議

会
の
推
薦
を
受
け
、読
書
活
動
が
顕
著
な
グ

ル
ー
プ
に
対
し
、（
公
社
）読
書
推
進
運
動
協

議
会
長
が
表
彰
す
る
も
の
で
、本
年
度
は
全

国
で
25
団
体
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

オ
リ
ー
ブ
の
設
立
は
平
成
７
年
。町
立
図

書
館
を
活
動
拠
点
に
、読
み
聞
か
せ
活
動
や

読
書
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
横
塚
登
代
子
さ
ん（
足
利
市
）は

「
活
動
の
歴
史
は
子
ど
も
た
ち
の
成
長
で
す
。

『
よ
か
っ
た
、楽
し
か
っ
た
』の
声
が
原
動
力

で
す
。命
と
町
立
図
書
館
が
あ
る
限
り
、活
動

を
続
け
ま
す（
笑
）」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

第
50
回
全
国
優
良
読
書
グ
ル
ー
プ
表
彰
を
受
賞

表彰
●

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
オ
リ
ー
ブ
」が

オリーブの皆さん。左から日比野恵子さ
ん（水立大黒・23区）、柿沼育子さん（明和
町）、横塚登代子さん（足利市）、神谷多佳子
さん（光善寺・15区）。

●

●
●
●
●
●

　

邑
楽
町
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
ク
ラ
ブ
が
、全
国

交
通
安
全
優
良
団
体
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
ク
ラ
ブ
は
昭
和
53
年
に
発
足
し
、本
年

４
月
に
40
周
年
を
迎
え
ま
す
。交
通
安
全
運

動
期
間
中
に
手
作
り
の
キ
ュ
ー
ピ
ー
人
形
や

チ
ラ
シ
を
配
布
し
た
り
、新
入
学
時
期
に
児

童
へ
折
り
鶴
を
贈
呈
し
た
り
な
ど
、交
通
安

全
の
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。今
回
の
受
賞

は
こ
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

代
表
の
三
田
美
津
江
さ
ん（
本
郷
江
原
・
29

区
）は「
今
の
私
た
ち
が
あ
る
の
は
、歴
代
メ

ン
バ
ー
の
お
か
げ
で
す
。こ
れ
か
ら
も
町
内

の
交
通
事
故
を
減
ら
す
た
め
、で
き
る
限
り

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

全
国
交
通
安
全
優
良
団
体
表
彰
を
受
賞

表彰

町
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
ク
ラ
ブ
が

●

●
●
●
●
●

飯塚 善弘さん
群馬県統計協会長感謝状

（下中野・1区）

谷津 洋子さん
総務大臣表彰

（上下西宿・7区）
増尾 公次さん
経済産業大臣表彰

（西ノ根宮内中島・24区）

林 喜代次さん
（大根村琵琶首・10区）

群馬県統計協会長感謝状

広
報
お
う
ら
が
二
席
、写
真
の
部
で
三
席

表彰
●

●
●
●
●
●

邑
楽
町
の
み
ん
な
の
広
報
紙
だ
か
ら

写真の部第三席　「ザ・現場職人」
平成29年9月号（10～11ページ）

　

町
で
は
、国
民
健
康
保
険
事
業
の
重
要
事

項
を
審
議
す
る
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

を
年
２
回（
８
月
・
２
月
）開
催
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
国
民
健
康
保
険
事
業
の
適
正
な
運

営
と
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
や
保
険
医
、

保
険
薬
剤
師
な
ど
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た

め
に
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

希
望
す
る
人
は
会
議
を
傍
聴
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
期
日　

２
月
21
日
㊌

▼
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜

▼
会
場　

役
場
２
階
２
０
１
会
議
室

▼
内
容　

平
成
30
年
度
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
予
算
に
つ
い
て
、他

▼
定
員　

５
人（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

会
議
当
日
に
会
場
へ
来
場

し
、受
付
で
必
要
事
項
を
記
入
す
る

※
受
付
は
午
後
１
時
か
ら
午
後
１
時
25
分
。

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
住
民
課
Ｇ
47
―
５

０
２
０

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
の
開
催

国保
●

●
●
●
●
●

傍
聴
で
き
ま
す

　

町
で
は
、平
成
30
・
31
年
度
の
小
規
模
契
約

登
録
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。平
成
28
・
29
年

度
に
登
録
し
て
い
る
事
業
者
も
改
め
て
申
請

が
必
要
で
す
。

▼
対
象（
①
〜
⑤
全
て
に
該
当
す
る
事
業
者
）

①
町
内
に
主
な
事
業
所
が
あ
る

②
邑
楽
町
に
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

（
電
子
申
請
）を
し
て
い
な
い

③
業
務
を
行
う
た
め
に
必
要
な
資
格
や
許
可

を
取
得
し
て
い
る

④
町
税
に
未
納
が
な
い

⑤
暴
力
団
員
お
よ
び
暴
力
団
関
係
者
で
は
な

い

▼
契
約
範
囲　

工
事
１
３
０
万
円
以
下
、物

品
購
入
80
万
円
以
下
、借
入
れ
40
万
円
以
下
、

そ
の
他
委
託
な
ど
50
万
円
以
下

▼
登
録
期
間　

平
成
30
・
31
年
度（
2
年
間
）

▼
申
請
方
法　

所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、町
税
の
完
納
証
明
書
と
暴
力
団

排
除
に
関
す
る
誓
約
書
を
添
え
て
申
し
込
む

※
所
定
の
書
類
は
役
場
総
務
課
、町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。完
納
証
明
書
は
役
場

税
務
課
で
発
行（
1
通
３
０
０
円
）。

▼
申
請
期
間　

3
月
１
日
㊍
〜
22
日
㊍

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
総
務
課
Ｇ
47
―
５

０
０
５

小
規
模
契
約
登
録
申
請
の
受
け
付
け

申請
●

町
と
取
り
引
き
を
行
う
事
業
者
の
人
へ

●

●
●
●
●
●

町女性ドライバークラブの役員の皆
さん。現在、23人のメンバーで交通安
全の普及活動に取り組んでいます。

②QRコードを読み込んでアクセス

広報おうら９月号から開始した
「PhotoMotto（フォトモット）」。

毎月、続々更新中。ぜひ覗いてみてください。

何枚かの写真を集めて見開きページで表現の意図を伝え
るのが「組み写真」。今回はこの「組み写真」で入選しました。

広報紙町村の部第二席
平成29年10月号（No.613）

平成30年4月1日、邑楽町は町制施行            周年を迎えます50
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家
族
介
護
教
室

▼
期
日　

２
月
27
日
㊋

▼
時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

介
護
を
し
て
い
る
人

▼
内
容　

ヨ
ガ
の
呼
吸
法
や
冷
え
改
善
な
ど

▼
定
員
・
費
用　

20
人（
先
着
順
）・
無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
む（
要
予
約
）

▼
申
込
開
始　

２
月
15
日
㊍

▼
申
込
・
問
合
先　

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
Ｇ
80
―
９
３
０
０

口
腔
ケ
ア
教
室

▼
日
時　

３
月
10
日
㊏
午
後
３
時
〜
５
時

▼
会
場　

館
林
邑
楽
歯
科
保
健
医
療
セ
ン

タ
ー（
館
林
市
苗
木
町
）

▼
対
象　

邑
楽
郡
内
・
館
林
市
在
住
の
人

▼
内
容　

講
義　

い
つ
ま
で
も
魅
力
的
な
口

元
を
保
つ
予
防
法
と
は
!!　

実
技　

口
腔
の

機
能
や
ケ
ア
に
関
す
る
検
査
、最
新
の
お
手

入
れ
グ
ッ
ズ
の
体
験

▼
講
師　

福
島
正
義
先
生（
新
潟
大
学
歯
学

部
教
授
）、合あ

い
ば場

千
佳
子
先
生（
日
本
歯
科
大

学
東
京
短
期
大
学
教
授
）

▼
定
員
・
参
加
費　

40
人（
先
着
順
）・
無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始　

２
月
19
日
㊊
午
前
９
時

▼
申
込
・
問
合
先　

館
林
邑
楽
歯
科
保
健
医

療
セ
ン
タ
ー
Ｇ
73
―
８
８
１
８

教　

養

音
訳
奉
仕
員
の
養
成
講
座

　

県
立
点
字
図
書
館
で
は
、視
覚
障
が
い
者

の
た
め
の
録
音
図
書（
資
料
）を
製
作
す
る
音

訳
奉
仕
員
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
日　

基
礎
編（
全
14
回
）５
月
15
日
㊋
〜

８
月
21
日
㊋
の
火
曜
日　

応
用
編（
全
６
回
）

８
月
29
日
㊌
〜
11
月
６
日
㊋
の
原
則
火
曜
日

実
践
編（
全
５
回
）11
月
20
日
㊋
〜
平
成
31
年

３
月
19
日
㊋
の
第
３
火
曜
日

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
時
間　

午
後
１
時
〜
４
時

▼
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
前

橋
市
新
前
橋
町
）

▼
定
員　

20
人
程
度（
選
考
）

▼
受
講
料　

１
、６
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

▼
申
込
方
法　

講
座
内
容
説
明
会
に
出
席
し

て
申
し
込
む（
説
明
会
の
申
込
は
電
話
受
付
）

講
座
内
容
説
明
会（
い
ず
れ
か
１
回
出
席
）

▼
期
日　

３
月
26
日
㊊
、27
日
㊋

▼
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
申
込
・
問
合
先　

県
立
点
字
図
書
館
Ｇ
０

２
７
―
２
５
５
―
６
５
６
７

点
訳
奉
仕
員
の
養
成
講
座

　

県
立
点
字
図
書
館
で
は
、視
覚
障
が
い
者

の
た
め
の
点
訳
資
料
製
作
を
す
る
点
訳
奉
仕

員
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
日　

入
門
・
基
礎
編（
全
21
回
）５
月
15

日
㊋
〜
10
月
16
日
㊋
の
原
則
火
曜
日　

応
用

編（
全
８
回
）10
月
30
日
㊋
〜
平
成
31
年
２
月

５
日
㊋
の
火
曜
日

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
前

橋
市
新
前
橋
町
）

▼
定
員　

20
人
程
度（
選
考
）

▼
受
講
料　

１
、０
８
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

▼
申
込
方
法　

講
座
内
容
説
明
会
に
出
席
し

て
申
し
込
む（
説
明
会
の
申
込
は
電
話
受
付
）

講
座
内
容
説
明
会（
い
ず
れ
か
１
回
出
席
）

▼
期
日　

３
月
26
日
㊊
、27
日
㊋

▼
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
申
込
・
問
合
先　

県
立
点
字
図
書
館
Ｇ
０

２
７
―
２
５
５
―
６
５
６
７

福　

祉

通
院
交
通
費
の
一
部
を
支
給

▼
対
象（
平
成
29
年
度
の
町
民
税
が
非
課
税

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）

①
じ
ん
臓
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を
持

ち
、通
院
し
て
人
工
透
析
療
法
を
受
け
て
い
る

②
小
腸
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を
持

ち
、通
院
し
て
中
心
静
脈
栄
養
法
な
ど
を
受

け
て
い
る

▼
支
給
額（
通
院
距
離
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

月
額
２
、６
０
０
円
〜
５
、２
０
０
円

▼
申
請
方
法　

所
定
の
申
請
用
紙
に
必
要
事

項
を
書
い
て
申
請
す
る

※
申
請
書
は
役
場
健
康
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の　

障
害
者
手
帳
、通
帳
、印
鑑

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ
47

―
５
０
２
４

年
金
・
税
金

口
座
振
替
の
前
納
が
お
得
で
す

　

国
民
年
金
に
は
、一
括
し
て
保
険
料
を
納

め
る
と
割
引
に
な
る「
前
納
制
度
」が
あ
り
ま

す
。口
座
振
替
で
保
険
料
を
前
納
す
る
と
、納

付
書
を
使
用
し
て
前
納
す
る
よ
り
も
さ
ら
に

お
得
で
、同
じ
月
数
の
保
険
料
を
毎
月
納
め

た
場
合
と
比
べ
て
割
引
に
な
り
ま
す
。

▼
割
引
額（
金
額
は
平
成
29
年
度
）

２
年
分　

１
万
５
、６
４
０
円

１
年
分　

４
、１
５
０
円

６
か
月
分　

１
、１
２
０
円

▼
手
続
方
法　

２
月
28
日
㊌
ま
で
に
金
融
機

関
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
す
る

【
口
座
振
替
の
早
割
制
度
】

　

口
座
振
替
の
指
定
日
を
納
付
期
限
よ
り
１

か
月
早
め
る
こ
と
で
、１
か
月
当
た
り
の
保
険

料
が
50
円
割
引
に
な
る
お
得
な
制
度
で
す
。

▼
手
続
方
法　

金
融
機
関
ま
た
は
年
金
事
務

所
で
手
続
き
を
す
る

▼
必
要
書
類　

①
預
貯
金
通
帳
②
預
貯
金
通

帳
届
出
印
③
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

（
年
金
手
帳・国
民
年
金
保
険
料
納
付
書
な
ど
）

▼
問
合
先　

太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
―
３
７

１
６

付
加
保
険
料
の
ご
案
内

　

将
来
、よ
り
多
く
の
老
齢
給
付
金
を
受
け
る

た
め
に
、第
１
号
被
保
険
者（
自
営
業
者
な
ど
）

や
、65
歳
に
な
る
ま
で
の
任
意
加
入
被
保
険
者

は
、希
望
に
よ
り
定
額
保
険
料
に
加
え
て
付
加

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
付
加
保
険
料（
月
額
）　

４
０
０
円

▼
付
加
年
金
の
受
給
年
額　

２
０
０
円
×
付

加
保
険
料
を
納
め
た
合
計
月
数

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
や
、

免
除
制
度
を
利
用
し
て
い
る
人
は
、付
加
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　

太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
―
３
７

１
６

未
来
に
つ
な
ぐ
相
続
登
記
を

　

相
続
登
記
は
、不
動
産（
土
地
や
建
物
）の

相
続
に
よ
る
名
義
変
更
手
続
き
の
こ
と
で

す
。不
動
産
の
相
続
登
記
を
し
て
お
か
な
い

と
、売
買
や
住
宅
ロ
ー
ン
を
す
ぐ
に
組
む
こ

と
が
で
き
な
い
、公
共
工
事
が
計
画
通
り
に

進
ま
な
い
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。自
分
の
権
利
を
大

切
に
し
、次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

相
続
登
記
を
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先　

前
橋
地
方
法
務
局
太
田
支
局
Ｇ

32
―
６
１
０
０

今
月
の
納
税

▼
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税（
８
期
）　　

２
月
28
日
㊌

介
護
保
険
料（
８
期
）　　
　
　

２
月
28
日
㊌

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
８
期
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
月
28
日
㊌

水
道
料
金
等（
１
月
検
針
分
）　

２
月
20
日
㊋

健　

康

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

町
で
は
、心
の
病
気
で
悩
ん
で
い
る
本
人

や
家
族
を
対
象
に
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
28
日
㊌
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
会
場　

保
健
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
医　

精
神
科
医
師

▼
定
員
・
費
用　

４
人（
先
着
順
）・
無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
む（
要
予
約
）

▼
申
込
・
問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー
Ｇ
88
―

５
５
３
３

精
神
保
健
講
演
会

▼
期
日　

２
月
21
日
㊌

▼
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
会
場　

館
林
保
健
福
祉
事
務
所（
館
林
市

大
街
道
）

▼
対
象　

精
神
障
が
い
者
の
家
族
、当
事
者

▼
内
容　

講
演「
当
事
者
、家
族
が
元
気
に
な

る
お
話
」

▼
定
員　

60
人

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

館
林
邑
楽
精
神
障
が
い

者
家
族
会
・
た
け
の
こ
会
Ｇ
72
―
７
１
５
９

定 例 相 談

TOWN INFORMATION 情 広報 場ORA

消費生活相談
平日・午前9時～午後4時30分
町消費生活センターＧ47-5047
交通事故相談
平日・午前9時～午後4時
県交通事故相談所Ｇ027-243-2511
青年キャリア相談
2月17日㈯、3月3日㈯・午後6時～8時
ヤングプラザＧ89-1501
年金相談（要予約）
2月15日㈭、3月15日㈭
午前９時10分～午後3時30分
館林市役所Ｇ72-4111

問合先　館林保健福祉事務所Ｇ72-3230
子育てこころの相談（要予約）
2月28日㈬・午前9時～11時
ストレス・こころの相談（要予約）
2月21日㈬、3月7日㈬・午後1時30分～3時
ふれあい相談会（神経難病生活支援相談会）
2月15日㈭・3月14日㈬
午後１時15分～３時30分
※初めての参加者は電話予約が必要。

法律相談（要予約・定員8人）
2月17日㈯・相澤弁護士
3月10日㈯・神谷弁護士
午後1時20分～4時
役場住民課Ｇ47-5017
人権・行政相談（電話予約も可）
3月8日㈭・午後1時30分～4時
4月12日㈭・午後1時30分～4時
邑楽町公民館
関根・青葉・佐野・福島・齊藤相談員
役場住民課Ｇ47-5017
女性のための法律相談（要予約）
2月21日㈬・午後4時～5時・定員2人
3月20日㈫・午後4時～5時・定員2人
会場は両日とも千代田町民プラザ
役場住民課Ｇ47-5017
心配ごと相談
2月20日㈫・午後1時～3時30分
社会福祉協議会Ｇ88-2408
心配ごと電話相談（専用電話）
月～金曜日（祝日除く）
午前9時～午後4時
社会福祉協議会Ｇ88-7620

▶申込・問合先　風の子保育園子育て支援室　Ｇ88-7655 （9:00～14:00）

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。受付時間は12:30～14:00です。

曜 対象年齢

月 自由開放日　※年齢を問わず自由に利用
できます。

火 1歳児　※平成27年4月2日～平成28年4月1
日生まれの子ども

水 0歳児（後期）　※平成28年4月2日～はい
出した赤ちゃん

木 0歳児（前期）・妊婦さん　※生後3か月～
まだはわない赤ちゃん

金 2歳児　※平成26年4月2日～平成27年4月1
日生まれの子ども

子育て中のお母さん、これから
お母さんになる妊婦さん、支援
室に遊びに来ませんか。風の子
保育園子育て支援室では、赤ち
ゃん体操や親子遊び、リズムや
園庭遊び、そしてお散歩や園外
遊びを親子で楽しんでいます。
また、子育ての悩みや疑問を出
し合える時間も大切にしていま
す。きっと子育ての参考になり
ますよ。ぜひどうぞ！

【火・水・金曜日】0歳～就学前の子どもと保護者
【月曜日】0歳～1歳の子どもと保護者　【木曜日】2歳以上の子どもと保護者　
▶問合先　子育て支援センター（中野幼稚園内）Ｇ88-4808（9:00～15:00）

３月の予定 【9:00～12:00】
※予定が変更になることがあります。

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け
付けています。

親子活動日

1日㈭ おひな祭り会
5日㈪ 思い出製作
8日㈭ お別れ会（虹色ハートシアター）

12日㈪ ママ育講座「子どもはママ
を選んで生まれてきた」

15日㈭・19日㈪ お誕生会（エプロンシアター）

開放日

6日㈫・7日㈬・13日㈫・14
日㈬・20日㈫

のびのび遊ぶ自由
時間が中心

2日㈮・9日㈮・16日㈮・23
日㈮

サークル活動支援・
開放日

▶場　所　館林厚生病院3階講堂
▶講　師　管理栄養士　五箇幸子
　　　　　（館林厚生病院医療技術部栄養室）
▶申　込　当日直接会場に来場する
▶問合先　館林厚生病院経営企画課Ｇ72-31403月6日㊋ 午後4時～

館林厚生病院主催

健康講座

納
税
は

便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
で

確実

便利

ことができるので
納め忘れがない

納期ごとに
出かける手間が
ないので

に納める

※22日㈭は幼稚園修了式のためお休みです。

館林保健福祉事務所の定例相談
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公　

売

　

町
で
は
、公
有
財
産
を
一
般
競
争
入
札
で

売
却
し
ま
す
。

▼
入
札
日
時　

３
月
23
日
㊎
午
後
２
時
30
分

※
入
札
説
明
は
午
後
２
時
か
ら
。

▼
会
場　

役
場
２
階
２
０
１
会
議
室

▼
売
却
物
件　

土
地（
大
字
明
野
50
―
５
、宅

地
、２
４
７
・
53
㎡
）

▼
申
込
方
法　

２
月
27
日
㊋
ま
で
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
役
場
２
階
総
務
課
で
配
布
す
る
要

領
を
読
ん
で
、直
接
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
む

▼
申
込
期
間　

２
月
19
日
㊊
〜
28
日
㊌

▼
そ
の
他　

入
札
に
参
加
す
る
に
は
、一
定

の
条
件
あ
り

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
総
務
課
Ｇ
47
―
５

０
０
４

募　

集

自
衛
官
候
補
生
募
集

▼
応
募
資
格　

日
本
国
籍
を
有
し
、18
歳
以

上
27
歳
未
満
の
人

▼
試
験
日
・
試
験
会
場
・
受
付
締
切　

①
２
月
20
日
㊋
・
新
町
駐
屯
地（
高
崎
市
）・
２

月
14
日
㊌

②
３
月
７
日
㊌
・
相
馬
原
駐
屯
地（
榛
東
村
）・

２
月
28
日
㊌

▼
問
合
先　

自
衛
隊
群
馬
地
方
協
力
本
部
太

田
出
張
所
Ｇ
45
―
５
５
６
３

館
林
高
校
定
時
制
生
徒
募
集

▼
試
験
日　

３
月
８
日
㊍

▼
試
験
内
容　

学
力
検
査（
国
語
・
数
学
）、作

文
、面
接

▼
受
付
期
間　

２
月
22
日
㊍
〜
23
日
㊎
正
午

▼
問
合
先　

館
林
高
等
学
校
Ｇ
72
―
４
３
０
７

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、平
成
30
年
度
第
１
学
期（
４

月
入
学
）の
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

10
〜
90
代
の
幅
広
い
世
代
、約
９
万
人
の

学
生
が
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

授
業
は
約
３
０
０
を
数
え
る
科
目
よ
り
１
科

目
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、全
国
に

あ
る
学
習
セ
ン
タ
ー
で
学
生
の
交
流
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
限　

３
月
20
日
㊋

▼
申
込
・
問
合
先　

放
送
大
学
群
馬
学
習
セ

ン
タ
ー
Ｇ
０
２
７
―
２
３
０
―
１
０
８
５

ORATOWN INFORMATION 情 広報 場

外科系 邑楽郡（内科系） 館林市（内科系） 耳鼻科

4日
（日）

川島脳外科
館林市岡野町Ｇ75-5511

黛泌尿器科
大泉町坂田Ｇ63-7800

横田医院
大手町Ｇ72-0255

板倉耳鼻
板倉町海老瀬Ｇ80-4333

11日
（日）

新橋病院
館林市下三林町Ｇ75-3011

増田医院
板倉町板倉Ｇ82-2255

ごが内科
栄町Ｇ73-7587

18日
（日）

小曽根整形
館林市松沼町Ｇ72-7707

三浦医院
大泉町北小泉Ｇ62-2917

星野こどもクリニック
（小児科のみ）
楠町Ｇ70-7200

川田耳鼻
館林市仲町Ｇ72-3314

21日
（水）

澤田皮膚外科
館林市新宿Ｇ70-7703

益田小児科
（小児科のみ）

大泉町朝日Ｇ62-5535
森下内科医院

花山町Ｇ73-7776

25日
（日）

最上胃腸科
館林市朝日町Ｇ74-3763

みづほクリニック
大泉町西小泉Ｇ20-1122

多々良診療所
西高根町Ｇ72-3060

歯科
歯科保健医療センター
館林市苗木町Ｇ73-8818

群馬県保険医協会　　　2月の健康テレホンサービス（Ｇ027-234-4970）▶電話をすると３分間の健康講話が聞けます

直接相談タイム（医師が相談や質問にお答えします）
※2月はお休みです

月曜 正しい姿勢を 木曜 性感染症・クラミジア
火曜 偏頭痛 金曜 毛染め
水曜 手がひきつる 土・日曜子宮がんのはなし

◇診療時間　内科・外科／午前9時～午後5時　耳鼻科／午前9時～午後1時　歯科／午前9時～正午、午後1時～3時
◇救急病院の問合先　救急テレホン Ｇ73-5699 ※必ず電話してから受診してください。3月の休日当番医

火災発生件数　  0件（ 15）
交通事故出動　  7件（ 71）
急病出動　　　58件（634）
その他の出動　15件（240）
救急出動合計 80件（945）
※12月分（１月からの累計）

世帯数　10,141世帯 （－  1）
　男 13,564人 （－11）
　女 13,243人 （－  5）
　計 26,807人 （－16）
内外国人 599人 （－  3）
※１月１日現在（前月比）

月日 種　目 受付時間 対　象
2/18 ㈰ 両親学級（3日目） 午前09：15～09：30 妊婦または妊婦とその夫
19㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
19㈪ 4か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成29年10月生まれの乳児
21㈬ 8か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成29年5月生まれの乳児
23㈮ 離乳食相談(後期) 午前 9：30～10：00 生後8か月～1歳1か月までの乳幼児
23㈮ 2歳児歯科健診 午後 1：00～ 1：15 平成28年1月生まれの幼児
26㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
3/5 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
7㈬ 3歳児健診 午後 1：00～ 1：15 平成27年1月生まれの幼児
9㈮ 離乳食相談(前期) 午前 9：30～10：00 生後4か月～7か月までの乳児
9㈮ 1歳6か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成28年8月生まれの幼児
12㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
14㈬ 8か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成29年6月生まれの乳児

▶会場・問合先　保健センター Ｇ88-55332月・3月の健康カレンダー

健康や国民健康保険に関する情報をお知らせします

野菜をたっぷり使ったスープやシチュー、お鍋がおいしい季
節。さて、具材は何にいたしましょう？

▶問合先　保健センターＧ88-5533

健康応援通信　  　　　　　   vol.11

食生活で
免疫力

届
出
・
申
請

立
木
伐
採
は
、事
前
に
届
け
出
を

　

山
林
内
で
の
立
木
伐
採
に
は
、届
出
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。地
域
森
林
計
画
の

対
象
と
な
っ
て
い
る
山
林
の
立
木
を
伐
採

す
る
場
合
に
は
、森
林
法
に
よ
り
、あ
ら
か

じ
め「
伐
採
及
び
伐
採
後
の
造
林
の
届
出

書
」の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

▼
届
出
書
の
提
出
期
間　

伐
採
し
よ
う
と

す
る
日
の
90
日
〜
30
日
前

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
農
業
振
興
課

Ｇ
47
―
５
０
２
７

農
用
地
区
域
の
変
更
申
請

　

町
で
は
、農
用
地
区
域
の
変
更
申
請
の
受

け
付
け
を
し
ま
す
。農
用
地
区
域
へ
の
農
地

編
入
や
、農
用
地
区
域
か
ら
の
農
地
の
除
外

を
希
望
す
る
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、役
場
農
業
振
興

課
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間　

３
月
1
日
㊍
〜
15
日
㊍

※
土
・
日
曜
日
を
除
き
ま
す
。

▼
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、午

後
１
時
〜
５
時

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
農
業
振
興
課
Ｇ
47

―
５
０
２
７

不審な、はがきが増えています

　これは典型的な架空請求の
手口。過去に利用した業者へ
の未払いがあると思わせ「裁
判所に訴状が提出された」「給
与・不動産の差し押さえ」など
と不安をあおります。そして、
訴訟の取り下げのため電話を
かけるよう誘導してきます。
　消費者がはがきに記載の
電話番号にかけると、弁護士
を名乗る者を紹介され、最終
的にはコンビニでプリペイ
ドカードを購入し、お金を支
払ってしまったという事例も
あるようです。

　身に覚えのない請求に応じ
る必要はありません。このよう
なはがきが届いたら、相手に
連絡せず、無視してください。
　不安を感じたり困ったとき
は、消費生活センターへご相
談ください。

▶問合先　町消費生活センターＧ47-5047

「法務省管轄支局」と名乗る機関から「総合消費料金に関す
る訴訟最終告知のお知らせ」と記載されたはがきが届いた
という相談が急増しています。

送付されているはがき見本

架空請求
はがきに
　　ご注意!!

少しでも不安に思ったら
消費生活センターへ

ビタミンＣとＡの話アッ
プ

ウイルスや細菌から体を守るための
免疫力を高める働きを持つビタミン。
ビタミンCは体に溜められないので、
継続的に取り入れましょう。

ウイルスや細菌の侵入を防ぐ粘膜を
保護する働きを持つビタミン。ビタミ
ンAは油と一緒に摂取すると、吸収率
が高まります。

ビタミンＣ

ビタミンＡ
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スポーツ大会結果
　
小
池
都
知
事
が
当
選
し
た
と
き

に
、ニ
ュ
ー
ス
で「
女
性
初
都
知
事

誕
生
」と
報
道
さ
れ
て
い
る
の
を

見
て
驚
き
ま
し
た
。今
ま
で
都
知

事
に
女
性
が
い
な
か
っ
た
こ
と
、

女
性
初
と
騒
が
れ
て
い
る
こ
と
に

違
和
感
を
覚
え
ま
し
た
。

　

歴
史
の
授
業
で
、推
古
天
皇
が

女
性
だ
っ
た
た
め
、聖
徳
太
子
が

摂
政
に
な
っ
た
と
学
び
ま
し
た
。

今
の
時
代
は
、昔
よ
り
も
女
性
が

認
め
ら
れ
て
は
い
る
け
れ
ど
、ま

だ
女
性
の
総
理
大
臣
は
い
な
い

し
、天
皇
も
女
性
は
な
れ
ま
せ
ん
。

　

夏
の
甲
子
園
で
も
、女
子
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら

出
て
行
く
よ
う
に
言
わ
れ
、公
式

練
習
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。グ
ラ

ウ
ン
ド
か
ら
出
さ
れ
た
理
由
は
、

危
険
だ
か
ら
と
い
う
こ
と
で
し

た
が
、私
が
所
属
し
て
い
る
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
の
方
が
よ
っ
ぽ

ど
危
険
だ
と
思
い
ま
す
。接
触
プ

レ
ー
で
骨
を
折
っ
た
り
、相
手
と

ぶ
つ
か
っ
て
倒
れ
、頭
を
打
っ
た

り
し
ま
す
。ス
ポ
ー
ツ
に
危
険
は

つ
き
も
の
な
の
に
、な
ぜ
甲
子
園

で
は
女
性
を
排
除
す
る
の
で
し
ょ

う
か
。た
だ「
危
険
だ
か
ら
」と
い

う
理
由
だ
け
で
は
、女
性
差
別
と

感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
学
校
の
中
で
生
活
し

て
い
る
間
は
、男
女
の
差
別
は
感

じ
ら
れ
ま
せ
ん
。私
が
卒
業
し
た

小
学
校
で
は
、一
つ
上
の
児
童
会

長
か
ら
三
年
連
続
で
女
子
が
会
長

を
務
め
て
い
ま
す
。努
力
を
し
、や

る
気
が
あ
れ
ば
男
女
の
区
別
な
く

学
校
で
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、社
会
に
出
る
と
そ
う
で
は
な

い
と
感
じ
ま
し
た
。

　
推
古
天
皇
の
時
代
に
比
べ
れ
ば

女
性
都
知
事
が
誕
生
し
て
い
ま
す

し
、摂
政
な
し
で
も
自
分
で
判
断

で
き
る
と
認
め
ら
れ
て
い
る
だ
け

差
別
は
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
も
っ
と
、男
女
の

別
な
く
、そ
の
個
人
の
能
力
で
認

め
て
も
ら
え
る
社
会
に
な
っ
て
い

く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

「
女
性
差
別
」
に
つ
い
て

◆期日　3月8日㈭、22日㈭
◆時間・コース

3月のはくちょう号

到着時間 場　所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 ラポール・レイゾン
（寺内医院）

11：40 グループホーム
ヴィラ

13：40 町福祉センター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 デイサービスセンター
おうらの里

オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　3月1日㈭、8日㈭、15日㈭、22
日㈭、29日㈭
▶時間　午前11時～

3月の休館日
5日㈪、12日㈪、19日㈪
26日㈪、30日㈮
※30日㈮は月末整理日。

キッズクラブ「読み聞かせと工作」
▶期日　3月31日㈯
▶時間　午後2時～

▶問合先　町立図書館

3月の図書館映画会

当日、会場に着くと、爆音とともに羽織袴
はかま

の青年がバイクに乗っ
て走っている光景を目にしました。「あれっ、今年の成人式は騒が

しく、にぎやかになるのかな」と一瞬心配が心をよぎりました。式場に入ろうとする
と、入口わきにバイクが並べられ、7~8人の若者が集まっていました。「ここは式場
入口だし、バイクを並べるのは目立ちすぎない？」などのやり取りの結果、移動する
ことに同意してくれました。式場に入り、彼らは自己主張しながら楽しんでいまし
た。「今はいいけど、10分前になったら席について話はちゃんと聞いてね」と言うと
彼らは了解しました。髪型も着ているものも見るからにド派手でしたが、彼らは素直
な青年たちでした。彼らの内心に触れ、見掛けだけで「騒がしく、にぎやかになる」と
決めつけてしまった自分を反省しました。しかし、成人式を機に、社会では身なりや
物腰、言葉などによって周囲から人となりを判断されることが多いということを彼
らが理解し、立派な大人になってほしいと願っています。（教育長　大竹喜代子）

成人式典に出席して

MAR3月

●図書館名画座
期　日 開始時間 上映作品名

25日㈰ 14：00 男はつらいよ寅次郎夢枕（98分）

●金曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

2日㈮ 14：00 月はどっちに出ている（109分）

16日㈮ 14：00
刑事コロンボ
祝砲の挽歌
（日本語吹替98分）

●土曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

10日㈯ 14：00
スター・ウォーズ
帝国の逆襲
（日本語字幕125分）

邑
楽
中
学
校
２
年

　
　
　
　
　

多た

た

き々木　

葉は
る
か香

▼
期
日
・
時
間　

３
月
10
日
㊏
・
午
前
10
時~

午
後
４
時

11
日
㊐
・
午
前
９
時
30
分~

午
後
３
時

▼
会
場　

ヤ
ン
グ
プ
ラ
ザ

▼
内
容

３
月
10
日
㊏
・
11
日
㊐
共
通　

作
品
展
示　

陶
芸
、書
道
、俳
句
、手
芸
、水
彩
画
、写
真
な

ど体
験
コ
ー
ナ
ー　

七
宝
焼
き
、点
字

模
擬
店　

や
き
そ
ば
、ケ
ー
キ

そ
の
他　

茶
会
、被
災
地
支
援
物
資
販
売
な
ど

３
月
10
日
㊏
の
み

ピ
ア
ノ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト（
柏
瀬
友
弘
さ
ん
）、被
災
地

支
援
陶
器
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

３
月
11
日
㊐
の
み

舞
台
発
表　

フ
ラ
メ
ン
コ
、フ
ラ
ダ
ン
ス
、ソ
ー
ラ
ン
節
、

謡
曲
、ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
、バ
ト
ン
ト
ワ
リ
ン
グ
、楽
器

演
奏
、ダ
ン
ス
な
ど

模
擬
店　

か
ら
揚
げ
、玉
こ
ん
に
ゃ
く
、フ
ラ
ン
ク
フ
ル

ト
、ワ
ッ
フ
ル
、焼
き
菓
子
、ら
く
が
き
せ
ん
べ
い
、コ
ー

ヒ
ー
な
ど

イ
ベ
ン
ト　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、豚
汁
の
無
料
配
布
、

キ
ッ
ク
タ
ー
ゲ
ッ
ト
大
会
、お
楽
し
み
抽
選
会

※
３
月
２
日
㊎~
９
日
㊎
の
間
、勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

利
用
者
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
を
実
施
し
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た
め
、当
日
は
乗
り
合
わ
せ
で

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集
】

▼
期
日　

３
月
11
日
㊐

▼
時
間　

午
前
10
時~

午
後
３
時

▼
会
場　

勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー
前

▼
販
売
品
目　

家
庭
内
の
雑
貨
品
、手
作
り
品

※
食
品
は
不
可
で
す
。業
者
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
・
問
合
先　

ヤ
ン
グ
プ
ラ
ザ

笑顔いっぱい！　おうら100パーセント！
おうらヤングフェスティバル開催
ヤングプラザで活動しているサークルの発表の場として、毎年3月に開催しているヤングフェス
ティバル。28回目を迎えた今回のテーマは「みんなの笑顔で 世代へつなげ おうらの輪」に決まりま
した。このテーマのもと、作品展示や舞台発表などで日頃の成果を披露します。また、被災地支援の陶
器チャリティーバザーや物資販売、模擬店、キックターゲット大会、フリーマーケット、豚汁の無料配
布など、内容も盛りだくさんでお待ちしています。友達や家族と一緒にぜひご来場ください。

お
う
ら
ヤ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

邑楽町ジュニアマラソン大会2017

邑楽南
中学校邑楽南中の生徒会活動

僕は邑楽南中をさらに魅力のある学校にしたいと思っています。
僕たちの学校は、たくさんのボランティア活動を行っています。

ロングＶ.Ｓ、ウォークデイ、チャリティーバザーなど、伝統のある活動ばかりです。
それだけに新しいボランティア活動を提案することより、邑楽南中の生徒が楽しめ
るレクリエーションを1年に1回か、2回開くことを提案しました。現在、先生がたと
話し合いをして、実現させられるよう
努力しています。生徒会担当の先生も
「ぜひ提案してみよう」と協力的です。
僕は生徒会長として、リーダーシップ
を発揮し、生徒会本部役員のみんなと
きちんとした成果を残したいと考えて
います。そのための努力を怠ることの
ないよう、日々努力していきたいと思
います。(生徒会長　寺

てらいえ

家悠
ゆ う と

人） 邑楽南中学校をよりよくしていきます！

小学生男子低学年  ①吉永一叶②門田宗士③髙野倖聖
　　　　　　　　  ④中田兼慎⑤上新悌人⑥神山瑛斗
小学生女子低学年  ①内田美結②廣田優衣③岡田菜月
                          ④根岸彩乃⑤楠千依⑥阿部帆夏
小学生男子高学年  ①針谷尚生②藤本康生③飯塚広輝
                          ④藤本涼太郎⑤増田葵晴⑥波津李隆
小学生女子高学年  ①益子六花②石鍋菜歩③青木萌花
                          ④澤田玲乃⑤石渡巴菜⑥石倉樹莉菜
中学生男子  ①半田竜聖②玉山真大③戸ヶ崎佑哉
                 ④軽部昴海⑤亀岡大暉⑥宮野海月
中学生女子  ①似内晶良②河北月③安達由姫
                 ④嘉喜いとか⑤似内咲良⑥黒崎日香莉

寒空の下、みんな元気いっぱ
い走り切りました
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パソコンなんでも相談会

▶期日　3月14日㈬、28日㈬
▶時間　午後1時30分～3時30分
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　パソコン操作の個人相談
▶対象・参加費　どなたでも・無料
▶問合先　生涯学習課　

I T 講習会⑪パワーポイント

▶期日　3月10日㈯、17日㈯（全2回） 
▶時間　午前9時～正午
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　会議やプレゼンに便利なパワー
　ポイントの基本的な使い方を学ぶ
▶対象　18歳以上の人（ワードの基本操
　作ができる人）
▶定員　19人（先着順）
▶参加費　1,000円（教材費）
▶申込開始　2月17日㈯正午
▶申込・問合先　邑楽町公民館　

初心者棒針編み教室

▶期日　2月27日㈫、3月13日㈫、27日㈫
　（全3回）
▶時間　午前10時～正午
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　編み込み模様のコースターを作る
▶対象　18歳以上の人
▶定員　5人（先着順）
▶参加費　500円（教材費）
▶申込開始　2月14日㈬午前10時

▶申込・問合先　邑楽町公民館

すぐに役立つ防犯セミナー

▶期日　3月15日㈭
▶時間　午前10時~正午
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　自宅・店舗の防犯ポイントを学
　び、女性から高齢者まで気軽にできる
　護身術を体験する
▶対象　18歳以上の人
▶定員・参加費　10人（先着順）・無料
▶申込開始　2月15日㈭午前10時
▶申込・問合先　邑楽町公民館

おうら少年少女合唱隊 SING! 体験会

▶期日　3月17日㈯
▶時間　午後1時~2時
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　4月1日から始動するおうら少
　年少女合唱隊SING!の練習体験会
▶対象・参加費　小学生・無料
▶申込開始　2月17日㈯午前10時
▶申込・問合先　邑楽町公民館

親子ハンバーガー作り教室

▶期日　3月29日㈭
▶時間　午前9時30分~12時30分
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　パンを焼きハンバーガーを作る
▶対象　小学生とその保護者
▶定員　10組（先着順）
▶参加費　600円（材料代）

▶申込開始　2月17日㈯午前10時
▶申込・問合先　邑楽町公民館

日本の神話を読む講座

▶期日　3月8日㈭、22日㈭、29日㈭（全３回）
▶時間　午後1時～3時
▶会場　長柄公民館
▶内容　日本の神話を読む
▶対象　18歳以上の人
▶定員・参加費　20人（先着順）・無料
▶申込開始　2月15日㈭午後1時
▶申込・問合先　長柄公民館

日曜大工木工教室

▶期日　3月18日㈰ 
▶時間　午前9時~正午
▶会場　長柄公民館
▶内容　オリジナルのプランターを作る
▶対象　どなたでも（小学生以下保護者
　同伴）
▶定員　20組（先着順）
▶参加費　1,500円（材料代）
▶申込開始　2月17日㈯午前9時
▶申込・問合先　長柄公民館　

トレッキング入門講座③

▶期日　3月23日㈮
▶時間　午前9時30分~午後3時30分
▶会場　三

み か も

毳山（栃木県佐野市）
▶内容　山歩きの基礎を学ぶ
▶対象　18歳以上の人
▶定員　20人（先着順）

No. 94

邑楽町公民館Ｇ88-1290　長柄公民館Ｇ89-0123　町民体育館Ｇ88-5355　町立図書館Ｇ88-5900　ヤングプラザＧ89-1501　生涯学習課Ｇ47-5043■教室・講座などの申し込み方法
▶申込開始日翌日以降　定員に満たない場合、電話での申し込みを受け付けています。
▶申込開始当日　申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。

第5区天王元宿地内の神光寺境内は、
太平記に登場する新田義貞の重臣とし
て活躍した、中野藤

と う な い ざ え も ん か げ は る

内左衛門景春の中
野城跡で、現在も当時の遺構を偲

し の

ぶこ
とができます。山門を入りすぐ左手に
ある県指定天然記念物「神光寺の大カ
ヤ」の堂々とした樹姿には思わず息を
のみます。右手には鐘楼との間に「大コ
ウヤマキ」樹高20.5ｍ・目通り3.57ｍ・
目通りの長径（最大幅）1.36ｍ・根回り
6.7ｍ・根回りの長径2.5ｍの巨木が聳

そ び

え立っています。山門を挟んで南に「大
カヤ」、北に「大コウヤマキ」が至近距離
で対峙している姿は、自らの特長を発
揮しつつ、切磋琢磨しながら互いに競
い合って成長しているようで、筆舌に

は尽くせない壮観です。樹高について
は大カヤにあと0.5ｍで追いつき、追
い越すのも時間の問題となってきまし
た。高野山真言宗の総本山である高野
山に多く自生しているのが名前の由
来と聞きます。常緑の針葉樹で子ども
のころ盥

たらい

に水を張り、付け根部分をち
ぎった針葉を浮かべてみると、ちぎり
口より油膜状のものを噴射して舟のご
とく前に進むのでした。何の仕掛けも
ないのにたちまちとりこになったこと
を記憶しています。コウヤマキの指定
天然記念物は全国に多く知られていま
すが、神光寺の「大コウヤマキ」はこれ
にも勝る見事な巨樹です。町民共有の
財産として大切にしていきましょう。神光寺の大コウヤマキ全容(左）と根本部分（右）

▶参加費　500円（資料代・保険代）
▶申込開始　2月23日㈮午前9時30分
▶申込・問合先　長柄公民館　

子ども和太鼓体験教室

▶期日　3月24日㈯
▶時間　午後1時30分~3時30分
▶会場　長柄公民館
▶内容　和太鼓の打ち方を体験する
▶対象　小学生
▶定員・参加費　15人（先着順）・無料
▶申込開始　2月24日㈯午前10時
▶申込・問合先　長柄公民館

若者はじめてのヒップホップダンス講座

▶期日　3月13日㈫、20日㈫、27日㈫（全
　3回）
▶時間　午後8時~9時
▶会場　ヤングプラザ
▶内容　ヒップホップを基本から学ぶ
▶講師　遠藤一樹さん（スワンレッド）
▶対象　16～35歳の人
▶定員・参加費　12人（先着順）・無料
▶申込開始　2月14日㈬午後7時
▶申込・問合先　ヤングプラザ

リフレッシュヨガ教室

▶期日　3月16日㈮、23日㈮、30日㈮（全
　3回）
▶時間　午前10時～11時
▶会場　ヤングプラザ
▶内容　心と体をリフレッシュするヨガ

　を学ぶ
▶対象　18歳以上の人
▶定員・参加費　16人（先着順）・無料
▶申込開始　2月16日㈮午前10時
▶申込・問合先　ヤングプラザ　

子ども抹茶体験教室

▶期日　3月17日㈯
▶時間　午前10時～正午
▶会場　ヤングプラザ
▶内容　抹茶のいただき方やお辞儀の仕
　方などを学ぶ
▶対象・定員　小学生・12人（先着順）
▶参加費　300円（材料代）
▶申込開始　2月17日㈯午前9時30分
▶申込・問合先　ヤングプラザ

スポーツ体験会

▶期日　3月24日㈯、27日㈫、28日㈬（全
　3回）
▶時間　午前10時～11時30分
▶会場　スポーツ・レクリエーション広
　場、長柄小学校体育館など
▶内容　さまざまなスポーツの体験
▶対象　町内の小学1~5年生
▶参加費　300円（保険代など）
▶申込開始　3月10日㈯午前10時
▶申込・問合先　町民体育館

図書館活動講演会

▶期日　2月17日㈯
▶時間　午後2時~3時30分（1時30分開場）

▶会場　町立図書館
▶講師　大塚孝士さん（邑楽町文化財保護
　調査委員、元邑楽町役場生涯学習課長）
▶演題　町に歴史あり－みんなで繋ごう
　邑楽の記憶－
▶対象　どなたでも
▶定員・参加費　70人・無料
▶申込・問合先　町立図書館

読み聞かせ講演会

▶期日　3月18日㈰
▶時間　午後2時~3時（1時30分開場）
▶会場　町立図書館
▶出演　サトシン（絵本作家）
▶演題　お話で心に寄り添う
▶内容　絵本の読み聞かせ、おてて絵本
▶対象　どなたでも
▶定員・参加費　70人（先着順）・無料
▶申込開始　2月18日㈰午前9時
▶申込・問合先　町立図書館

展示会

邑楽町伝統芸能フェスティバル展
▶期間　2月14日㈬~25日㈰
▶会場　町立図書館
▶問合先　邑楽町公民館
邑彩会展
▶期間　2月16日㈮~18日㈰午後4時
▶会場・問合先　邑楽町公民館
スケッチを楽しむ会　作品展
▶期間　3月2日㈮午後3時~11日㈰
▶会場・問合先　町立図書館

ジュニアリーダー養成研修

▶期日：事前研修　3月17日㈯午前9時~午後4時
　　　：本研修　3月24日㈯、25日㈰（1泊2日）
▶会場：事前研修　邑楽町公民館
　　　：本研修　横浜市少年自然の家赤城林間学園
▶対象　町内の中学生
▶定員　15人（先着順）
▶参加費　3,000円（食料費など）
▶申込期間　2月17日㈯午前10時~3月3日㈯午後5時
▶申込・問合先　邑楽町公民館 ORLCが主催するジュニアリーダーキャンプ（昨年の様子）

邑楽町公民館では、邑楽町レクリエーション・リーダーズ
クラブ（ORLC）を中心に、ジュニアリーダー養成研修を
実施します。野外体験、レクリエーションなどを通して
ジュニアリーダーとしての技術や知識を習得することが
できます。

大切に守られている貴重な樹木
～その①～神光寺の大コウヤマキ
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12月23日、シンボルタワーでタワーオブクリスマスが開催されま
した。タワーのロビーはイルミネーションの光で幻想的な空間に。
コンサートには約100人が来場しました。また、展望室はキャンドル
の光とともに、おいしいスイーツが楽しめる場所に。邑楽町の夜景を
見ながら、スイーツを楽しみました。

12月22日、中野小学校体育館で移動プラネタリウムが行われまし
た。体育館に出現したのは、黒い球体型の巨大ドーム。それを見た子
どもたちは、ウキウキした様子。ドームに入り、一面の星空が映し
出されると「おー、すごーい」という歓声がドーム内に響き渡りま
した。大人も子どもも、幻想的な星空を楽しんでいました。

邑楽町公民館「移動プラネタリウム」

邑楽町に、巨大ドーム出現!?

タワーオブクリスマス

幻想的な空間と音色

　    万人目は千代田町在住の親子
シンボルタワー未来MiRAiの来場者数に節目

新年のあいさつを交わし、談笑も
新年賀詞交歓会 

1月16日、保健センターで町主催の新年賀詞交歓会が行われ、町
内各界から175人が参加しました。金子正一町長は「今年は町制
施行50周年となる記念すべき年。中央公民館の完成も控え、町
民の皆様とともにこの節目の年をお祝いしたい」と話しました。

1月13日、シンボルタワー来場者数が35万人を達成。35万人目は
この日が初来場という千代田町の小坂純一さん、茉

ま ゆ

夕さん、姫
き い

生
さん、由

ゆ り

莉さん親子。純一さんは「娘が上りたいと言うから、立ち
寄ってみたら…（驚）。夜景もきれいでしょうね」と話してくれました。

感謝の気持ちでいっぱいだよ
吉澤澤𠮷さん100歳慶祝

1月3日、吉澤澤𠮷さん（下中野・1区）の100歳慶祝が行われ、金
子正一町長から慶祝状と花束が贈られました。澤𠮷さんが入所
する施設の職員は「澤𠮷さんは笑顔がすてきです。いつも楽し
そうに過ごされています」と話してくれました。

皆さんの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を
「広報おうら」編集部まで、お気軽にお寄せください。Ｇ47-5007

寒さを吹き飛ばす大熱戦

1月14日、中野小学校体育館で子ども会育成会連絡協議会主催の上毛
かるた大会が行われ、各地区の子ども会を代表する小中学生約400人
が参加し熱戦を繰り広げました。小学生低学年個人の部で優勝した山
本花菜子さんは「昨年10月から練習したおかげで優勝できました。郡
大会でも優勝して県大会に行きたいです」と目標を話してくれました。

第56回邑楽町上毛かるた大会

1月12日、高島幼稚園でもちつきが行われました。応援に駆け付
けたおじいちゃんが大きなきねでもちをつくと「よいしょ！」の
声援が。園児たちも小さいきねを一生懸命振り下ろし、おもちが
完成。最後は、おいしいお雑煮をみんなでいただきました。

きねって重たい～
高島幼稚園「もちつき」

個人の部で優勝した3人（左から）
小学生高学年　須永莉茉さん（光善寺・15区）
小学生低学年　山本花菜子さん（光善寺・15区）
中学生　　　　磯 憲侑さん（天王元宿・5区）
団体戦の結果は、上位大会の結果とともに
広報おうら3月号でお知らせします。（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

35
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寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
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が
家
で

は
こ
た
つ
が
今
日
も
大
活
躍
し
て
い
ま

す
。冬
に
欠
か
せ
な
い
家
電
で
す
。

　

田
中
奈
緒
子
さ
ん（
十
三
坊
塚
）

み ん な の 広 場
ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、
自由に意見を語り合う広場です。

①イラスト・絵手紙 ② 4コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句
⑤告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・Eメールなど、どんな
方法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007  Ｃ 89-0136  Ｐ koho@swan.town.ora.gunma.jp
※誌上匿名はOKですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。
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投稿
大募集

Ｑ広 報 ク イ ズＫＯＨＯ
問題の答えをはがきで送ってください。全問正解者の中
から、抽選で 10人に 500円の図書カードをプレゼント。
【今月の問題】
第１問　ケータイ・スマホ。利用が一番多い時間帯は
　　　　A.19～22時　　　　    B.15～19時
　　　　C.22～0時　　 　　（ヒント14～15ページ）
第２問　1月13日、シンボルタワー来場者数○○人達成
　　　　A.3.5万　　　　　　     B.35億
　　　　C.35万　 　　　　  （ヒント27ページ）
応募方法　はがきに、答え（例：第 1問―Ａ）・住所・
　　　　　行政区・名前・年齢・ひとことを書いて郵送
あて先　〒370-0692邑楽町役場企画課「広報クイズ」係
締　切　2月16日㈮ （当日の消印有効）
※当選者は広報おうら３月号で発表します。
【1月号の当選者】（応募数23通、全問正解15通）
 山中達也（3区） 原島一雄（6区）  
 松原裕子（13区） 豊島敬子（15区）  
 塚原和行（15区） 原陽子（16区）  
 井上千代子（17区） 木村多美子（20区）  
 増尾春美（28区） 白石津弥子（33区）

※敬称略

・若若・者者・紹紹・・介介介・・

■ 社会人１年目ですが、仕事や生活はいかがですか？
今は、1年目ということで窓口業務を担当。今まであまり、接客な
どをしたことがなかったので、言葉づかいや会話などでテンパっ
てしまうことも。先輩たちの仕事ぶりを見ると、とても尊敬しま
す。早く、自分もレベルアップできるように頑張ります。それと、同
じ職場に配属された同期5人が大きな存在。ほぼ毎日といってい
いほど、みんなで食事会を開催（笑）。みんなで、頑張っていこうな。

■ 地元に帰ってきて就職？
大学は東京で一人暮らしでし
た。ゴミゴミしている感じが私に
は合わず、就職を機に邑楽町に
戻ってきました。同級生も地元に
帰ってきている人が多いみたい
なので、集まって語り合いたいで
すね。皆さん、ぜひ連絡ください
（笑）。思い出を語りましょう。

■ 現在何をしていますか？
昨年の4月から県内で金融関係
の仕事をしています。やっぱり
実家暮らしはいいですね（笑）

Abe  Yu-ya
阿部 雄也さん　23歳

（新中野・33区）

葵巳ちゃんは、パパを「父
ちっち

」、ママを「母
た

ーたん」と呼びます。ギター
を弾く父からのプレゼント「アンパンマンのギター」を持っては、
父とセッションする葵巳ちゃん。他には、歌を歌ったり、音楽に合
わせて踊ったりして遊んでいますが、巻き込まれる家族は大変で
す（笑）。おしゃべりが達者になってきて、たまに出る敬語がとても
かわいい。毎日人を思いやる優しい女の子になってほしいです。
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県緑化センター主催講座
講座名 第7回緑化講座 第9回日曜緑化講座

日時 3月1日㊍午前10時
～正午

3月11日㊐午前10
時～正午

場所 県緑化センター 県緑化センター

テーマ
覚えておきたいサル
スベリやツバキなど
花木類の整枝剪定

早めに知りたい夏野
菜の育て方

定員 60人（先着順） 60人（先着順）
申込開始 2月19日㊊ 2月26日㊊
申込・問合先 県緑化センターＧ88-7188
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考
し
ま
し
た
。結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。

▼
審
査
結
果（
順
不
同・敬
称
略・丸
数
字
は
学
年
）

金
賞　

蒔
田
陽ひ

ま
り輝（

中
野
小
学
校
）③

銀
賞　

本
間
大
貴（
邑
楽
南
中
学
校
）①

銅
賞　

高
尾
穏の

ど
か（
中
野
小
学
校
）⑥

白
鳥
を
愛
す
る
会
長
賞　

髙
野
七な

な
み翠（
高
島
小

学
校
）③

佳
作　

中
野
小
学
校　

根
岸
由ゆ

わ羽
⑤
、根
立
光
一
郎
⑤

長
柄
小
学
校　

小
松
原
歩し

ょ
う

③

中
野
東
小
学
校　

松
原
も
も
①

邑
楽
中
学
校　

志
村
優ひ

ろ
み
ち充

②

邑
楽
南
中
学
校　

小
澤
勇い

さ
み海

①
、森
海み

お
ん音

②

▼
そ
の
他　

作
品
は
３
月
11
日
㊐
ま
で
シ
ン
ボ

ル
タ
ワ
ー
、ガ
バ
沼（
絵
画
写
真
）に
展
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

▼
問
合
先　

役
場
商
工
振
興
課
Ｇ
47
ー
５
０
２
６

情
報
板

まちかど

家
庭
倫
理
講
演
会「
と
も
に
生
き
る
」

▼
日
時　

３
月
17
日
㊏

▼
時
間　

午
前
10
時
開
演（
９
時
30
分
開
場
）

▼
会
場　

館
林
市
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

▼
講
師　

佐
藤
昭
子
先
生（
倫
理
研
究
所
）

▼
入
場
料　

１
、０
０
０
円

▼
問
合
先　

家
庭
倫
理
の
会
館
林
市（
中
村
）
Ｇ

88
ー
３
０
７
９

（新中野・33区）
永野 久美子さん・葵

あ お い

巳ちゃん（2歳2か月）

【
２
０
１
８
年
金
賞
作
品
】

中
野
小
学
校
３
年　

蒔
田
陽
輝
さ
ん
の
作
品

○
募
集

○
募
集

毎
月
15
人
の
ス
マ
イ
ル
が

広
報
お
う
ら
を
飾
る

（＾◇＾）
　

ス
マ
イ
ル
み
ー
つ
け
た
が
お
も
し
ろ
い
。

　

岩
崎
仁
宣
さ
ん（
秋
妻
）
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皆
さ
ん
、サ
ン
ド
ペ
イ
ン
テ
ィ

ン
グ
っ
て
ご
存
知
で
す
か
。色
の

付
い
た
砂
を
ガ
ラ
ス
の
器
に
落

と
し
な
が
ら
、絵
を
描
い
て
い

く
技
法
で
す
。私
は
、こ
れ
に
魅

力
を
感
じ
、1
年
前
か
ら
サ
ン

ド
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
の
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　

私
が
何
か
を
始
め
る
と
き
に
、

大
事
に
し
て
い
る
の
は
、そ
こ
に

や
り
が
い
が
あ
る
か
ど
う
か
で

す
。こ
ん
な
こ
と
を
考
え
る
よ

う
に
な
っ
た
の
は
、私
の
過
去

の
経
験
か
ら
来
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
そ
の
お
話
か
ら
始
め

ま
す
。

　

私
が
、警
備
会
社
に
務
め

H U M A N  N O W
No.331

H U M A N  N O W
No.336

て
い
た
と
き
の
こ
と
。当
時
は
女

性
が
ほ
と
ん
ど
い
な
い
職
場
で
、

体
力
的
に
と
て
も
大
変
で
し
た
。

　

仕
事
が
つ
ら
か
っ
た
と
き
に
先

輩
か
ら
頂
い
た
言
葉
が
印
象
的
で

し
た
。　
「
仕
事
に
や
り
が
い
を
見

つ
け
て
楽
し
ん
で
み
て
」こ
の
言

葉
が
、今
の
サ
ン
ド
ペ
イ
ン
テ
ィ

ン
グ
を
始
め
る
き
っ
か
け
に
も

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

サ
ン
ド
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
は
、

作
る
人
に
よ
っ
て
、作
品
に
個
性

が
表
れ
、世
界
に
一
つ
だ
け
の
も

の
が
出
来
上
が
り
ま
す
。同
じ
も

の
は
二
つ
と
作
れ
ま
せ
ん
。そ
こ

に
、魅
力
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、サ
ン
ド
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
の
本
場
の
ベ
ト
ナ
ム
で

は
聴
覚
障
害
者
な
ど
障
害
が
あ

る
人
も
活
躍
し
て
い
る
分
野
。だ

か
ら
、日
本
で
も
サ
ン
ド
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
を
も
っ
と
広
め
て
、ゆ

く
ゆ
く
は
障
害
が
あ
る
人
が
活
躍

で
き
る
よ
う
な
場
を
作
っ
て
い
く

こ
と
も
私
の
目
標
で
す
。

　

普
段
は
、水
族
館
や
商
業
施
設

で
サ
ン
ド
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
随
時
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
、興
味
が
あ
る

人
は
、私
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な

ど
を
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
と
、前
職
の
経
験
を
生
か

し
て
、３
月
に
は
邑
楽
町
公
民
館

で「
防
犯
セ
ミ
ナ
ー
」を
行
い
ま
す

の
で
、そ
ち
ら
に
も
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

マーガレットコーラスは、20年以上続くコーラスサークルで
す。現在13人の仲間たちと楽しく活動しています。コーラスは
カラオケなどと違い、みんなで一つの曲を合わせて歌います。
歌声がそろったときは、とても気持ちが良いです。だから、メン
バーの一体感はとても大切。曲を選ぶときから、みんなで話し
合って決めています。曲は年４回の発表ごとに新しい曲を披露
できるように練習をしています。曲目は懐かしい唱歌が中心で、
歌っていると当時の記憶が思い出されるなんてことも、よくあ
るんです。現在は、3月に行われる『吹奏楽とコーラスの集い』に
向けて練習中。そこでは『いい日旅立ち』『おぼろ月夜』『手のひら
を太陽に』を披露しますので、来場をお待ちしています。もちろ
ん、私たちと一緒に楽しく歌ってくれる人も募集しています。

● マーガレットコーラス ●
No.354

FRIENDS

活動日 毎月第2・4水曜日　
時　間 午後1：00～2：30

場　所 長柄公民館
問合先 長柄公民館Ｇ89ｰ0123

田村 友莉香さん
（下中野・１区）

たむら・ゆりか●1988年生まれ。専門
学校では幼児体育指導者やスポーツ
インストラクターの資格を取得。その後警備会
社に8年間務め、昨年2月からサンドペインティ
ングを始める。資格を生かし、商業施設などで、子
どもへの体育の個人レッスンなども行っている。

砂の敷き方などきれいに作るコツを教えています（写真左が田村さん）

色つきの砂でアートを
世界に一つだけの作品

不動産のご購入　その他不動産に関するご相談

ト
ヨ
タ
様
・

・セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
様

館林 IC

カレン
展示場

東
北
自
動
車
道

カレン 墓石

まごごろ対応
工場最安仕入店
安心10年保証

感動プランナー細田店長

年連続満足度 93％達成6
平成29年度満足度100％!! 新築・リフォーム

はおまかせください

Ｇ88-2380
土地の相談も受け付けますぼくんち

大工さんが
造るんだ！

一級建築士 が
ご相談に親切に対応

群馬県登録 4071号 /群馬県知事許可（5）第 5763号

広告

館邑会では一緒に
働く仲間を募集しています

社会福祉法人 館邑会
邑楽町赤堀 836-1

不動産のご購入　その他不動産に関するご相談

ト
ヨ
タ
様
・

・セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
様

館林 IC

カレン
展示場

東
北
自
動
車
道

カレン 墓石

まごごろ対応
工場最安仕入店
安心10年保証

感動プランナー細田店長

年連続満足度 93％達成5
特別賞受賞記念セール中 新築・リフォーム

はおまかせください

Ｇ88-2380
土地の相談も受け付けますぼくんち

大工さんが
造るんだ！

一級建築士 が
ご相談に親切に対応

群馬県登録 4071号 /群馬県知事許可（5）第 5763号

館邑会では一緒に
働く仲間を募集しています

社会福祉法人 館邑会
邑楽町赤堀 836-1

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面



ひとりごと　From editors

三
月
三
日
の
雛
人
形

　

三
月
三
日
の
お
節
句
に
、
男
の
子
の
雛
人
形
祝

い
を
す
る
の
は
珍
し
い
こ
と
で
す
。
中
野
蛭
沼
の

あ
る
家
で
は
そ
の
家
風
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昔
、
豊
臣
の
家
臣
の
武
士
が
、
関
ケ
原
の
合

戦
で
敗
れ
、
戦
い
印
の
旗
を
た
た
ん
で
百
姓
姿
に

身
を
や
つ
し
、
人
目
に
つ
か
な
い
よ
う
に
し
て
、

命
か
ら
が
ら
、
や
っ
と
こ
の
地
に
た
ど
り
着
き
ま

し
た
。

　

当
時
の
蛭
沼
辺
り
は
、
ぼ
う
ぼ
う
と
し
た
山

野
地
帯
で
人
家
も
ま
れ
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
そ

こ
で
、
こ
の
武
士
は
百
姓
と
し
て
こ
の
地
に
隠
れ

住
む
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
徳
川
の

勢
力
地
帯
で
あ
る
関
東
に
逃
れ
た
の
も
敵
を
欺

く
逆
手
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
百
姓
に
な
っ
た
と
は
い
え
、
も
と
豊
臣

方
の
武
士
と
い
う
こ
と
が
徳
川
方
に
知
れ
れ
ば
、

ど
ん
な
こ
と
が
あ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、
そ

の
暮
ら
し
向
き
に
つ
い
て
も
、
い
つ
も
気
が
許
せ

な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

　

や
が
て
男
の
子
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
親
と
し
て

は
、
男
の
子
の
祝
い
に
、
あ
の
関
ケ
原
の
戦
い
の

時
に
隠
し
持
っ
て
き
た
旗
印
を
打
ち
立
て
た
い
の

は
、
山
々
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。
し
か
し
そ
れ
が
出

来
な
い
の
で
す
。
あ
く
ま
で
内
々
に
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
も
五
月
の
お
節
句
で
な
く
、
三
月
の
女
の

子
の
節
旬
に
代
え
る
と
い
う
用
意
周
到
さ
で
あ
り

ま
し
た
。
こ
う
し
て
無
事
、
蛭
沼
に
定
着
し
、
幸

せ
な
暮
ら
し
が
出
来
ま
し
た
。

　

や
が
て
一
族
は
「
先
祖
が
こ
う
し
て
幸
福
に
な

れ
た
の
だ
か
ら
の
ぼ
り
は
揚
げ
ず
に
、
ひ
な
人
形

に
す
る
」「
旗
は
決
し
て
揚
げ
て
は
な
ら
な
い
」と
、

代
々
の
子
孫
に
言
い
伝
え
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

狸
塚
の
日
光
山

　

今
か
ら
約
１
７
０
年
ほ
ど
前
の
、
弘
化
３
年

（
１
８
４
６
）
の
資
料
に
よ
る
と
、
大
名
な
ど
が

川
俣
宿
を
通
る
時
に
は
、
付
近
の
村
々
か
ら
人

夫
や
馬
を
差
し
出
す
こ
と
に
決
め
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
狸
塚
村
も
そ
の
内
に
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

い
わ
ゆ
る
川
俣
宿
の
助す

け
ご
う郷
村
で
あ
り
ま
し
た
。

　

宿
駅
に
使
う
人
馬
の
不
足
を
補
う
た
め
に
、

近
隣
の
村
々
か
ら
人
馬
を
出
さ
せ
る
制
度
を
助

郷
と
い
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
指
図
は
宿
場
役
人
か

ら
村
々
の
名
主
を
通
じ
て
使
役
に
出
る
百
姓
に
伝

え
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
使
役
に
出
る
人
や
馬
は
村

の
負
担
で
し
た
。
文
字
通
り
の
助
郷
で
す
。
人
や

馬
の
代
わ
り
に
、
現
金
で
負
担
し
た
こ
と
も
あ
る

よ
う
で
す
。

　

狸
塚
村
で
は
助
郷
賃
は
い
ろ
い
ろ
な
方
法
で
出

し
合
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
一
部
に
、
こ
の

台
地
の
山
林
の
収
入
を
充
て
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

こ
う
し
て
、
日に

っ
こ
う
わ
き
お
う
か
ん

光
脇
往
還
川
俣
宿
助
郷
の
経
費

に
充
て
ら
れ
た
台
地
で
あ
っ
た
の
で
村
人
は
、
こ

こ
を
日
光
山
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と

で
す
。

▶「おぜのかみさま」に「かきくけこ」。じっくり読んでみると、当たり前の
ような内容にも改めて考えさせられます。標語をどう扱うのか、みんな
が真剣に考えた分だけ効果はあるんじゃないかと思いました。▶成人式
典の撮影は、やり直しが効かない一発勝負。撮影時「はぁーたぁーちっ！」
なんて声掛けをしてシャッターを切ります。そう、大人は20歳ですから。
▶でも今、民法に定める成人年齢を「18歳」以上にする検討がされて
います。皆さんは、どう考えますか？▶18歳になったら「じゅうぅ、はぁー
ちっ！」なんてシャッターを切るんでしょうか。「18」だから「おぉーはぁー
こっ！」とでも？……うーん……。▶羽織袴の男性が今年も複数人見られ
ました。16年前の成人式典ではそれが1名でした。……私です。（深澤）

迎春
（多々良沼公園）

〈
第
七
十
五
回
〉

Photo 原田隆雄（記録ボランティア）

あすへひとこと

若い人たちに語り継ぎたい、
次の世代に残しておきたい。
貴重な話をお届けします―。

邑楽町の昔ばなし
いつの時代までも残したい

ひな祭りの語源は「ひいな遊び」で人形を使ったおままごとのようなも
の。この遊びと３月の厄払いが結びつき今の形になったそうです

この広報紙は、自然保護のため
植物油インキを使用しています。

この広報紙は、見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

平
成
30
年
2
月
号
 No.617

邑
楽
町
携
帯
サ
イ
ト

２
次
元
コ
ー
ド
対
応
の
携
帯
電
話
は
、
右
の
コ
ー
ド
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
読
み
取
り
が
で
き
な
い
場
合
は

U
RL
を
ご
入
力
く
だ
さ
い
。

携
帯
用
U
RL http://w

w
w
.tow

n.ora.gunm
a.jp/k

編
集
・
発
行
　
邑
楽
町
役
場
企
画
課

〒
 370-0692（

住
所
記
入
不
要
）

Ｇ
 0276-88-5511（

代
表
）

Ｇ
 0276-47-5007（

企
画
課
直
通
）

Ｂ
 0276-89-0136

Ｐ
 http://w

w
w
.tow

n.ora.gunm
a.jp

Ｍ
  koho@

sw
an.tow

n.ora.gunm
a.jp

毎
月
１
日
発
行

【発行】邑楽町老人クラブ連合会　【編集】あすへひとこと編集委員会
（平成10年12月31日発行「邑楽町の昔ばなし（第六集）あすへひとこと」）より


