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エンジョイ　

　　　なつや
すみ !!!

　2 学期に

　　元気で会
おう★

からお便り学校の先生
が っ こ う せ ん せ い た よ

なつやす ちゅう こ

が っ き

げ ん き
あ
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井
い だ

田 庸
よ う い ち

一 先せんせい生
高
たかしましょうがっこう

島小学校／2年
ねん

2組
くみ

担
たんにん

任

　毎
ま い と し

年やって来
く

る夏
な つ や す

休み。でも、
今
こ と し

年の夏
な つ や す

休みは一
い ち ど

度きり。充
じゅうじつ

実
した毎

ま い に ち

日を過
す

ごしていますか。
　皆

み な

さんには家
か ぞ く

族との時
じ か ん

間も大
た い せ つ

切
にしてほしいと思

お も

っています。家
か ぞ く

族
とゆっくり話

はなし

をしたり、お手
て つ だ

伝いを
したりするなど、自

じ ぶ ん

分のため、家
か ぞ く

族
のためにできることはたくさんあ
ります。家

か ぞ く

族の一
い ち い ん

員として、自
じ ぶ ん

分に
できることから始

は じ

めてみましょう。
　夏

な つ や す

休みだからこそいろいろなこ
とにチャレンジできます。たくさん
の経

け い け ん

験をして大
お お

きく成
せいちょう

長してくだ
さいね。

自
じ ぶ ん

分と家
か ぞ く

族のため
経
け い け ん

験を成
せい ち ょ う

長の糧
か て

に

　待
ま

ちに待
ま

った夏
な つ や す

休みがスタート。
夏
な つ や す

休みだからこそできる経
け い け ん

験、そし
て、学

ま な

びがあるはず。それを見
み

つける
のは自

じ ぶ ん

分。涼
す ず

しい部
へ や

屋はとっても
快
か い て き

適だけど、だらだら過
す

ごしたらも
ったいない。だらだらの日

ひ び

々は吹
ふ

き
飛
と

ばし、自
じ ぶ ん

分から挑
ちょうせん

戦する毎
ま い に ち

日を過
す

ごそう。
　1ヶ

か げ つ

月の夏
な つ や す

休みで何
な に

か１つでも続
つ づ

け
られることができると自

じ ぶ ん

分の自
じ し ん

信に
なるはず。毎

ま い に ち

日、決
き

めた時
じ か ん

間に勉
べんきょう

強を
するぞ！毎

ま い に ち

日、朝
あ さ

6時
じ

にラジオ体
た い そ う

操を
するぞ！毎

ま い に ち

日、サッカーの練
れんしゅう

習をする
ぞ！夏

な つ や す

休みで心
こころ

も体
からだ

も大
お お

きくなろう。

　皆
み な

さん、楽
た の

しい夏
な つ や す

休みを過
す

ごして
いますか？学

が っ こ う

校で姿
すがた

を見
み

かけると
「元

げ ん き

気に過
す

ごしているなぁ」と安
あ ん し ん

心
します。お家

う ち

で頑
が ん ば

張っている子
こ

たち
もきっと元

げ ん き

気ですよね?!
　夏

な つ や す

休みは時
じ か ん

間がたっぷりありま
す。読

ど く し ょ

書や家
い え

の仕
し ご と

事、家
か ぞ く

族との会
か い わ

話
など普

ふ だ ん

段はなかなかできないこと
がたくさんできるチャンスです。
「今

き ょ う

日は〇〇ができて楽
た の

しかった
な。うれしかったな」と言

い

える毎
ま い に ち

日
にしてください。新

し ん が っ き

学期が始
は じ

まった
ら、そんな話

はなし

が聞
き

けることを先
せ ん せ い

生た
ちは楽

た の

しみに待
ま

っています！

夏
な つ や す

休みの思
お も

い出
で

話
ばなし

、
たくさん聞

き

かせてね

富
とみ お か

岡 佳
け い す け

祐 先せんせい生
邑
おう ら

楽中
ちゅうがっこう

学校／数
すうがく

学担
たんとう

当

　皆
み な

さんは長
な が

い夏
な つ や す

休みをどのよ
うに過

す

ごしていますか。いろい
ろな宿

しゅくだい

題や課
か だ い

題が出
で

ていると思
お も

いますが、進
す す

んでいますか。部
ぶ か つ ど う

活動
で忙

いそが

しいと思
お も

いますが、少
す こ

しずつ、
計
け い か く て き

画的に頑
が ん ば

張ってください。
　先

せ ん せ い

生が学
が っ こ う

校に来
く

ると、部
ぶ か つ ど う

活動に
一
い っ し ょ う け ん め い

生懸命取
と

り組
く

んでいる姿
すがた

を目
め

に
します。暑

あ つ

い中
な か

、練
れんしゅう

習を頑
が ん ば

張った
経
け い け ん

験は、必
かなら

ず、夏
な つ や す

休み明
あ

けの
大
た い か い

会に成
せ い か

果として出
で

てきま
す。熱

ねっちゅうしょう

中症に気
き

をつけて、
勉
べんきょう

強と部
ぶ か つ ど う

活動に取
と

り組
く

み、充
じゅうじつ

実した
夏
な つ や す

休みにしましょう。

頑
が ん ば

張ったら、先
せ ん せ い

生だって
カッコいいだろ

よよよ
いいい

とと思思思
お もお

部部
か つ ど うつ

活動活動活動
ずつ、ずつ、ず 、

ど うど

活動活動動ににに
をを目目目

め

ににに
ば

張張ったったった

ってってて

　楽
た の

しい夏
な つ や す

休みを過
す

ごしています
か？ここで一

い ち ど

度、自
じ ぶ ん

分の生
せ い か つ

活を振
ふ

り
返
か え

ってみましょう。
　食

しょくよく

欲がない、面
め ん ど う

倒くさい、早
は や お

起
きしたくないというように何

な に

か
と理

り ゆ う

由をつけて食
し ょ く じ

事を抜
ぬ

くなんて
ことはないですか？クーラーの効

き

いた部
へ や

屋でゴロゴロしたり、アイス
を片

か た て

手に漫
ま ん が

画を読
よ

みながらゲーム
をしたりなんてことはないですか？
　健

け ん こ う

康な体
からだ

でいるための基
き そ

礎に
食
し ょ く じ

事と運
う ん ど う

動がありますが、たくさん
食
た

べてたくさん動
う ご

いて健
け ん こ う

康な体
からだ

で暑
あ つ

い夏
な つ

を乗
の

り越
こ

えましょう！！

安
あ ん し ん

心してください
先
せ ん せ い

生は元
げ ん き

気ですよ

ますますす
振振
ふ

りりり

てて
効効
き

スス
ムム
？？
礎礎ににに
さんん

稲
いな が き

垣 友
ゆ き

紀 先せんせい生
邑
おうらみなみ

楽南中
ちゅうがっこう

学校／1年
ねん

2組
くみ

担
たんにん

任

つつ

切切切
く

族族族
ををを

く

族族族
あああ
ににに
。。。
こここ
んん

てて
とと

ん

心心

まま
わ

話話
とと
。。
たた

ち

日日
た

齋
さい と う

藤 清
き よ み

美 先せんせい生
中
なかのひがし

野東小
しょうがっこう

学校／国
こく ご

語担
たんとう

当

北
きたばやし

林 久
ひ さ え

枝 先せんせい生
中
なかのしょうがっこう

野小学校／4年
ねん

2組
くみ

担
たんにん

任

　小
しょうがくせい

学生、中
ちゅうがくせい

学生のみんな！元
げ ん き

気に
楽
た の

しい毎
ま い に ち

日を過
す

ごしていますか？楽
た の

しい夏
な つ や す

休みはまだまだ続
つ づ

きますよ。
けれど、もし交

こ う つ う

通事
じ こ

故にあってしま
ったら、夏

な つ や す

休みも２学
が っ き

期も大
た い へ ん

変なこ
とになってしまいます。とびだしは
絶
ぜ っ た い

対にダメですよ。車
くるま

に乗
の

っている
ときもシートベルトを着

つ

けてね。
　怖

こ わ

いのは交
こ う つ う

通事
じ こ

故だけではありま
せん。「いかのおすし」は覚

お ぼ

えている
かな？しっかり守

ま も

ってね。「自
じ ぶ ん

分の命
いのち

は自
じ ぶ ん

分で守
ま も

る」という気
き も

持ちは忘
わ す

れ
ずに！みんなのすばらしい笑

え が お

顔を
学
が っ こ う

校で待
ま

ってます。

大
た い せ つ

切なことは3回
か い

言
い

うよ

いかのおすし×3
kUPU

!!!!!!!

★★

夏
な つ や す

休みは
自
じ し ん

信を掴
つ か

むチャンス

タート。タ トート
ん

験験、そしそし、 し
つけるつけるつ る
ってもってもても
たらもたらもら
はは吹吹吹

ふふ

きき
に ちち

日日日をを過過過
す

ももも続続
つ づ

けけけ
自自自
じ し ん

信信ににに
勉勉勉
べんきょうん

強強ををを
体体
た い そ うい

操をを

ススス

※保護者の皆さまへ
　掲載の人物は全て町内小中学校の先生です。ご安心ください。松

まつ し ま

島 博
ひ ろ あ き

昭 先せんせい生
長
なが え

柄小
しょうがっこう

学校／6年
ねん

1組
くみ

担
たんにん

任


