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ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、体
力
・
競

技
力
の
向
上
と
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し

た
仲
間
づ
く
り
や
社
会
性
の
習
得

な
ど
、青
少
年
の
健
全
育
成
を
目

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

学
校
と
異
な
る
の
は
、学
年（
年

齢
）や
地
域
を
越
え
た〝
ふ
れ
あ

い
〞を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。

お
う
ら
祭
り
や
町
民
体
育
祭
、美
化

活
動
な
ど
へ
の
積
極
的
な
参
加
を

通
し
て
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
さ

ま
ざ
ま
な
交
流
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
活
動
を
通
し
て
、子

ど
も
た
ち
は
地
域
社
会
の
一
員
と

し
て
社
会
性
を
学
び
、成
長
し
て

い
き
ま
す
。

　

交
流
会
で
子
ど
も
た
ち
は
、長

縄
跳
び
、輪
投
げ
、ヘ
ル
ス
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
楽
し
み
ま
し
た
。団
の

垣
根
を
越
え
る
こ
と
は
、競
技
種

目
の
垣
根
を
越
え
る
こ
と
。普
段
、

3月4日、町民体育館で「第35回ス
ポーツ少年団交流会」が行われま
した。この交流会は、町内のスポー
ツ少年団に所属し、活動している
子どもたちが、団の垣根を越えて
交流をするイベントです。今回35
回目の節目を迎えました。

町保健センター
保健師

岩谷 恭子さん

◆活動場所
◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･石井吟
ぎんぺい

平

問合先 ▶ 大輪昌芳 Ｇ 090-2655-7322

【団のPR】団員は現在26人。幼稚園児・小学生低学年の初心者か
ら、全国大会を目指す中学生までが一緒に汗を流し、稽古に励ん
でいます。柔道を通して健全な精神と体力をつくり、礼儀を学び
ながらたくましく健やかな青少年を育成することが私たちの団
の目的です。年会費は10,000円で、それ以上の負担はありませ
ん。団員は随時募集していますので、気軽に見学に来てください。

柔道はとても楽しいスポーツです。柔道が強くな
るためのいろいろなトレーニングをしています。

邑楽町柔道
柔道

町武道館（2階）
㊋・㊌・㊎　19:00～21:00
年少児～中学3年生（男女）
大輪昌芳（下中野･1区）

◆活動場所

◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･小倉翔
し ょ う た

太

問合先 ▶ 小倉丈治 Ｇ 090-3537-9300

【団のPR】当少年団は子どもの健やかな成長を願い、強く優しい子
を育むことを目的に32年前に設立。おおらかな指導員のもと、稽古
に励んでいます。空手は国内に大きく4つの流派が存在し、会派や
地域、大会ルールによって特色もさまざまですが、相手に当てない
「寸止め」が基本ルールです。空手は男女誰でも自分の体力に合わ
せて安心して学べるスポーツです。いつでも見学に来てください。

空手は練習した分だけ必ず上達するスポーツ。護
身術としても役立つ空手を一緒に練習しよう！

邑楽町空手道
空手道

㊋・長柄小学校体育館
㊍・町武道館（1階）
㊋・㊍　19:30～21:00
小学1～中学3年生（男女）
坂本喜平（水立大黒･23区）

◆活動場所
◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･古平崚
りょう ご

悟

問合先 ▶ 町民体育館 Ｇ 0276-88-5355

【団のPR】邑楽町剣道は、毎週火・金曜日の週2回、町武道館で活
動しています。幼児から有段者まで幅広い年齢層の男女が、大会
や昇級昇段審査などを目標に稽古に励んでいます。剣道は「道」
であるため、技術だけではなく心身の鍛錬と精神的な成長も大
きな目的です。礼儀正しく、元気に真っすぐ育つ子どもたちの姿
を見ることができます。いつでも見学・体験に来てください。

剣道は礼儀・集中力が身に付き、心と体が鍛えられ
るよ。一緒に剣道しよう！未来の剣士待ってるよ！

邑楽町剣道
剣道

町武道館（1階）
㊋･㊎　19:00～20:30
年長児～中学3年生（男女）
樋
ひ わ た し

渡正晴（明野･34区）

各
競
技
種
目
で
頑
張
っ
て
い
る
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、年
一
回
の

貴
重
な
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
生
き
生
き
と
体

を
動
か
し
、大
き
な
声
を
出
し
な

が
ら
駆
け
回
る
。そ
ん
な
姿
を
見

て
い
る
と
、ス
ポ
ー
ツ
は
人
を
笑

顔
に
さ
せ
、少
子
化
と
い
わ
れ
る

町
を
元
気
に
し
て
く
れ
る
チ
カ
ラ

が
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

今
、群
馬
県
で
は
平
成
40

年（
２
０
２
８
）開
催
の
第
83

回
国
民
体
育
大
会
を
誘
致
す

る
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。開
催
が
実
現
す
れ

ば
、そ
れ
は
11
年
後
…
…
。つ

ま
り
現
在
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

に
在
籍
す
る
小
学
生･

中
学

生
は
、そ
の
と
き
に
活
躍
を
期
待

さ
れ
る
年
代
で
す
。

　

平
成
32
年（
２
０
２
０
）に
は
東

京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。…
…
そ
の
先

に
も
夢
が
広
が
り
ま
す
。

第35回邑楽町スポーツ少年団交流会開催記念特集第35回邑楽町スポーツ少年団交流会開催記念特集

新規団員募集月間新規団員募集月間
「月間」とはいってますが、見学はいつでもＯＫです

平成

年度

平成

年度
2929スポ少スポ少ス

ポ
ー
ツ
し
よ
う
ぜ
!!

　

現
在
、町
に
登
録
し
て
い
る
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
は
15
を
数
え
、町

内
の
公
共
施
設
な
ど
で
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
登
録

は
、毎
年
度
４
月
１
日
か
ら
６
月

30
日
の
間
に
行
い
、そ
の
後
、県
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
と
日
本
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
へ
登
録
し
ま
す
。

　

団
の
登
録
に
は
、原
則
３
歳
以

上
の
団
員
が
10
人
以
上
と
認
定
員

の
資
格
を
持
っ
た
20
歳
以
上
の
指

導
者
が
２
人
以
上
在
籍
す
る
こ
と

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
、学
校

や
家
庭
で
は
経
験
で
き
な
い
多

く
の
こ
と
を
学
べ
る
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
―
―
―
。今
回
、限
ら
れ

た
ペ
ー
ジ
に
目
い
っ
ぱ
い
、各

団
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
Ｐ
Ｒ
を
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

各
団
へ
の
新
規
加
入
や
活
動

な
ど
の
詳
細
は
、各
単
位
団
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、新
規
で
団
の
結
成
を

検
討
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、町

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
事
務
局
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

社
会
の
一
員
と
し
て
の
自
覚

大
き
な
声
、笑
顔
、チ
カ
ラ

問合先 ▶ 町スポーツ少年団事務局
（町教育委員会 生涯学習課 スポーツ振興係）

 町民体育館 Ｇ 88-5355
◆ みんなでスポーツさわやか邑楽 ◆

井吟
ぎんぺい

鍛えられ
ってるよ！

0
男女）

　柔道は幼稚園年中児、バレー
ボールは小学3年生で始めました。
スポーツ少年団で練習するように
なってから確実に体力がついたと
実感しています。おかげで運動が

大好きになりました。特にマッ
ト運動や鉄棒が得意です。
　スポーツ少年団に入団して良
かったことは、他の学校の子と
仲良くなれたことと、礼儀を身

に付けられたことです。
　「一緒にスポーツをして、お友達
になろうよ！」スポーツを始めよ
うと思っている子へ届いたらうれ
しいです。原 小雪さん

（天王元宿・5区）
原 小小雪

大
き
な
チ
ャ
ン
ス
も

柔道とバレーボールをやってます！運動が大好き！勉強は少し好き（笑）
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◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･安藤幸
ゆきひ ろ

洸

問合先 ▶ 安藤由美 Ｇ 090-1434-4588

【団のPR】本年度は3～6年生の8人でスタートです。チームとして
は「小さな子どもたち」という印象ですが、一人一人が声を掛け合
い、力を合わせて練習に一生懸命取り組んでいます。「バスケを始め
てから体力が付いた」という子は、小学校のマラソン大会で上位入
賞を果たしました。O.B.Aでは、一緒にバスケができる仲間を募集
中。見学も体験もいつでもOK！ぜひ体育館に遊びに来てください。

バスケ以外にもバーベキュー大会やクリスマス
会などもあるよ。ぜひ一緒にバスケをしよう！

バスケットボール

中野小学校体育館
㊊･㊌・㊍　17:30～19:30
㊏・㊐　  半日練習や練習試合
小学1～5年生（男子）
大澤光義（寺中･26区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･菅原萌
も え な

奈

問合先 ▶ 茂木金一 Ｇ 090-6530-9618

【団のPR】邑楽KIDは町内唯一の女子ミニバスケットボールチーム
です。子どもは小学生のときに神経系の発達が著しく、運動の動作
習得に最も適した時期で「ゴールデンエイジ」と言われます。この時
期を預かる指導者は大きな責任があることを自覚し、中学、高校へ
つながる体力や技術を身に付けることはもちろん、優れた人格形成
を目的に取り組んでいます。ぜひ、一度遊びに来てください。

練習は、つらいときもあるけど、みんなで楽しく
仲良くやっています。ぜひ遊びに来てください。

邑楽町ＫＩＤ
バスケットボール

長柄小学校体育館
㊋･㊍　17:15～19:15
㊏・㊐　9:00～12:00
小学1～6年生（女子）
茂木金一（水立大黒･23区）

◆活動場所

◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･内田大
ひ ろ と

翔

問合先 ▶ 小松原 学 Ｇ 080-9159-2014

【団のPR】2014年に発足したラファーガフットボールクラブです。
専用グラウンドとスポーツレクリエーション広場で活動しています。
サッカーに少しでも興味のある人は体験してみませんか？気軽に遊
びに来てください。優しい仲間が待っています！年に数回、元日本
代表選手を招いてスペシャルサッカー教室も開催しています。ホー
ムページをチェックしてみてください。http://www.rafaga.jp/

ラファーガフットボールクラブでチームの仲間
と楽しくサッカーの練習を頑張っています！！

Rafaga C.F.
サッカー

Rafaga専用グラウンド
スポーツ・レクリエーション広場
㊋･㊍　18:30～20:00
㊏・㊐　主にゲーム
小学1～6年生（男女）
小松原 学（坪谷･22区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･清水大
だ い き

幹

問合先 ▶ 町民体育館 Ｇ 0276-88-5355

【団のPR】火・木・金・土曜日の練習、土・日の公式戦やトレーニン
グマッチで頑張っています。サッカーの技術取得だけでなく、ス
ポーツの楽しさはもちろんのこと、集団生活に必要なルールや
マナー・礼儀も身に付けられるように活動しています。サッカー
に興味のある人は、いつでも参加ＯＫです。一緒に走ってボール
を蹴ってみませんか。ぜひ遊びに来てください。

サッカーがうまくなって、いっぱい友達もで
きるよ！体験できるので、ぜひ来てください。

邑楽サッカースクール
サッカー

スポーツ・レクリエーション広場
㊋･㊍・㊎　17:00～19:00
㊏　9:00～11:00
年中児～小学6年生（男女）
熊倉 正（開拓･32区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･加藤大
だ い む

夢

問合先 ▶ 飯塚祐樹 Ｇ 090-8812-4583

【団のPR】中野東小野球クラブは、純粋に野球が大好きな少年少
女の集団です。指導者や保護者は、選手の気持ちを最優先に考えて
活動に協力しています。「団員は全て平等」が基本。その上で向上心
や競争心を養い、野球を通して人格の形成、社会のマナーを習得し
ます。そして野球活動以外でも模範となる人間を育成しています。
思いやりの心と感謝の気持ちを抱きながら活動しています。

みんなが明るく元気で仲良しなチームです！
見学でもよいので、ぜひ来てください。

中野東小野球クラブ
野球

中野東小学校グラウンド、緑ヶ岡公園
㊋･㊍　17:30～19:30
㊏・㊐　7:45～15:00
小学1～6年生（男女）
飯塚祐樹（鶉新田･14区）

◆活動場所
◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･高栁隼
じ ゅ き

希

問合先 ▶ 小髙文和 Ｇ 090-6135-0060

【団のPR】現在のメンバーは長柄小学校2～6年生の25人です。青
空の下「健全な心身の育成と、つらいことから逃げない心の強さを
養う」をモットーに白球を追いかけています。野球以外にも、冬の
合宿とクリスマス会、春のバーベキューといった季節の楽しいイ
ベントを数多く開催し、子ども同士、保護者同士が交流を深めてい
ます。とっても楽しい長柄ドジャース。団員募集中です！

合宿、バーベキュー、クリスマス会、卒団旅行な
ど、野球以外のイベントも一緒に楽しもう！

長柄ドジャース
野球

長柄小学校グラウンド
㊏・㊐　8:00～16:00
小学1～6年生（男女）
高栁憲一（水立大黒･23区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･眞秀侑
ゆ う や

弥

問合先 ▶ 寺﨑育好 Ｇ 090-4130-7174

【団のPR】高島小野球クラブは、週４回楽しく野球の練習をして
います。「挨拶をしっかりする」「礼儀正しく」をモットーに頑張っ
ています。練習以外にも、プロ野球観戦、富士山合宿、バーベキュー
など楽しいイベントが盛りだくさんです。活動を通して、子どもと
保護者が一緒に思い出をつくれるアットホームなクラブです。祝
日は「家族で過ごす時間」とし、練習を休みにしています。

野球に興味がある人、カッコよくボールを投げ
たい人、僕たちと一緒に野球をやりましょう！

高島小野球クラブ
野球

高島小学校グラウンド
㊋･㊍　16:00～18:30
㊏・㊐　8:00～15:00
※12・1・2月は9:00～13:00
小学1～6年生（男女）
寺﨑育好（藤川･16区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･阿部珠
し ゅ あ

空

問合先 ▶ 阿部 敏 Ｇ 090-8948-4190

【団のPR】中野ビクトリーズは、6年生5人、5年生2人、4年生8人、
3年生3人、2年生1人の合計19人で活動しています。県大会には
10大会連続出場中で、昨年の大会で3位になり、全国大会に出場
しました。野球の技術の前に、礼儀や感謝の心、仲間を大事にする
気持ちを身に付けることを大切にしています。まずは体験からで
OKです。ぜひ見学に来てください。お待ちしています。

「ビクトリー」は勝利の意味。僕たちと一緒に
楽しく勝つ野球をしようよ！ビクトリー！

中野ビクトリーズ
野球

中野小学校グラウンド
㊋・㊌・㊍　17:00～18:30
㊏・㊐　  8:00～15:00
年長児～6年生（男女）
吉田和正（十三坊塚･6区）

O　B　A
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◆活動場所
◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･廣田眞
ま な

菜

問合先 ▶ 廣田美保 Ｇ 090-2477-4678

【団のPR】ジュニアバレーボールクラブでは、町内外の小学生が
集まって練習しています。当然、学校も学年も異なります。でも仲
良く協力し合ってチームワークの大切さを学んでいます。ボール
をつなぐ力は、自分の心と体、自分と人、そして人と人のつながり
を育みます。最初から上手な子はいません。ボールに1回でも多く
触れることから始まります。一度見学に来てください。

バレーボールを一緒に始めてみませんか？で
きることが増えると、楽しくて自信が持てます。

邑楽町ジュニアバレーボールクラブ
バレーボール

町民体育館
㊋･㊍　17:30～19:30
小学2～5年生（男女）
小宮育夫（鶉上・12区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･米山昌
ま さ き

希

問合先 ▶ 町民体育館 Ｇ 0276-88-5355

【団のPR】卓球は、体格や運動能力に左右されない唯一のスポー
ツ。背が高くても低くても、足が速くても遅くても、体重が重くても
軽くても関係なく、自分の努力次第でどんどん上手になります。ま
た、卓球はレクリエーションとしてもでき、本格的なスポーツ選手
としても活躍することができます。自分に合った運動をすることが
できるので、スポーツをすることに自信がない人でも大丈夫です。

卓球は自分の努力次第でどんどん上手になるの
で、とても楽しいです。ぜひやってみてください。

邑楽町卓球
卓球

町武道館（1階）
㊊　19:00～21:30
㊌　18:00～19:30
小学1～中学3年生（男女）
阿部浩明（水立大黒･23区）

◆活動場所
◆活動日時

◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･小林 蓮
れん

問合先 ▶ 小林滋由 Ｇ 090-1122-9373

【団のPR】私たちは、町スポーツ少年団に加入して3年目の新しい
スポーツ少年団です。ドッジボールは学校の休み時間でも人気の
遊びですよね？それくらい誰でもできるスポーツ。運動が得意じ
ゃなくても十分チャレンジできます。「ドッジボールがうまくなり
たい！」「速いボールを投げたい！」土曜日の午後、中野東小学校の
体育館からホイッスルの音がしたら気軽に遊びに来てください。

誰でもできるスポーツ。それがドッジボール。体
を動かすことが好きな人、一緒にやりませんか。

邑楽町ドッジボールクラブ
ドッジボール

中野東小学校体育館
春休み、夏休み、冬休み以外の
㊏　13:30～16:00
小学4～6年生（男女）
小林滋由（下中野･1区）

◆活動場所
◆活動日時
◆対　　象
◆代表指導者

キャプテン･清水聖
せ い や

矢

問合先 ▶ 青山謙二 Ｇ 0276-88-1763

【団のPR】レスリングってどんなスポーツ？あまりなじみがない
ように思うかもしれませんが、海外ではとても人気があるスポー
ツです。実は、東毛地区は日本有数のレスリングが盛んな地域で
す。2度のオリンピックで金メダルに輝いた上武洋次郎さんの故
郷です。元気な子、負けず嫌いな子、いろいろなスポーツの基礎と
なる体づくりと生き抜く力をレスリングで養ってみませんか。

明るく楽しいメンバーばかりのクラブです。
強くなりたい人は、ぜひ入団してください！

邑楽町Ｊｒ．レスリングクラブ
レスリング

邑楽南中学校体育館
㊊・㊍・㊏　18:30～20:30
年少児～中学3年生（男女）
築比地 章（上下西宿･7区）

テン･清水聖
せ い や

矢

ブ


