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邑楽中学校では、毎年、地域ボランティア活動を行っています。地
域ボランティアとは、図書館や公民館、各地区の集会所など、公共

の場所で地域のためにボランティア活動をすることです。地域ボランティアをする
と自分が掃除したところがキレイになったり、ありがとうと言われたりもして、とて
も気持ちがよくなります。邑楽中学校の生徒全員が達成感を感じることができたと
思います。また、地域のかたがたとの交流
が生まれるので、やりがいや楽しみも感じ
られます。地域ボランティアにより社会の
役に立つこと、そしてボランティアの大切
さがよく分かります。さらに、感謝の心や
礼儀などの多くのことを学ぶことができ
ます。この大切な行事をこれからも引き継
いでいきたいと思います。
（生徒会長　小島妃称乃）

　7月18日から行われた中学校体育連盟夏季大会では、町内2つ
の中学校が大活躍し、素晴らしい成績を収めました。邑楽郡大会

では、団体種目全18種目中、邑楽町の中学校2校合わせて、優勝7種目、準優勝7種目
の計14種目という好成績を残し、個人戦ではなんと優勝・1位が30、準優勝・2位が24
と素晴らしい活躍でした。県大会でも力を遺憾なく発揮し、バドミントン、柔道、水泳
などで関東大会出場選手が9人、さらに全国大会にも1人の出場が決まりました。
　また、7月28日に開催された邑楽町小学校水泳教室記録会では、参加人数は4校で
延べ307人もの多くの児童が進んで出場し、それぞれが自分の力を出し切って頑張
りました。大会新記録も2つ出しています。邑楽郡全小学校の中から記録選抜する県
大会にも、実人数23人、延べ人数46人という多くの児童が出場することになりまし
た。子どもたちの文武両面の成長のために、今後も心を砕いていきますのでご支援
をよろしくお願いいたします。（教育長　大竹喜代子）
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燃える闘志と響く声援
　輝く笑顔が地域をつなぐ町民体育祭
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◆期日　10月8日㈭
◆時間・コース

10 月のはくちょう号

到着時間 場　所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 ラポール・レイゾン
（寺内医院）

11：40 グループホーム
ヴィラ

13：40 町福祉センター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 デイサービスセンター
おうらの里

オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　10月1日㈭、8日㈭、15日㈭、29
　日㈭
▶時間　午前11時～

10月の休館日
4日㈰、5日㈪、12日㈪、19日㈪、20日
㈫、21日㈬、22日㈭、26日㈪、30日㈮
※4日㈰は町民体育祭。20日㈫～22日
㈭は蔵書点検、30日㈮は月末整理日。

キッズクラブ「読み聞かせと工作」
▶期日　10月31日㈯
▶時間　午後２時～

▶問合先　町立図書館

10月の図書館映画会

地域ボランティア

スポーツも頑張っている“邑楽っ子”たち

OCTOCT
10 月

邑楽中
学校

●図書館名画座
期　日 開始時間 上映作品名

18日㈰ 14：00 踊る大捜査線 THE MOVIE 湾岸署
史上最悪の3日間！完全版（127分）

●金曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

2日㈮ 14：00 病院なんか怖くない。ボクが
病気になった理由2（86分）

16日㈮ 14：00 母（101分）

●土曜映画会
期　日 開始時間 上映作品名

10日㈯ 14：00 ある愛の詩（100分）
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年に1度のスポーツフェスティバル、町民体育祭が今年も行われます。昭和32年から続く体育祭も、
今年で57回目の開催となります。毎年、各種目で熱戦を繰り広げる体育祭。前半は子どもたちの競技
に始まり、中盤は力自慢による綱引き、後半は興奮必至な町内対抗リレーなど内容盛りだくさん。町
民体育祭に参加して盛り上げましょう。

激しいデッドヒートが繰り広げられます（昨年の様子）
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草取りや清掃など、心を込めて行います

全国大会で輝いた栄冠―ジュニアレスリング―
　スポーツ大会結果

藤倉優花さん（店高原・28区）が表敬訪問
　8月7日、第32回全国少年少女レス
リング選手権大会（7月24～26日開
催）において、女子の部6年生＋45kg
級で優勝を果たした藤倉優花さんが、
町役場を表敬訪問しました。
　邑楽ジュニアレスリングクラブに所
属する藤倉さんは、大会を振り返り「準
決勝は相手の力が強くて苦しかった。
優勝を目標にしていたので、この結果
はうれしい。10月に次の大会が控えて
いるので、また練習して優勝を目指し
ます」と話してくれました。 優勝のメダルを首にかける藤倉さん

【全国少年少女レスリング選手権大会】
小学生が対象のレスリング大会で、出場
選手は1,000人を超える全国大会。
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■教室・講座などの申し込み方法

パソコンなんでも相談会

▶期日　10月14日㈬、28日㈬
▶時間　午後1時30分～3時30分
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　パソコン操作の個人相談
▶対象　どなたでも
▶参加費　無料（ノートパソコンなど、持
　参できる人は持ってきてください）
▶問合先　生涯学習課

平成28年邑楽町成人式典＆実行委員募集

▶期日　平成28年1月10日㈰
▶時間　午前9時受付、10時開式
▶会場　町民体育館
▶対象　平成7年4月2日～平成8年4月1
　日生まれの町内在住者
※町内に在住していない人が出席する場
　合、事前に申込が必要です。
【実行委員募集】
▶対象　成人式典対象者で式典と実行委
　員会に参加できる人
▶申込締切　9月25日㈮
▶申込・問合先　生涯学習課　

ＪＡＺＺ＆ワイン講座
▶期日　10月7日㈬
▶時間　ワイン講座　午後7時～
　　　　ジャズライブ　午後7時30分～
▶会場　ヤングプラザ
▶出演　大塚紀男さん、日高憲男さん、
　倉沢大樹さん、蓬莱靖雄さん

▶内容　ワインの文化や飲み方を学び、プ
　ロのミュージシャンによる演奏を楽しむ
▶対象　小学生以上（未成年、車を運転さ
　れる人へのお酒の提供はできません）
▶参加費　1,500円（ワインは別途500円）
▶申込開始　9月15日㈫午前11時
※町外居住者は9月24日㈭から申込開始。
▶申込・問合先　吹奏楽で町を元気にす
　る会（大塚88-2747）、ヤングプラザ

ＩＴ講習会⑦エクセル中級編

▶期日　10月6日㈫、7日㈬、8日㈭（全3回）
▶時間　午前9時～正午
▶会場　町共同福祉施設パソコンルーム
▶内容　データベース機能の活用法を学
　ぶ（住所録の並べ替えや検索、集計など）
▶対象　18歳以上の人（エクセルの基本
　操作ができる人）
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　1,000円（教材費）
▶申込開始　9月15日㈫正午
▶申込・問合先　邑楽町公民館

暮らしに役立つ講座

▶期日　10月10日㈯
▶時間　午後2時～3時30分
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　やさしい証券取引のおはなし
　～ＮＩＳＡ（ニーサ）って何？～
▶対象　どなたでも
▶定員・参加費　100人（先着順）・無料
▶申込開始　9月19日㈯午後2時

▶申込・問合先　邑楽町公民館

町民文化講座「謎解き群馬歴史散歩」

▶期日　10月31日㈯、11月14日㈯（全2回）
▶時間　午後1時30分～3時30分
▶会場　邑楽町公民館
▶内容　「上毛かるたで見直す群馬の歴
　史散歩」と「世界に輝いていた群馬の5
　つの時代」について学ぶ
▶対象　どなたでも
▶定員・参加費　200人（先着順）・無料
▶申込開始　9月26日㈯午後1時30分
▶申込・問合先　邑楽町公民館

トレッキング入門講座②

▶期日　10月1日㈭
▶時間　午前7時30分～午後6時
▶会場　日光市湯元周辺（栃木県）
▶内容　野山で山歩きの基本を学ぶ
▶対象　18歳以上の人
▶定員　25人（先着順）
▶参加費　1,500円（資料代）
▶申込開始　9月15日㈫午前9時30分
▶申込・問合先　長柄公民館

ちびっこフェス
▶期日　10月3日㈯
▶時間　午後2時開演（1時30分開場）
▶会場　長柄公民館
▶出演　子どもたち
▶内容　楽器演奏やフラダンスなど
▶対象　どなたでも

邑楽町文化財保護調査委員
川島　正一

昭和遺跡は語る④
～古墳時代の住居～

No. 65

▶申込開始日翌日以降　定員に満たない場合、電話での申し込みを受け付けています。
邑楽町公民館Ｇ 88-1290　長柄公民館Ｇ 89-0123　町民体育館Ｇ 88-5355　町立図書館Ｇ 88-5900　ヤングプラザＧ 89-1501　生涯学習課Ｇ 47-5043

町民教養講座　知識のひろば「長柄塾」を開催します

▶定員　100人（先着順）
▶参加費　無料
▶整理券配布　9月19日㈯午後2時
▶申込・問合先　長柄公民館

おもしろ科学教室

▶期日　10月24日㈯
▶時間　午前9時30分～正午
▶会場　長柄公民館
▶内容　竹ひご自動車を作って、反発力
　について学ぶ
▶対象　小学生（3年生以下は保護者同伴）
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　500円（材料代）
▶申込開始　9月19日㈯午前9時30分
▶申込・問合先　長柄公民館

若者はじめての茶道体験講座

▶期日　10月15日㈭、22日㈭、29日㈭、
　11月12日㈭、19日㈭（全5回）
▶時間　午後7時～9時
▶会場　ヤングプラザ
▶内容　茶道の基本を学び、体験する
▶対象　16～35歳の人
▶定員　10人（先着順）
▶参加費　1,500円（菓子代など）
▶申込開始　9月17日㈭午後7時
▶申込・問合先　ヤングプラザ

キッズアウトドア体験教室
▶期日　10月18日㈰
▶時間　午前9時～午後2時

▶会場　ヤングプラザ隣接地
▶内容　自然の中で野外活動を行う
▶対象　小学生
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　500円（材料代など）
▶申込開始　9月19日㈯午前10時
▶申込・問合先　ヤングプラザ

大人のメイクアップ講座
▶期日　10月20日㈫、27日㈫、11月10
　日㈫、17日㈫（全4回）
▶時間　午前10時～11時30分
▶会場　ヤングプラザ
▶内容　スキンケアやメイクを学ぶ
▶対象　18歳以上の女性
▶定員　12人（先着順）
▶参加費　1,080円（教材費）
▶申込開始　9月24日㈭午前10時
▶申込・問合先　ヤングプラザ

スッキリ！ボディメイク教室
▶期日　10月7日㈬、14日㈬、21日㈬、
　28日㈬、11月4日㈬、11日㈬、18日㈬、
　25日㈬（全8回）
▶時間　午後7時30分～8時30分
▶会場　町民体育館
▶内容　体重、体脂肪を減らすための運動
▶対象　18歳以上の人
▶定員　20人（先着順）
▶参加費　500円（保険代）
▶申込開始　9月16日㈬午前10時
▶申込・問合先　町民体育館

みんなでスポーツ祭

▶期日　10月31日㈯
▶時間　午前9時30分～正午
▶会場　町民体育館
▶内容　ニュースポーツ（スラックライ
　ン、フライングディスク、ユニカール、
　ターゲットバードなど）を体験する
▶対象　どなたでも
▶参加費　100円（保険代）
▶申込開始　9月26日㈯午前9時30分
▶申込・問合先　町民体育館

雑誌・古本市

▶期日　10月3日㈯
▶時間　午前9時30分～11時
▶会場・問合先　町立図書館

作品展
みずき会＆秋桜合同書道展
▶期日　9月11日㈮～23日㈬
▶会場・問合先　ヤングプラザ
ヒトミスナガイラスト展
▶期日　9月19日㈯午前11時～29日㈫
　午後3時
▶会場・問合先　町立図書館
よってぃがっせ作品展
▶期日　10月1日㈭～10日㈯午後3時
▶会場・問合先　町立図書館
邑美会作品展
▶期日　10月11日㈰正午～18日㈰午後5時
▶会場・問合先　町立図書館

▶申込開始当日　申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。

今年で 11回目となる知識のひろば「長柄塾」は、各専門分野
で幅広く活躍されている邑楽町出身・在住のかたがたを講師に
招き、教養を深めるための話を伺う講演会です。お気軽にご参
加ください。
【第1回】
▶期日・時間　10月10日㈯・午前10時30分～正午（10時開場）
▶テーマ　教えるということ
▶講師　福島一夫先生（元休泊中学校校長・4区在住）
【第2回】
▶期日・時間　10月17日㈯・午後1時30分～3時（1時開場）
▶テーマ　歌は走馬灯
▶講師　日野保夫先生（同志社大学ジャズ研究会卒業、コンアル
　マ株式会社創設・33区在住）

【第3回】
▶期日・時間　10月31日㈯・午前10時30分～正午（10時開場）
▶テーマ　群馬県一周を目指して
▶講師　津久井照夫先生（山と渓谷社発行「群馬県の山」編集委
　員・32区在住）
【各回共通事項】
▶会場　長柄公民館
▶対象　どなたでも
▶定員　150人（先着順）
▶参加費　無料
▶整理券配布　
　9月19日㈯午後1時30分～
▶申込・問合先　長柄公民館

　人口の大部分を占める普通の人々が
生活していた住居は、縄文時代以来続
いてきた竪穴式住居です。昭和遺跡か
らは 20軒の竪穴式住居が発掘されま
した。平成 26年 11月 1日に行われ
た現地説明会でご覧になったかたも多
いと思いますが、地面から黒土、さら
に赤土の部分も深く掘って方形にし、
その対角線上に柱穴を掘り、そこに柱
を立て、さらにその柱に梁

は り

や桁
け た

を乗せ、
その上をカヤなどの植物や土で覆い、
屋根とします。冬暖かく、夏涼しいの
が竪穴式住居の特徴です。
　家の中には、古墳時代の中頃までは
縄文時代以来続いてきた炉が設けられ
ています。古墳時代の中頃以降は、炉

に代わってカマドが設けられます。カ
マドのほうが熱効率は良く、革命的な
出来事です。このカマドは昭和の半ば
頃までは続いていたもので、年配の方
にとってはなじみの深い、懐かしいも
のです。炉やカマドは生活にとって欠
かせないもので、現在でも家の中心を
決める時は、この火を使うところで決
めます。調理の方法が電気、ガス、レ
ンジなどを使う時代になっても、家の
中心は食べるものを作るところにある
のです。
　昭和遺跡のような古墳時代の集落
は、中野の雷

いかつち

や篠塚の大黒からも発見
されており、まだまだ古代の夢は埋も
れているのです。昭和遺跡で発見されたカマドのある住居

◀貯蔵穴◀貯蔵穴
カマド▶カマド▶

◀土坑◀土坑
柱穴▶柱穴▶

柱穴▶柱穴▶ ◀柱穴◀柱穴

広く深い話が聞けます（昨年の様子）


