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　保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ふ
れ
あ
い
体
験
を

行
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
い
子
ど
も
と

の
ふ
れ
あ
い
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
実
施
日
時

　下
の
表
を
参
照

▼
会
場

　保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象

　町
内
の
小
学
６
年
生
と
中
学
生

▼
持
参
す
る
も
の

　エ
プ
ロ
ン

※
体
育
着
を
着
用
し
て
、
爪
を
切
っ
て
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

　各
実
施
日
の
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
む
（
１
回
の
参
加
も
可
）

▼
申
込
・
問
合
先

　保
健
セ
ン
タ
ー

Ｇ
88

－

５
５
３
３

●ふれあい体験日時の一覧
期　日 時　間 種　目
7月26日㈮ 午前9時30分～11時 離乳食相談

26日㈮ 午後1時～3時 3歳児健診

8月 6日㈫ 午後1時～3時 4か月児健診

7日㈬ 午後1時～3時 2歳児歯科健診

8日㈭ 午後1時～3時 8か月児健診

9日㈮ 午前9時30分～11時 離乳食相談

9日㈮ 午後1時～3時 1歳６か月児健診

募集

赤
ち
ゃ
ん
や
小
さ
い
子
ど
も
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験

ふ
れ
あ
い
体
験
の
参
加
者
募
集

●

●
●
●
●
●

　町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
で
は
、

お
や
こ
の
食
育
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
日

　７
月
24
日
㊌

▼
時
間

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

▼
会
場

　保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象

　町
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員

　10
組
（
先
着
順
）

▼
費
用

　１
人
３
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
・
食
材
代
）

▼
持
ち
物

　エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

上
履
き
（
ス
リ
ッ
パ
な
ど
）

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
締
切

　７
月
18
日
㊍

▼
申
込
・
問
合
先

　保
健
セ
ン
タ
ー

Ｇ
88

－

５
５
３
３

募集

親
子
で
料
理
を
作
っ
て「
食
育
」を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

お
や
こ
の
食
育
教
室
の
参
加
者
募
集

●

●
●
●
●
●

　社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
邑
楽
町
推
進
委

員
会
で
は
、「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
一
環
と
し
て
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

▼
期
日

　7
月
17
日
㊌

▼
時
間

　午
後
2
時
～
4
時

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

▼
会
場

　役
場
3
階
大
会
議
室

▼
内
容

　夜
回
り
先
生
、
い
の
ち
の
授
業

▼
講
師

　水
谷
修
先
生

▼
定
員

　２
３
０
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
費

　無
料

▼
申
込
方
法

　電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
締
切

　７
月
16
日
㊋

※
受
付
は
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

　町
社
会
福
祉
協
議
会

Ｇ
88

－

２
４
０
８

みずたに・おさむ ● 1956 年生まれ。上智大学文学部哲学科卒業。横浜市で長く高校教
員として勤務。12 年間を定時制高校で過ごす。教員生活のほとんどの時期、生徒指導を
担当。中・高校生の非行・薬物汚染・心の問題に関わり、生徒の更生と非行防止、薬物汚
染拡大予防のための活動を精力的に行なっている。若者たちから「夜回り」と呼ばれてい
る深夜の繁華街のパトロールを通して、多くの若者たちと触れ合い、彼らの非行防止と更
生に取り組んでいる。一方で、全国各地からのメールや電話による子どもたちからの相談
に答え、不登校や心の病、自殺などの問題に関わっている。専門誌や新聞、雑誌への執筆、
テレビ、ラジオなどへの出演、日本各地での講演などを通して、子どもたちが今直面して
いる、さまざまな問題について訴えている。現在、花園大学・関西大学客員教授。著書多数。

photoC疋田千里
水谷 修さん

講演

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
―
水
谷
修
講
演
会

夜
回
り
先
生
、い
の
ち
の
授
業

●

●
●
●
●
●
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　町
で
は
、
平
成
26
年
度
採
用
の
町
職
員

を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
職
種

　保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭

▼
募
集
人
数

　各
職
種
と
も
若
干
名

▼
受
験
資
格

　

保
育
士

　昭
和
53
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人
で
、
保
育
士
資
格
を
有
す
る
か
、
取

得
見
込
者

幼
稚
園
教
諭

　昭
和
53
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、
幼
稚
園
教
諭
資
格
を
有
す

る
か
、
取
得
見
込
者

▼
試
験
日
・
会
場

　

第
一
次
試
験

　９
月
22
日
㊐
・
役
場

第
二
次
試
験

　10
月
下
旬
予
定
・
役
場

▼
受
付
期
間

　７月
22
日
㊊
～
８
月
２
日
㊎

※
土
・
日
曜
日
は
除
き
ま
す
。

▼
受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

▼
申
込
・
問
合
先

　役
場
総
務
課

Ｇ
47

－

５
０
０
6

募集

平
成
26
年
度
の
役
場
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
を
募
集
し
ま
す

●

●
●
●
●
●

　町
で
は
、
米
寿
と
金
婚
式
を
迎
え
る
皆
さ

ん
を
対
象
に
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
す
。

▼
期
日

　９
月
15
日
㊐

▼
会
場

　町
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
荘

▼
対
象

米
寿

　大
正
14
年
４
月
１
日
か
ら
大
正
15
年

３
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

金
婚

　昭
和
38
年
１
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
に
、
婚
姻
届
を
役
場
な
ど
に
提
出
し
た

夫
婦

▼
申
込
方
法

　金
婚
の
人
は
、
地
区
回
覧
板

で
回
覧
さ
れ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
申
し
込
む
か
、
ま
た
は
各
老
人
ク
ラ

ブ
の
役
員
に
申
し
込
む

※
役
場
福
祉
課
で
も
申
し
込
め
ま
す
。

※
米
寿
の
人
に
は
、
役
場
福
祉
課
か
ら
招
待

状
を
送
付
し
ま
す
。
金
婚
の
人
で
町
に
本
籍

が
な
い
人
は
、
戸
籍
謄
本
の
提
出
を
お
願
い

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先

　役
場
福
祉
課
Ｇ
47

－

５
０
２
４

式典

米
寿
と
金
婚
を
迎
え
る
皆
さ
ん
を
祝
福
し
ま
す

米
寿
・
金
婚
式
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
す

●

●
●
●
●
●

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
・

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
更
新

　新
し
い
被
保
険
者
証
（
８
月
１
日
更
新
）

は
、
７
月
下
旬
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
は
、
被
保

険
者
証
（
カ
ー
ド
サ
イ
ズ
）
と
２
枚
１
組
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の
更
新

　国
民
健
康
保
険
限
度
額
認
定
証
、
後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
限
度
額
適
用
・
標
準
負

担
額
減
額
認
定
証
な
ど
の
有
効
期
限
は
７
月

31
日
ま
で
で
す
。
引
き
続
き
交
付
を
希
望
す

る
人
は
、
８
月
中
に
、
役
場
保
険
年
金
課
窓

口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
持
参
す
る
も
の

　国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
、
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
、
印
鑑

▼
問
合
先

　役
場
保
険
年
金
課

Ｇ
47

－

５
０
２
０

医療

有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で
す

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
な
ど
の
更
新

●

●
●
●
●
●

子どもたちと触れ合える
やりがいのある職場です

種　類 対　　象 医療費負担 有効期限 更新手続き

国
民
健
康

保

　
　
　
　
険

高齢受給者証 70～ 74歳までの国保加入者 1割負担
（所得により３割負担） 7月31日

該当者へ７月下旬に
郵送予定

限度額適用認定証など
・国保加入者で国保税に滞納がない人
・70～ 74歳は非課税世帯のみ
※所得が未申告世帯の人は申告が必要

医療費の自己負担
上限額などが軽減 7月31日

役場保険年金課の窓口で
直接更新手続きをする

後
期
高
齢
者

医
療
制
度

後期高齢者医療
被保険者証 後期高齢者医療制度加入者 1割負担

（所得により３割負担） 7月31日
該当者へ７月中旬に
郵送予定

限度額適用・標準
負担額減額認定証

後期高齢者医療制度加入者で
町民税非課税世帯
※所得が未申告世帯の人は申告が必要

医療費の自己負担
上限額などが軽減 7月31日

役場保険年金課の窓口で
直接更新手続きをする
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