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①イラスト・絵手紙 ② 4 コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句⑤
告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・E メールなど、どんな
方法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007　Ｃ 89-0136　E-mail　koho@town.ora.gunma.jp
※誌上匿名はＯＫですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。

投稿
大募集

　私が高校生の頃思い描いて
いた夢は、エステティシャンに
なることでした。そのスタート
ラインに立つため、専門学校で
必死に美容の勉強をしました。
　現在は、太田市にあるエステ
ティックサロンで働いていま
す。仕事がつらいときや、体力
的に疲れることもたくさんあ
ります。でも、私を指名してく
ださるお客様が来店されると、
改めてやりがいを感じますね。

夢・若・者・紹・介・

須藤 瑞紀さん　21 歳

　「自分の学んだ技術で、お客様が美しくなるという結果が出る」
エステティックという仕事に誇りを持っています。私を指名して
くださるお客様がいらっしゃるということは、自分の技術が認め
られた証し。何より自分のモチベーションを保つことができるん
です。納得できるゴールはまだ先、「一生勉強」の気持ちを忘れず
に、将来は海外で新しい美容技術の資格取得を目指したいです。

■ 将来の夢はなんですか？

■	現在何をしていますか？

　咲菜は、男の子みたいにやんちゃで、人見知りしない子です。外
で遊ぶことが大好きで、おばあちゃんの自転車に乗って出掛けた
り、泥だらけになりながら畑で走り回ったりして、遊んでいます。
　最近は、家の飼いネコ「がっちゃん」とよくたわむれています。
咲菜が、一方的にかわいがっているみたいです。将来は、人の気持
ちの分かる、笑顔のかわいい子に育ってほしいと願っています。

田部井菜摘さん ・咲
さ な

菜ちゃん

（馬場大林・25区）

Mizuki Suto （藤川・16 区）

補
助
輪
の
一
気
に
と
れ
て
黄
水
仙	

大
川
い
く
代

野
仏
を
揺
っ
て
い
る
や
つ
く
づ
く
し	

中
村

　静
江

家
宝
と
し
代
々
愛
し
た
牡
丹
咲
く	

真
下

　君
子

桜
吹
雪
宴
の
お
ち
ょ
こ
に
舞
い
落
る	

眞
下
チ
ヨ
子

つ
ば
く
ろ
め
占
有
し
て
る
テ
ラ
ス
か
な	

吉
田

　和
子

ふ
り
む
け
ば
た
ぬ
き
お
ど
け
て
花
の
風	

赤
坂

　花
子

古
寺
に
競
う
牡
丹
の
艶
や
か
さ	

飯
田

　文
子

旅
支
度
三
寒
四
温
に
な
や
む
服	

髙
橋

　藤
子

ぼ
う
た
ん
の
蕾
の
中
詩
を
書
け
り	

西
村

　正
一

幾
百
の
牡
丹
咲
か
せ
て
尼
の
寺	

中
村

　悦
子

感
嘆
の
四
方
よ
り
聞
こ
ゆ
ぼ
た
ん
寺	

小
貫

　榮
子

欅
若
葉
き
ら
き
ら
き
ら
と
美
術
館	

中
島

　弥
市

花
吹
雪
人
の
心
の
裏
表
て	

神
谷

　文
江

幾
年
の
役
終
え
し
安
堵
桃
の
花	

神
谷
公
太
郎

何
時
の
間
に
ち
ら
り
ほ
ら
り
と
葉
桜
に	

鷲
尾

　淑
子

下
校
児
の
歩
み
遅
し
や
鯉
幟	

小
林
な
み
子

待
ち
居
り
し
春
風
な
れ
ど
今
少
し
控
へ
目
に
せ
よ
ペ
ダ
ル
が
重
し	

曽
我

　公
子

岩
宿
へ
愛
で
に
行
こ
う
か
カ
タ
ク
リ
を
楚
楚
と
し
て
咲
く
そ
の
群
落
を	

持
田

　静
江

亡
き
孫
の
初
給
料
で
買
い
く
れ
し
時
計
わ
が
腕
に
吾
を
は
げ
ま
す	

潮

　と
み

安
ら
か
に
ね
む
れ
る
如
く
悲
し
み
を
吾
れ
に
残
し
て
友
は
逝
き
た
り	

沼
田
と
し
子

山
々
は
青
葉
若
葉
に
包
ま
れ
て
匂
い
か
ぐ
わ
し
風
に
乗
り
來
る	

蓼
沼
チ
ヨ
子

震
災
後
重
な
る
ハ
ガ
キ
に
訪
れ
し
フ
ラ
ガ
ー
ル
シ
ョ
ー
元
気
も
ら
い
て	

大
塚

　博
司

冬
枯
れ
の
庭
を
彩
る
紅
梅
は
嫁
ぎ
し
孫
の
卒
園
記
念
樹	

横
山
ヒ
サ
江

掃
か
な
く
も
庭
の
落
ち
葉
は
風
に
飛
び
箒
持
つ
ま
ま
行
方
追
い
見
る	

板
橋

　浩
子

華
や
か
な
甥
の
結
婚
式
場
に
着
飾
る
乙
女
に
吾
れ
花
見
酒	

橋
本

　俊
幸

雪
原
に
白
鷺
一
羽
た
た
ず
み
ぬ
甚
く
寒
げ
に
片
足
あ
げ
て	

山
﨑

　静
子

く
っ
き
り
と
道
に
短
き
影
ふ
た
つ
今
宵
満
月
遠
ま
わ
り
す
る	

菅
谷
千
枝
子

朝
光
を
あ
び
て
ほ
こ
ろ
ぶ
福
寿
草
庭
の
片
隅
春
は
来
に
け
り	

宮
﨑
ト
ヨ
子

春
迎
う
節
分
な
れ
ど
夕
暮
れ
て
豆
ま
く
声
の
息
は
し
ろ
じ
ろ	

茂
木
い
く
子

湯
宿
に
て
眠
ら
ず
語
る
若
き
頃
今
は
思
い
出
姑
と
な
り
て	

島
田

　初
美
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未
就
学
児
　
３
、５
０
０
円（
４
～
６
歳
）

幼
児
　
１
、０
０
０
円（
３
歳
以
下
）

▼
内
容
　
築
地
市
場
で
お
買
い
物
、新
宿
プ
リ

ン
ス
ホ
テ
ル
で
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
、東
京
ス

カ
イ
ツ
リ
ー
展
望
デ
ッ
キ
へ

▼
申
込
方
法
　
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て

直
接
申
し
込
む（
役
場
開
庁
時
間
に
限
る
）

※
申
込
書
は
、町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、役

場
産
業
振
興
課
に
あ
り
ま
す
。

※
参
加
費
の
納
入
方
法
な
ど
は
、参
加
者
決
定

後
に
通
知
し
ま
す
。

▼
申
込
締
切
　
５
月
17
日
㊎

▼
申
込
・
問
合
先
　
町
労
使
教
育
委
員
会
事
務
局

（
役
場
産
業
振
興
課
内
）
Ｇ
47
ー
５
０
２
６

○
募
集

東
京
満
喫
!!
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
と
築
地
、

バ
イ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

▼
期
日
　
６
月
15
日
㊏

▼
集
合
出
発
時
間
　
午
前
７
時
45
分

※
帰
着
予
定
は
、午
後
６
時
15
分
頃
で
す
。

▼
集
合
場
所
　
役
場
庁
舎
南
側
駐
車
場

▼
対
象
　
邑
楽
町
在
住
・
在
勤
者
と
そ
の
家
族

で
ツ
ア
ー
に
協
力
で
き
る
人

※
未
成
年
者
は
、保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

▼
定
員
　
40
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
）

▼
参
加
費（
昼
食
代
、入
場
料
、保
険
代
含
む
）　

大
人
　
６
、０
０
０
円（
18
歳
以
上
）

中
人
　
５
、５
０
０
円（
中
高
生
）

小
人
　
４
、０
０
０
円（
小
学
生
）

　
　
　PN.
チ
ェ
リ
ー
ブ
ロ
ッ
サ
ム

　
町
内
に
も
桜
の
名
所
が
数
多
く
あ
る

ん
で
す
ね
。
広
報
お
う
ら
３
月
号
の
特

集
「
お
う
ら
桜
通
信
」
で
知
り
ま
し
た
。

住
ん
で
い
て
も
知
ら
な
い
こ
と
の
方
が

多
い
ん
だ
な
あ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
　
　PN.
デ
ブ
ネ
コ

　
今
年
も
各
地
で
桜
が
き
れ
い
に
咲
き

ま
し
た
。
認
知
症
の
母
が
、
満
開
の
桜

が
見
た
い
と
言
う
の
で
、
親
子
二
人
で

館
林
市
の
城
沼
へ
桜
を
見
に
出
掛
け
ま

し
た
。

　
少
し
寒
か
っ
た
け
れ
ど
、
ま
た
来
年

も
母
と
二
人
で
お
花
見
に
行
き
た
い
と

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　PN.
レ
イ
ン
ボ
ー

　
最
近
の
広
報
お
う
ら
は
、
縦
書
き
と

横
書
き
が
入
り
乱
れ
て
い
る
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。
見
た
目
と
目
線
は
異
な
り

ま
す
。
ど
ち
ら
か
に
統
一
し
た
ら
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
内
容
は
充
実
し
て
、

と
て
も
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
が
…
。

【
広
報
お
う
ら
編
集
部
よ
り
】

　
貴
重
な
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
研
究
を
重
ね
て
読
み
や
す
い
紙

面
構
成
を
目
指
し
ま
す
の
で
、
今
後
と

も
ご
意
見
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

縦
書
き
と
横
書
き
が

入
り
乱
れ
て
い
ま
す

p(́ ⌒ ｡`q)

PN.まきぽん

PN.MOMOちゃん♡

お
う
ら
桜
通
信
で
町
内
の

桜
の
名
所
を
知
り
ま
し
た

(ヽ ◇゚  ゚)ﾉ

ま
た
来
年
も
母
と
二
人
で

お
花
見
に
行
き
た
い
で
す

o(*^▽^*)o

み ん な の 広 場
ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、
自由に意見を語り合う広場です。

ひ

と

こ

と

Ｑ広 報 ク イ ズＫＯＨＯ
問題の答えをはがきで送ってください。全問正解者の中
から、抽選で 10 人に 500 円の図書カードをプレゼント。

【今月の問題】
第 1 問　今月号のクローズアップのテーマは？
　　　　A. 予算 B. かけ算
　　　　C. 決算 （ヒント２～５ページ）
第 2 問　今月号の「あすへひとこと」は？
　　　　A. 鶉の里の由来 B. ひばりの里の由来
　　　　C. 中野の里の由来 （ヒント裏表紙）
応募方法　はがきに、答え（例：第 1 問―Ａ）・住所・
　　　　行政区・名前・年齢を書いて送ってください。
あて先　〒370-0692邑楽町役場企画課「広報クイズ」係
締　切　５月 16 日㈭（当日の消印有効）
※当選者は広報おうら６月号で発表します。

【４月号の当選者】（応募数 37 通、全問正解 37 通）
栗原凌輔 （7 区） 川島　愛（11 区）
森戸久子（12 区） 室井秀子（15 区）
松崎悠太朗（15 区） 大谷藍子（15 区）
井上千代子（17 区） 山田和代（32 区）
中村安子（34 区） 鴇田歩美（34 区）

情
報
板

まちかど

PN.こどものひ

ⓒTOKYO-SKYTREE

色
が
鮮
や
か
で
、き
れ
い
で
す
ね
！

広

と
て
も
、お
も
し
ろ
い
絵
で
す
ね
。上
手
で
す
！

広

鯉のぼりを見ながら、かしわ餅を食べているのかな？広
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　FC APRICOT（アプリコット）は、平成 24 年４月に職場
のサッカー好きの仲間同士で結成したチームです。メンバー
は 20 ～ 30 代の男性 12 人。毎月第２・３金曜日の午後７時
30 分～９時 30 分まで、ヤングプラザでフットサルをしてい
ます。技術よりもまずは楽しむことをモットーに、メンバー
同士和気あいあいとしたなか、仕事帰りに汗を流しています。
　サッカー経験者がほとんどですが、フットサルでリフレッ
シュするのはもちろん、これからは試合にも出場して、優勝
することをチームの目標にしています。現在メンバー募集中。
サッカー経験者大歓迎です。興味のある人は見学に来てみて
ください。お問い合わせは、ヤングプラザＧ 89-1501 へ。

● FC APRICOT ●
No.297

FRIENDS

私のリンパ療法でたくさんの
人に元気になってもらいたい

岩瀬和美さん
（石打・20区）

リンパに刺激を与え、体内の老廃物の排せつを促し、免疫力を高めます

　
現
在
、リ
ン
パ
療
法
師
と
し
て
、

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
の
健
康
づ
く

り
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

リ
ン
パ
療
法
は
、
人
間
の
免
疫
力

や
自
己
治
癒
能
力
を
高
め
る
予
防

医
学
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
体
内
に
侵
入
し
て
く
る
細
菌
や

ウ
イ
ル
ス
、
体
に
た
ま
っ
た
老
廃

物
な
ど
を
排
せ
つ
す
る
リ
ン
パ

は
、
ち
ょ
う
ど
下
水
道
管
の
よ
う

な
役
割
を
果
た
す
器
官
。
流
れ
を

促
し
活
性
化
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
内
臓
機
能
を
高
め
健
康
維
持

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
筋
力
が
低
下
す
る
と
、
こ
の
リ

ン
パ
の
流
れ
も
滞
り
、
体
の
痛
み

や
む
く
み
、
冷
え
な
ど
が
生
じ
、

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
症
状
も
現
れ

ま
す
。「
同
じ
寿
命
を
自
分
の
足

で
立
っ
て
全
う
す
る
か
。
寝
た
き

り
で
終
わ
る
か
」
は
人
生
の
重
要

な
問
題
。
健
康
な
体
と
健
全
な

心
で
自
分
ら
し
く
生
き
て
こ
そ
、

や
っ
ぱ
り
幸
せ
な
人
生
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
が
リ
ン
パ
療
法
師
と
し
て
予

防
医
学
に
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
も
、自
分
の
実
体
験
か
ら
で
す
。

27
年
前
、
理
容
師
の
イ
ン
タ
ー
ン

（
実
習
生
）
を
し
て
い
た
と
き
の

こ
と
、
仕
事
が
き
つ
か
っ
た
こ
と

や
、
過
度
の
ス
ト
レ
ス
か
ら
成
人

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
「
心

と
体
が
元
気
で
な
け
れ
ば
幸
せ
に

な
れ
な
い
」
と
い
う
、
ひ
と
つ
の

答
え
に
た
ど
り
つ
き
ま
し
た
。

　
自
分
の
実
体
験
が
な
か
っ
た

ら
、
リ
ン
パ
療
法
師
と
し
て
キ
ャ

リ
ア
を
積
む
こ
と
も
な
か
っ
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
は
、
仕
事
を

大
変
だ
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
仕
事
を
通
し

て
巡
り
合
い
も
多
く
な
り
、
そ
の

人
た
ち
か
ら
パ
ワ
ー
を
も
ら
っ
て

い
る
か
ら
で
す
。
日
々
や
り
が
い

を
感
じ
な
が
ら
、
未
来
を
見
据
え

た
仕
事
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

いわせかずみ●1967 年生まれ。リンパ療法師・会
社代表取締役。仕事の傍らアイケアアドバイザー
として企業で講師を務めるほか、太田公民館・ヤ
ングプラザ主催のリンパマッサージ講座の講師も
務める。手軽で簡単なリンパ療法の指導で、予防
医学の普及にもあたっている。趣味は、読書など。
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