
国
と
県
の
外
国
人

現
在
、
日
本
に
は
約
２
９
６
万

人
（
※
1
）
の
外
国
人
が
在
留
し

て
い
ま
す
。
群
馬
県
内
の
在
留
外

国
人
は
約
６
万
４
千
人
と
全
国
で

11
番
目
に
多
く
、
人
口
に
占
め
る

外
国
人
人
口
の
割
合
で
み
る
と
3
・

１
％
（
※
2
）
と
全
国
で
３
番
目

に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
群
馬
県

は
そ
れ
だ
け
、
身
の
回
り
に
外
国

人
を
見
か
け
る
こ
と
が
多
い
地
域

だ
と
言
え
ま
す
。

多
文
化
共
生
と
は

　

文
化
や
習
慣
の
異
な
る
日
本
人

と
外
国
人
が
同
じ
地
域
で
暮
ら
し

て
い
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
も

生
ま
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
日
本
人

か
ら
す
る
と
「
怖
そ
う
で
話
し
か

け
づ
ら
い
」、「
何
で
ル
ー
ル
を
守
っ

て
く
れ
な
い
の
」
と
い
っ
た
悩
み
。

逆
に
、
外
国
人
か
ら
す
れ
ば
「
日

本
語
の
遠
回
し
な
表
現
は
分
か
り

づ
ら
い
」、「
何
が
よ
く
て
何
が
ダ

メ
な
の
か
が
分
か
ら
な
い
」
と
い
っ

た
悩
み
。
こ
う
し
た
悩
み
を
感
じ

る
理
由
の
一
つ
が
『
文
化
の
違
い
』。

そ
の
違
い
を
乗
り
越
え
、
さ
ま
ざ

ま
な
国
の
人
が
一
緒
に
生
活
し
よ

う
と
い
う
の
が
多
文
化
共
生
と
い

う
考
え
方
で
す
。
そ
し
て
、
国
籍

や
言
葉
、
文
化
や
習
慣
が
異
な
る

人
び
と
が
お
互
い
を
受
け
入
れ
て

認
め
合
い
、
尊
重
し
な
が
ら
共
に

生
き
て
い
く
社
会
が
「
多
文
化
共

生
社
会
」
で
す
。

　

で
は
、
ど
う
す
れ
ば
多
文
化
共

生
社
会
を
実
現
で
き
る
で
し
ょ
う

か
。
そ
の
た
め
に
、
ま
ず
は
町
の

外
国
人
の
現
状
を
見
て
み
ま
す
。
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町
の
外
国
人
の
い
ま

※1引用 出入国在留管理庁プレスリリ－ス【令和4年6月末在留外国人数】

町内外国人人口（各年１月1日現在）

※2引用 令和2年国勢調査 人口等基本集計結果

10
年
で
２
倍
以
上
に

上
の
グ
ラ
フ
は
こ
の
10
年
の
期

間
で
町
内
外
国
人
人
口
の
推
移
を

表
し
た
も
の
で
す
。
２
０
１
３
年

時
点
で
は
３
９
６
人
だ
っ
た
外
国

人
の
人
口
は
、
ほ
ぼ
毎
年
増
加
を

続
け
、
２
０
２
２
年
に
は
２
倍
を

超
え
る
８
６
3
人
に
な
り
ま
し
た

（
11
月
時
点
で
は
９
５
５
人
）。

　

町
内
全
体
人
口
に
対
し
て
の
割

合
で
見
て
み
る
と
、
２
０
１
３
年

の
時
点
で
は
１
％
程
度
で
し
た
。

そ
の
後
、
町
内
全
体
の
人
口
が
減

少
し
て
い
く
中
、
外
国
人
の
数
は

増
加
を
続
け
、
２
０
２
２
年
時
点

の
割
合
は
町
民
の
３
％
に
ま
で
増

え
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
約
33
人
の

内
１
人
は
外
国
人
で
あ
る
計
算
に

な
り
、
学
校
で
例
え
る
な
ら
ば
、

お
よ
そ
1
学
級
に
１
人
は
外
国
人

の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
が
い
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

出
身
地
は
世
界
中
か
ら

　

町
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
国
か
ら
来

た
外
国
人
が
暮
ら
し
て
お
り
、
そ

の
出
身
地
の
数
は
33
カ
国
に
も
な

り
ま
す
。
下
の
グ
ラ
フ
は
町
内
在

住
の
外
国
人
を
国
籍
別
に
分
け
た

も
の
で
す
（
令
和
4
年
11
月
現
在
）。

最
も
多
い
の
が
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
で

そ
の
数
は
男
女
合
わ
せ
て
１
９
２

人
、
外
国
人
全
体
の
約
20
％
を
占

め
て
い
ま
す
。
次
い
で
ブ
ラ
ジ
ル
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
と
続
き
、
主
に
東
南

ア
ジ
ア
や
南
米
地
域
の
国
が
多
い

状
況
で
す
。
そ
の
他
に
も
ト
ル
コ

や
イ
ラ
ン
な
ど
の
中
東
地
域
、
ア

メ
リ
カ
や
カ
ナ
ダ
な
ど
北
米
地
域
、

オ
セ
ア
ニ
ア
や
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
な

ど
か
ら
も
、
そ
の
範
囲
は
世
界
中

に
お
よ
び
ま
す
。
こ
れ
だ
け
多
く

の
国
か
ら
来
た
人
た
ち
が
、
今
こ

の
町
で
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

特集～多文化共生～

に きる、この町で共に生きる、この町で
仕事や学校、買い物など、私たちの生活の中で外国人を見かける

ことは今や日常の光景になっています。しかし、言葉や文化の
違いから、外国人との関わりにとまどいを感じる人も少なくないはず。
同じ町で暮らす仲間として、より良い関係を築いていくために私たち
には何ができるでしょうか。この機会に一緒に考えてみませんか。

出身国は
カ国33

群馬県内で
64,869人

（令和4年１1月8日現在）

955人
外国人合計



Interview Interview

Interview Interview

ムサヴィ ファクラバド パルヴィス
MOUSAVI さんFAKHRABAD

出身国：イラン（水立大黒・23区）
PARVIZ

ザエナル アシキン
ZAENAL さん

（十三軒・27区）
ASIKIN

ヌルハキキ マルセラ シルヴィア
NURHAKIKI さんMARCELA

出身国：インドネシア（前原・4区）
SILVIA

ウチヤマ エレン
さんHELENUCHIYAMA

出身国：インドネシア

出身国：ブラジル

インドネシアでは看護師を
していましたが、世界の医
療や介護の現場を学びたい
と思い、3年前に来日。今
は町の介護施設で働いて
います。日本に来てすぐ
にコロナ禍になりどこに
も行けていないの
で、いろいろな所
に行ってみたい
です。家の近く
にバス停もある
ので、町中も見て
回りたいですね。

工場で溶接の仕事をしてい
ます。日本に来て31年、
今や日本にいる時間の方が
長くなりました。他にも消
防団や青少年育成推進
員など地域の仕事に
も携わっています。
のどかで暮らしやす
いこの町をより良く
するため、少し
でも力になりた
いと思ってい
ます。

3年前から狸塚で農業をし
て働いています。インドネ
シアは冬がないので、日本
に来て初めて体験する冬の
寒さには驚きました。町
の人はみんな優しくて
良い所だと感じます。
私のお気に入りの場所
は多々良沼公園。
休日はよくサ
イクリングに
行ってます。

父が日系ブラジル人で、
私は15年前に日本に来ま
した。今は子育てをしなが
ら夫の会社の手伝いをし
つつ、専門学校に通って美

容関係の勉強をし
ています。町のこ
ども園を利用
しています
が、職員
の皆さん
がとても

親切で助かっ
ています。

NURHAKIKI
（前原・4区）

と思い、3年前に来日。今
は町の介護施設で働いて
います。日本に来てすぐ
にコロナ禍になりどこに
も行けていないの
で、いろいろな所

みたい
です。家の近く
にバス停もある
ので、町中も見て
回りたいですね。

と思い、3年前に来日。今
は町の介護施設で働いて
います。日本に来てすぐ
にコロナ禍になりどこに
も行けていないの

にバス停もある
ので、町中も見て

防団や青少年育成推進
員など地域の仕事に
も携わっています。
のどかで暮らしやす
いこの町をより良く
するため、少し
でも力になりた
いと思ってい

防団や青少年育成推進
員など地域の仕事に
も携わっています。
のどかで暮らしやす
いこの町をより良く
するため、少し
でも力になりた
いと思ってい

に来て初めて体験する冬の
寒さには驚きました。町
の人はみんな優しくて
良い所だと感じます。
私のお気に入りの場所
は多々良沼公園。
休日はよくサ
イクリングに
行ってます。

寒さには驚きました。町
の人はみんな優しくて
良い所だと感じます。
私のお気に入りの場所
は多々良沼公園。
休日はよくサ
イクリングに
行ってます。

外国人
町で暮らす、働く 町では今、たくさんの外国人が働き、そ

して暮らしています。皆さんが今何をし
て、何を思っているのか。さまざまな
分野で働く人たちに話を聞きました。

HELEN

ら夫の会社の手伝いをし
つつ、専門学校に通って美

容関係の勉強をし
ています。町のこ
ども園を利用
しています
が、職員
の皆さん
がとても

親切で助かっ
ています。

さん

ら夫の会社の手伝いをし
つつ、専門学校に通って美

容関係の勉強をし
ています。町のこ
ども園を利用
しています

がとても
親切で助かっ
ています。

MATHEUS
マテウス

くん

（横町化楽・3区）

LEO
レオ

くん
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普段は長柄小学校で英語を教えてい
ます。邑楽の子どもたちはとても元気
で積極的に話かけてくれるので、私も
毎日楽しく授業をしています。日本に
来て、日本人の真面目で勤勉な性格に
驚き、見習いたいと思いました。これ
からもっと日本語を勉強して、たくさ
んの人たちと話をしてみたいです。

町に暮らしてもう24年。今までも町
の教室やサークルなどにいろいろ参
加しました。12月に長柄公民館で開
かれる教室ではフィリピンのクリス
マスの飾り物作りや伝統的な家庭
料理の作り方を教えます。この講
座でフィリピンの文化を少しでも
知ってもらえると嬉しいです。

10 月 29 日に行われたハロウィーンイベントで
は、学校のALT（外国語指導助手）がミニゲー
ムを交えながら子どもたちに英語を教えました。

長柄公民館で行われる「世界の文化を知る講
座」では、町内に住む外国人を講師に招き、

料理教室や物づくりなどの体験を通じて外国の
文化について学びます。

町は東京2020 オリンピック・パラリンピックを
契機として、トンガ王国との交流を開始し、令

和 3年 3月にはホストタウンおよび共生社会ホスト
タウンとして国から認定を受けました。ホストタウン

の交流事業の一環として、令和 3年 11月に
文化交流セレモニーを開催。互いの国家や
伝統歌を披露するなどして交流を図りまし
た。また、このときはトンガ王国特命全権
大使も来賓として参加し、ホストタウン
としての交流を祝福しました。

役場の窓口では 70言語
対応の自動翻訳機を配
備。日本語が分からない
場合でも安心してご利用
いただけます。

ポスターは日本語の他に
も 5カ国語版を作成しま
した。外国人にも分かり
やすくごみ出しのルール
をお知らせしています。

昨年行われた「世界の家庭料理を味わう教室」ではキャッ
サバを使ったインドネシアの家庭料理作りを体験。

クラルジェイ ･ガパシン さん

出身国：フィリピン

出身国：フィリピン

10月 29日に行われたハロウィーンイベントで
は、学校のALT（外国語指導助手）がミニゲー
ムを交えながら子どもたちに英語を教えました。

クラルジェイ ･ガパシン
出身国

10 月 29 日に行われたハロウィーンイベントで
は、学校のALT（外国語指導助手）がミニゲー
ムを交えながら子どもたちに英語を教えました。

クラルジェイ ･ガパシンクラルジェイ ･ガパシン
出身国

Interview

Interview

英会話体験イベント
文化交流セレモニー

翻訳サービス
外国人向け

世界の文化を知る講座

Event
Ceremony

町に暮らしてもう24年。今までも町
の教室やサークルなどにいろいろ参
加しました。12月に長柄公民館で開
かれる教室ではフィリピンのクリス
マスの飾り物作りや伝統的な家庭
料理の作り方を教えます。この講
座でフィリピンの文化を少しでも

町に暮らしてもう24年。今までも町
の教室やサークルなどにいろいろ参
加しました。12月に長柄公民館で開加しました。12月に長柄公民館で開
かれる教室ではフィリピンのクリスかれる教室ではフィリピンのクリス
マスの飾り物作りや伝統的な家庭

座でフィリピンの文化を少しでも座でフィリピンの文化を少しでも

Lesson
Service

村田 呂
ロ レ イ ナ
玲奈さん

町
が
行
う
ア
レ
コ
レ

多
文
化
共
生
を
目
指
し
て

町
で
は
、
外
国
人
住
民
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
づ
く
り
や
、

国
際
社
会
の
中
で
互
い
の
文
化
を
理
解
し
合
え
る
人
材
を
育
成
す

る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ごみの出し方ポスター

自動翻訳機
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（石打・20区）

◀町ホームページも
多言語対応。

文化交流セレモニーを開催。互いの国家や
伝統歌を披露するなどして交流を図りまし
た。また、このときはトンガ王国特命全権
大使も来賓として参加し、ホストタウン



外国人に聞いた

日本語の難しいトコロ
日本に住む外国人にとって一番の悩みごとはやはり『言葉の壁』。外国人
が日本語のどんなところを難しく思うのか。そして私たちが外国人と会
話するときにはどんなことを意識するといいのか、考えてみましょう。

その1
漢字

漢字は画数も多く、読み方も
複数あるため、多くの外国人
が難しいと感じることも

その2
敬語

相手の立場や場合によって言
葉を使い分ける敬語の表現は
海外にはあまりない文化

その3
擬音語・擬態語
「ザーザー」、「ワクワク」、「ド
キドキ」などの音や状態を表
す言葉は国によって違います

ココが難しい
日本語の

使ってみよう！『やさしい日本語』
『やさしい日本語』は、普段使われている言葉を外国人などにも分か
るように言い換え、簡単にした日本語のことです。外国人との会話
では英語を使わなければと思いがちですが、町に住む外国人のほと
んどが英語圏以外の国から来た人たちなので、必ずしも英語が有効
とは限りません。無理に外国語で話そうと身構えるよりも、『やさし
い日本語』でやりとりをすることを心がけると、コミュニケーショ
ンがとりやすくなるでしょう。

理
解
の
一
歩
は

『
知
る
』
こ
と
か
ら

同
じ
町
に
住
む

仲
間
と
し
て

　
私
た
ち
が
外
国
人
に
対
し
て
抱
い

て
い
る
イ
メ
ー
ジ
や
偏
見
。
そ
の
ほ

と
ん
ど
が
相
手
の
こ
と
を
知
ら
な
い

こ
と
で
生
ま
れ
る
「
思
い
込
み
」
に

よ
る
も
の
が
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
そ
の
「
思
い
込
み
」
を

残
し
た
ま
ま
で
生
活
を
し
て
い
る

と
、
い
つ
か
不
和
が
生
じ
て
く
る
こ

と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
思
い
込
み
を
解
消
す
る
た

め
に
必
要
な
の
が
相
手
を
知
る
こ

と
。
相
手
の
価
値
観
や
国
の
文
化
を

知
る
こ
と
で
、
相
手
へ
の
理
解
が
深

ま
る
は
ず
で
す
。
一
人
一
人
が
相
手

を
理
解
し
、
考
え
や
行
動
を
尊
重
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
「
多
文
化

共
生
社
会
」
が
実
現
し
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
少
し
の
勇
気
を
持
っ
て
、

身
近
な
外
国
人
と
会
話
を
し
て
み
る

こ
と
こ
そ
が
「
多
文
化
共
生
社
会
」

の
始
ま
り
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
あ
な
た
の
近
く
に
外
国
人
の
隣
人

は
い
ま
す
か
。
そ
の
人
は
遠
く
海
外

か
ら
こ
の
日
本
、
そ
し
て
邑
楽
町
に

や
っ
て
き
て
、
知
ら
な
い
土
地
、
知

ら
な
い
文
化
の
中
で
不
安
を
抱
え
て

暮
ら
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
と
き
、
支
え
て
あ
げ
ら
れ
る

の
は
一
番
近
く
に
い
る
人
た
ち
の
チ

カ
ラ
で
す
。
国
や
人
種
、
宗
教
に
関

係
な
く
、
一
人
の
隣
人
と
し
て
手
を

取
り
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
お
互

い
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
と
な
っ
て

い
く
は
ず
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
多
く

の
人
が
笑
顔
で
暮
ら
す
町
に
な
っ
て

い
く
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

・難しい熟語を使わない

これから雨
あめ

がたくさん降
ふ

って川
かわ

があふれます。気
き

を付
つ

けてください。

今後も集中豪雨による河川の氾濫が発生することがあります。
気象警報と注意報にご注意ください。

・文書の場合は難しい漢字は避け、ふりがなをふる

・一つの文を短く区切る
・あいまいな表現は避ける

【通常の文章】

【やさしい日本語】

やさしい日本語に換えてみよう！

①可燃ごみは規定の時間内に地区指
定の収集場所にお持ちください。

②休日にそちらにお邪魔してもよろ
しいでしょうか。

回答例：①燃えるごみは○時までに●●に出してください。
②休みの日にあなたの家に行ってもいいですか。
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