
【Close Up】

令和3年分 確定申告
【Monthly PickUp】

令和4年成人式典
1月9日に行われた成人式典。表紙は4月から都内で保育士と1月9日に行われた成人式典。表紙は4月から都内で保育士と
して働く、原ゆいさん（下中野・1区）。「憧れの職場で働けるのして働く、原ゆいさん（下中野・1区）。「憧れの職場で働けるの
がうれしい。しっかりと仕事ができるか不安もあるけど、子どがうれしい。しっかりと仕事ができるか不安もあるけど、子ど
もたちと会えるのがとても楽しみです」と話してくれました。もたちと会えるのがとても楽しみです」と話してくれました。

喜びと感謝を胸に
未来に向けて歩みだす
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た
金
子
正
一
町

た
金
子
正
一
町

長
は「
二
十
歳

長
は「
二
十
歳

と
い
う
年
齢

と
い
う
年
齢

は
、一
人
の
立

は
、一
人
の
立

派
な
社
会
人
と

派
な
社
会
人
と

し
て
常
に
責
任

し
て
常
に
責
任

あ
る
言
動
が
求

あ
る
言
動
が
求

め
ら
れ
る
節
目
の
年
。若
者
ら
し
い
高

め
ら
れ
る
節
目
の
年
。若
者
ら
し
い
高

い
理
想
と
夢
を
持
ち
、大
い
に
活
躍
し

い
理
想
と
夢
を
持
ち
、大
い
に
活
躍
し

て
い
た
だ
き
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

て
い
た
だ
き
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

　

続
い
て
町
議

　

続
い
て
町
議

会
の
松
村
潤
議

会
の
松
村
潤
議

長
は「
人
生
の

長
は「
人
生
の

中
で
、今
が
一

中
で
、今
が
一

番
輝
か
し
い
時

番
輝
か
し
い
時

期
。未
来
に
は

期
。未
来
に
は

無
数
の
道
が
あ

無
数
の
道
が
あ

る
が
、平
坦
で
は
な
く
自
分
で
切
り
開

る
が
、平
坦
で
は
な
く
自
分
で
切
り
開

く
努
力
が
必
要
。自
分
の
信
じ
る
道
に

く
努
力
が
必
要
。自
分
の
信
じ
る
道
に

向
か
っ
て
常
に
ま
い
進
し
て
ほ
し
い
」

向
か
っ
て
常
に
ま
い
進
し
て
ほ
し
い
」

と
激
励
し
ま
し
た
。

と
激
励
し
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
の
成
人
式
典
の
対
象
者

　

令
和
４
年
の
成
人
式
典
の
対
象
者

は
、
は
、平
成
平
成
1313
年（
２
０
０
１
）４
月
２
日
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２
０
０
１
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月
２
日

か
ら
平
成
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平
成
1414
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０
０
２
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日
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２
０
０
２
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日

に
生
ま
れ
た
２
８
１
人（
男
性
１
４
５

に
生
ま
れ
た
２
８
１
人（
男
性
１
４
５

人
、女
性
１
３
６
人
）で
し
た
。

人
、女
性
１
３
６
人
）で
し
た
。当
日
当
日

は
そ
の
う
ち
２
３
５
人（
出
席
率

は
そ
の
う
ち
２
３
５
人（
出
席
率
8383･･

６
％
）が
出
席
し
ま
し
た
。

６
％
）が
出
席
し
ま
し
た
。

　

１
月
９
日
、澄
み
切
っ
た
青
空
が
映

　

１
月
９
日
、澄
み
切
っ
た
青
空
が
映

え
渡
る
会
場
の
中
央
公
民
館
で
は
、華

え
渡
る
会
場
の
中
央
公
民
館
で
は
、華

や
か
な
振
り
袖
や
羽
織

や
か
な
振
り
袖
や
羽
織
袴袴は

か
ま

は
か
ま

、真
新
し
い

、真
新
し
い

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
が
晴
れ

ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新
成
人
が
晴
れ

や
か
な
笑
顔
と

や
か
な
笑
顔
と

と
も
に
集
い
、

と
も
に
集
い
、

懐
か
し
い
顔
を

懐
か
し
い
顔
を

見
つ
け
て
は
お

見
つ
け
て
は
お

互
い
の
成
人
を

互
い
の
成
人
を

祝
い
合
っ
て
い

祝
い
合
っ
て
い

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　

式
辞
に
立
っ

　

式
辞
に
立
っ

大
人
の
一
歩
を
お
祝
い

Monthly PickUp

二
十
歳
の

　
　
節
目
に
祝
福
を

　

同
じ
学
び

　

同
じ
学
び
舎舎やや

で
過
ご
し
た
仲
間
た
ち

で
過
ご
し
た
仲
間
た
ち

が
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
み
始
め
て
い
る

が
そ
れ
ぞ
れ
の
道
を
歩
み
始
め
て
い
る

二
十
歳
。コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
逆
境
の
時

二
十
歳
。コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
逆
境
の
時

代
に
あ
り
な
が
ら
も
、そ
れ
ぞ
れ
が
人

代
に
あ
り
な
が
ら
も
、そ
れ
ぞ
れ
が
人

生
模
様
を
描
き
、追
い
た
い
夢
や
希
望

生
模
様
を
描
き
、追
い
た
い
夢
や
希
望

を
抱
き
ま
す
。

を
抱
き
ま
す
。

　

こ
の
日
、友
人
と
の
再
会
、成
長
に
刺

　

こ
の
日
、友
人
と
の
再
会
、成
長
に
刺

激
さ
れ
な
が
ら
、大
人
に
な
る
こ
と
へ

激
さ
れ
な
が
ら
、大
人
に
な
る
こ
と
へ

の
自
覚
と
責
任
を
持
ち
、新
た
な
第
一

の
自
覚
と
責
任
を
持
ち
、新
た
な
第
一

歩
を
踏
み
出
し
た
新
成
人
。

歩
を
踏
み
出
し
た
新
成
人
。

　

輝
く
笑
顔
と
と
も
に
、明
る
い
未
来

　

輝
く
笑
顔
と
と
も
に
、明
る
い
未
来

に
向
か
っ
て
歩
き
始
め
ま
し
た
。

に
向
か
っ
て
歩
き
始
め
ま
し
た
。

写真協力

▲

町の記録ボランティア　髙根澤高明・松村光明

掲載しきれない写真
少しだけあります

● 
令
和
４
年 

邑
楽
町
成
人
式
典

同
級
生
と
の
再
会
に

刺
激
を
受
け
て

▲式典会場内の様子。旧友たちとの再
会に、自然と笑みがこぼれます。

▲保護者や付き添いの人たちは別室
で、会場からの中継映像を見ながら式
典の様子を観覧しました。

▼お世話になった先生たちからのビ
デオメッセージ。久しぶりに見る恩師
たちの登場に会場は大盛り上がり。

▼自分たちで選んだ記念品の紹介を
する成人式典実行委員たち。新成人に
は昔懐かしのクレパスのパッケージ
に入ったミニタオルが贈られました。

▲企画から準備、当日の司会進行までやり遂げた成人式典実行委員の皆
さん。左から、飯田琴美さん（寺中・26区）、根岸玲

れ お

皇さん（店高原・28区）、森
愛莉さん（馬場大林・25区）、鈴木美麗さん（水立大黒・23区）、佐藤壮

そ う せ い

成さん

（店高原・28区）、実行委員長の甘艸蒼生さん（坪谷・22区）。

成
長
し
、進
ん
で
い
く
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と
激
励
を
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た
新
成
人
を
代

　

祝
福
と
激
励
を
受
け
た
新
成
人
を
代

表
し
て

表
し
て
甘甘あ

ま
く
さ
あ
お
い

あ
ま
く
さ
あ
お
い

艸
蒼
生

艸
蒼
生
さ
ん
は
謝
辞
の
中

さ
ん
は
謝
辞
の
中

で
、「
私
た
ち
は
日
々
、自
分
で
も
気
付

で
、「
私
た
ち
は
日
々
、自
分
で
も
気
付

か
な
い
う
ち
に
少
し
ず
つ
成
長
し
て
い

か
な
い
う
ち
に
少
し
ず
つ
成
長
し
て
い

て
、そ
の
小
さ
な
成
長
に
気
付
く
こ
と

て
、そ
の
小
さ
な
成
長
に
気
付
く
こ
と

が
更
な
る
成
長
の
糧
に
な
る

が
更
な
る
成
長
の
糧
に
な
る
。一
人
の

。一
人
の

社
会
人
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
を
持

社
会
人
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
を
持

ち
、た
く
さ
ん
の
経
験
と
小
さ
な
気
付

ち
、た
く
さ
ん
の
経
験
と
小
さ
な
気
付

き
を
積
み
重
ね
て
、成
長
し
て
い
き
た

き
を
積
み
重
ね
て
、成
長
し
て
い
き
た

いい
」と
志
を
表
し
ま
し
た
。

」と
志
を
表
し
ま
し
た
。
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し
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、「
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し
て
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日
を
迎
え
ら
れ
た
の

今
日
を
迎
え
ら
れ
た
の

は
、慈
し
み
大
切
に
育
て
て
く
れ
た
両

は
、慈
し
み
大
切
に
育
て
て
く
れ
た
両

親
、多
く
の
時
間
を
と
も
に
過
ご
し
た

親
、多
く
の
時
間
を
と
も
に
過
ご
し
た

友
人
、親
身
に
な
っ
て
寄
り
添
っ
て
く

友
人
、親
身
に
な
っ
て
寄
り
添
っ
て
く

れ
た
恩
師
、さ
ま
ざ
ま
な
形
で
見
守
っ

れ
た
恩
師
、さ
ま
ざ
ま
な
形
で
見
守
っ

て
く
れ
た
地
域
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ

て
く
れ
た
地
域
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
」」

とと
感
謝
を
述
べ
ま
し
た

感
謝
を
述
べ
ま
し
た
。。
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有あ
り
さ
か坂 

凪な
ぎ
さ紗

さ　
　
ん（
店
高
原・28
区
）

ダ
ン
ス
の
大
会
に
向
け
練
習
漬
け
の
毎

日
。教
職
の
勉
強
と
両
立
で
き
る
よ
う
奮

闘
中
で
す
。将
来
は
群
馬
で
先
生
に
な
れ

た
ら
い
い
な
。お
世
話
に
な
っ
た
人
た
ち

に
恩
返
し
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

西に
し
や
ま山 

友と
も
ひ
ろ裕

さ　
　
ん（
新
中
野・33
区
）

働
き
な
が
ら
社
会
人
チ
ー
ム
で
サ
ッ
カ
ー

を
し
て
い
ま
す
。今
シ
ー
ズ
ン
は
残
念
な

が
ら
３
部
リ
ー
グ
に
降
格
。次
は
必
ず
２

部
へ
復
活
す
る
こ
と
を
目
標
に
。で
も
、ま

ず
は
楽
し
く
プ
レ
ー
し
た
い
で
す
ね
。

小こ
ば
や
し林 

愛あ
い
な奈

さ　
　
ん（
明
野・34
区
）

振
り
袖
は
染
物
屋
の
親
戚
が
何
代
か
前

に
仕
立
て
、親
戚
が
代
々
着
続
け
て
い
る

年
代
物
で
す
。今
は
医
療
機
器
販
売
の
会

社
で
経
理
を
担
当
し
て
３
年
目
、今
ま
で

以
上
に
気
を
引
き
締
め
て
頑
張
り
ま
す
。

辻つ
じ
ぐ
ち口 

愛あ
い

さ　
　
ん（
新
中
野・33
区
）

韓
国
が
大
好
き
な
の
で
、将
来
は
韓
国
で

や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
て
仕
事
に
し
た

い
で
す
ね
。そ
の
た
め
に
現
在
は
韓
国
語

を
勉
強
中
。お
し
ゃ
れ
の
セ
ン
ス
や
個
性

を
磨
い
て「
い
い
女
性
」を
目
指
し
ま
す
。

舟ふ
な
き木 

皓こ
う
き基

さ　
　
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島・24
区
）

大
学
で
経
営
学
を
学
ん
で
い
て
、将
来
は

起
業
を
目
指
し
て
い
ま
す
。今
の
自
分
が

い
る
の
は
家
族
や
友
人
た
ち
の
お
か
げ

な
の
で
、感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
今

後
の
人
生
を
歩
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

町ま
ち
だ田 

友ゆ

り

な
理
奈
さ　

　
ん（
天
王
元
宿・５
区
）

今
は
美
容
系
の
専
門
学
校
に
通
っ
て
い

て
、４
月
か
ら
は
フ
ォ
ト
ス
タ
ジ
オ
で
働

き
ま
す
。人
生
の
節
目
に
寄
り
添
え
る
す

て
き
な
仕
事
の
た
め
、ま
ず
は
１
カ
月
後

の
美
容
師
の
国
家
試
験
を
頑
張
り
ま
す
。

橋は
し
も
と本 

凌り
ょ
う
や弥

さ　
　
ん（
秋
妻・17
区
）

邑
楽
中
野
球
部
の
元
キ
ャ
プ
テ
ン
で
す
。

今
は
大
学
で
法
律
を
学
ん
で
い
て
、野
球

も
継
続
中
。将
来
は
生
ま
れ
育
っ
た
群
馬

で
仕
事
が
し
た
い
で
す
。久
々
に
会
う
地

元
の
友
達
は
変
わ
ら
ず
イ
イ
も
の
で
す
。

野の
ざ
わ沢 

楓か
え
で

さ　
　
ん（
横
町
化
楽・３
区
）

憧
れ
て
い
た
舞
台
関
係
の
仕
事
が
し
た

く
て
、東
京
の
専
門
学
校
で
勉
強
中
。演

劇
部
だ
っ
た
経
験
を
生
か
し
、裏
方
と
し

て
役
者
と
お
客
さ
ん
の
双
方
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
も
の
を
つ
く
り
た
い
で
す
。

中な
か
じ
ま島 

蓮れ
ん

さ　
　
ん（
鶉
下・13
区
）

太
田
市
で
自
動
車
製
造
会
社
に
勤
務
し

て
い
ま
す
。将
来
の
夢
は
今
の
会
社
を
さ

ら
に
飛
躍
さ
せ
ら
れ
る
人
間
に
な
る
こ

と
。そ
し
て
、お
客
様
の
笑
顔
の
た
め
に

安
全
を
守
れ
る
会
社
に
す
る
こ
と
で
す
。

川か
わ
た田 

崚り
ょ
う
と斗

さ　
　
ん（
寺
中・26
区
）

総
合
建
設
業
で
働
い
て
い
ま
す
。い
ろ
い

ろ
な
経
験
が
で
き
る
の
で
や
り
が
い
を

感
じ
て
い
ま
す
。こ
の
日
の
た
め
に
髪
を

編
み
込
ん
で
き
ま
し
た
。歌
が
得
意
な
の

で
将
来
は
歌
で
有
名
に
な
り
た
い
で
す
。

悴
田 
弥ひ

み
こ希

さ
　

　
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島・22
区
）

「
成
人
に
な
っ
た
」と
い
う
実
感
は
ま
だ
あ

り
ま
せ
ん
が
、成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
て
素
直
に
う
れ
し
い
で
す
。夢
は
大

き
く
持
ち
た
い
も
の
で
す
。あ
と
は「
酒
飲

み
」を
早
く
し
た
い
で
す
。

原は
ら
し
ま島 

由ゆ
う
な菜

さ　
　
ん（
石
打・20
区
）

デ
ザ
イ
ン
系
の
学
校
に
通
っ
て
い
て
、夢

は
ビ
ッ
グ
な
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー

に
な
る
こ
と
。袴
を
選
ん
だ
の
は
人
よ
り

「
ち
ょ
っ
と
目
立
つ
か
な
？
」と
思
っ
て
。母

も
気
に
入
っ
て
く
れ
て
う
れ
し
い
で
す
。

粗ほ
ぼ 

琴こ
と
み視

さ　
　
ん（
前
谷
東
原・２
区
）

特
徴
的
な
デ
ザ
イ
ン
が
好
き
で
こ
の
振

り
袖
に
し
ま
し
た
。今
は
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
な
が
ら
、大
好
き
な
韓
国
に
住
む
こ
と

を
目
指
し
、韓
国
語
を
勉
強
中
。そ
ん
な

夢
を
聞
い
て
く
れ
る
両
親
に
感
謝
で
す
。

まるごと
１ページ

新成人

新
成
人
★

ス
ナ
ッ
プ

二
十
歳
の
誓
い　

新
た
に

明
日
へ
の
歩
み
を　

ま
た
一
歩

Monthly
Pick
Up

深ふ
か
さ
わ澤 

颯そ
う
た太

さ　
　
ん（
新
中
野・33
区
）

電
機
メ
ー
カ
ー
の
製
作
所
で
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
ラ
イ
ン
ト
ラ
ブ
ル
、人
員
配
置
対

応
な
ど
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。人
と
し

て
、そ
し
て
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
周
り
か
ら

慕
わ
れ
る
よ
う
な
大
人
に
な
り
ま
す
。

松ま
つ
ざ
き﨑 

光こ
う
き来

さ　
　
ん（
明
野・34
区
）

大
学
で
ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
学
び
な
が

ら
、新
し
く
で
き
た
友
達
と
大
学
生
活
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。将
来
何
に
な
る
か
は

ま
だ
決
め
て
い
な
い
け
れ
ど
、こ
れ
か
ら

少
し
ず
つ
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

成年年齢引き下げでどうなる？

　近年、選挙権年齢が18歳に引き下げられるなど、国政の
重要な判断に関して18～19歳の人を大人として扱うとい
う政策が進められてきました。こうした情勢を踏まえ、民法
においても、18歳以上の人を大人として取り扱うのが適当
ではないかという議論がされるようになりました。世界的
に見ても、成年年齢を18歳とするのが主流です。

　成年年齢を18歳に引き下げることは、18～19歳の若者
の自己決定権を尊重するもので、その積極的な社会参加を
促すことになると考えられます。
　2022年4月1日の時点で18歳以上20歳未満の人は、そ
の日に成年に達することになり、2004年4月2日生まれ以
降の人は、18歳の誕生日に成年に達することになります。

「民法の一部を改正する法律」の施行により、2022年
4月からは成年年齢が20歳から18歳へ引き下げられ
ます。これから成年を迎える人や、すでに成年してい
る人も、18歳になってできることや、できないことな
どを正しく理解しましょう。

2022年4月1日から

●民法改正の背景と変更時期

20歳

18歳

町の成人式典はどう変わる？
町では、18歳の多くが高校3年生であり、進路に関わる大
事な時期にあたることを考慮し、民法改正後の令和4年度
以降も、20歳を迎える人を対象に「成人式典」ではなく、

「二十歳のつどい」として1月に開催します。

▶期日　令和５年１月８日㊐
▶対象者　平成14（2002）年4月2日～
　平成15（2003）年4月1日に生まれた人
▶問合先　町教育委員会生涯学習課Ｇ47-5043

令和5年 邑楽町二
は た ち

十歳のつどい

一人で契約ができる
親の同意を得ずに、さまざまな契約をすることができるよ
うになります。携帯電話や賃貸住宅の契約、クレジットカー
ドの作成やローンを組んで車の購入もできます。

飲酒・喫煙
健康面への影響や非行防止、青
少年保護などの観点から、飲酒
や喫煙はこれまでと変わらず
20歳からです。

公営競技の投票券の購入
ギャンブル依存症の観点から、公営競
技（競馬、競輪、競艇、オートレース）に
ついても、これまでと変わらず20歳
からです。

大型・中型自動車免許の取得
普通自動車免許は18歳から取得できますが、中型免
許は20歳。大型免許は21歳から取得できます。
※2022年5月以降に緩和の見込み。

住む場所や進路を自分で決められる
住む場所や進路を自分の意思で決めることができます。
もっとも、進路決定については親や学校の先生の理解を得
ることが大切なことに変わりはありません。

各種資格の取得ができる
国家資格や10年有効パスポートの取得。家庭裁判所で性別
の取り扱いの変更審判を受けることなどができます。

結婚ができる
女性の結婚可能年齢がそれまでの16歳から18歳に引き上
げられ、男女共に18歳から結婚が可能になります。

18歳でできること 18歳でできないこと



TAX info
02 令和3年分所得税、4年度の住民税（町県民税）についての令和3年分所得税、4年度の住民税（町県民税）についての

申告受付が2月16日㊌から始まります。必要な書類をそ申告受付が2月16日㊌から始まります。必要な書類をそ
ろえて、館林税務署または役場1階エントランスロビーでろえて、館林税務署または役場1階エントランスロビーで
忘れずに申告してください。忘れずに申告してください。

住民税住民税  役場税務課役場税務課ＧＧ 47-5011　47-5011　所得税所得税  館林税務署館林税務署ＧＧ 72-437372-4373問

TAX info
01

はい

いいえ

スタート

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい いいえ はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい

はい

いいえはい

はい いいえ

はい いいえ

いいえはい

はい いいえ

◆年金収入しかない人の申告

申告が必要な人
まずは、フローチャートで確認してください

変更点に注意してください

役場での申告は

申申告が必要かどうかを簡単に確認で告が必要かどうかを簡単に確認で
きるフローチャートを作成しましきるフローチャートを作成しまし

た。まずは、ご自身が申告対象者かどうかた。まずは、ご自身が申告対象者かどうか
を確認してみてください。を確認してみてください。

役役場での申告は今年から会場が変わります。また来場者の混雑防止を目的に入場整理券の配布があります。入場整理券場での申告は今年から会場が変わります。また来場者の混雑防止を目的に入場整理券の配布があります。入場整理券
は数に限りがありますので、ご注意ください。は数に限りがありますので、ご注意ください。 税の申告

令和 年分３
【Close Up】

Vol.02

期 日 対 象 地 区
2月16日㈬ 大字鶉

17日㈭ 大字明野
18日㈮ 大字鶉新田、新中野
21日㈪

大字中野
22日㈫
24日㈭
25日㈮
28日㈪

3月 1日㈫ 全ての地区

2日㈬
大字光善寺、藤川、秋妻

3日㈭
4日㈮ 大字石打
7日㈪

大字篠塚
8日㈫
9日㈬

10日㈭
11日㈮ 大字狸塚
14日㈪ 大字赤堀
15日㈫ 全ての地区

期間　期間　2月16日㊌～3月15日㊋2月16日㊌～3月15日㊋

受付時間　受付時間　午前9時～11時・午後1時～4時午前9時～11時・午後1時～4時（火曜日のみ午後6時まで）（火曜日のみ午後6時まで）

会場　　　会場　　　役場1階エントランスロビー役場1階エントランスロビー
対象地区対象地区（下記を目安に申告会場にご来場ください）（下記を目安に申告会場にご来場ください）

▶申告期間・時間・会場

役場西側の正面玄関
入ってすぐが

今回の会場です

▶▶体調のすぐれない人や体温が37.5℃以上の人は入場を断る場合があります。体調のすぐれない人や体温が37.5℃以上の人は入場を断る場合があります。
▶▶筆記用具や計算器具、老眼鏡などは持参するようにしてください。筆記用具や計算器具、老眼鏡などは持参するようにしてください。
▶▶検温の実施やマスク着用、手指消毒、少人数での来場にご協力ください。検温の実施やマスク着用、手指消毒、少人数での来場にご協力ください。
▶▶受付時間前に来場しても開場できません。また、例年開場直後は非常に混雑しています。受付時間前に来場しても開場できません。また、例年開場直後は非常に混雑しています。
▶▶感染防止のため、待合室の座席を減らしています。車などでお待ちいただく場合があります。感染防止のため、待合室の座席を減らしています。車などでお待ちいただく場合があります。
▶▶今後の感染拡大状況に伴う警戒レベルの引き上げにより、申告会場を閉鎖する場合があります。今後の感染拡大状況に伴う警戒レベルの引き上げにより、申告会場を閉鎖する場合があります。
▶▶会場は定期的に換気を行いますので、室温の低下が考えられます。暖かい服装でお越しください。会場は定期的に換気を行いますので、室温の低下が考えられます。暖かい服装でお越しください。

▶申告会場での注意点

※館林税務署会場の入場には、当日配布または国税庁LINE公
式アカウントから事前に取得した入場整理券が必要です。

※申告期間中は、税務課窓※申告期間中は、税務課窓
口での申告相談は実施し口での申告相談は実施し
ません。申告書の受取りのません。申告書の受取りの
みになります。みになります。

▶館林税務署で申告が必要な人

館林税務署での申告が必要な人は町会場では申告できませんので、ご注意ください。
▶期間　2月1日㊋～3月15日㊋　相談時間　午前9時～午後4時　会場　館林税務署（館林仲町11-12）

▶館林税務署で申告する人
①青色申告をする　②令和３年中に営業や農業、不動産事業を始めた　③営業や農業、不動産所得の損失を繰り
越す　④土地・建物の不動産や自動車・貴金属などの動産を譲渡した　⑤株式や先物取引で譲渡益があった、ま

たは株式や先物取引で生じた損失を繰越損失として申告する　⑥特殊な配当所得がある　⑦外国為替証拠金
取引（FX）による所得がある　⑧仮想通貨（ビットコインなど）で利益が出た　⑨肉用牛の販売により、特

定肉用牛所得の申告をする　⑩雑損控除の適用を受ける　⑪贈与税・消費税の申告をする

国税庁LINE
公式アカウント

注意点を読んで
ご来場ください

2022＊ FEB7



▶医療費控除明細書の書き方を解説

ご不明な点は
役場税務課

Ｇ47-5011まで
お問い合わせください

TAX info
03 スマホ申告を活用しませんか

自宅から手間なく、いつでも申告できる

TAX info
04 申告に必要なもの

必ずチェックしてください

TAX info
05 医療費控除を受ける人へ

医療費控除明細書の添付が必要です

2022＊ FEB9 8ORA TOWN＊ Public Relations

●申告のときに必要なもの　□●申告のときに必要なもの　□忘れていないかチェック忘れていないかチェック

□年間収入が分かる書類
【給与や年金を受給している人】 
●源泉徴収票（給与・年金など）、事業主の支払証明書など

【事業所得や不動産所得のある人】
●事業所得（営業や農業）、不動産所得のある人は収支内訳書
※待ち時間短縮のために、収入と経費を事前に収支内訳書に
記載してください。

□通帳など本人名義の口座番号が分かるもの

□身元確認書類（運転免許証など）

□番号確認書類（マイナンバーカードまたは通知カード）

【マイナンバーカードを持っている人】 
●マイナンバーカードだけで本人確認できます

運転免許証や
健康保険証など

【マイナンバーカードを持っていない人】 
●通知カードなどマイナンバーが確認できるものと
運転免許証など身元確認できる書類が必要です

所得税の還付がある人

扶養親族分も必要

確確定申告には、e-Tax・スマホ申告が便利です。マイナンバーカードとスマホ（マイナンバーカード読取対応）があれば、定申告には、e-Tax・スマホ申告が便利です。マイナンバーカードとスマホ（マイナンバーカード読取対応）があれば、
申告会場に行かなくても、「確定申告書等作成コーナー」を利用して確定申告を行うことができます。申告会場に行かなくても、「確定申告書等作成コーナー」を利用して確定申告を行うことができます。医医療費控除は本人や生計を共にする配偶者、その他の親族のために前年中に支払った医療費がある場合に、下記の計算療費控除は本人や生計を共にする配偶者、その他の親族のために前年中に支払った医療費がある場合に、下記の計算

式によって算出した金額を医療費控除として、所得金額から差し引くことができる制度です。控除を利用するには『医式によって算出した金額を医療費控除として、所得金額から差し引くことができる制度です。控除を利用するには『医
療費控除の明細書』の添付が必要です。医療費の領収書の添付は不要ですが、保存が必要です。療費控除の明細書』の添付が必要です。医療費の領収書の添付は不要ですが、保存が必要です。

▶作成や作成方法は下記のQRコードにアクセスしてください。作成や作成方法は下記のQRコードにアクセスしてください。

▶スマホ申告のここが便利

01 自宅からいつでも申告できる
マイナンバーカードとスマホがあれば、自宅から24時間いつでも申告できます。

02 専用画面案内に従って簡単にできる
スマホのカメラで源泉徴収票を読み取ると自動で入力されるほか、専用画面の案内に
沿って入力すれば、申告内容が自動計算されるので、大変便利です。

03 還付金が早く受け取れる
還付申告の場合、ｅ-Taxから申告すると早く還付されます。

04 マイナポータル連携で所得控除が自動入力
マイナポータル連携により、一部の所得控除などが自動入力されます。

自宅でじっくりe-Tax

書類の作成方法は動画でチェック
動画で見る確定申告

「国税庁動画チャンネル」で配信

確定申告書等作成コーナーはこちらから

確定申告

e-Tax作成コーナーヘルプデスクＧ0570-01-5901
操作方法などのお問い合わせは

【【 医療費控除の額
10万円または

総所得金額等の5％
のいずれか少ない方

支払った医療費など
の合計額 保険金などの補てん額－ － ＝】】

▶医療費控除の計算方法

令和3

邑楽町大字中野2570番地1 邑楽 太郎

邑楽 太郎 ▲▲病院 ✓

✓
✓
✓

■■薬局
〇〇薬局
□□病院

邑楽 二郎
邑楽 花子
邑楽 花子

98,580 85,400

2,400
5,400

500
32,300 10,000

0

医療費通知に記載がない分の医療費を記載医療費通知に記載がない分の医療費を記載
※医療を受けた人と医療機関ごとに記入してください。※医療を受けた人と医療機関ごとに記入してください。

医療費通知の「自己負担額」医療費通知の「自己負担額」
の合計額を記入の合計額を記入

①の医療費の自己負担額の①の医療費の自己負担額の
うちその年中に支払った金うちその年中に支払った金
額を領収書などで確認し、額を領収書などで確認し、
その合計額を記入その合計額を記入

保険金や給付金（入院費給保険金や給付金（入院費給
付金、出産育児一時金、高額付金、出産育児一時金、高額
療養費など）で補てんされ療養費など）で補てんされ
た金額がある場合に、そのた金額がある場合に、その
合計額を記入合計額を記入

① ② ③

入院・手術・診療の代金

薬局で買った風邪薬

インプラント
（治療目的に限る）

子どもの歯科矯正

医療費控除の対象となるもの医療費控除の対象となるもの

ビタミン剤や
栄養ドリンク

美容を目的とした整形
手術などの費用

診断書などの文書料

コロナ対策の
マスクなど

医療費控除の対象とならないもの医療費控除の対象とならないもの

➡12月中に高額療養費の対象となる診療を受けた場合、
｢高額療養費支給申請のお知らせ」が発送されるのは、２
月下旬以降です。それ以前に医療費控除の申告された場
合、申告の訂正が必要になります。ご注意ください。

高
額
療
養
費
の

高
額
療
養
費
の
1212
月
診
療
分
の
発
送
に
ご
注
意
を

月
診
療
分
の
発
送
に
ご
注
意
を

必要書類をそろえておくと必要書類をそろえておくと
手続きがとてもスムーズです手続きがとてもスムーズです

※「医療費通知に記載された事※「医療費通知に記載された事
項」を記入した場合、医療費通知項」を記入した場合、医療費通知

（原本）の添付が必要です。（原本）の添付が必要です。

！  医療費控除は支払った医療費が戻ってくる制度ではありません。
もともと住民税が発生しない人は、医療費控除の申告は不要です。

□所得控除に必要な書類
【社会保険料控除などを使う人】 
●国民健康保険税や国民年金、生命保険・地震保険・長期
損害保険などの控除証明書など

【医療費控除を使う人】
●詳細は左ページを確認してください

【障害者控除を使う人】
●身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、
障害者控除対象者認定書など
※障害者控除対象者認定書についてのお問い合わせは、役場
健康福祉課Ｇ47-5021まで。 ※住民票の住所と一致していることが条件。



慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
は
、

国
内
に
約
１
、３
３
０
万
人

の
患
者
が
い
る
と
い
わ
れ
て
い
る
病

気
で
、
成
人
の
８
人
に
１
人
の
割
合

に
上
る
ほ
ど
身
近
な
病
気
で
す
。
邑

楽
町
で
も
国
民
健
康
保
険
（
以
下
、

国
保
）
の
傷
病
別
医
療
費
で
は
３
番

目
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
は
、
初
期
に
ほ
と
ん

ど
症
状
が
出
な
い
こ
と
が
多
く
、
気

付
い
た
と
き
に
は
進
行
し
て
い
る

ケ
ー
ス
も
。
む
く
み
や
貧
血
、
だ
る

さ
や
息
切
れ
、
夜
間
の
尿
回
数
が
増

え
る
な
ど
の
症
状
が
自
覚
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
と
き
に
は
、
病
状
が
か

な
り
進
行
し
て
い
る
可
能
性
が
高
い

で
す
。
ま
た
、
慢
性
腎
臓
病
は
心
筋

梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど
の
命
に
関
わ
る

病
気
の
危
険
因
子
に
な
る
と
も
言
わ

れ
、
循
環
器
系
の
病
気
発
症
率
が
約

３
倍
に
高
ま
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

腎
臓
の
主
な
機
能
に
は
老
廃
物
を

体
か
ら
排
出
す
る
働
き
や
血
圧
を
調

整
す
る
な
ど
の
働
き
が
あ
り
ま
す
。

要
す
る
に
腎
臓
に
こ
う
し
た
働
き
を

過
度
に
さ
せ
る
こ
と
や
血
管
に
負
担

を
か
け
る
こ
と
は
腎
機
能
の
低
下
に

つ
な
が
り
ま
す
。
実
際
、
高
血
圧
や

糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
が
慢
性
腎
臓
病
の
発
症
率
を

高
め
る
リ
ス
ク
に
な
り
ま
す
。

　

慢
性
腎
臓
病
の
怖
い
と
こ
ろ
は
、

重
症
化
す
る
と
人
工
透
析
で
の
治
療

が
必
要
に
な
る
こ
と
で
す
。
治
療
は

基
本
的
に
週
３
回
程
度
、
１
回
あ
た

り
４
～
５
時
間
を
要
す
る
た
め
、
治

療
を
軸
と
し
た
生
活
に
な
る
こ
と
は

避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
ち
な
み
に
慢
性

腎
臓
病
か
ら
人
工
透
析
に
至
る
原
因

の
第
１
位
は
糖
尿
病
。
全
国
で
は
約

４
割
の
人
が
糖
尿
病
を
起
因
と
し
て

い
る
の
に
対
し
て
、
邑
楽
町
で
は
約

６
割
と
非
常
に
高
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
状
況
に
な
ら
な
い
た

め
に
も
、
事
前
の
予
防
が
大
切
。
下

記
に
予
防
法
を
ま
と
め
た
の
で
、
症

状
が
現
れ
て
深
刻
化
す
る
前
に
、
予

防
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

□
生
活
習
慣
の
改
善

細
胞
の
修
復
に
は
睡
眠
や
休
養
、
適

度
な
飲
酒
（
男
性
１
合
・
女
性
０
・

５
合
）
や
禁
煙
な
ど
生
活
習
慣
の
改

善
が
必
要
で
す
。
特
に
過
労
や
夜
更

か
し
は
腎
臓
の
負
担
を
増
や
す
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

□
ス
ト
レ
ス
軽
減

ス
ト
レ
ス
は
生
活
習
慣
病
の
引
き
金

に
な
る
ほ
か
、
過
度
の
ス
ト
レ
ス
状

態
が
長
期
に
わ
た
る
と
、
腎
臓
の
血

流
量
が
減
少
し
て
尿
が
少
な
く
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

□
適
度
な
運
動

運
動
は
生
活
習
慣
病
予
防
に
不
可
欠

で
す
が
、
疲
れ
が
た
ま
る
ほ
ど
の
運

動
は
腎
臓
に
は
マ
イ
ナ
ス
。
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
な
ど
の
軽
い
全
身
運
動
で
血

行
を
促
し
ま
し
ょ
う
。

□
食
生
活
の
改
善

 

肉
や
魚
、
大
豆
製
品
に
含
ま
れ

る
タ
ン
パ
ク
質
を
取
り
過
ぎ
な
い

 

野
菜
や
果
物
に
多
い
カ
リ
ウ
ム

を
取
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
、
茹
で
た

り
水
に
さ
ら
し
た
り
す
る

 

摂
取
カ
ロ
リ
ー
は
適
量
に
す
る

 

水
分
は
脱
水
予
防
の
た
め
適
量

取
る

□
塩
分
を
制
限
す
る

塩
分
を
取
り
過
ぎ
る
と
過
剰
排
泄
と

な
り
、
腎
臓
に
大
き
な
負
担
が
か
り

ま
す
。
ま
た
、
塩
分
は
調
味
料
か
ら

の
摂
取
が
約
６
割
な
の
で
、
使
い
過

ぎ
に
注
意
で
す
。

慢性腎臓病
Chronic Kidney Disease

８
人
に
１
人
が
Ｃ
Ｋ
Ｄ 

問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー
88
―
５
５
３
３

肝
かんじんかなめ

腎 要

腎
臓
を
守
る
た
め
に

腎
臓
を
守
る
た
め
に

3位

邑楽町国民健康保険の
全体の医療費で

邑 楽 町 国 民 健 康 保 険 の
医 療 費 が 多 い 疾 病 順 位

1位▶糖尿病 7.1%
2位▶高血圧 5.2%
3位▶慢性腎臓病 5.0%
4位▶統合失調症 4.4%
5位▶関節疾患 3.5%

全国では4割が糖尿病が原因だが…

人工透析要因第1位

糖尿病
65.4％邑楽町は邑楽町は

生活習慣の改善でお悩みの人は保健センターでも相談を受け付けています

食べ方などを工夫して塩分量を減らしましょう

食塩量（例）

ラーメン みそ汁 うどん

7.5g1日　男性 を目安に

8.1g8.1g
➡汁を残すと➡汁を残すと
4.1g4.1g

8.1g8.1g
➡汁を残すと➡汁を残すと
3.5g3.5g

2.0g2.0g

6.5g女性

※高血圧の人は 6g未満。

　

１
月
13
日
、県
主
催
の
市
町
村
広
報
コ
ン

ク
ー
ル
で「
令
和
３
年
11
月
号
」が
、広
報
紙

町
村
の
部
で
第
二
席
に
選
ば
れ
ま
し
た
。審

査
員
か
ら
は「
村
が『
ツ
ナ
ガ
ッ
テ
』誕
生
し

た
と
い
う
歴
史
か
ら
、住
民
の
さ
ま
ざ
ま
な

『
ツ
ナ
ガ
ル
』に
繋
げ
て
い
く
構
成
が
う
ま

い
」、「
写
真
の
使
い
方
が
う
ま
く
、子
ど
も
を

は
じ
め
、た
く
さ
ん
の
町
民
が
紙
面
に
登
場

し
て
い
る
」、「
フ
ォ
ト
パ
レ
ッ
ト
や
み
ん
な

の
広
場
、若
者
紹
介
、が
ん
ば
る
会
社
お
店
な

ど
コ
ー
ナ
ー
が
充
実
し
て
い
る
」な
ど
の
評

価
を
受
け
ま
し
た
。

▼
問
合
先
　
役
場
企
画
課
Ｇ
47
︱
５
０
０
７

広
報
お
う
ら
が
第
二
席
に
入
選

表 彰

皆
さ
ん
に
親
し
み
を
、
邑
楽
町
の
広
報
紙

●

●
●
●
●
●

↑広報紙の部で第二席
「広報おうら11月号」
（令和3年11月号・No.662）

　

令
和
４・
５
年
度
の
登
録
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。
令
和
２・
３
年
度
に
登
録
し
て
い

る
事
業
者
も
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
対
象（
①
～
⑤
全
て
に
該
当
す
る
事
業
者
）

①
町
内
に
主
な
事
業
所
が
あ
る

②
邑
楽
町
に
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

（
電
子
申
請
）
を
し
て
い
な
い

③
業
務
を
行
う
た
め
に
必
要
な
資
格
や
許
可

を
取
得
し
て
い
る

④
町
税
に
未
納
が
な
い

⑤
暴
力
団
員
お
よ
び
暴
力
団
関
係
者
で
な
い

▼
契
約
範
囲　
工
事
１
３
０
万
円
以
下
、
物

品
購
入
80
万
円
以
下
、借
入
れ
40
万
円
以
下
、

そ
の
他
委
託
な
ど
50
万
円
以
下

▼
登
録
期
間　
令
和
４・５
年
度
（
2
年
間
）

▼
申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
町
税
の
完
納
証
明
書
と
暴
力
団

排
除
に
関
す
る
誓
約
書
を
添
え
て
申
し
込
む

※
所
定
の
書
類
は
役
場
総
務
課
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。
完
納
証
明
書
は
役
場

税
務
課
で
発
行
（
1
通
３
０
０
円
）。

▼
申
請
期
間　
3
月
１
日
㊋
～
22
日
㊋

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
総
務
課
Ｇ
47
︱

５
０
０
５

小
規
模
契
約
登
録
申
請
の
受
け
付
け

●

●
●
●
●
●

町
と
取
り
引
き
を
行
う
事
業
者
の
人
へ

申 請

　

事
業
計
画
の
変
更
案
な
ど
を
ま
と
め
ま
し

た
の
で
縦
覧
し
ま
す
。

▼
件
名　
邑
楽
町
公
共
下
水
道
事
業
計
画
の

全
体
計
画
の
縮
小（
市
街
化
調
整
区
域
部
分

の
削
除
）及
び
館
林
特
定
公
共
下
水
道
近
藤

処
理
区
の
邑
楽
町
分
の
都
市
計
画
決
定

▼
縦
覧
期
間　
２
月
７
日
㊊
～
21
日
㊊（
土・

日
曜
日
、祝
日
除
く
）

▼
縦
覧
場
所
　
役
場
安
全
安
心
課

▼
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

意
見
の
受
付

　
意
見
の
あ
る
人
は
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。意
見
書
は

縦
覧
場
所
に
備
え
付
け
の
も
の
、ま
た
は
必

要
事
項（
氏
名
・
住
所
・
利
害
関
係
・
意
見
）を

記
入
し
た
も
の
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、縦

覧
場
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限　
２
月
21
日
㊊（
必
着
）

▼
問
合
先　
役
場
安
全
安
心
課
Ｇ
47
―
５
０

３
７

邑
楽
町
公
共
下
水
道
の
事
業
計
画
の
変
更
な
ど

●

●
●
●
●
●

事
業
計
画
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

縦 覧

第
一
化
成
株
式
会
社
と
町
が
災
害
協
定
を
締
結

協 定
●

●
●
●
●
●

災
害
時
に
充
電
ス
ポ
ッ
ト
を
開
設
し
地
域
へ
貢
献

　
１
月
12
日
、
町
は
第
一
化
成
株
式
会
社
と

「
災
害
時
に
お
け
る
地
域
貢
献
活
動
（
情
報

端
末
用
電
源
提
供
等
）
に
関
す
る
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。こ
の
協
定
の
締
結
に
よ
り
、

災
害
時
に
電
気
の
供
給
が
途
絶
え
た
と
き
に

は
、
同
社
群
馬
工
場
（
赤
堀
地
内
）
の
一
部

が
同
社
所
有
の
太
陽
光
発
電
設
備
や
蓄
電
設

備
を
活
用
し
て
、
情
報
収
集
や
連
絡
手
段
と

し
て
重
要
と
な
る
携
帯
端
末
な
ど
へ
の
充
電

場
所
と
し
て
地
域
住
民
へ
開
放
さ
れ
ま
す
。

　

関
口
春
彦
総
務
課
長
は「
災
害
時
の
避
難

環
境
整
備
は
町
の
課
題
の
一
つ
で
あ
り
、本

協
定
は
町
民
の
安
心
に
繋
が
る
も
の
で
大
変

あ
り
が
た
い
」と
話
し
、第
一
化
成
株
式
会
社

の
中
川
豊
彦
社
長
は「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り
組

み
と
し
て
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用
を

進
め
て
い
る
。今
後
は
更
に
活
用
を
広
め
て

地
域
に
貢
献
し
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

協定締結を終えた、関口課長（右）と第一
化成株式会社の中川社長

2022＊ FEB11
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教　
養

住
民
公
開
講
座

▼
日
時　
３
月
19
日
㊏
午
後
２
時
～
４
時

▼
会
場　
館
林
市
三
の
丸
芸
術
ホ
ー
ル

▼
対
象　
邑
楽
郡・館
林
市
在
住
の
人

▼
講
師　
萬
田
緑
平
先
生（
が
ん
患
者
専
門

の
在
宅
緩
和
ケ
ア
医
）

▼
講
演　
『
最
期
ま
で
目
一
杯
生
き
る
』、前

座『
三
途
の
川
の
渡
り
方
』（
介
護
亭
楽
珍
）

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
開
始
日
時　
２
月
21
日
㊊
午
前
９
時

か
ら

▼
申
込
方
法　
事
前
に
申
込
先
で
入
場
券
を

受
け
取
る

▼
申
込・問
合
先　
在
宅
医
療
介
護
連
携
相

談
セ
ン
タ
ー
た
て
お
う
Ｇ
55
︱
０
１
１
８
、

役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ
47
︱
５
０
４
５

農　
業

農
用
地
区
域
の
変
更
申
請

　

町
で
は
、農
用
地
区
域
の
変
更
申
請
の
受

け
付
け
を
し
ま
す
。農
地
の
青
地
へ
の
編
入

ま
た
は
青
地
か
ら
の
除
外
を
希
望
す
る
人
は

窓
口
へ
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、役
場
農
業
振
興

課
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
３
月
１

日
㊋
～
15
日
㊋

※
土・日
曜
日
を
除
く
。

▼
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
正
午
、午

後
１
時
～
５
時

▼
申
請・問
合
先　
役
場
農
業
振
興
課
Ｇ
47

︱
５
０
２
７

農
地
改
良
す
る
場
合
は
届
出
を

　

農
地
の
所
有
者
ま
た
は
耕
作
者
が
農
地

の
保
全
や
利
用
増
進
を
目
的
に
、盛
土
や
形

状
変
更
な
ど
の『
農
地
改
良
』を
す
る
と
き

は
事
前
に
届
出
が
必
要
で
す
。ま
ず
は
農
業

委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
届
出
に
必
要
な
書
類
は
農
業
委
員
会
事

務
局
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

▼
申
請・問
合
先

農
業
委
員
会
事
務
局

Ｇ
47
︱
５
０
２
８

情報広場
年　
金

口
座
振
替
の
前
納
が
お
得
で
す

　

国
民
年
金
に
は
、一
括
し
て
保
険
料
を
納

め
る
と
割
引
に
な
る「
前
納
制
度
」が
あ
り
ま

す
。口
座
振
替
で
保
険
料
を
前
納
す
る
と
、納

付
書
を
使
用
し
て
前
納
す
る
よ
り
も
さ
ら
に

お
得
で
、同
じ
月
数
の
保
険
料
を
毎
月
納
め

た
場
合
と
比
べ
て
割
引
に
な
り
ま
す
。

▼
割
引
額（
金
額
は
令
和
3
年
度
）

２
年
分　
１
万
５
、８
5
０
円

１
年
分　
４
、１
8
０
円

６
か
月
分　
１
、１
３
０
円

▼
手
続
方
法　
２
月
28
日
㊊
ま
で
に
金
融
機

関
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き
を
す
る

【
口
座
振
替
の
早
割
制
度
】

　

口
座
振
替
の
指
定
日
を
納
付
期
限
よ
り
１

か
月
早
め
る
こ
と
で
、１
か
月
当
た
り
の
保
険

料
が
50
円
割
引
に
な
る
お
得
な
制
度
で
す
。

▼
手
続
方
法　
金
融
機
関
ま
た
は
年
金
事
務

所
で
手
続
き
を
す
る

▼
必
要
書
類　
①
預
貯
金
通
帳

②
預
貯
金
通
帳
届
出
印

③
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の（
年
金
手

帳
な
ど
）

④
本
人
確
認
書
類

▼
問
合
先　
太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
︱
３
７

１
６付

加
年
金
制
度
の
ご
案
内

　
将
来
、よ
り
多
く
の
老
齢
給
付
金
を
受
け
る

た
め
に
、第
１
号
被
保
険
者（
自
営
業
者
な
ど
）

や
、65
歳
に
な
る
ま
で
の
任
意
加
入
被
保
険
者

は
、希
望
に
よ
り
定
額
保
険
料
に
加
え
て
付
加

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
付
加
保
険
料（
月
額
）　
４
０
０
円

▼
付
加
年
金
の
受
給
年
額　
２
０
０
円
×
付

加
保
険
料
を
納
め
た
合
計
月
数

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
や
、

免
除
制
度
を
利
用
し
て
い
る
人
は
、付
加
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　
太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
︱
３
７

１
６税　

金

今
月
の
納
税

▼
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税（
８
期
）　　
２
月
28
日
㊊

介
護
保
険
料（
８
期
）　　
　
　
2
月
28
日
㊊

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
８
期
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
2
月
28
日
㊊

水
道
料
金
等（
１
月
検
針
分
）　
２
月
21
日
㊊

福　
祉

通
院
交
通
費
の
一
部
を
支
給

▼
対
象（
令
和
３
年
度
の
町
民
税
が
非
課
税

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）

①
じ
ん
臓
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を
持

ち
、通
院
し
て
人
工
透
析
療
法
を
受
け
て
い
る

②
小
腸
機
能
障
害
の
身
体
障
害
者
手
帳
を
持

ち
、通
院
し
て
中
心
静
脈
栄
養
法
な
ど
を
受

け
て
い
る

▼
支
給
額（
通
院
距
離
に
よ
り
異
な
る
）

月
額
２
、６
０
０
円
～
５
、２
０
０
円

▼
申
請
方
法　
役
場
健
康
福
祉
課
に
あ
る
申

請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
申
請
す
る

▼
必
要
な
も
の　
身
体
障
害
者
手
帳
、通
帳

▼
申
請
締
切　
２
月
28
日
㊊

▼
申
請・問
合
先　
役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ
47

︱
５
０
２
４

特
定
疾
患
等
見
舞
金
の
支
給

▼
対
象（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）　

①
特
定
疾
患
医
療
お
よ
び
特
定
医
療
費
を
受

給
し
て
い
る

②
小
児
慢
性
特
定
医
療
費
を
受
給
し
て
い
る

③
じ
ん
臓
機
能
障
害
な
ど
で
人
工
透
析
療
法

を
受
け
て
い
る

▼
支
給
額　
月
額
３
千
円

▼
申
請
方
法　
役
場
健
康
福
祉
課
に
あ
る
申

請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
申
請
す
る

▼
必
要
な
も
の　
通
帳

対
象
①
の
人　
特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）受

給
者
証　

対
象
②
の
人　
小
児
慢
性
特
定
医
療
費
医
療

受
給
者
証　

対
象
③
の
人　
身
体
障
害
者
手
帳

▼
申
請
締
切　
２
月
28
日
㊊

▼
申
請・問
合
先　
役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ
47

︱
５
０
２
４

定 例 相 談

TOWN INFORMATION ORAORAORA

消費生活相談
平日・午前9時～午後4時30分
町消費生活センターＧ47-5047
交通事故相談
平日・午前9時～午後4時
県交通事故相談所Ｇ027-243-2511
青年キャリア相談
3月5日㈯・午後6時～8時
高島公民館Ｇ89-1501
年金相談（要予約）
2月17日㈭、3月17日㈭
午前10時～午後3時
館林市役所保険年金課Ｇ47-5139
ストレス・こころの相談（要予約）
3月2日㈬・午後1時～3時
館林保健福祉事務所Ｇ72-3230
こころの相談（先着順・定員4人）
3月16日㈬・午後1時30分～3時
保健センターＧ88-5533
自死遺族相談（要予約）
毎月第1木曜日（祝日除く）
※対象は家族を自死で亡くした人
県こころの健康センターＧ027-263-1156

法律相談（要予約・定員8人）
2月19日㈯・相澤弁護士
3月19日㈯・神谷弁護士
午後1時20分～4時
※電話相談になる場合あり。
役場住民課Ｇ47-5017
人権・行政相談（電話予約も可）
3月10日㈭・午後1時30分～4時
4月14日㈭・午後1時30分～4時
青葉・佐野・福島・猿橋・齊藤・小倉相談員
※電話相談になる場合あり。
役場住民課Ｇ47-5017
女性のための法律相談（要予約）
2月19日㈯・午前10時～午後4時30分
定員4人、ｺｽﾒ・ﾆｽﾄ千代田町ﾌﾟﾗｻﾞ
3月16日㈬・午後1時～4時30分
定員2人、ｺｽﾒ・ﾆｽﾄ千代田町ﾌﾟﾗｻﾞ
※電話相談になる場合あり。
役場住民課Ｇ47-5017
福祉相談（専用電話）
月～金曜日（祝日除く）
午前9時～午後4時
社会福祉協議会Ｇ88-7620

曜 対象年齢

月 自由開放日　※年齢を問わず自由に利用
できます。

火 1歳児　※平成31年4月2日～令和2年4月1日
生まれの子ども

水 0歳児（後期）　※令和2年4月2日～はい出
した赤ちゃん

木 0歳児（前期）・妊婦さん　※生後3か月～
まだはわない赤ちゃん

金 2歳児　※平成30年4月2日～平成31年4月1
日生まれの子ども

▶申込・問合先　風の子保育園子育て支援室　Ｇ88-7655 （9:00～14:00）

子育て支援室

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。受付時間は12:30～14:00です。

子育て中のお母さん、これから
お母さんになる妊婦さん、支援
室に遊びに来ませんか。風の子
保育園子育て支援室では、赤ち
ゃん体操や親子遊び、リズムや
園庭遊び、そしてお散歩や園外
遊びを親子で楽しんでいます。
また、子育ての悩みや疑問を出
し合える時間も大切にしていま
す。きっと子育ての参考になり
ますよ。ぜひどうぞ！

ふれあい保育

【火・水・金曜日】0歳～就学前の子どもと保護者
【月曜日】0歳～1歳の子どもと保護者　【木曜日】2歳以上の子どもと保護者　
▶問合先　子育て支援センター（中野幼稚園内）Ｇ88-4808（9:00～15:00）

3月の予定 【9:00～12:00】
※予定は変更になることがあります。

☆子育てに関する電話相談、来園
相談も受け付けています。

親子活動日

3日㈭ ひな祭り
7日㈪ お別れ会（全年齢）

10日㈭・14日㈪ 思い出製作
17日㈭ 誕生会（全年齢）

開放日
1日㈫・2日㈬・8日㈫・
9日㈬・15日㈫・16日㈬・
22日㈫・24日㈭・
28日㈪・29日㈫・
30日㈬・31日㈭

のびのび遊ぶ自由
時間が中心

4日㈮・11日㈮・18日
㈮・25日㈮

サークル活動支援・
開放日

ファイル名
「冬季広報用イラスト（白黒）-2.ai」

女性のための法律相談では、離婚の相談が多く寄せられてい
ます。特に養育費の決め方について関心をお持ちの人が多い

です。そこで、今回は養育費と婚姻費用の解説をします。
問 役場住民課Ｇ47-5017

※女性のための法律相談の日程は本紙12ぺージ『定例相談』に掲載。

担当女性弁護士の法律講座

▶養育費を決めるときは？

▶養育費の算定方法は？
養育費の算定には『算定表』が役立ちます。子の人
数と年齢に該当する表を選び、年収を当てはめる
と養育費の標準的な月額が分かります。

気になる養育費のこと……

養育費は離婚後の子のための生活費ですが、婚姻中（別居の有無を問わな
い）の配偶者と子のための生活費のことは婚姻費用といい、家庭裁判所に
調停を申し立てることができます。婚姻費用にも「算定表」がありますので、
金額を算定する際に確認してみてください。

婚姻費用って何？

町ホームページ

町ホームページ

口約束でも養育費の合意は有効ですが、取り決めの証拠を残すためには書
面を作成することをお勧めします。養育費の未払いに備えたい場合は、公
証役場か家庭裁判所の調停などを利用しましょう。

裁判所のHP
な ど で 確 認
できます。

検索養育費　算定表

防災行政無線 の試 験 放 送防 災 行 政 無 線 の試 験 放 送

役場安全安心課Ｇ47-5019午前11時に一斉放送

災害時に国から全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）で送信される緊急情報の試験放送です
ジェイ

これは、テ
ストです

…

こちらは
邑楽町で

す…
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外科系 内科系 耳鼻科 歯科

6日
（日）

岡田整形外科クリニック
館林市朝日町
Ｇ72-3163

館林記念病院
館林市台宿町
Ｇ72-3155

阿部医院
大泉町吉田
Ｇ62-5428

川村耳鼻咽喉科医院
館林市新宿
Ｇ72-1337

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

13日
（日）

館林市夜間急病診療所
館林市新栄町
Ｇ73-2313

竹越医院
明和町新里
Ｇ84-3137

星野こどもクリニック
（小児科のみ）

館林市楠町Ｇ70-7200

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

20日
（日）

川島脳神経外科医院
館林市岡野町
Ｇ75-5511

みづほクリニック
大泉町西小泉
Ｇ20-1122

小児科おぎわらｸﾘﾆｯｸ
（小児科のみ）

大泉町坂田Ｇ61-1133

板倉耳鼻
板倉町海老瀬
Ｇ80-4333

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

21日
（月）

新橋病院
館林市下三林町
Ｇ75-3011

ハートクリニック
館林市富士見町
Ｇ71-8810

多々良診療所
館林市西高根町
Ｇ72-3060

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

27日
（日）

小曽根整形外科
館林市松沼町
Ｇ72-7707

田沼内科医院
中野

Ｇ88-7522

金丸内科医院
狸塚

Ｇ88-3200

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

お
知
ら
せ

活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進

第
14
区
鶉
新
田
自
治
会
、明
野
自
治
会

　

鶉
新
田
集
会

所
に
エ
ア
コ
ン

や
テ
ー
ブ
ル
、明

野
公
民
館
に
テ

ン
ト
や
空
気
清

浄
機
な
ど
が
設

置
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、宝
く
じ
の
収
益
金
な
ど
を
財
源

に
、（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し

て
い
る「
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」を

活
用
し
た
も
の
で
す
。　

▼
問
合
先　
役
場
企
画
課
Ｇ
47
─
５
０
０
９

事
業
者
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用
補
助
金

▼
対
象（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
町
内
事

業
者
）　

①
従
業
員
の
健
康
管
理
ま
た
は
客

先
と
の
信
頼
関
係
構
築
の
た
め
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

を
実
施
し
た

②
事
業
所
な
ど
で
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
発
症
者
が
確
認
さ
れ
、危
機
管
理

体
制
の
視
点
か
ら
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
受
け
た

▼
対
象
に
な
ら
な
い
人（
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人
）　
①
暴
力
団
関
係
者
で
あ
る

②
営
業
に
関
し
て
必
要
な
許
認
可
な
ど
を
取

得
し
て
い
な
い

③
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
で
陽
性
結
果
が
出
た
に
も
関

わ
ら
ず
、保
健
所
へ
の
報
告
を
怠
っ
た

④
公
序
良
俗
に
反
す
る
事
業
ま
た
は
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
行
っ
て
い
る

▼
対
象
経
費　
令
和
3
年
１
月
1
日
か
ら
令

和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、従
業
員
な

ど
が
受
け
た
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用

※
国
や
県
、町
以
外
の
自
治
体
な
ど
か
ら
補

助
を
も
ら
っ
た
検
査
費
用
は
対
象
外
。

▼
補
助
額　
対
象
経
費
の
２
分
の
１（
最
高

30
万
円
）

▼
申
請
・
問
合
先　
役
場
商
工
振
興
課
Ｇ
47

︱
５
０
２
６

渡
良
瀬
遊
水
池
の
ヨ
シ
焼
き

▼
期
日　
３
月
５
日
㊏（
予
備
日
①
6
日
㊐
、

②
12
日
㊏
、③
19
日
㊏
）

▼
時
間　
午
前
８
時
30
分
～

▼
場
所　
渡
良
瀬
遊
水
池
全
域

▼
問
合
先　
渡
良
瀬
遊
水
池
ヨ
シ
焼
き
連
絡

会
Ｇ
０
２
８
２
︱
62
︱
１
１
６
１

ポイントカードを持っていて、
「けんしん結果を提示していない」
「ポイントをもらえていない」
といった人は保健センターへ。
問合先　保健センターＧ88-5533

3月31日㊍まで
ポイント付与、景品引き換え

令和4年

月日 種　目 受付時間 対　象
2/15 ㈫ 両親学級（3日目） 午前 9：15～ 9：30 妊婦またはその夫(どちらか1名のみ)

18 ㈮ 離乳食相談(前期) 午前 9：30～ 9：45 生後4か月～7か月までの乳児
18 ㈮ 1歳6か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和2年7月生まれの幼児
21 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
22 ㈫ 4か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和3年10月生まれの乳児
25 ㈮ 離乳食相談(後期) 午前 9：30～ 9：45 生後8か月～1歳1か月までの乳幼児
25 ㈮ 2歳児歯科健診 午後 1：00～ 1：15 令和元年12月・令和2年1月生まれの幼児
28 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

3/2 ㈬ 3歳児健診 午後 1：00～ 1：15 平成30年11月生まれの幼児
7 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
9 ㈬ 離乳食相談(前期) 午前 9：30～ 9：45 生後4か月～7か月までの乳児
9 ㈬ 8か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和3年6月生まれの乳児

14 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

労　
働

　

令
和
２
年
４
月
か
ら
、正
社
員
と
の
待
遇

差
な
ど
に
つ
い
て
、事
業
主
に
説
明
を
求
め

ら
れ
る
法
律
が
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ

に
伴
い
、群
馬
労
働
局
で
は
相
談
窓
口
を
設

置
し
て
い
ま
す
。

▼
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分（
土・日
曜
日
、祝
日
除
く
）

▼
相
談
方
法　
電
話
ま
た
は
直
接
来
場
し
て

相
談
す
る

▼
相
談・問
合
先　
群
馬
労
働
局
雇
用
環
境・

均
等
室（
前
橋
市
大
手
町
２
―
３
―
１
前
橋

地
方
合
同
庁
舎
８
階
）
Ｇ
０
２
７
―
８
９
６

―
４
７
３
９

休
暇
を
時
間
単
位
で
取
得
可
能
に

　

令
和
３
年
１
月
か
ら
、育
児
や
介
護
を
行

う
人
が「
子
の
看
護
休
暇
」や「
介
護
休
暇
」を

柔
軟
に
取
得
で
き
る
法
律
が
施
行
さ
れ
ま
し

た
。こ
れ
に
よ
り
、休
暇
を
時
間
単
位
で
取
得

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

▼
問
合
先　
群
馬
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等

室
Ｇ
０
２
７
―
８
９
６
―
４
７
３
９

令和４年４月からの児童館の利用申し込みを
受け付けます。登録には「一般児童」「留守宅児
童」の区分があります。利用を希望する人は、
直接各施設にお問い合わせください。

【一般児童】
小学校が終わった後（放課後）、児童館を利用できます。
▶利用時間　放課後から午後５時（利用を制限する場合があります）

【留守宅児童】
学校から帰宅後に仕事などで保護者が家庭にいない小学生が利用対象で
す。申し込みには、申請書と保護者の就労証明などの提出が必要です。
▶利用時間　放課後から午後６時 30 分（最長）

【共通事項】
▶対象　町内在住の小学生　▶利用料金　無料
▶登録期間　随時　▶登録方法　各児童館にある申込書で申し込む
※現在利用している人も、年度ごとの申し込みが必要。
▶登録・問合先　下表のとおり

施設名 学校区 電話番号
南児童館 長柄小学校 Ｇ 88-2258
北児童館 高島小学校 Ｇ 88-3715

中央児童館 中野小学校 Ｇ 88-6135
東児童館 中野東小学校 Ｇ 88-1360

令和 4 年度 町立児童館の利用登録

場広ORAORAORATOWN INFORMATION 情報

群馬県保険医協会　　　2月の健康テレホンサービス（Ｇ027-234-4970）▶電話をすると３分間の健康講話が聞けます
直接相談タイム（医師が相談や質問にお答えします）
日時　歯科……3月10日㊍午後7時30分～9時

㊊ 妊娠糖尿病 ㊌ 歯並びと食生活の関係 ㊎ 歯のかぶせ物、つめ物がとれた
㊋ むくみ（浮腫） ㊍ 乳がん検診とﾌﾞﾚｽﾄ・ｱｳｪｱﾈｽ ㊏・㊐ スギ花粉症・舌下免疫療法

◇診療時間　内科・外科／午前9時～午後5時　耳鼻科／午前9時～午後1時　歯科／午前9時～正午（受付は午前11時30分まで）
◇救急病院の問合先　救急テレホン Ｇ73-5699 ※必ず電話してから保険証をお持ちになって受診してください。3月の休日当番医

火災発生件数　  1件（ 11）
交通事故出動　  9件（ 82）
急病出動　　　81件（689）
その他の出動　20件（193）
救急出動合計 110件（964）
※12月分（1月からの累計）

世帯数　10,483世帯	（－  9）
　男	 13,141人	 （－21）
　女	 12,863人	 （＋  4）
　計	 26,004人	 （－17）
内外国人	 863人	 （－  6）

※1月1日現在（前月比）

▶会場・問合先　保健センター Ｇ88-55332月・3月の健康カレンダー

パ
ー
ト
タ
イ
ム
、有
期
雇
用
者
の

特
別
相
談
窓
口
を
開
設

健康や国民健康保険に関する情報をお知らせします

健 康 応 援 通 信 　 　 　 　 　 　  　 vol.59

　ストレスが過剰になると、メンタル
ヘルスの不調をまねくだけでなく、身

体疾患のきっかけになることもあります。強いストレスが長
く続くと、体を安定した状態に保つ
ように働く自律神経や内分泌系に異
常が生じて血管に負担がかかってし
まい、血管病のリスクが高まってし
まいます。
　自分の「ストレス反応」に気づいた
ら、休養や気分転換をするなど、早め
のセルフケアが肝心です。
▶問合先　役場住民課Ｇ47-5020

コロナ禍でなかなか外に出られない…

ストレス発散できてますか？

使わなきゃ

もったいない！
コハクペイイメージキャラ

新たに設置されたエアコン
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12月2日に体育館
で「入学説明会」が行われました。来年
度入学予定の新入生が、ソーシャルディ
スタンスを保ちながら保護者と一緒に
座り、中学校での生活や学習について
話を聞きました。本来ならば生徒会本
部役員が直接その場で中学校生活の
ことを説明したかったのですが、コロ
ナ禍ということで事前に撮影した映
像を流しました。見ている人が楽しめ
るように、生徒会本部役員全員が協力
して新入生が不安に思っていること

を「邑南王」というクイズ形式で答え
ました。説明会を通して、入学に対し
ての不安な気持ちを和らげ、早く入学
したいと思えるような環境をつくる
ことができたと思います。

学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）
further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

中央公民館 　Ｇ88ｰ1177

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

高島公民館　 Ｇ89ｰ1501

町立図書館　  Ｇ88ｰ5900

町民体育館　  Ｇ88ｰ5355
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新入学説明会で生徒会本部作成の動画を上映

邑楽南中学校

生徒会本部役員が作った説明動画の鑑賞

町教育委員会 藤江利久
 教

育
長

教
育

長 's eye
新入生の不安な気持ちを取り除くために工夫をこらし、
楽しい学校生活をメインに上映されたので安心できたと
思います。これは邑楽南中学校生徒会の伝統となってい
ます。4月からの新入生は希望を抱いて入学してきますの
で、心からのアドバイスをよろしくお願いします。

●　　　　          　　●ディジュッポ健康法

No.398

「ディジュッポ」はアボリジニに伝わる民族楽器「ディ
ジュリドゥ」を、いつでも吹けて手入れしやすいように
プラスチック製にしたもの。形は筒状で長さは117㎝。
小さな子どもでも二本指で持てるほどの軽さです。口
に当てて息を筒に通すように吹くと、息とディジュッ
ポが震えます。専門家によれば、その振動が脳幹まで
届き脳幹が活性するというお話です。続けていて確か
に体の調子が良くなっていくことを実感できます。自
分のディジュッポを持っているから、いつでも自分の
ペースで取り組めることが魅力の一つ。大きな音が出
ないので周りに迷惑を掛けません（笑）。魅力をもっと
伝えたいので、興味が湧いた人は遊びに来てください。

【邑楽南中学校生徒会長　眞下涼
り ょ う ほ

帆】

活動日  第1・3水曜日
時　間  午前10時～11時

場　所  中央公民館
問合先  中央公民館Ｇ88-1177

スポーツ・レクリエーション広場

町武道館

鶉農村広場

青少年広場 松本公園鞍掛中央公園芝生広場

テニスコート

町民体育館

▶日時　下表の通り　▶会場　役場3階大会議室
▶対象　令和4年4月1日～令和5年3月31日までの期間に定期的に
　　　　町のスポーツ施設を利用する団体
▶内容　団体登録手続、利用方法、使用料、施設の年間計画、保険加入
　　　　などの説明
▶その他　新規登録の場合は審査があります。希望する団体は、事前
　　　　　に町民体育館へ問い合わせください
▶問合先　町民体育館

施設、時間帯、種目など 期日 開始時刻

運動場（軟式野球、ソフトボールなど） 3月8日㊋ 19:00

町民体育館（昼間）、武道館（昼間） 3月10日㊍ 10:00

運動場（グラウンド・ゴルフ、ゲートボール） 3月10日㊍ 13:30

町民体育館（夜間）、学校体育館（夜間）、
武道館（夜間） 3月10日㊍ 19:00

テニスコート 3月11日㊎ 19:00

スポーツ・レクリエーション広場（サッカーなど） 3月11日㊎ 19:30

町内には、スポーツを楽しめる施設がたくさんあります。これら
のスポーツ施設の利用を希望する団体

（チーム）は、必ず出席してください。 新型コロナウイルス
感染症対策のため、会場を

変更しています

スポーツ団体登録説明会スポーツ団体登録説明会

ひろや公園

緑ヶ岡公園

学校体育館（夜間）
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オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　3月3日㊍、10日㊍、17日㊍
▶時間　午前11時

休館日
▶期日　3月7日㊊、14日㊊、21日㊊、　
　28日㊊、31日㊍
※31日㊍は月末整理日。

▶期日　3月10日㊍、
　24日㊍

はくちょう号

到着時間 場所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 介護老人保健施設
ラポール・レイゾン

11：40 グループホームヴィラ

13：40 邑楽町社会福祉協議会
デイサービスセンター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 住宅型有料老人ホーム
おうらの里

15：30 ショートステイくるみ

はくちょう号

町立図書館には毎週約100冊の本が新しく仲間入りします。
貸出中の場合には、予約サービスも利用できます。新刊

▶会場　町立図書館 2階視聴覚室　 ▶定員　20人 　▶入場料　無料
▶その他　入退場は自由です。直接会場へお越しください

図書館映画会Movie

日時 上映作品

3/4㊎
14：00

深く静かに潜航せよ （日本語字幕93分）
潜水艦と駆逐艦の戦いを描く戦争映画。

3/18㊎
14：00

音のない世界で （日本語字幕99分）
手話を通して過去や未来を展望するドキュメンタリー映画。

頭 ほ ぐ し で 全
身 リ フ ト ア ッ
プ!腸ほぐしで
便 秘 や ガ ス 腹
解 消 ! 1 人 で で
き る 気 持 ち 良
い ほ ぐ し 技 を
マンガで解説。

ひとりほぐし
崎田ミナ／著　日経ＢＰ　　

人 気 作 家 の 作 品
から、学園をテー
マ に し た ミ ス テ
リ ー 小 説 の エ ッ
セ ン ス を 楽 し め
る ３ つ の シ ョ ー
ト ス ト ー リ ー を
収録。

学園ミステリー
恩田 陸、他／著　汐文社　

食べる経済学
下川 哲／著　大和書房

人口増加、気候変動、SDGsといった
地球規模の課題と実は密接につな
がっている「食べる」という行為。普
段の食事が、地球全体とその未来に
どんな影響を与えているのか経済学
を使いながら分かりやすく解説。

9 月
September

問合先　町立図書館

March
月3

キッズわくわくスタンプラリー
※月ごとのテーマの本を借りて、スタン
　プをもらおう。詳しくは図書館まで。

No.142

日光の社寺　令和の修理①
― 新規事業概要 ―

雪化粧の三神庫風景（左側手前より右手奥へ上
神庫、中神庫、下神庫）

　文化財保護法制定と時を同じく
して始まった日光の保存修理事業
は、平成から令和へ改元となる節
目の時期に70年目の正に古希を迎
え、昭和から平成へ引き継いできた
一大事業も折り返し点を迎えまし
た。引き続き令和2年から新たな修
理運営へと移行し、その対象も建
物の用途や塗装の仕様など、歴史的
な変遷や経緯を調査・研究する上で
興味深い情報を伏在している建造
物が複数計画されているのが特色
です。これらの建造物は日光で最も
古い施設の一つでもあり、転地移設

や意匠・仕様の改変などを受けて今
日まで継承され、変遷経緯を伝え残
す重要な施設です。二荒山神社の

「神
し ん よ し ゃ

輿舎」、東照宮の「下
し も じ ん こ

神庫」、輪王
寺の「護

ご ほ う て ん ど う

法天堂」が該当します。いず
れも江戸時代初期、元和年間の建立
と考えられる建物で、110棟ある歴
史的建造物群の中でも、今回の修理
で新たな知見究明が期待できる建
物です。
　東照宮の下神庫は祭具を納める
3棟ある「御

み く ら

蔵」の一つで、表門内か
ら連続して配置され、元和創建東照
社の遺構と考えられます。

邑楽町文化財保護調査委員　浅尾和年

通常開館に戻るまで、所蔵資料を
無料で郵送して貸し出すサービ
スを行っています。おうち時間の
おともに、町立図書館の本を利用
してみてはいかがですか。

所蔵資料の
貸し出し郵送サービス

▶貸出冊数 1回につき一人5冊まで
15日間▶貸出期間

期
日によって、販売雑誌が異なります

詳
細

は町立図書館ホームページ
で

▶期日　3月5日㊏
▶時間　①午前10時～10時20分
　　　　②午前10時30分～10時50分
　　　　③午前11時～11時20分
▶内容　雑誌や古本の販売
※雑誌1冊20円、古本1冊50円。
※1人それぞれ10冊まで。
※常設の古本市は行いません。
▶定員　各回13人（先着順、1人1回まで）
※新型コロナウイルス感染症対策の
　ため入場制限あり。
▶申込方法　社会教育施設主催の教室
　・講座と同じ（本紙21ページ参照）
▶申込開始　2月19日㊏午前9時
▶申込・問合先　町立図書館

雑誌・古本市

掘り出し物が発見できるかも…

邑楽町立図書館
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体
験
会
」を

開
催
し
ま
す
。約
１
カ
月
の
間
に
、

少
年
団
の
雰
囲
気
や
流
れ
を
知
る

こ
と
で
、安
心
し
て
入
団
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
ね
。ま
ず
は
、体
験

会
に
参
加
し
て
み
よ
う
！

▼
期
間　

３
月
１
日
㊋
～
31
日
㊍

▼
日
時　

各
団
活
動
日
に
よ
る

▼
内
容　

入
団
前
に
見
学
・
体
験

　

を
す
る

▼
種
目
・
対
象　

右
表
の
と
お
り

▼
参
加
費　

小
学
生
・
無
料

▼
申
込
期
間　

２
月
15
日
㊋
午
前

　

10
時
～
26
日
㊏
午
後
５
時

▼
申
込
・
問
合
先　

町
民
体
育
館

仲間との集団行動の中で育まれる「こころ」がある

▼
期
日　
３
月
24
日
㊍
、25
日
㊎
、

　

26
日
㊏（
全
３
回
）

▼
時
間　

午
後
４
時
～
５
時
30
分

▼
会
場　

町
民
体
育
館
な
ど

▼
内
容　

サ
ッ
カ
ー
、タ
グ
ラ
グ

　

ビ
ー
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験

▼
対
象　

町
内
の
小
学
生

▼
定
員　

20
人（
先
着
順
）

▼
参
加
費　
５
０
０
円（
保
険
代
）

▼
申
込
開
始　

２
月
26
日
㊏
午
前

　

10
時

▼
申
込
・
問
合
先　

町
民
体
育
館

別
の
種
目
を
体
験
し
た
い
な
ら

ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

秘
め
る
力
に
火
を
付
け
ろ
！

始
め
よ
う
、そ
れ
ぞ
れ
の
物
語

楽しむスポーツ・こころの成長・地域のキズナ楽しむスポーツ・こころの成長・地域のキズナ

広報おうらNo.665 令和4年2月号 生涯学習のページ「JOY」特別号 不定期発行。乞うご期待

スポーツ少年団体験会 参加者募集

活動種目 単位団名      募集対象

野球 邑楽フォースピリッツ 小学1～6年生の男女

サッカー
邑楽サッカースクール

年少～小学6年生の男女
RafagaC.F.

ミニ・バスケッ
トボール

邑楽ＫＩＤ 小学1～6年生の女子

Ｏ・Ｂ・Ａ 小学1～5年生の男子

柔道 邑楽町柔道 年長～中学3年生の男女

剣道 邑楽町剣道 年長～中学3年生の男女

空手道 邑楽町空手道 年長～中学3年生の男女

バレーボール 邑楽町ジュニア
バレーボールクラブ 小学1～5年生の男女

レスリング 邑楽ジュニア
レスリングクラブ 年長～中学3年生の男女

バドミントン 邑楽町ジュニア
バドミントンクラブ 小学4～中学3年生の男女

スポ
少体
験会

Joyにもっと

スポーツを

体ス
験ポ
会少

体
験
期
間
１
カ
月●邑楽町スポーツ少年団一覧
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１
月
19
日
㊌
、町
民
体

育
館
で
自
衛
消
防
訓
練

を
実
施
し
ま
し
た
。訓
練

は
、体
育
館
の
事
務
室
か

ら
火
災
が
発
生
し
た
と
想

定
。体
育
館
職
員
が
自
衛

消
防
組
織
に
の
っ
と
っ
て

通
報
連
絡
班
、初
期
消
火

班
、避
難
誘
導
班
、救
援
・

救
護
班
に
分
か
れ
、そ
れ

ぞ
れ
訓
練
し
ま
し
た
。

　

い
ざ
始
ま
る
と
事
前
確

認
し
て
い
た
流
れ
で
行
動

す
る
こ
と
が
難
し
か
っ
た

で
す
。細
か
い
動
き
や
声

の
掛
け
方
な
ど
改
善
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が

い
く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。

　

訓
練
後
に
は
改
善
点
を

話
し
合
い
、防
火
意
識
の

向
上
を
図
り
ま
し
た
。

炭酸まんじゅう作り講座
期 3月26日㊏ 時 午前9時30分～正午
場 高島公民館 内 炭酸まんじゅうの作り

方を学ぶ 対 18歳以上の人 定 12人（先
着順）費 600円（材料代）申 2月19日㊏
午前9時30分から 問 高島公民館

展示会
▶中野小学校（小学3～6年生がまとめた
壁新聞やリーフレットなどの展示）
期 時 2月18日㊎午前9時～25日㊎午

後4時 場 中央公民館
▶邑彩会（絵画の展示）
期 時 2月18日㊎午前10時～20日㊐午

後4時 場 中央公民館
▶防火習字（書道の展示）
期 時 2月26日㊏午前9時～3月6日㊐

午後9時 場 中央公民館
▶わかば会（書道、墨絵の展示）
期 時 3月2日㊌午前9時～10日㊍正午
場 中央公民館

　

高
島
公
民
館
に
は
狭
い

な
が
ら
も
、コ
ン
サ
ー
ト

が
で
き
る
ロ
ビ
ー
が
あ
り

ま
す
。こ
の
ロ
ビ
ー
で
1

月
15
日
㊏
、フ
ォ
ー
ク
ソ

ン
グ
ユ
ニ
ッ
ト「
モ
カ
」に

よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い

ま
し
た
。

　

演
奏
は
定
番
の
フ
ォ
ー

ク
ソ
ン
グ
か
ら
Ｊ
ポ
ッ
プ

ま
で
幅
広
い
世
代
が
楽
し

め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
。会
場

は
モ
カ
が
奏
で
る
癒
や
し

の
ハ
ー
モ
ニ
ー
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

　

消
毒
や
検
温
、換
気
と

い
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
対
策

を
行
い
な
が
ら
、ロ
ビ
ー

の
有
効
活
用
を
考
え
ま

す
。ご
意
見
ご
要
望
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

狭いながらも立派なコンサート

高島
公民館

大
盛
況
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

コ
ロ
ナ
対
策
も
ば
っ
ち
り　

　

リ
メ
イ
ク
サ
ー
ク
ル

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
が「
針
供

養
」に
ち
な
ん
だ
作
品
展

を
開
催
中
で
す
。

　
「
針
供
養
」は
古
く
な
っ

た
針
、折
れ
た
り
さ
び
た

り
し
て
使
え
な
く
な
っ
た

針
を
供
養
す
る
行
事
。一

説
に
は
江
戸
時
代
後
期
か

ら
明
治
時
代
に
か
け
て
裁

縫
学
校
な
ど
で
行
わ
れ
て

い
た
も
の
が
定
着
し
た
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。当

時
、裁
縫
技
術
は
女
性
に

求
め
ら
れ
る
基
本
的
な
要

素
と
し
て
重
視
さ
れ
、裁

縫
箱
は
神
聖
な
も
の
で
し

た
。そ
の
た
め「
裁
縫
箱
を

さ
か
さ
ま
に
す
る
と
貧
乏

に
な
る
」と
い
っ
た
迷
信

も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

22日㊋午前9時から 問 中央公民館

印象が変わる！姿勢作り教室
期 3月15日㊋、29日㊋ 時 午後7時～8時

30分 場 中央公民館 内 面接や就職、日常
生活に役立つ姿勢作りを学ぶ 定 10人（先
着順）費 無料 申 2月15日㊋午後7時から
問 中央公民館

早春コンサート
期 3月19日㊏ 時 午後2時開演（1時30

分開場）場 長柄公民館 内 60年代フォー
クソング、グループサウンズ、ニューミュー
ジック系音楽の演奏（出演：モーメント）定
70人（先着順）費 無料（要整理券）申 2
月19日㊏午前11時から 問 長柄公民館

　トレッキング入門講座
期 3月26日㊏ 時 午前9時～午後3時
場 太平山(栃木県栃木市) 内 野山で山

歩きの基本や地図の簡単な読み方を学ぶ
対 18歳以上80歳以下の人 定 15人（先

着順）費 500円（保険代、資料代）申 2月
19日㊏午前10時から 問 長柄公民館

パソコンなんでも相談会
期 3月10日㊍、24日㊍ 時 午後1時30分

～3時30分 場 中央公民館 内 基本的なパ
ソコン操作や標準的なソフトの使い方を学
ぶ 対 パソコン初心者（文字入力ができる
人）費 無料 問 生涯学習課

ボクシングフィットネス体験教室
期 3月9日㊌、23日㊌（全2回）時 午後7

時～8時30分 場 中央公民館 内 ボクシ
ングの動きを基本にしたエクササイズや
インナートレーニングなどを体験する
対 18歳以上の女性 定 8人（先着順）
費 無料 申 2月16日㊌午後7時から 問

中央公民館

IT 講習会⑪ワードエクセル活用編
期 3月15日㊋、16日㊌、17日㊍（全3回）
時 午前9時～正午 場 中央公民館 内

ワードやエクセルを活用して、グラフ機
能などの活用法を学ぶ 対 18歳以上でエ
クセルの基本操作ができる人 定 20人

（先着順）費 1,000円（教材費）申 2月

中央公民館Ｇ88-1177　長柄公民館Ｇ89-0123　高島公民館Ｇ89-1501　町立図書館Ｇ88-5900　町民体育館Ｇ88-5355　生涯学習課Ｇ47-5043

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、「広報おうら」に掲載の行事などであっても、開催や募集、 内容が変更になる場合があります。最新情報は、町ホームページのトップページから確認できます。

教室・講座などの申込方法 ◆申込開始当日　申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。申し込み開始時点で
定員を超えた場合は抽選になります。　◆申込開始日翌日以降　定員に満たない場合、電話での申し込みを受け付けています。

つの枠を取り合って、お知らせ

つの生涯学習施設が
5 分の 4ニュース

　
『
図
書
館
＝
本
を
借
り

る
場
所
』と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
強
い
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。し
か
し
、実
は
意
外
に

花
や
草
木
な
ど
自
然
と
ふ

れ
あ
え
る
場
所
が
あ
り
ま

す
。例
え
ば
、新
聞
コ
ー

ナ
ー
に
あ
る
観
葉
植
物
は

い
つ
で
も
心
地
よ
い
空
間

を
演
出
し
て
く
れ
ま
す
。

今
の
時
期
で
見
頃
な
の

は
、図
書
館
南
側
の
庭
に

咲
く
パ
ン
ジ
ー
で
す
。

　

図
書
館
は
じ
っ
く
り
本

を
選
ん
だ
り
、読
書
を
し

た
り
、勉
強
し
た
り
な
ど

ゆ
っ
く
り
と
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
な
時
間
を
楽
し
め
る
場

所
。充
実
し
た
時
間
を
過

ご
す
の
に
は
空
間
の
演
出

も
大
切
な
要
素
で
す
。

空
間
の
演
出
も
サ
ー
ビ
ス
の
ひ
と
つ

図
書
館
で
小
さ
な
自
然
を
見
つ
け
て
み
て
♪

町立
図書館

針
へ
の
感
謝
と
ね
ぎ
ら
い
を

裁
縫
が
上
達
す
る
よ
う
に
と
願
い
を
込
め
て

長柄
公民館

町民
体育館

火
災
時
に
備
え
て
自
衛
消
防
訓
練

職
員
が
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

それぞれの役割を繰り返し確認

は、『ヘルスワンポイント事業』のポイント付与対象事業です。詳しくは保健センターへＧ88-5533

期 期日 内 内容 対 対象者 定 定員場 ところ 講 講師時 とき 費 費用持 持ち物 申 申込開始または締切 他 その他 問 申込・問合先

作品展はミニミニギャラリーで図書館南側の庭に咲くパンジー

登山をするなら覚えたい地図の読み方

コンサートチケット情報

第4回邑の森音楽フェス
▶期日　3月5日㊏
▶時間　午後1時～4時（0時30分開場）
▶内容　町内の音楽団体の発表
▶出演　邑楽町民合唱団、邑楽・土笛の会、

オカリナ愛好会、箏・みつき会、コーラス
ひまわり、コーラスゆりかご、コール・
オーラ、四季の友コーラス、マーガレット
コーラス

▶入場料　無料（要整理券）
▶整理券配布　配布中
▶申込・問合先　中央公民館

邑楽の粉食文化を伝える炭酸まんじゅう

上半身はパンチの動きをリズム良く

「もったいない」の気持ちが、カラフルでかわいらしいクレヨンになって
生まれ変わります。『マーブルクレヨンでSDGs』は、モノや地球を大切に
思う気持ちを、各家庭や地域で育み、SDGsが目指す「誰一人取り残さな
い社会」の実現のために取り組む活動です。

この教室は「令和3年度邑楽町協働のまちづくり活動支援事業」の一環です。

マーブルクレヨンで

をを再生再生

マーブルクレヨン教室
期 3月5日㊏ 時 午前9時30分～午前11

時30分 場 中央公民館 内 マーブルクレ
ヨンを作りながらリサイクルについて学
ぶ 対 小学生 定 10人（先着順）費 600
円（材料代）申 2月19日㊏午前10時から
問 中央公民館

使わなくなった

▶時間　①午前10時～
10時30分②午前10
時30分～11時③午前
11時～11時30分④
午前11時30分～正午

▶内容　機織り体験（コースター作り）
▶定員　各回4人（先着順）
▶参加費　無料
▶申込開始　2月19日㊏午前10時
▶申込・問合先　中央公民館　

SPECIAL
ワークショップ

コレクションおうら浪
ろ ま ん

漫

▶期日　3月19日㊏
▶時間　午後1時30分～3時（1時

開場）
▶ 内 容 　 講 演 会 、フ ァ ッ シ ョ ン

ショー、リメイク作品展示
▶定員　450人（先着順）
▶チケット　無料（要整理券）
▶整理券配布　2月19日㊏午前10時
▶申込・問合先　中央公民館　



健康で100歳を迎えられたことが何よりの幸せ
廣田トヨ子さん 100歳慶祝

12月27日、廣田トヨ子さん（水立大黒・23区）の100歳慶祝が行
われ、金子正一町長から慶祝状と花束が贈られました。トヨ子さ
んは「健康で無事に100歳を迎えられたことに感謝です。ごはん
を毎日おいしく食べられることが幸せです」と話していました。

UVライトで汚れが落ちたか確認したよ
1月5日、中央保育園で正しい手洗い教室が行われました。この教室は町
と包括連携協定を結ぶ『明治安田生命保険相互会社』の社員を講師に招
き実施されました。園児たちは手の洗い方を教えてもらったあと、魔法
のペンで疑似的に汚れを手に付着させ正しい手洗いを実践しました。

中央保育園「正しい手洗い教室」

リンパを流してみると……
生涯学習課「リンパマッサージ教室」

1月19日、第2区公民館でリンパマッサージ教室が行われまし
た。足裏やふくらはぎ、ひざなどのリンパの流し方を学んだ参加
者。石﨑紀子さん（天王元宿・5区）は「自分の体の悪いところが
分かったので、家でも続けていきたいです」と話していました。

信念を持ち歩んできた、100年
清水喜一郎さん 100歳慶祝

1月17日、清水喜一郎さん（寺中・26区）の100歳慶祝が行われ、金子
正一町長から慶祝状と花束が贈られました。妹の久江さんは「10人
きょうだいの長男として信念を持ち、農業などを頑張ってきた兄。
病気無く元気でいることをうれしく思います」と話していました。

12月22日、町民体育館で健康教室が行われました。健康づくり
の講話や家でもできる運動法を学んだ参加者たち。参加した福
島可代子さん（水立大黒・23区）は「4回の講座が短く感じるくら
い充実していました。家で実践したいです」と話していました。

ちょっとしたときに運動を
町民体育館「たのしい健康エクササイズ教室」

皆さんの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を
「広報おうら」編集部まで、お気軽にお寄せください。Ｇ47-5007

12月22日、中央公民館「邑の森ホール」でクリスマスミュー
ジックナイトが開催され、町内在住のアーティストを含む4組
のグループが出演。さまざまな楽器などの音色に聴き入った
約300人の来場者たちは少し早いクリスマスを楽しみました。

中央公民館「XMAS MUSIC NIGHT」

心地よい音色で一夜を

1月、町立幼稚園・こども園でもちつきが行われました。きねやうす
を使って、「よいしょー、よいしょー」の掛け声とともにおもちをつい
た園児たち。つき終わったおもちは鏡もちなどにして観賞用に。園児
たちは先生が用意したおもちを笑顔でほおばっていました。

町立幼稚園・こども園「もちつき」

きねとうすを使って
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PN・デ
ブ
ネ
コ

　
コ
ハ
ク
ペ
イ
が
４
カ
月
で
完
売
と
書
い

て
あ
り
ま
し
た
。私
も
利
用
し
ま
し
た
が
、

と
て
も
お
得
に
買
い
物
が
で
き
た
の
で
ま

た
来
年
度
も
ぜ
ひ
行
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　
PN・
ｋ
ａ
ｚ
ｕ
ｚ
ｕ
ｕ
ｕ

　

今
年
度
ス
タ
ー
ト
し
た
、コ
ハ
ク
ペ
イ

の
利
用
状
況
や
評
判
を
教
え
て
ほ
し
い
で

す
。　

　
　
　
　
PN・オ
ー
ラ
ン
ド
フ
ァ
ン

　
コ
ハ
ク
ペ
イ
を
使
う
う
ち
に
オ
ー
ラ
ン

ド
さ
ん
が
大
好
き
に
。今
後
も
オ
ー
ラ
ン

ド
さ
ん
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

【
商
工
振
興
課
よ
り
】

　
コ
ハ
ク
ペ
イ
へ
の
ご
感
想
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
コ
ハ
ク
ペ
イ
は
８
月
に
販
売
開

始
後
、
約
４
カ
月
で
完
売
に
な
り
ま
し
た
。

カ
ー
ド
タ
イ
プ
は
３
千
人
以
上
に

購
入
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
ア
プ

リ
の
登
録
者
数
は
２
万
件
に
達
す

る
な
ど
、
ご
好
評
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
後
も

コ
ハ
ク
ペ
イ

の
活
用
を
検

討
し
て
い
き

た
い
と
思
い

ま
す
。 コ

ハ
ク
ペ
イ
の
い
ろ
い
ろ

ヾ(･ω･ )

コハクペイイメージキャラ

◀オーランドさん

　
　
　
　
　
　

 　
PN・地
区
計
画
に
期
待

　

邑
楽
南
中
の
東
側
で
工
事
が
進
め
ら

れ
、バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
や
農
産
物
直
売
所

が
秋
に
オ
ー
プ
ン
予
定
と
載
っ
て
い
て
、

ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

　
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
は
旅
行
に
行
く
と
き

に
便
利
に
な
り
ま
す
し
、直
売
所
は
い
つ

で
も
新
鮮
な
野
菜
な
ど
が
購
入
で
き
、人

と
の
交
流
も
生
ま
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
町
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と
を
切
に

願
っ
て
い
ま
す
。

１
月
号
の
記
事

新
春
鼎て

い

談
を
読
ん
で

ヾ(･ω･ )

　
PN・こ
ん

　

邑
楽
南
中
学
校
の
土
地
の
活
用
は
、家

の
近
所
で
歩
い
て
行
け
る
と
こ
ろ
な
の

で
、子
ど
も
と
の
散
歩
コ
ー
ス
に
な
る
か

な
…
…
。楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。

ひひ

とと

ここ

とと

　
　
　
　
　
　

 　
PN・エ
マ
ナ

　

毎
月
裏
表
紙
の
ま
ち
の
風
景
の
コ
ー

ナ
ー
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。今
回
の

風
景
は
白
鳥
の

飛
ん
で
い
る
姿

で
、と
て
も
き
れ

い
で
し
た
ね
。邑

楽
町
の
い
ろ
い

ろ
な
風
景
を
楽

し
み
に
し
て
い

ま
す
。 ハ

ク
チ
ョ
ウ
の
飛
ぶ
姿
に

ヾ(･ω･ )

Photo　原田八重子（記録ボランティア）

（水立大黒・23区）

千葉 遥さん・天
て ん せ い

聖くん（2歳4か月）

てんちゃんは消防車が大好きで最近は赤いものがブームに。服や
靴などいろんなものが「赤がいい」とこだわり発揮中です（笑）。そ
れと外遊びが大好きで、遊具はそっちのけでとにかく走る、目が離
せないお年頃。パパと犬の散歩に行くと1時間以上帰ってこないな
ど、パパがヘトヘトになるくらい体力がついてきました。その調子
で元気にたくましく、そして友達を大切に、優しい子に育ってね。

絵
手
紙
教
室

○
募
集

　
『
ヘ
タ
で
い
い

ヘ
タ
が
い
い
』

を
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
に
、誰
で

も
描
く
こ
と
が

で
き
る
、世
界
に

一
枚
し
か
な
い

作
品
を
家
族
や

友
人
に
送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。皆
様
の
参
加
を

心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
団
体
名　
絵
手
紙
彩さ

い
ゆ
う遊
会

▼
活
動
日　
毎
月
第
２
㊍
、第
４
㊍

▼
時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼
場
所　
中
央
公
民
館

▼
定
員　
10
人（
先
着
順
）

▼
講
師　
折
原
さ
よ
子
先
生（
日
本
絵
手
紙
協

会
公
認
講
師
）

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込・問
合
先　
Ｇ
88
︱
６
１
８
２（
斉
藤
）

日
曜
緑
化
講
座

○
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
主
催

▼
日
時　
３
月
13
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午

▼
会
場　
県
緑
化
セ
ン
タ
ー

▼
テ
ー
マ　
早
め
に
知
り
た
い
夏
野
菜
の
育
て

方▼
講
師　
多
々
木
英
男
先
生

▼
定
員・参
加
費　
16
人（
先
着
順
）・無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始　
２
月
28
日
㊊
午
前
８
時
30
分

▼
申
込・問
合
先　
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
Ｇ
88
︱

７
１
８
８

情
報
板

情
報
板

まちかど

○
２
０
２
２
多
々
良
沼

　
白
鳥
絵
画
作
品
展
入
選
作
品

　

町
で
は
、２
０
２
2
多
々
良
沼
白
鳥
絵
画
作

品
展
の
作
品
を
募
集
。そ
の
結
果
、町
内
在
住
の

小
中
学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
68
点
の
応
募
が
あ
り

ま
し
た
。厳
正
な
審
査
を
行
っ
た
結
果
、各
賞
を

次
の
通
り
選
考
し
ま
し
た
。

▼
審
査
結
果（
順
不
同・敬
称
略・丸
数
字
は
学
年
）

●
最
優
秀
賞　
田
部
井
葵（
邑
楽
中
学
校
②
）

●
館
林
土
木
事
務
所
長
賞　
松
島
沙
奈（
邑
楽

中
学
校
②
）

●
Ｊ
Ａ
邑
楽
館
林
組
合
長
賞　
長
谷
川
実み

き紀

（
中
野
東
小
学
校
②
）

●
多
々
良
沼
公
園
長
賞　
鈴
木
莉り

る

は
瑠
羽（
中
野

小
学
校
⑤
）

●
白
鳥
を
愛
す
る
会
長
賞　
中
村
碧た

ま
き希（

中
野

小
学
校
③
）

●
佳
作　
中
野
小
学
校　
鈴
木
来ら

む夢
⑤

長
柄
小
学
校　
河
内
海か

い
せ
い晴
①
、松
島
明あ

き
と澄
②　

中
野
東
小
学
校　
山
本
陽あ

き
と斗

①
、井
上
結
華
②

高
島
小
学
校　
白
石
絢
子
③

▼
そ
の
他　

作
品
は
２
月
27
日
㊐
ま
で

シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー
、ガ
バ
沼（
絵
画
写

真
）に
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
問
合
先　
役
場
商
工
振
興
課
Ｇ
47
─
５
０
２
６

みみ んん なな のの 広広 場場
ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、
自由に意見を語り合う広場です。

①イラスト・絵手紙 ② 4 コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句
⑤告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・E メールなど、どんな
方法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007  Ｃ 89-0136  Ｍ koho@swan.town.ora.gunma.jp
※誌上匿名は OK ですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。

早
朝
に
お
で
ん
を
つ
ま
む
三
日
の
日	

曽
我　

公
子

山
眠
る
コ
ロ
ナ
六
波
の
気
負
い
け
り	

青
山　

房
江

山
に
見
る
名
も
知
ら
ぬ
花
冬
ぬ
く
し	

上
原　

弘
子

男
体
の
山
並
み
遠
く
麦
を
蒔
く	

岡
田　

尚
美

八
十
路
ま
だ
夢
追
い
続
け
山
笑
う	

金
子　

睦
子

初
春
や
拝
む
富
士
山
コ
ロ
ナ
退
め	

長
谷
川
繁
樹

閑
校
の
分
針
の
か
げ
冬
落
輝	

岩
上　

亘

万
人
に
優
し
く
強
し
初
日
の
出	

金
子　

典
子

メ
モ
を
手
に
右
往
左
往
や
年
用
意	

宮
尾　

静
子

書
初
や
背
筋
し
ゃ
き
っ
と
一
画
目	

中
谷　

和
子

供
え
餅
作
る
児
の
顔
粉
ま
み
れ	

石
橋
弥
代
江

七
草
や
畑
の
青
き
の
卵
と
じ	

斎
藤
真
紀
子

初
春
や
急
が
ず
ト
ラ
イ
好
き
な
事	

大
塚　

初
代

子
等
が
来
て
水
音
は
ず
む
初
尉	

中
繁
貴
実
子

豆
に
願
う
今
年
は
コ
ロ
ナ
オ
ミ
ク
ロ
ン
イ
ワ
シ
と
豆
で
と
お
せ
ん
ぼ
す
る	

丸
山　

初
枝

御
手
に
あ
り
尊
き
相
御
仏
は
吾
手
に
刻
し
米
寿
ま
で
も	

遠
藤　

博
道

亡
き
妻
の
思
い
が
残
る
台
所
包
丁
切
れ
て
も
切
れ
な
い
未
練	

阿
部　

宏
全

年
積
み
て
身
に
大
い
な
る
望
み
も
ち
元
朝
の
庭
に
深
呼
吸
す
る	

沼
田
と
し
子

散
髪
後
店
主
は
合
は
せ
鏡
し
て
我
が
禿
頭
を
都
度
確
認
さ
す	

壽
命　

秀
次

広
報
紙
投
句
を
つ
づ
け
趣
味
に
な
り
炬
燵
で
ら
れ
ず
運
動
不
足	

持
田　

静
江

投投稿稿
大大募募集集

はがき、または電子申請から応募してください。全問正解者の中から、
抽選で 10 人に 500 円の図書カードをプレゼント。

【今月の問題】
第１問　2022年4月から18歳でできることは？
　　　　A.飲酒　　B.結婚　　C.馬券の購入　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒント 2～5ページ）
第２問　成人の8人に1人がかかると言われる慢性〇〇病
　　　　A.心臓　　B.腎臓　　C.肝臓　 
　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒント 10ページ）

【アンケート】
Q1　広報おうらで取り上げてほしい企画や内容を教えてください
Q2　広報おうらに関する意見や感想を教えてください
応募方法　はがきに、答え（例：第1問―Ａ）・住所・行政区・名前・年齢・
　　　　 ひとことまたはアンケートの回答を書いて郵送する
宛　先　〒370-0692　邑楽町役場企画課「広報クイズ」係
締　切　2月15日㊋（当日消印有効）※当選者は広報おうら次号で発表。

【1月号の当選者】（応募数37通、全問正解36通）
根立光一郎（7区） 加藤真弓（16区） 橋爪日代香（17区） 渋沢千歳（20区）
須永真弓（20区） 佐藤汎馬（24区） 久保田琉孔（24区） 
三ツ村睦美（28区） 小林奈保（34区） 利行愛里（町外）　※敬称略

Quiz
電
子
申
請
Ｑ
Ｒ

【2022年 最優秀賞】

田部井葵さん（邑楽中学校2年）の作品 
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国
内
唯
一
の
技
術
で

国
内
唯
一
の
技
術
で

非
常
識
を
常
識
に

非
常
識
を
常
識
に

国
内
の
あ
ら
ゆ
る
ス
ピ
ニ
ン
グ
マ

シ
ン
を
備
え
て
い
る
こ
と
。
新
製

品
の
試
作
加
工
や
特
注
品
な
ど
、

ロ
ッ
ト
の
大
小
に
問
わ
ず
さ
ま
ざ

ま
な
要
望
に
対
応
で
き
る
こ
と
。

加
工
機
の
生
産
か
ら
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
、
製
品
の
開
発
と
ス
ピ
ニ
ン
グ

加
工
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
を
網
羅
し

て
い
る
こ
と
で
す
」
と
語
る
。

　

大
東
ス
ピ
ニ
ン
グ
の
技
術
が
詰

め
込
ま
れ
た
製
品
は
自
動
車
、
電

化
製
品
、
宇
宙
産
業
な
ど
多
岐
に

渡
り
、
長
年
の
経
験
と
探

究
心
か
ら
生
ま
れ
た
技
術

力
で
、
他
社
で
で
き
な
い

難
し
い
形
状
な
ど
も
数
々

こ
な
し
て
き
た
。「
私
た

ち
の
企
業
の
モ
ッ
ト
ー

は
『
非
常
識
を
常
識
に
す

る
』。
だ
か
ら
こ
そ
あ
ら

ゆ
る
異
形
形
状
に
も
挑
戦

し
て
き
ま
し
た
し
、
う
ち

に
し
か
で
き
な
い
カ
タ
チ

が
あ
る
と
自
負
し
て
い
ま

す
」
と
藤
村
さ
ん
は
語
る
。

　
今
後
は
特
殊
加
工
技
術
を
利
用

し
た
Ｂ
to
Ｃ
製
品
の
開
発
も
展
開

し
て
い
き
た
い
と
話
す
藤
村
さ
ん

は
「
昨
年
開
発
し
た
、
デ
ザ
イ
ン

タ
ン
ブ
ラ
ー
は
特
殊
加
工
技
術
を

生
か
し
た
製
品
の
一
つ
。
こ
の
技

術
を
利
用
し
て
、
今
ま
で
に
な
い

形
状
の
食
器
や
デ
ザ
イ
ン
照
明
、

キ
ャ
ン
プ
用
品
な
ど
の
自
社
商
品

の
展
開
も
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し

て
邑
楽
町
の
名
を
世
界
に
広
め
て

い
く
よ
う
な
技
術
の
発
信
が
で
き

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
」
と
今
後
の

展
望
を
話
し
て
く
れ
た
。

　
ス
ピ
ニ
ン
グ
加
工
と
呼
ば
れ
る
、

回
転
す
る
型
に
板
状
の
素
材
を

ロ
ー
ラ
ー
に
押
し
つ
け
て
成
型
す

る
金
属
加
工
技
術
。
そ
の
ス
ピ
ニ

ン
グ
マ
シ
ン
の
国
内
唯
一
の
専
門

メ
ー
カ
ー
が
こ
こ
邑
楽
町
に
あ
る
。

創
業
43
年
を
迎
え
、
国
内
外
の
大

企
業
を
は
じ
め
と
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
企
業
に
ス
ピ
ニ
ン
グ
技
術
を
導

入
し
て
き
た
、大
東
ス
ピ
ニ
ン
グ
だ
。

　
代
表
取
締
役
社
長
を
務
め
る
藤

村
明
彦
さ
ん
は
「
う
ち
の
強
み
は

国の研究機関と共同開発してきた大東スピニングの技術は国内唯一

大東スピニング

篠塚駅

邑楽中学校

会社案内図

代表　藤村 明彦さん

㈱大東スピニング
中野738-5
Ｇ0276-70-2350

何でもお任せ !!

邑楽町狸塚315-5 宅地建物取引免許群馬県知事（6）5442号

新築・リフォーム
はおまかせください

Ｇ88-2380
土地の相談も受け付けますぼくんち

大工さんが
造るんだ！

一級建築士 が
ご相談に親切に対応

群馬県登録 4071号 /群馬県知事許可（6）第 5763号

広告

処理にお困りの廃材を再生利用で地球の資源に

グリーンエクスプレス株式
会社

Ｇ0276-57-6847
Ｃ0276-57-6848

おう
らまち

こ
んな場所

・若・者・紹・介・

■ 現在は何をしていますか？

■ 現在の学部の特色は？
文芸学部は文学はもちろんのこと、
芸術分野を学ぶことができ、自分
の可能性を広げられる気がしてい
ます。国語教師や図書館司書、編集、
ライターなど文字に関わる仕事に
就きたいと今は考えています。その
ためにも資格取得にも挑戦します。

大学ではいろんな言
語を学ぶことも目
標。今は、授業でも選
択している中国語を話せる
ようになりたい。そして、香港に
行って現地の人と会話できれば
……なんて想像します（笑）。ま
た、まだ運転免許を持っていな
いので、早く取得したいです。高
校時代は県外に通い、部活に勉
強にと邑楽の友達と会えなかっ
たので、私の運転でみんなと出
かけたいなと思っています。

■ 今後の目標は？
東京都内の大学の文芸学部に通う
大学1年生です。昔から本などの
活字や言葉に関することに興味が
あったので、この道を選びました。

Ishijima  Yuka
石島 侑佳さん　19 歳

（十三坊塚・６区）

『がんばる!!会社お店PR応援事業』に参加する事業者を紹介する、期間限定のコーナーです。
事業に参加する事業者

随時募集中
右記QRコードまたは

役場商工振興課（Ｇ47-5026）まで

応援ページ
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ひとりごと　From editors
▶通称『ぎぼむす』と呼ばれるテレビドラマ。そのストーリーの要は“小
さな奇跡”というキーワード。日常に転がる小さな奇跡を見つけようと
する心の大切さを教えてくれる。▶担当者として迎えた2回目の成人
式典。新成人代表は謝辞の中で「“小さな気付き”を積み重ねて…」と志
を述べた。同じ日、40歳で迎えた2倍成人式典で密かにその志を自ら
に問う。▶コロナ禍で困難を極める日々、どうしても打ちひしがれそう
になる瞬間がある。どうせ何も変わらないと諦めそうになることも。▶
大きな変化を起こすことが難しくても、小さな“奇跡”や“気付き”に意
識を向けることができたなら、どんなにすてきなことだろう。▶あっ！
JOY編集とは全く関係ない「ひとりごと」になってしまった。（深澤）

スペシャルゲスト
（おうら中央公園）

Photo 広報担当者Ｋ

この広報紙は、自然保護のため 
植物油インキを使用しています。

この広報紙は、見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

■ トンガ沖大規模噴火災害の発生を受けて
1月15日（日本時間）に南太平洋沖で発生した大規模噴火により、トン
ガ王国は甚大な被害を受けました。これに伴い、町と包括連携協定を締
結しているNPO法人日本トンガ友好協会では専用口座を開設し、義援
金の受け入れを開始。同協会からの要請を受け、町では義援金受け入れ
先の周知と、受け付け窓口の設置などで協力しています。

トンガ王国への支援を開始

■ 町とトンガ王国のつながり
町は東京2020オリンピック・パラリン
ピック大会を機に、トンガ王国のホスト
タウン、及び共生社会ホストタウンに登
録されました。大会終了後も町で文化

交流セレモニー
を開催するなど、
さまざまな事業を通じてお互
いの交流を深め合っています。

義援金
入金先口座

▶金融機関名　群馬銀行熊谷支店
▶口座番号　（普通）1062533
▶口座名義　特定非営利活動法人日本トンガ友好協会
▶口座ヨミ　トクヒ）ニホントンガユウコウキョウカイ　

▶役場庁舎内　1階健康福祉課窓口、2階企画課窓口
▶生涯学習施設　中央公民館、長柄公民館、高島公民館、
町立図書館、町民体育館

※その他詳細は町ホームページ
をご確認ください。

※クレジットカードによる入金はできません。
※個人の寄付金控除の対象にはなりません。

※受領書を希望する場合は町ホームぺージをご確認の上、下記事務局にご連絡ください。

Supporting the
Kingdom of Tonga

with donations

町ホームページ▶

役場窓口や生涯学習施設に義援金受付用の募
金箱を設置しました。集まった募金はNPO法
人日本トンガ友好協会を通じてトンガ王国の
復興に役立てられます。

1月21日、町はトンガ王国への支援として見舞金100
万円をNPO法人日本トンガ友好協会に贈呈しました。
同協会代表のラトゥ・ウィリアム志

し な り
南利さんは「いち早

く対応をしてくれた邑楽町の皆さんには、心から感謝
を申し上げます。少しでも早く本国の状況が良くなる
ことを願い、大切に活用したい」と話しました。

問合先　NPO法人日本トンガ友好協会事務局 Ｇ070-4364-5743（山下）

▲代表のラトゥさん（写真左）に見舞金を渡す金子町長

町施設町施設にに募金箱募金箱をを設置設置

町町からから見舞金見舞金をを贈呈贈呈

募金箱設置場所




