
未来をつくるまちの図書館

【Close Up】 図書館の未来をどう考えるか

自立した生活と余暇活動の充実を目指して

一人一人が輝く、おうら青年学級

【Close Up】

リフトもへっちゃら
2月15日、町体育協会は宝台樹スキー場

（みなかみ町）を会場にファミリースキー

教室を開催しました。わくわくドキドキ初

めてのスキーも、優しいインストラクター

さんに導かれれば、ニコニコがプラス！

（関連本紙23ページ）。
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一人一人が輝く、おうら青年学級

民
館
に
響
く
楽
し
そ
う
な
声
。

毎
月
第
３
日
曜
日
に
な
る
と

『
お
う
ら
青
年
学
級
（
以
下
、
青

年
学
級
）
』
の
教
室
か
ら
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
20
～
50
代
ま
で
の
軽
・
中
度

の
知
的
障
が
い
が
あ
る
男
女
９
人
の
学
級
生

た
ち
が
、
自
立
し
た
生
活
と
余
暇
活
動
の
充

実
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
学
級
生

た
ち
は
青
年
学
級
に
来
る
と
、
生
き
生
き
と

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
今
月
号
で
は
そ
の
理

由
を
探
り
ま
す
。

公
民
館
は
誰
も
が
学
べ
る
場
所

　

町
で
は
、
全
て
の
学
習
を
保
障
し
よ
う
と

い
う
全
体
的
な
構
想
の
下
、
各
公
民
館
な
ど

で
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
ど
こ

で
も
誰
で
も
学
べ
る
の
が
公
民
館
。
そ
の
考

え
の
中
、
生
ま
れ
た
の
が
「
青
年
学
級
」
で

し
た
。

発
足
か
ら
15
年
続
く
、
青
年
学
級

　

青
年
学
級
の
発
足
は
平
成
16
年
度
の
こ

と
。
障
が
い
が
あ
る
青
年
の
余
暇
活
動
の
場

は
、
そ
れ
ま
で
公
的
に
全
く
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。
「
地
域
の
作
業
所
や
施
設
に
通
う
障

が
い
者
が
休
日
を
過
ご
す
場
所
、
地
域
の
人

と
関
わ
る
場
所
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
思
い

が
、
青
年
学
級
の
発
足
へ
ス
タ
ッ
フ
た
ち
を

動
か
し
ま
し
た
。
ま
た
、
障
が
い
者
の
親
の

会
や
障
が
い
者
施
設
の
施
設
長
な
ど
に
話
を

聞
い
て
、
居
場
所
は
必
要
と
い
う
こ
と
で
一

生
き
て
い
く
う
え
で
も
、
自
立
す
る
う
え
で

も
大
切
な
こ
と
。
積
極
的
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

取
り
入
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
れ
ま
で
、

パ
ス
タ
や
カ
レ
ー
、
パ
ン
な
ど
、
自
分
で
も

楽
し
め
る
料
理
作
り
に
挑
戦
し
、
家
族
か
ら

も
喜
ば
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

体
験
か
ら
生
ま
れ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
も
取
り
入
れ

　

学
級
生
が
実
際
に
体
験
し
た
事
例
を
役
立

て
よ
う
と
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取
り
入
れ
た
活

動
が
あ
り
ま
す
。

　

あ
る
学
級
生
は
、
持
病
を
持
つ
母
親
と
二

人
暮
ら
し
で
し
た
。
そ
の
母
親
が
自
宅
で
倒

れ
、
息
子
に
救
急
車
を
呼
ぶ
よ
う
に
頼
み
ま

す
が
、
慌
て
て
し
ま
い
消
防
署
に
電
話
を
掛

け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ん
と

か
母
親
が
自
ら
電
話
を
掛
け
る
こ
と
が
で

き
、
事
な
き
を
得
ま
し
た
が
、
そ
の
教
訓
か

ら
『
緊
急
時
の
電
話
の
掛
け
方
』
を
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
盛
り
込
み
、
３
年
ほ
ど
実
施
し
て
き

ま
し
た
。

　

緊
急
時
の
電
話
の
掛
け
方
を
学
ん
だ
こ
と

で
、
学
級
生
自
ら
が
公
民
館
に
電
話
を
し
て

く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
学
級
生

に
と
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
生
き
た
活
動
に

な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
で
も
あ
り
、
前

公
民
館
館
長
の
森
戸
栄
一
さ
ん
は
「
学
級
生

た
ち
に
と
っ
て
、
こ
こ
で
の
活
動
は
皆
さ
ん

が
友
達
と
ラ
ン
チ
を
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
を

し
た
り
す
る
こ
と
と
同
じ
。
そ
の
た
め
活
動

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
学
級
生
た
ち
の
意
見
を

聴
き
、
で
き
る
だ
け
学
級
生
が
取
り
組
み
た

い
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
学
級
生

一
人
一
人
が
活
動
の
主
役
。
生
き
生
き
と
輝

い
て
い
る
理
由
も
そ
こ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
」
と
話
し
ま
す
。

問
合
先　

中
央
公
民
館
Ｇ

88
―
１
１
７
７

①ボランティアスタッフと一緒に巻き寿司を作る

学級生②バーべキューは火起こしから挑戦③買い

物も自立に大切なプログラム④仲間との食事はよ

り楽しい⑤ハンバーグ作りにチャレンジ、出来る

ことは自分たちで

●2月9日に行われた青年学級で学級生とボランティアスタッフが集合

通報の仕方の実践練習をする学級生。緊張し
ながら住所や電話番号などを伝えました

こ
こ
で
は
、
学
級
生
一
人
一
人
が
“
主
役
”

広報おうら 1 月号で「おうら青年学級」が文部科学大臣表彰を受賞したことを

お知らせしました。それは障がいがある青年のための「生涯学習」の場です。

活動する青年たちは一人一人が生き生きと輝いています。その理由に迫ります。

公
致
し
ま
し
た
」
と
話
す
の
は
発
足
当
時
の
公

民
館
館
長
だ
っ
た
永
澤
義
弘
さ
ん
。

　

続
け
て
「
障
が
い
の
あ
る
青
年
た
ち
が
自

立
し
て
い
く
こ
と
は
、
親
が
亡
き
後
も
生
き

る
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。
少
し
で
も
充
実
し
た
活
動
を
行
う
た
め

に
、
準
備
す
る
側
も
２
年
か
け
て
い
ろ
い
ろ

な
分
野
の
ス
タ
ッ
フ
を
集
め
、
研
修
会
な
ど

を
行
い
、
体
制
を
整
え
て
か
ら
、
開
講
し
ま

し
た
」
と
話
し
ま
す
。

余
暇
の
充
実
と
自
立
を
目
指
し

　

青
年
学
級
で
の
活
動
は
、
皆
さ
ん
が
休
日

に
行
う
よ
う
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
日
常

生
活
に
必
要
な
活
動
が
中
心
で
す
。

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
な
か
な
か
一

人
で
行
う
に
は
難
し
い
、
バ
ス
旅
行
や
映
画

鑑
賞
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
。
日
常
生
活
に

必
要
な
活
動
で
は
、
食
事
作
り
や
買
い
物
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
特
に
、
食
事
作
り
は
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青年学級は『生きる力』を培う場

障
がい者の青年学級と出合ったの

は私が大学生のとき。東京都町田

市で行われていて、ボランティアとし

て参加していました。その時の

経験を生かし「不利な立場の人

こそ、学習権を公民館で保障す

る」の考えの下、青年学級の発足を

提案し、実現しました。これからも

地域社会の中で『生きる力』を学級生

たちに培っていってほしいです。

① ②

③

④

⑤

自立した生活と余暇活動の充実を目指して【Close Up】

永澤義弘さん （横町化楽・3区） 



一人一人の、輝きはこれからも
学級生やボランティアスタッフ

由
美
に
と
っ
て
、
青
年
学
級

は
楽
し
み
な
時
間
み
た
い
で

す
。
毎
月
１
回
の
活
動
を
い

つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て

き
ま
す
。

　

青
年
学
級
に
通
い
始
め
た

頃
は
、
時
間
に
間
に
合
わ
な

か
っ
た
り
気
分
が
乗
ら
な

か
っ
た
り
と
、
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
し
た
。
「
つ
ら
い
な
ら

辞
め
た
ら
？
」
と
聞
い
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
「
絶
対

に
辞
め
な
い
」
と
本
人
の
強

い
意
志
が
あ
り
、
16
年
続
け

て
い
ま
す
。

　

で
も
こ
こ
に
通
い
続
け
た

こ
と
で
、
真
由
美
は
変
わ
り

ま
し
た
。
家
の
中
で
は
前
よ

り
明
る
く
な
り
、
親
子
の
関

わ
り
方
も
変
わ
っ
た
気
が
し

ま
す
。
ま
た
、
気
遣
い
が
出

来
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も

成
長
の
ひ
と
つ
。
私
が
忙
し

そ
う
に
し
て
い
る
と
「
何

か
手
伝
う
こ
と
あ
る
？
」

「
洗
濯
や
っ
て
お
い
た

よ
」
と
い
う
こ
と
が
多
く

な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
日
常
生
活
に

関
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
で
、
一
人
で
留
守
番

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
は
真
由
美
に
と
っ

て
も
、
私
た
ち
親
に
と
っ
て
も

大
き
な
出
来
事
で
す
。
お
か
げ

で
私
も
趣
味
に
時
間
を
割
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

青
年
学
級
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
が
学
級
生
た
ち
と
、
し
っ
か
り
と
向
き

合
っ
て
く
れ
て
、
一
人
の
大
人
と
し
て
接

し
て
く
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
学
級
生
を

生
き
生
き
と
輝
か
せ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
青
年
学
級
を
通
し
て
、
真

由
美
が
さ
ら
に
成
長
し
、
少
し
で
も
自
立

し
て
い
け
る
よ
う
に
と
願
い
ま
す
。

ここでは、真由美ちゃんを

一人の大人として見てくれる

だから、輝いている

おうら青年学級に通い、娘が大きく成長

青年学級で活動する

スタッフは13人

その中の3人に聞く

●おうら青年学級に平成16年から通

う、稲村真由美さんの母。町療育父母

の会で代表を務める。「青年学級のバ

ス旅行に参加し、真由美の生き生き

した姿に感動した」と語る

稲村 和恵さん （水立大黒・23区）

家族の声を聞く

Family Voice 

スタッフの声を聞く

Staff Voice 

一人一人が、輝ける理由
おうら青年学級の学級生たち わ　け

学級生が輝く青年学級が続いてきたのは、学級生たちの両親の理解やボラ

ンティアスタッフの協力があったからこそ。青年学級での学級生の様子や

そこから感じることを、学級生の母親とボランティアスタッフに聞きました。

岩
﨑
か
つ
江

さ
ん（
十三坊塚・6区

）

ボ
ランティアを続けて15年。学級生た

ちの成長には驚かされます。初めは、

公民館に入るのも嫌がっていた子たちが、

今は自分から行動できるように。そうした

学級生一人一人の成長が私にとっての楽し

み。だからスタッフはやりがいがあります。

　
山
口
芳
子
さ

ん（
石打
・20区）

娘
がここのボランティアをしていたの

で、自然と私も手伝うように。学級

生たちの活動は、私が思っている以上にと

ても意欲的。今の活動が生き、学級生たち

がサークルを立ち上げて公民館で活動して

いく、なんてのも良いのかもしれません。

田
村
裕
昭

さ
ん（
千代田町）

長
く障がい者の相談支援に携わってい

ますが、知的障がい者の自立を目指

し、毎月活動を行っている公民館事業はと

ても貴重な取り組みです。学級生が地域と

関わり、豊かな生活を送れるようにこの取

り組みが続いてくれるとうれしいです。

令和元年度の活動を一部紹介

4月 開講式、年間プログラム決め

中央公民館まつりで模擬店

調理実習

夏休み（休講）

手芸、ボランティア清掃

調理実習、クリスマス会

調理実習、閉講式

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

年
学
級
を
取
材
し
た

今
回
の
特
集
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

は
口
を
そ
ろ
え
「
学
級
生
た
ち
は
と

て
も
成
長
し
、
そ
の
意
欲
に
は
驚
か

さ
れ
る
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

取
材
で
見
え
た
の
は
、
お
互
い
が

ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
呼
び
合
え
る
こ

と
、
活
動
を
学
級
生
主
体
で
決
め
て

い
る
こ
と
、
お
互
い
の
距
離
感
が
良

い
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
い
る
こ
と
。

　

こ
の
一
つ
一
つ
が
学
級
生
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
、
そ
し
て
青

年
学
級
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
に
つ
な

が
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、

全
て
の
人
が
お
互
い
を
大
切
に

し
、
支
え
合
い
、
誰
も
が
生
き
生

き
と
し
た
人
生
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
こ
と
を
意
味
す
る
「
共
生
社

会
」
。
そ
の
理
想
の
カ
タ
チ
の
よ

う
な
も
の
が
、
青
年
学
級
の
活
動

の
中
に
見
え
た
気
が
し
ま
す
。

　

そ
の
カ
タ
チ
の
中
で
行
う
活
動

だ
か
ら
こ
そ
、
生
き
生
き
と
輝
く

ひ
と
と
き
が
こ
こ
に
生
ま
れ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

おうら青年学級の輝きは

理想のカタチ

ボランティアスタッフ募集学級生募集

▶日時　毎月第3日曜日　午前10時～午後3時

※8月を除く、年間で11回開催予定。

▶会場　中央公民館など

▶内容　レクリエーション、バス旅行、調理実

習、緊急通報訓練、ボランティア清掃など

▶申込方法　中央公民館に直接申し込む

▶申込・問合先　中央公民館Ｇ88-1177

▶対象　町内在住で15～45歳くらいま

での軽・中度の知的障がい者　

※親子での面談あり。

▶定員　若干名

▶費用　各回500～700

円程度（昼食代など）

▶申込締切　4月10日㊎

▶対象　ボランティアスタッフとして、

おうら青年学級に協力できる人

真

バス旅行（ぐんま昆虫の森）

調理実習、さわやか邑楽健康体操

買い物体験
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青
陶芸、軽スポーツ

輝
き
ま

せ
んか
！

ス
タ
ッ
フ

と
して

共 通 事 項

通報訓練、文集づくり
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町
で
は
、出
産
に
対
し
て
の
お
祝
い
金
を

支
給
し
て
い
ま
す
。令
和
２
年
度
か
ら
は
、こ

の
支
給
要
件
が
変
わ
り
ま
す
。

▼
対
象
（
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
）

①
町
内
在
住
で
、引
き
続
き
１
年
以
上
町
内

に
住
所
が
あ
る

②
新
た
に
出
生
し
た
子
の
最
初
に
記
載
さ
れ

た
住
民
票
が
邑
楽
町
に
あ
る

※
１
年
に
満
た
な
い
場
合
は
、住
民
登
録
日

か
ら
１
年
経
過
後
に
支
給
。

▼
金
額　

第
１
子
５
万
円　

第
２
子
10
万
円

第
３
子
以
降
20
万
円

▼
申
請
方
法
　
役
場
子
ど
も
支
援
課
に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
申
し
込
む

▼
必
要
書
類
な
ど　

通
帳
、印
鑑

▼
申
請
期
限　

出
生
日
か
ら
60
日

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
子
ど
も
支
援
課
Ｇ

47
―
５
０
４
４

お
子
さ
ん
の
出
産
祝
金

●

●

●

●

●

●

支
給
の
要
件
が
変
わ
り
ま
す

お祝い

　

１
２
１
日
間
、全
国
47
都
道
府
県
の
８
５

８
市
区
町
村
を
巡
る
東
京
五
輪
の
聖
火
リ

レ
ー
。群
馬
県
で
は
３
月
31
日
と
４
月
１
日

の
２
日
間
、つ
つ
じ
が
岡
公
園（
館
林
市
）を

ス
タ
ー
ト
地
点
、Ｇ
メ
ッ
セ
群
馬（
高
崎
市
）

を
ゴ
ー
ル
地
点
と
す
る
35
・
１
㎞
を
１
７
３

人（
１
グ
ル
ー
プ
ラ
ン
ナ
ー
含
む
）の
聖
火
ラ

ン
ナ
ー
が
走
り
ま
す
。

　

こ
の
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に
大
野
七
海
さ
ん

（
谷
中
蛭
沼
・
11
区
）が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

大
野
さ
ん
は
、２
０
１
８
年
８
月
に
ア
メ

リ
カ
で
開
催
さ
れ
た「
第
８
回
Ｗ
Ｂ
Ｓ
Ｃ
女

子
野
球
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」に
出
場
す
る
な

ど
、こ
れ
ま
で
に
女
子
野
球
日
本
代
表
に
２

度
選
出
さ
れ
て
い
ま
す
。現
在
、大
阪
体
育
大

学（
大
阪
府
）の
２
年
生
で
す
。

　

大
野
さ
ん
は「
大
変
光
栄
に
思
い
ま
す
。五

輪
に
女
子
野
球
と
い
う
種
目
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、女
子
野
球
が
世
界
に
広
ま
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

大
野
さ
ん
は
３
月
31
日
に
走
り
ま
す
。走

る
市
町
村
は
３
月
上
旬
ご
ろ
、区
間
は
３
月

中
旬
ご
ろ
に
発
表
予
定
で
す
。町
で
は
、発
表

さ
れ
次
第
、お
う
ら
お
知
ら
せ
メ
ー
ル
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
合
先　

役
場
企
画
課
Ｇ

47
―
５
０
０
７

大
野
七
海
さ
ん
が
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
に

五 輪
●

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

●

●

●

●

●

●

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
特
例
措
置

保 健
●

●

●

●

●

●

接
種
は
対
象
期
間
内
に

　

町
で
は
、平
成
17
～
21
年
度
の
間
に
、日
本

脳
炎
予
防
接
種
の
機
会
を
逃
し
た
人
に
つ
い

て
、定
期
接
種
と
し
て
受
け
ら
れ
る
機
会
を

設
け
て
い
ま
す
。

▼
対
象
（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
）　

①
平
成
19
年
4
月
1
日
以
前
生
ま
れ
で
20
歳

未
満

②
平
成
19
年
4
月
2
日
～
平
成
21
年
10
月
1

日
生
ま
れ
で
13
歳
未
満

※
対
象
者
に
は
、す
で
に
通
知
と
予
診
票
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。紛
失
ま
た
は
転
入
な
ど

手
元
に
予
診
票
が
な
い
場
合
は
、保
健
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　

対
象
者
で
第
1
期（
計
3
回
）や

第
2
期
の
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人
は
対
象

期
間
内
に
実
施
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

※
対
象
か
ら
外
れ
る
と
定
期
予
防
接
種
と
し

て
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　

保
健
セ
ン
タ
ー
Ｇ

88
―
５
５
３
３

●

　

２
月
14
日
、
群
馬
県
公
社
総
合
ビ
ル
で
令

和
元
年
度
群
馬
県
統
計
大
会
が
開
催
さ
れ
、

長
年
に
わ
た
り
統
計
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
か

た
が
た
の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

邑
楽
町
か
ら
は
増
尾
公
次
さ
ん
（
西
ノ
根

宮
内
中
島
・
24
区
）
が
総
務
大
臣
表
彰
、
細

谷
正ま

さ
よ
し美

さ
ん
（
坪
谷
・
22
区
）
が
群
馬
県
統

計
協
会
長
感
謝
状
を
受
賞
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
長
年
町
の
統
計
業
務
に
尽
力
さ
れ
た
功
績

が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

増
尾
さ
ん
は
「
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
使
っ

た
調
査
が
始
ま
り
ま
し
た
。
操
作
に
慣
れ
る

ま
で
大
変
で
し
た
。
正
確
性
が
求
め
ら
れ
る

統
計
調
査
が
ま
す
ま
す
重
要
な
も
の
に
な
る

と
感
じ
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

細
谷
さ
ん
は
「〝
調
査
は
国
や
地
域
づ
く

り
に
生
か
さ
れ
る
〟
そ
の
使
命
感
で
活
動
し

て
き
ま
し
た
。
調
査
先
で
の
人
と
の
出
会
い

は
私
に
と
っ
て
大
変
貴
重
な
も
の
で
す
。
今

後
も
続
け
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

２
人
が
統
計
功
労
者
表
彰
を
受
賞

表 彰
●

長
年
に
わ
た
り
統
計
調
査
員
と
し
て
尽
力

●

●

●

●

●
増尾 公次さん

総務大臣表彰

（西ノ根宮内中島・24区）

細谷 正美さん

県統計協会長感謝状

（坪谷・22区）

町
県
民
税
な
ど
の
納
付
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で

税 金
●

●

●

●

●

●

出
掛
け
な
く
て
も
、
そ
の
場
で
納
付

　

町
で
は
税
金
な
ど
の
納
付
環
境
を
充
実

さ
せ
る
た
め
、ス
マ
ホ
を
使
用
し
た
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
で
の
納
付
サ
ー
ビ
ス
を
始
め

ま
す
。役
場
や
金
融
機
関
、コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の

窓
口
に
出
向
く
こ
と
な
く
、税
金
な
ど
を
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
利
用
可
能
な
ア
プ
リ　

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ

（
ペ
イ
ペ
イ
）、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
（
ラ
イ
ン

ペ
イ
）請
求
書
支
払
い

▼
利
用
可
能
な
対
象
税
目
な
ど　

町
県
民
税

（
普
通
徴
収
）、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
、

国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
こ
れ
ら
の
税
目
な
ど
の

延
滞
金

▼
利
用
方
法　

①
無
料
の
専
用
ア
プ

リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル

し
て
、利
用
登
録
や

金
融
機
関
の
口
座
登
録
な
ど

必
要
な
設
定
を
す
る

②
ス
マ
ホ
で
納
付
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
読

み
取
り
、決
済
手
続
き
を
す
る

※
支
払
い
に
対
す
る
ポ
イ
ン
ト
は
付
与
さ

れ
ま
せ
ん
。

▼
サ
ー
ビ
ス
開
始
日　

４
月
１
日
㊌

▼
そ
の
他　

納
税
証
明
書
な
ど
が
必
要
な

場
合
は
、窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
先　

役
場
税
務
課
Ｇ

47
―
５
０
１
４

　

町
で
は
、農
業
者
に
よ
る
農
産
物
の
直
売

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

５
月
５
日
㊋
午
前
9
時
～
正
午

▼
場
所　

多
々
良
沼
公
園
噴
水
広
場
付
近

▼
内
容　

農
業
者
に
よ
る
町
内
で
採
れ
た
新

鮮
な
農
産
物
の
販
売

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

【
出
店
者
募
集
】

▼
対
象
（
次
の
全
て
に
該
当
す
る
こ
と
）　

①

代
表
者
が
邑
楽
町
に
住
所
を
有
す
る　

②
代

表
者
名
義
で
直
近
1
年
以
内
に
市
場
や
直
売

所
な
ど
へ
農
産
物
の
出
荷
実
績
が
あ
る　

③

軽
ト
ラ
ッ
ク
や
軽
ワ
ン
ボ
ッ
ク
ス
な
ど
の
車

両
で
出
店
可
能　

④
出
店
ル
ー
ル
や
留
意
事

項
等
を
遵
守
で
き
る
者
で
あ
る
こ
と

▼
募
集
台
数　

車
両
で
20
台
程
度

▼
申
込
方
法　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

載
し
、農
業
振
興
課
へ
提
出
す
る

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
農
業
振
興
課
Ｇ

47

―
５
０
２
５

お
う
ら
新
鮮
朝
市
を
開
催

●

●

●

●

●

●

自
慢
の
新
鮮
野
菜
を
販
売
し
ま
せ
ん
か

イベント
　

こ
れ
ま
で「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と

し
て
回
収
し
て
い
た「
白
色
食
品
ト
レ
イ
」の

回
収
方
法
が
４
月
か
ら
変
わ
り
ま
す
。

　

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
は
別
に
し
て

回
収
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▼
問
合
先　

役
場
安
全
安
心
課
Ｇ

47
―
５
０

３
６

白
色
の
皿
型
容
器
類
（
ト
レ
イ
）
を
分
別
回
収

ご み
●

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
分
別
す
れ
ば
資
源

●

●

●

●

●

●

※トレイでも、色や柄がある

トレイは、これまで通り「容器

包装プラスチック」です。

容器包装プラスチックの資源ごみ

　　　　◀目印はこのマーク

白い色の食品トレイ

分
別
分
別
分
別

白い色の
食品トレイ

大野 七海さん

（谷中蛭沼・11区）

詳
細
は
追
っ
て
お
知
ら
せ

【携帯電話】

おうらお知らせメール

【スマホ、パソコン】

▶町公式アカウント

@OraTownOfficial

ツイッター

QRコードを読み取り、登録ページ
にアクセス。「配信登録はこちら」へ

Pi

Pay
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就　

学

入
学
や
進
学
の
支
度
金
を
支
給

▼
対
象　

離
婚
ま
た
は
死
別
な
ど
で
母
子
・

父
子
家
庭
に
な
っ
た
児
童
生
徒
、父
母
の
い

な
い
児
童
生
徒

▼
支
給
額　

小
学
校
入
学（
平
成
25
年
４
月

２
日
～
平
成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）１
万

円　

中
学
校
入
学（
平
成
19
年
４
月
２
日
～

平
成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）１
万
５
、０
０

０
円　

高
等
学
校
進
学（
平
成
16
年
４
月
２

日
～
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）２
万
円

※
高
校
に
進
学
し
な
い
場
合
も
支
給
対
象
。

▼
申
請
方
法　

役
場
子
ど
も
支
援
課
に
あ
る

申
請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
申
し
込
む

※
認
定
に
必
要
な
書
類
の
添
付
を
求
め
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
締
切　

３
月
27
日
㊎

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
子
ど
も
支
援
課
Ｇ

47
―
５
０
４
４

奨
学
金
貸
付
制
度

　

町
で
は
、進
学
の
意
欲
は
あ
っ
て
も
経
済

的
な
理
由
で
就
学
困
難
な
人
の
た
め
に
、奨

学
金（
大
学
な
ど
の
就
学
に
必
要
な
授
業
料
、

そ
の
他
学
費
・
費
用
）の
貸
付
を
し
ま
す
。

▼
資
格
要
件（
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人
）　

①
町
内
に
引
き
続
き
1
年
以
上
居
住
し
、町

税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯
の
子
ど
も　

②
学

力
が
優
良　

③
大
学
等
へ
の
入
学
を
許
可
さ

れ
た
、ま
た
は
在
学
中　

④
生
活
保
護
受
給

者
ま
た
は
生
活
保
護
受
給
者
に
準
ず
る　

⑤

連
帯
保
証
人
を
1
人
得
ら
れ
る

▼
貸
付
額　

月
額
５
万
円
以
内（
原
則
無
利
子
）

▼
貸
付
期
間　

就
学
先
の
正
規
の
修
業
期
間

を
終
了
す
る
月
ま
で

▼
申
請
方
法　

所
定
の
申
請
書
に
記
入
し
、

必
要
書
類
を
添
え
て
、町
教
育
委
員
会
学
校

教
育
課
に
直
接
申
請
す
る

▼
支
給
決
定　

審
査
を
し
た
上
で
、結
果
を

申
請
者
に
通
知
す
る

※
予
算
の
範
囲
内
で
奨
学
金
総
額
を
決
定
。

▼
受
付
期
間　

４
月
１
日
㊌
～
15
日
㊌（
土
・

日
曜
日
除
く
）

▼
申
請
・
問
合
先　

町
教
育
委
員
会
学
校
教

育
課
Ｇ

47
―
５
０
４
１

相　

談

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

▼
日
時　

４
月
15
日
㊌
午
前
10
時
～
正
午

▼
会
場　

館
林
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
館

林
市
苗
木
町
）

▼
内
容　

身
体
障
が
い
者
の
補
装
具
判
定
な
ど

▼
申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
健
康
福
祉
課
Ｇ

47

―
５
０
２
４

情報広場

医　

療

福
祉
医
療
費
支
給
制
度

▼
対
象　

中
学
校
卒
業
後
最
初
の
４
月
１
日

～
18
歳
に
到
達
し
た
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

※
婚
姻
し
て
い
る
人
、婚
姻
し
た
こ
と
が
あ

る
人
は
対
象
外
。

▼
支
給
対
象
の
診
療　

平
成
28
年
４
月
１
日

以
降
に
入
院
で
か
か
っ
た
医
療
費
と
食
事
代

※
通
院
、保
険
外
診
療
、婚
姻
日
以
後
の
診

療
、他
の
制
度
か
ら
医
療
費
が
支
給
さ
れ
た

部
分
は
対
象
外
。

▼
受
給
方
法　

医
療
費
を
一
時
立
て
替
え
払

い
し
、福
祉
医
療
費
給
付
申
請
書
と
領
収
書
、

同
意
書
を
住
民
課
へ
提
出
す
る

※
福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証（
ピ
ン
ク
色

の
カ
ー
ド
）は
交
付
し
ま
せ
ん
。

▼
必
要
書
類
な
ど　

保
険
証
、印
鑑
、通
帳
、

領
収
書
、戸
籍
謄
本（
受
診
時
に
男
性
で
は
18

歳
、女
性
で
は
16
歳
以
上
で
、邑
楽
町
に
本
籍

の
な
い
人
）

▼
申
請
・
問
合
先　

役
場
住
民
課
Ｇ

47
―
５

０
２
０年　

金

学
生
納
付
特
例
申
請
の
簡
素
化

　

令
和
元
年
度
の
学
生
納
付
特
例
制
度
利
用

者
に
は
、令
和
２
年
４
月
初
旬
に「
学
生
納
付

特
例
申
請
書（
は
が
き
）」が
送
付
さ
れ
ま
す
。

令
和
2
年
度
も
同
じ
学
校
に
在
学
す
る
人

は
、必
要
事
項
を
記
入
し
て
返
信
す
る
だ
け

で
申
請
で
き
ま
す
。

【
注
意
点
】申
請
を
し
た
時
期
に
よ
っ
て
は
、

は
が
き
が
発
送
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、は
が
き
が
届
か
な
い
場
合
や
紛
失
し
た

場
合
は
役
場
住
民
課
ま
た
は
太
田
年
金
事
務

所
で
再
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
申
請
す
る
場
合
は
、在
学
証
明
書（
原
本
）

ま
た
は
学
生
証
の
両
面
写
し
が
必
要
で
す
。

▼
問
合
先　

太
田
年
金
事
務
所
Ｇ

49
―
３
７

１
６

年
金
相
談
は
第
２
土
曜
日
も

▼
第
２
土
曜
日
営
業
時
間　

午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時（
原
則
、事
前
予
約
が
必
要
）

▼
予
約
先　

太
田
年
金
事
務
所
Ｇ

49
―
３
７

１
６

税　

金

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

【
縦
覧
】　

納
税
者
な
ど
が
、自
分
の
所
有
す

る
土
地
・
家
屋
の
評
価
額
を
、縦
覧
帳
簿
に
記

載
さ
れ
て
い
る
他
の
土
地
・
家
屋
の
評
価
額

と
比
較
で
き
る
制
度
で
、料
金
は
無
料
で
す
。

▼
縦
覧
期
間　

４
月
１
日
㊌
～
６
月
１
日
㊊

▼
縦
覧
で
き
る
人　

土
地
・
家
屋
の
納
税
者
、

納
税
管
理
人
、前
記
の
委
任
状
を
持
参
し
た

人
な
ど

▼
縦
覧
で
き
る
範
囲

土
地
所
有
者
▽
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

家
屋
所
有
者
▽
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

【
閲
覧
】　

納
税
義
務
者
な
ど
が
、自
分
の
資

産
に
つ
い
て
、固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録

さ
れ
た
内
容
を
確
認
で
き
る
制
度
で
す
。料

金
は
６
月
１
日
㊊
ま
で
無
料
で
す
。

※
６
月
２
日
㊋
以
降
、１
件
３
０
０
円
。

▼
期
間　

通
年

▼
閲
覧
で
き
る
人　

納
税
義
務
者
、納
税
管

理
人
、借
地
・
借
家
人
、前
記
の
委
任
状
を
持

参
し
た
人
な
ど

▼
閲
覧
で
き
る
範
囲　

本
人
の
固
定
資
産
課

税
台
帳（
借
地
・
借
家
人
は
関
係
す
る
固
定
資

産
課
税
台
帳
）

【
縦
覧
・
閲
覧
共
通
事
項
】

▼
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。

▼
場
所　

役
場
税
務
課

▼
必
要
書
類　

納
税
者
本
人
で
あ
る
こ
と
を

確
認
で
き
る
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
な
ど
）、借
地
・
借
家
人
は
賃
貸

借
契
約
書
な
ど
の
権
利
関
係
を
証
明
で
き
る

書
類
、印
鑑（
縦
覧
す
る
人
の
み
）

▼
問
合
先　

役
場
税
務
課
Ｇ

47
―
５
０
１
２

軽
自
動
車
税
の
名
称
変
更

　

税
制
改
正
に
伴
い
、令
和
2
年
度
か
ら
納

付
書
な
ど
の
軽
自
動
車
税
の
表
記
が「
軽
自

動
車
税（
種
別
割
）」と
な
り
ま
す
。な
お
、車

種
区
分
・
税
額
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　

役
場
税
務
課
Ｇ

47
―
５
０
１
３

定 例 相 談

TOWN INFORMATION ORA

消費生活相談

平日・午前9時～午後4時30分

町消費生活センターＧ47-5047

交通事故相談

平日・午前9時～午後4時

県交通事故相談所Ｇ027-243-2511

青年キャリア相談

4月4日㈯・午後6時～8時

ヤングプラザＧ89-1501

年金相談（要予約）

3月19日㈭

午前9時30分～午後3時30分

館林市役所Ｇ72-4111

子育てこころの相談（要予約）

3月25日㈬・午前9時～11時

問合先　館林保健福祉事務所Ｇ72-3230

ストレス・こころの相談（要予約）

3月18日㈬・午後1時30分～3時

問合先　館林保健福祉事務所Ｇ72-3230

遺族相談（要予約）

相談は毎月第１火曜日（祝日除く）

※対象は、家族を自殺で亡くした人。

県こころの健康センターＧ027-263-1156

法律相談（要予約・定員8人）

3月14日㈯・神谷弁護士

4月18日㈯・相澤弁護士

午後1時20分～4時

邑楽町役場

役場住民課Ｇ47-5017

人権・行政相談（電話予約も可）

4月9日㈭・午後1時30分～4時

5月14日㈭・午後1時30分～4時

中央公民館

関根・青葉・佐野・福島・齊藤相談員

役場住民課Ｇ47-5017

女性のための法律相談（要予約）

3月18日㈬午後1時～2時30分・定員

3人・邑楽町役場、4月15日㈬・午後4

時～5時・定員2人・大泉町文化むら

役場住民課Ｇ47-5017

心配ごと相談（専用電話）

平日・午前9時～午後4時

社会福祉協議会Ｇ88-7620

オレンジカフェ（認知症カフェ）

施設の都合により、3月は中止

まがたまの里Ｇ89-0011

▶申込・問合先　風の子保育園子育て支援室　Ｇ88-7655 （9:00～14:00）

子育て支援室

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。受付時間は12:30～14:00です。

曜 対象年齢

月
自由開放日　※年齢を問わず自由に利

用できます。

火
1歳児　※平成30年4月2日～平成31

年4月1日生まれの子ども

水
0歳児（後期）　※平成31年4月2日～

はい出した赤ちゃん

木
0歳児（前期）・妊婦さん　※生後3か月

～まだはわない赤ちゃん

金
2歳児　※平成29年4月2日～平成30

年4月1日生まれの子ども

子育て中のお母さん、これから

お母さんになる妊婦さん、支援

室に遊びに来ませんか。風の子

保育園子育て支援室では、赤ち

ゃん体操や親子遊び、リズムや

園庭遊び、そしてお散歩や園外

遊びを親子で楽しんでいます。

また、子育ての悩みや疑問を出

し合える時間も大切にしていま

す。きっと子育ての参考になり

ますよ。ぜひどうぞ！

ふれあい保育

【火・水・金曜日】0歳～就学前の子どもと保護者

【月曜日】0歳～1歳の子どもと保護者　【木曜日】2歳以上の子どもと保護者　

▶問合先　子育て支援センター（中野幼稚園内）Ｇ88-4808（9:00～15:00）

4月の予定 【9:00～12:00】

※予定は変更になることがあります。

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付けています。

親子活動日

13日㈪ はじめましての会

16日㈭ ふれあい遊び（全年齢）

20日㈪・23日㈭ 季節の製作

27日㈪・30日㈭ 誕生会

開放日

1日㈬・2日㈭・6日㈪・7

日㈫・8日㈬・14日㈫・

15日㈬・21日㈫・22日

㈬・28㈫

のびのび遊ぶ自由時

間が中心

3日㈮・10日㈮・17日

㈮・24日㈮

サークル活動支援・

開放日

４月から
９月まで

か
ら

シンボルタワー開館時間のご案内

シンボルタワー
Ｇ88-8686

お子さんが病気などで

集団保育ができないと

きにお預かりします。

▶利用資格　町内に住所を有

し保育園や幼稚園などに通園

している児童、保護者の就労などの理由により家庭保育が困難な

状況にある小学3年生までの児童で、次のいずれかに該当する人

①当面症状の急変は認められないが、病気回復期にないため集団

保育または教育が困難

②病気回復期にあるが集団保育または教育が困難

※病状によっては利用できない場合があります。

▶実施施設　こやなぎ小児科病児保育室ぱんだ（館林市富士原町）

▶定員　1日6人

▶保育日・時間　月～金曜日（午前8時～午後5時30分）

※祝日・年末年始・小児科休診日を除く。

▶利用方法　事前に役場子ども支援課で利用登録をし、病児保育

室ぱんだへ電話で予約の上、申し込む

▶申請・問合先　病児保育室ぱんだＧ78-7391、役場子ども支援

課Ｇ47-5023

病児病後児保育
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声でも 文字でも。少しずつでも。

あなたの今の気持ちを聴かせてください。

☎ 0570-064-556 ☎ 0120-279-338 厚生労働省　SNS相談

毎年３月
自殺対策
強化月間

す
る
奉
仕
員
の
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

❶
点
訳
奉
仕
員
の
養
成
講
座

▼
期
日　

入
門
編
（
全
３
回
）５
月
12
日
㊋
、

19
日
㊋
、27
日
㊌

※
他
に
、
基
礎
編
（
全
16
回
）と
応
用
編
（
通

信
添
削
）が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
提
出
す
る（
郵
送
可
）

❷
音
訳
奉
仕
員
の
養
成
講
座

▼
期
日　

基
礎
編
（
全
14
回
）５
月
12
日
㊋

～
８
月
18
日
㊋
の
火
曜
日

※
他
に
、
応
用
編
（
全
６
回
）と
実
践
編
（
全

５
回
）が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
持
参
す
る

【
❶
❷
共
通
事
項
】

▼
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
前

橋
市
新
前
橋
町
）

▼
申
込
・
問
合
先　

県
立
点
字
図
書
館
Ｇ

０

２
７
―
２
５
５
―
６
５
６
７

中
途
視
覚
障
害
者
生
活
訓
練
講
座

▼
期
日　

４
月
16
日
㊍
～
令
和
３
年
３
月
４

日
㊍
で
30
回
程
度

▼
時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時　

▼
会
場　

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー（
前

橋
市
新
前
橋
町
）

▼
対
象　

在
宅
の
中
途
視
覚
障
が
い
者

▼
内
容　

点
字
指
導
、歩
行
訓
練
、パ
ソ
コ
ン

講
習
な
ど

▼
受
講
料　

無
料

▼
申
込
締
切　

３
月
31
日
㊋

▼
申
込
・
問
合
先　

県
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会（
〒
３
７
１
―
０
８
４
３
前
橋
市
新
前
橋

町
13
―
12
）、
Ｇ

０
２
７
―
２
５
５
―
６
６
７

７

場広ORATOWN INFORMATION 情報

群馬県保険医協会　　　3月の健康テレホンサービス（Ｇ027-234-4970）▶電話をすると３分間の健康講話が聞けます

直接相談タイム（医師が相談や質問にお答えします）
日時　歯科……4月8日㊌午後7時30分～9時

㊊ 睡眠と肌の健康 ㊌ 妊婦と旅行 ㊎ 子どもの予防接種

㊋ 入れ歯をご利用のあなたへ ㊍ かみしめ・食いしばり（TCH） ㊏・㊐「鉄分」について考える

◇診療時間　内科・外科／午前9時～午後5時　耳鼻科／午前9時～午後1時　歯科／午前9時～正午（受付は午前11時30分まで）
◇救急病院の問合先　救急テレホン Ｇ73-5699 ※必ず電話してから保険証をお持ちになって受診してください。4月の休日当番医

火災発生件数　  2件（   2）

交通事故出動　  5件（   5）

急病出動　　　76件（  76）

その他の出動　15件（  15）

救急出動合計 96件（  96）

※1月分（1月からの累計）

世帯数　10,314世帯 （－  2）

　男 13,349人 （＋  2）

　女 13,010人 （－11）

　計 26,359人 （－  9）

内外国人 716人 （＋17）

※2月1日現在（前月比）

▶会場・問合先　保健センター Ｇ88-55333月・4月の健康カレンダー

く
ら
し

町
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

町
で
は
、町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。

▼
募
集
住
宅　

石
打　

Ａ
棟
２
階
２
Ｄ
Ｋ（
２
人
以
上
）・
２
戸

石
打　

Ｂ
棟
１
階
１
Ｋ（
１
人
以
上
）・
２
戸

※
家
賃
の
他
、駐
車
場
代
・
共
益
費
が
別
途
あ
り
。

※
他
の
町
営
住
宅（
大
黒
第
二
、埴
堀
）は
随

時
受
け
付
け
。

▼
入
居
資
格
（
収
入
制
限
あ
り
）　

町
内
在

住
・
在
勤
で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
親
族
と
入
居
す
る
予
定
で
、現
在
住
宅
に

困
窮
し
て
い
る
人

②
単
身
の
高
齢
者
・
障
が
い
の
あ
る
人
で
現

在
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人

▼
申
込
締
切　

３
月
31
日
㊋

※
応
募
者
多
数
の
場
合
抽
選
。

▼
申
込
方
法　

都
市
建
設
課
へ
直
接
申
し
込

む（
役
場
開
庁
時
間
に
限
る
）

▼
そ
の
他　

部
屋
の
見
学
可（
要
予
約
）

▼
申
込
・
問
合
先　

役
場
都
市
建
設
課
Ｇ

47

―
５
０
３
１

森
林
所
有
者
に
な
っ
た
ら
届
出
を

▼
対
象　

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、売
買
や
相

続
な
ど
で
、地
域
森
林
計
画
の
対
象
と
な
っ

て
い
る
土
地
を
新
た
に
取
得
し
た
人

▼
届
出
期
間　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日

か
ら
90
日
以
内

▼
届
出
方
法　

所
定
の
届
出
用
紙
に
記
入
し

て
、取
得
し
た
土
地
の
あ
る
市
町
村
の
長
に

直
接
届
出
を
す
る

▼
届
出
に
必
要
な
書
類　

全
部
事
項
証
明

書
、土
地
の
位
置
が
分
か
る
地
図
な
ど

▼
届
出
・
問
合
先　

役
場
農
業
振
興
課
Ｇ

47

―
５
０
２
７

立
木
の
伐
採
は
事
前
に
届
出
を

　

地
域
森
林
計
画
の
対
象
と
な
っ
て
い
る
山

林
の
立
木
を
伐
採
す
る
場
合
に
は
、森
林
法

の
規
定
に
よ
り
、あ
ら
か
じ
め
届
出
書
の
提

出
が
必
要
で
す
。

▼
届
出
期
間　

伐
採
し
よ
う
と
す
る
日
の
90

日
～
30
日
前

▼
届
出
・
問
合
先　

役
場
農
業
振
興
課
Ｇ

47

―
５
０
２
７

教　

養

公
立
館
林
厚
生
病
院
の
糖
尿
病
教
室

▼
日
時　

３
月
25
日
㊌
午
後
３
時
～
４
時

▼
会
場　

公
立
館
林
厚
生
病
院
３
階

▼
講
師　

磯
谷
有
見
子
先
生（
公
立
館
林
厚

生
病
院
外
来
看
護
副
師
長
）

▼
テ
ー
マ　

糖
尿
病
と
合
併
症
に
つ
い
て

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
方
法　

当
日
会
場
に
来
場
す
る

▼
問
合
先　

公
立
館
林
厚
生
病
院
Ｇ

72
―

３
１
４
０

県
立
点
字
図
書
館
奉
仕
員
養
成
講
座

　

県
立
点
字
図
書
館
で
は
、視
覚
障
が
い
者

の
た
め
の
資
料（
点
訳
・
録
音
図
書
）を
製
作

群馬県最低賃金
▶▶▶問合先 群馬労働局労働基準部賃金室 Ｇ 027-896-4737◀◀◀

835 円 時間⇒令和元年 10 月 6 日～

外科系 邑楽郡（内科系） 館林市（内科系） 耳鼻科 歯科

5日

（日）

新橋病院
館林市下三林町
Ｇ75-3011

金丸内科医院
狸塚

Ｇ88-3200

県西在宅クリニック舘林
新栄町

Ｇ55-3818

川田耳鼻咽喉科医院
館林市仲町
Ｇ72-3314

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

12日

（日）

堀井乳腺外科クリニック
館林市北成島町
Ｇ55-2100

三浦医院
大泉町北小泉
Ｇ62-2917

こやなぎ小児科
（小児科のみ）

富士原町
Ｇ80-2220

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

19日

（日）

田沼整形外科医院
中野

Ｇ88-9223

小西医院
千代田町赤岩西
Ｇ86-2261

土井レディスクリニック
苗木町

Ｇ72-8841

川村耳鼻咽喉科医院
館林市新宿
Ｇ72-1337

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

26日

（日）

高木整形外科
（午前のみ）
大泉町いずみ
Ｇ62-6611

ましも内科・胃腸科
大泉町城之内
Ｇ62-2025

うえの医院
赤生田町

Ｇ72-3330

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

29日

（水）

井上整形外科医院
板倉町板倉
Ｇ82-1131

小林内科医院
篠塚

Ｇ88-8278

後藤内科医院
西本町

Ｇ72-0134

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

早春の風物詩「ヨシ焼き」
貴重な湿地環境の保全を目的に行うヨシ焼き。風向きに

よって煙が舞ったり、灰が降ったりしてご迷惑をお掛けす

ることもありますが、ご協力をお願いします。

多々良沼

●日時　3月18日㊌午前9

時～正午（予備日3月20日

㊎）

●問合先　多々良沼自然

公園を愛する会（青木）Ｇ

75-2532、館林土木事務所

Ｇ72-4355

渡良瀬遊水地

●日時　3月21日㊏午前8

時30分～（予備日3月22日

㊐、28日㊏）

●問合先　板倉町役場企画

財政課Ｇ82-6125、利根川

上流河川事務所（調査課）Ｇ

0480-52-3958

健康や国民健康保険に関する情報をお知らせします

健 康 応 援 通 信 　 　 　 　 　 　  　 vol.36

　新年度に向けて生活が変わるこの時期。忙しさや環境の

変化によるストレスは、自律神経や内分泌系に影響し、代謝

機能を乱します。イライラや不眠だけでなく、血圧や血糖値

が上昇し、血管に負担がかかることも。心筋梗塞や脳卒中の

引き金になることもあるので、忙しさを感じたら休養など

早めの対策を。

手の甲の親

指と人差し指の骨の分か

れ目のやや人差し指側に

あるツボ「合谷」を親指で

やや強めに押し揉みます。

両手それぞれ30回程度。

ストレスが血管にも影響？！

月日 種　目 受付時間 対　象

3/16 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

16 ㈪ 子育て相談 予約制 幼児（希望者）

17 ㈫ 離乳食相談（後期） 午前 9：30～10：00 生後8か月～1歳1か月までの乳幼児

17 ㈫ 4か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和元年11月生まれの乳児

23 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

30 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

4/1 ㈬ 3歳児健診 午後 1：00～ 1：15 平成29年2月生まれの幼児

2 ㈭ ことばの相談 予約制 幼児（希望者）

6 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

8 ㈬ 8か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和元年7月生まれの乳児

10 ㈮ 離乳食相談（前期） 午前 9：30～10：00 生後4か月～7か月までの乳児

10 ㈮ 1歳6か月児健診 午後 1：00～ 1：15 平成30年9月生まれの幼児

13 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人

14 ㈫ 4か月児健診 午後 1：00～ 1：15 令和元年12月生まれの乳児

●合
ごうこく

谷の位置

■ツボ押しで、乱れた自律神経の機能を正常に

▶問合先　保健センターＧ88-5533



１月18日、町立図書館で図書館講演会が開催されました。ジャーナ

リストの猪谷千香さん、プロデューサーの岡本真さんの二人をお招

きし、「これからの図書館をかんがえよう―邑楽町図書館の未来―」

をテーマに講演を行いました。

Close Up

図書館の未来をどう考えるか

←講演会は図書館2階の視聴覚ホールで行われました

猪谷 千香 さん

ジャーナリスト。新聞社記者として、文

化部などを経験。現在は弁護士ドットコ

ムニュース編集部に所属し、図書館や地

方行政の取材を続けている。著書に『町

の未来をこの手でつくる』（幻冬舎）、『つ

ながる図書館』（筑摩書房）など。

Igaya Chika

岡本 真 さん

アカデミック・リソース・ガイド株式会

社（arg）代表取締役、プロデューサー。

ヤフー株式会社でYahoo!知恵袋のプ

ロデュースなどを担当し、2009年に起

業。日本各地で図書館のプロデュース

に携わる。著書に『未来の図書館、はじ

めます』（青弓社）など。

Okamoto Makoto

↖

↙

岡
本　

邑
楽
町
は
す
ご
く
良
い
図

書
館
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
ん
な

に
立
派
な
図
書
館
が
あ
る
の
は
、

ち
ょ
っ
と
衝
撃
で
し
た
。
現
在
日

本
全
体
の
人
口
が
減
り
続
け
る
な

か
で
、
ど
う
し
た
ら
こ
の
町
に
人

が
住
み
続
け
て
く
れ
る
か
を
考
え

た
と
き
に
大
切
な
こ
と
は
、
教
育

や
文
化
が
ど
れ
だ
け
高
い
水
準
に

あ
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

猪
谷　

一
般
的
な
図
書
館
は
貸
し

出
し
が
主
な
サ
ー
ビ
ス
だ
と
思
い

ま
す
。
近
年
で
は
「
課
題
解
決
型

図
書
館
」
「
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
型
図

書
館
」
と
い
っ
た
、
地
域
や
町
民

の
課
題
を
解
決
し
手
助
け
で
き
る

よ
う
な
場
と
し
て
の
図
書
館
と
い

う
も
の
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

図書館をはじめ生涯学習支援、市民活動

支援、青少年活動支援の4つの機能を備え

た複合機能施設。1階には館内の図書を持

ち込めるカフェ、地下2階には青少年が自

由に過ごせるスタジオラウンジがあります。

駅前の町有地を公民連携手法により整

備。産地直売所などの官民複合施設の中

に図書館があります。

面積が日本で最も小さ

い自治体ですが、人口

増加率は富山県内トッ

プ。駅と図書館が一体

化しています。

これからの図書館の在り方を

県内市町村図書館などに向け

て提案するために『共知・共創

（共 に 知 り、共 に 創 る）』を コ

ン セ プ ト と し た 空 間 に リ ノ

ベーションされました。

武蔵野プレイス
★東京都武蔵野市

紫波町図書館
★岩手県紫波町

舟橋村立図書館
★富山県舟橋村

県立長野図書館
★長野県長野市

岡
本　

邑
楽
町
に
は
お
と
と
し

に
新
し
く
建
っ
た
中
央
公
民
館

も
あ
る
の
で
上
手
に
連
携
す
る

こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

猪

谷　

新

し

い

取

り

組

み

に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
中
で
も
図
書

館
の
原
点
「
居
場
所
と
し
て
の

図
書
館
」
を
忘
れ
て
は
い
け
ま

せ
ん
。
そ
の
際
、
ど
ち
ら
も
図

書
館
職
員
だ
け
の
情
熱
で
成
り

立
た
せ
る
こ
と
は
難
し
く
な
っ

て
い
ま
す
。

岡
本　

町
民
全
体
で
邑
楽
町
に

し
か
で
き
な
い
図
書
館
の
未
来

を
考
え
る
話
し
合
い
の
機
会
を

設
け
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

思
い
を
持
っ
た
人
た
ち
が
本
気

で

意

見

を

ぶ

つ

け

る

こ

と

に

よ
っ
て
、
図
書
館
や
ま
ち
の
未

来
に
良
い
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

け
る
と
思
い
ま
す
。

猪

谷　

図
書
館
専
門

家
と
し
て
の
司
書
や

行
政
の
人
は
も
ち
ろ

ん
、
町
民
の
皆
さ
ん

も
含
め
た
全
員
が
同

じ
目
標
を
持
っ
て
協
力

す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

図書館というと、資料を探し

て貸し出しを行ったり、静かなスぺ－スで勉強したりする

ことを想像すると思いますが、現代ではさまざまな図書館

があるんです。あなたはどんな図書館に魅力を感じますか。

全国には、

どんな図書館があるの？

全
国

の
  

   
         な図

書
館

町
立
図
書
館
は
今
年
で
開
館
か
ら
25
年
が
た
ち
ま
し
た
。
今
は
20
年
連
続

で
県
内
で
の
利
用
率
第
１
位
を
誇
り
、
町
内
外
の
人
か
ら
親
し
ま
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
町
民
に
親
し
ま
れ
、
よ
り
一
層
町
民
の
役
に
立
つ
図

書
館
に
育
て
て
い
く
た
め
に
、
私
た
ち
に
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き

る
の
か
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

未
来
を
つ
く
る

ま
ち
の
図
書
館

貸
し
出
し
だ
け
じ
ゃ
な
い

図
書
館
の
魅
力

町
民
全
体
で
話
し
合
え
る
場
を

12ORA TOWN＊ Public Relations2020＊MAR13



先
生
が
言
っ
た
「
交
流
」
に
つ
い
て
。

邑
楽
町
の
図
書
館
に
も
気
さ
く
に
会
話
が

で
き
て
、
雑
談
を
し
な
が
ら
過
ご
せ
る

と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
良
い
と
思
う
ん
で
す
が
。

図
書
館
は
本
来
静
か
に
す
る
べ
き
場
所
で
あ
り
、

マ
ナ
ー
を
守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
小
さ
い
子
ど
も
に

教
え
る
こ
と
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

先
生
は
ど
う
お
考
え
で
す
か
。 Q2

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

中
で
ど
う
考
え
て
い
く
か

だ
と
思
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
地

域
に
お
け
る
教
育
の
在
り
方
に

関
わ
っ
て
き
ま
す
か
ら
。

　

ど
う
す
れ
ば
こ
の
図
書
館
を

上
手
に
使
え
る
の
か
を
、
子
ど

も
を
交
え
て
、
図
書
館
ル
ー
ル

の
つ
く
り
方
を
話
し
合
う
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。

図
書
館
は
普
通
で
あ

れ
ば
大
人
優
先
と
考
え
ら

れ
て
い
て
、
ち
ょ
っ
と
で
も
声
を

出
せ
ば
子
ど
も
は
大
人
に
怒
ら

れ
ま
す
。
あ
る
図
書
館
で
は
「
子

ど
も
の
声
は
未
来
の
声
」
と
し
、

多
少
子
ど
も
た
ち
が
大
き
な
声

を
出
し
て
も
、
成
長
を
見
守
っ
て

く
だ
さ
い
と
宣
言
し
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
公
共
の
マ
ナ
ー

を
学
ぶ
場
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、

保
護
者
に
は
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
と
い
う
こ
と
も
理
解
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

っと気軽に、図書館を利用しよう

 参加者の質問に

　　答えてくれました

町立図書館では、未来の図書館の仕組みづくりを考えるために

誰でも参加できる話し合いの場をつくる予定です。

詳細が決まりましたら、ぜひご参加ください。

みんなで図書館の未来を話そう

　

講
演
の
中
で
奈
良
県
の
図

書
館
の
情
報
館
が
印
象
に
残

り
ま
し
た
。
寄
席
な
ど
い
ろ

い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。
県
内
外
問
わ
ず
人

が
訪
れ
る
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
で
き
、
そ
の
団
体

が
ま
た
図
書
館
を
盛
り
上
げ

て
い
く
サ
イ
ク
ル
は
素
晴
ら

し
い
と
思
い
ま
す
。

　

町
立
図
書
館
は
年
に
一

度
、
図
書
館
の
在
り
方
に
つ

い
て
町
民
全
員
で
見
直
す
た

め
の
図
書
館
講
演
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
新
し
い
取
り

組
み
も
始
め
て
い
る
の
で
、

皆
さ
ん
に
図
書
館
を
い
つ
で

も
身
近
な
も
の
に
感
じ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。 若井 邦香 係長

町内の施設に資料を配達しています。

詳細は本紙21ページに掲載しています。

町立図書館 Ｇ 88-5900

移動図書館

研修や会議などの集会のテーマに沿った本を図書

館職員が選んで、皆さんの元へ持っていきます。貸

出カードがあればその場で貸し出しもできます。

出前図書館

高齢者や障がいがある人に対して、図書館職員が

直接、資料を自宅に届けるサービスです。

研修や会議について理解を深

めるために、図書館がお手伝

いをします。テーマは決めて

もらいますが、本については

図書館にお任せください。

町立図書館 司書

Q1

こ
れ
ま
で
ほ
ど
図
書

館
で
「
お
静
か
に
」
と
言

う
必
要
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

例
え
ば
飲
食
禁
止
は
完
全
に
時

代
に
逆
行
し
て
い
る
と
私
は
思

い
ま
す
。
お
し
ゃ
べ
り
に
し
て

も
考
え
方
を
改
め
る
時
期
で
は

な
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

他
の
図
書
館
で
は
、
ど
う
し
て

も
静
か
な
環
境
を
望
む
人
の
た

め
に
ク
ワ
イ
エ
ッ
ト
ル
ー
ム
（
静

寂
室
）
を
併
設
す
る
な
ど
、
工

夫
を
し
て
い
ま
す
。

図
書
館
の
規
模
と
し

て
は
小
さ
い
で
す
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
館

内
が
狭
い
の
で
大
き
な
音
が
漏

れ
て
し
ま
う
ん
で
す
。
そ
う
し
た

日
は
図
書
館
の
掲
示
板
に
、
「
イ

ベ
ン
ト
を
や
っ
て
い
ま
す
の
で
、

騒
が
し
く
な
り
ま
す
。
ご
了
承

く
だ
さ
い
」
と
張
り
紙
が
し
て

あ
り
ま
す
。

　

あ
ら
か
じ
め
周
知
す
る
こ
と

で
利
用
者
の
理
解
も
得
ら
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

岡
本 真

さ

ん

時
代
に
合
っ
た

工
夫
を
す
べ
き

猪
谷千香

さ

ん

あ
ら
か
じ
め
の

「
周
知
」
が
大
事

猪
谷千香

さ

ん

岡
本 真

さ

ん

子
ど
も
た
ち
を

含
め
た
話
し
合
い
を

図
書
館
は

大
人
優
先
な
の
か

配本サービス

Close Up

図書館の未来をどう考えるか

もも
　　　　　　町立図書館では、

これまでも町民の皆さんに寄り添い、

お役に立てる図書館を目指してさまざ

まな工夫をしてきました。

より良い図書館にしていくために、私た

ちはどんなことを

考えられるで

しょうか。

14ORA TOWN＊ Public Relations2020＊MAR15
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町体育協会では、恒例のおはようウオークを開催します。鶉農村広場を出発し、多々良沼周遊コース

を歩きます。家族や友達を誘って参加してみませんか。朝日を全身に浴びながら心も体もリフレッ

シュ。晴天のときは富士山も見えることもあります。歩きながら自然に触れたり、写真を撮ったり楽

しみ方は人それぞれ。歩きながら自分のお気に入りのスポットを発見しましょう。

【第41回おはようウオーク】

▶期日　4月26日㊐（雨天決行）

▶時間　午前7時～9時（受付開始6

　時40分）

▶集合場所　鶉農村広場

▶コース　多々良沼周遊コース（約

　6km）

▶対象　どなたでも

▶参加費　無料

▶申込開始　4月1日㊌午前10時

※当日受付も可。

▶その他　参加者全員に参加賞あり

▶申込・問合先　町民体育館

町内を楽しく歩くための方法を掲載しています。

歩くからこそ気付けるまちの魅力がきっとあるはず。

▶入手場所　保健センター、中央公民館、長柄公民館、

　　　　　　ヤングプラザ、町民体育館

一緒に
歩こう！

おうら健康ウオーキングマップ

   希望者に

 無料で配布

記録表がつい

　 ている

9つのコース

　  を紹介

みんなで春を感じよう！
朝から元気におはようウオーク

多々良沼公園

中央広場

ガバ沼

多々良沼

休憩場所

スタート&ゴール

鶉農村広場

学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）

further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

中央公民館 　Ｇ88ｰ1177

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

町民体育館　 Ｇ88ｰ5355

町立図書館　  Ｇ88ｰ5900

ヤングプラザ  Ｇ89ｰ1501

長柄小学校

歌声が響く音楽集会

　長柄小では、年

に6回、音楽集会を行っています。

　1年生から6年生全員で今月の歌

を歌います。歌う前に音楽委員のワ

ンポイントレッスンがあり、高い声

の響かせ方、強弱などを練習してか

らみんなで歌っています。

　今月の歌が歌い終わったらミニコ

ンサートがあります。ミニコンサー

トは、各学年ごとに合唱、合奏をしま

す。音楽集会で発表する学年は、たく

さん練習してから披露しています。

高い声の響かせ方や強弱をつける練

習を常にしているので、長柄小には

歌が上手な子が多いと思います。ぜ

ひ皆さんにも、長柄小の音楽集会に

来て、私たちのきれいな歌声を聴い

てほしいです。

（音楽委員会委員長　川島未来） 学年全体で団結し、大きな声で歌います

No.379

● オレンジクラブ ● 活動日 毎週火・水・金曜日
時　間 午後1時～3時

場　所 町民体育館
問合先 町民体育館Ｇ88ｰ5355

オレンジの卓球ボールで楽しく活動する会、それがオレンジ

クラブです。町民体育館主催のシニア卓球教室から活動を続

け、4月からサークル登録します。ここでは普通の卓球より大

きい（ラージ）ボールを使用する新卓球という競技を行ってい

ます。だから卓球をしたことがない人でも、簡単に始めること

ができると思います。実際にメンバーの多くが、教室をきっか

けに始めた人ばかり。活動内容も体を動かして、程よく汗をか

くことが目的なので、気軽に参加できます。活動は少し多めと

感じるかもしれませんが、自分のタイミングで参加するのも

OK。運動は一人で続けるよりも、メンバーと一緒に。目的と

仲間があると長く続けていけるような気がしています。

　

今
で
も
世
界
で
差
別
問
題
が

残
っ
て
い
ま
す
。
私
の
周
り
で
も

「
あ
の
人
は
～
だ
か
ら
」
や
「
～
な

の
に
」
と
他
人
を
勝
手
に
決
め
つ

け
た
り
、
相
手
を
見
下
す
よ
う
な

言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

　

私
は
背
が
高
い
で
す
。
背
が
高

い
と
う
ら
や
ま
し
い
と
か
、
そ

ん
な
の
全
然
悩
み
じ
ゃ
な
い
で

し
ょ
、と
よ
く
言
わ
れ
ま
す
。私
も

前
ま
で
は
、
あ
ま
り
気
に
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

小
学
校
の
体
育
の
日
、
私
は
ど

ち
ら
か
と
い
う
と
体
育
が
苦
手
で

す
。そ
の
日
は
、バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
で
私
は
背
が
高
い
か
ら
と
い
う

だ
け
で
メ
ン
バ
ー
に
指
名
さ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
私
は
も
ち
ろ
ん

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ん
て
や
っ

た
こ
と
は
な
い
し
、
球
技
も
あ
ま

り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。で
も
、頑
張
っ
て
や
っ
て
み
よ

う
と
思
い
ま
し
た
。し
か
し
、案
の

定
あ
ま
り
上
手
に
で
き
な
く
て
終

わ
っ
た
後
、友
達
に「
背
が
高
い
か

ら
で
き
る
と
思
っ
て
い
た
。
ご
め

ん
ね
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。私
は
そ

の
と
き
な
ん
と
も
思
わ
な
か
っ
た

け
ど
、
背
が
高
い
こ
と
を
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
に
思
っ
て
い
る
人
が
言

わ
れ
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。
背
が

高
い
か
ら
で
き
る
と
思
っ
て
い
た

な
ん
て
、
勝
手
に
期
待
さ
れ
て
も

困
り
ま
す
。

　

「
背
が
高
い
か
ら
」「
頭
が
悪
い

か
ら
」「
肌
の
色
が
黒
い
か
ら
」
な

ど「
～
だ
か
ら
」と
決
め
つ
け
な
い

こ
と
が
私
た
ち
に
で
き
る
人
権
を

守
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。「
～
だ
か
ら
」
で
は

な
く
、「
～
だ
け
ど
」「
～
か
も
し
れ

な
い
」
と
考
え
る
こ
と
が
私
た
ち

に
も
で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。

　

た
っ
た
一
言
で
傷
つ
く
人
が
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
少
し
だ
け

で
も
い
い
の
で
、
相
手
の
こ
と
を

考
え
て
言
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

し
っ
か
り
相
手
の
こ
と
を
考
え
れ

ば
傷
つ
く
人
も
少
な
く
な
る
と
思

い
ま
す
。

「
～
だ
か
ら
」

邑
楽
南
中
学
校
２
年

　
　
　
　
　
　

伊
藤　

そ
ら

町
教育委員会 藤

江

利
久

 教
育

長教
育

長
's eye歌声が響く学校は児童全員が作り上げるもので、素晴らしい

伝統であると思います。年に 6 回各学年の歌を披露するこ

とは、学年を越えてお互いを理解し高め合うことにもつなが

ります。今後も音楽集会を中心にいつでも校舎内に明るい歌

声が響くような、楽しさいっぱいの学校になるよう力を合わ

せていきましょう。応援しています。

晴天のときは

見えるかも(´艸｀*)

この沼の先に・・・

　春に芽吹く植物

を発見できるかも

しれません
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スポーツ推進委員があなたの元へ

9 月
September

▶期日　4月9日㊍、

　23日㊍

はくちょう号

到着時間 場所

10：30
特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05
ラポール・レイゾン

（寺内医院）

11：40
グループホーム
ヴィラ

13：40 町福祉センター

14：20
グループホーム
つむぎの里

15：10
デイサービスセンター
おうらの里

オリーブ「読み聞かせ」

▶期日　4月9日㊍、16日㊍、23日㊍　

▶時間　午前11時

休館日

▶期日　4月6日㊊、13日㊊、20日㊊、

　27日㊊、30日㊍

※30日㊍は月末整理日。

キッズクラブ「読み聞かせと工作」

▶日時　4月25日㊏午後2時

▶対象　どなたでも　▶参加費　無料

問合先　町立図書館Ｇ88-5900

はくちょう号

町立図書館には毎週約100冊の本が新しく仲間入りします。貸出
中の場合には、予約サービスも利用できます。新刊

月
April

No.119
　この鏡の図は、平安時代に成立した

伊勢物語第二十三段の筒井筒から取ら

れている。幼なじみに恋心を抱き、結ば

れる話である。

　二人の女性が四角の井戸の囲いから

中の丸井戸（筒井）を見ている。女性は長

い髪で、成人女性の髪形である。井戸囲

いの上には丸い桶
お け

が乗せられ、右下には

水を汲
く

む縄の付いた四角い桶が置かれ

ている。桶のそばには岩と水の表現があ

る。昔から井戸の周りは大人や子どもの

集う、にぎやかな社交の場であり、遊び

の場でもあった。

　成人した主人公の男は、幼なじみの

女性に歌を詠んで求婚する。「筒井筒井

筒にかけしまろがたけ過ぎにけらしな

妹
い も

見ざるまに」と。女も「比べこし振り分

け髪も肩過ぎぬ君ならずして誰かあぐ

べき」と返し歌を詠み、結ばれる。この物

語には続きがあり、この男には後に通う

別の女性ができてしまう。しかし、ある

ことがきっかけで元の幼なじみの女に

心が戻るのである。

　伊勢物語のうち江戸時代の鏡図に

は、この筒井筒の他に第九段、東下りの

八ツ橋の場面が見られる。鏡の絵の約

半分は余白となっており、物語の余韻を

よく伝えていて、格調高く心地良い。こ

の筒井筒の鏡図は新たに発見された貴

重なものである。伊勢物語は、「業
な り ひ ら ば し

平橋」

や「言
こ と と い ば し

問橋」など江戸の生活にも夢を与

えて、今も生き続けている。

邑楽町文化財保護調査委員　川島正一

鏡の裏話⑬ 筒
つ つ い づ つ

井筒

4

学研プラス／編

5分で読む！名作＆文豪

大人になるまでに

読みたい名作のあ

ら す じ や 見 ど こ

ろ、文豪の人生を

それぞれ見開き2

ページで紹介。

ビジュアル大事典

健康な人こそ知っ

ておいてほしいが

んの基礎知識、早

期発見の重要性、

社会の取り組みな

ど具体的に紹介。

中川恵一／著　日本経済新聞出版社
リスクを減らす行動学
知っておきたい「がん講座」

図書館映画会

▶会場　町立図書館 2階視聴覚室　 ▶定員　70人 　▶入場料　無料

▶その他　入退場は自由です。直接会場へお越しください

Movie

期日 開始時間 上映作品名

3日㊎ 14：00 きみがくれた物語 （日本語字幕111分）

 11日㊏ 14：00 富士ファミリー （87分）

17日㊎ 14：00 球形の荒野 （93分）

19日㊐ 14：00 富士ファミリー2017 （88分）

井筒をのぞく2人の女性

1世紀という長期にわたるLGBTの権利回

復に向けた運動の歴史を分かりやすく解

説。ふんだんな個人史とエピソードの数々

を多数収録。子どもから大人まで学べる一

冊です。

ジェロームポーレン／著　サウザンブックス社

LGBTヒストリーブック
絶対に諦めなかった人々の100年の闘い

スポーツ団体登録説明会　

▶日時　右表の通り

▶対象　4月1日～翌年3月31日までの期間に定期

　的に町のスポーツ施設を利用する団体

▶内容　団体登録手続、利用方法、使用料、施設の年

　間計画、保険加入などの説明

▶その他　新規登録の場合は、審査があります。希望

　する団体は、事前に町民体育館へお問い合わせく

　ださい

▶会場・問合先　町民体育館

町内のスポーツ施設の利用を希望する団体（チーム）

は、必ず出席してください。

こんにちは！

スポーツ推進委員です。

私たちは、町民の体力向上とスポーツ

推進を目的に活動しています。近年は、

年齢や体力に左右されずに楽しめる

ニュースポーツの指導に力を入れてい

ます。町内の団体や行政区での集まり

に私たちを呼んでください。日頃、体を

動かす機会の少ない人も、一緒に体力

向上を目指しながら楽しい時間を過ご

しましょう。

ルールが比較的簡単で、誰でも

どこでもすぐに行うことができ

るスポーツです。年齢問わず気

軽に楽しむことができ、種目は

数十種類以上あります。

ニュースポーツ

■ ペタンク

ゴムボールを下

か ら 投 げ 合 っ

て、標 的 球 に 近

いボールのあるチームに得点が入りま

す。相手ボールをはじき飛ばして逆転

するなど、駆け引きが楽しめるかも。

■ ラダーゲッター

ひもでつながれ

た2つのボール

を投げてラダー

に引っ掛かると得点を獲得。投げる位

置を変えながら難易度を調整し、プレ

イできるのも人気のひとつ。

■ ユニカール

氷上で行うカー

リ ン グ を カ ー

ペット上で行う

もの。ストーンを滑らせてゲームを楽

しみます。1チーム3人構成で2チーム

による対抗戦です。

出前教室情報

▶開設時間　火曜日から土曜日、午前9時

　～午後5時までの希望する時間

※開設時間以外の曜日、時間帯でも可能な

　場合があります。

▶会場　町内ならどこでも

▶対象　町内在住で5～20人くらいのグル

　ープ

▶費用　無料

▶問合先　町民体育館

天下一松村因幡守作（江戸時代前期）

｢出前教室｣全行政区制覇を目指します！！

スポーツ推進委員一致団結

施設、時間帯、種目など 期日 時間

運動場（野球・ソフトボールなど） 3月17日㊋ 午後7時～

町民体育館（昼間）
武道館（昼間）

3月18日㊌ 午前10時～

町民体育館（夜間）
学校体育館（夜間）

武道館（夜間）
3月18日㊌

午後7時～
※終了後割振会議

運動場
（グラウンド・ゴルフ、ゲートボール）

3月19日㊍ 午後1時30分～

テニスコート 3月19日㊍ 午後7時～

スポーツ・レクリエーション広場
（サッカーなど）

3月19日㊍ 午後7時30分～

町内の団体や行政区のイベントや友達同士

での申し込みも大歓迎です。数十種類ある

ニュースポーツの指導はもちろん、スポー

ツを通じた日常の過ごし方のご提案など、

健康づくりのお手伝いをします。
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移
動
図
書
館
車
「
は
く

ち
ょ
う
号
」は
月
に
2
回
、町

内
6
つ
の
施
設
を
巡
回
し
、

皆
さ
ん
の
元
へ
た
く
さ
ん
の

資
料
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

季
節
の
イ
ベ
ン
ト
に
関
す

る
本
、リ
ク
エ
ス
ト
を
受
け

て
用
意
し
た
雑
誌
や
C
D
な

ど
、小
さ
な
ト
ラ
ッ
ク
に
は

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
。

　

も
ち
ろ
ん
図
書
館
の
利
用

券
を
持
っ
て
い
る
人
で
あ
れ

ば
誰
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

は
く
ち
ょ
う
号
は
水
色
の

車
体
に
動
物
の
絵
が
ト
レ
ー

ド
マ
ー
ク
。「
図
書
館
情
報

板
」（
本
紙
19
ペ
ー
ジ
に
掲

載
）の
時
間
と
場
所
を
参
考

に
、見
か
け
た
ら
立
ち
寄
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。普
段
は

な
か
な
か
図
書
館
に
来
ら
れ

な
い
人
も
、小
さ
な
図
書
館

を
体
感
で
き
る
は
ず
で
す
。

パソコンなんでも相談会

▶期日　4月9日㊍、23日㊍

▶時間　午後1時30分～3時30分

▶会場　中央公民館

▶内容　基本的なパソコン操作や標準的

　なソフトの使い方を学ぶ

▶対象　パソコン初心者（文字入力がで

　きる人）

▶参加費　無料

▶申込・問合先　生涯学習課

上州邑楽七福神めぐり

▶期日　4月4日㊏（雨天決行）

▶時間　午前8時30分受付開始、9時出発

▶内容　邑楽の七福神を中心に道中の自   

　然と文化財を巡る（距離約23km）

▶対象　どなたでも

▶参加費　100円（保険代）

▶申込方法　当日会場で申し込む

▶集合場所　シンボルタワー

▶持ち物　弁当、飲み物、雨具など

▶問合先　中央公民館

縁側アロハ ワークショップ

▶日時　4月5日㊐、12日㊐、19日㊐、26

　日㊐午前10時～正午

※1回からの参加も可。

▶会場　中央公民館

▶内容　プロと一緒に演劇を学ぶ

▶対象　小学生以上

▶定員　20人（先着順）

▶時間　午前10時～正午

▶会場　長柄公民館

▶内容　庭木の手入れの仕方を学ぶ

▶対象　18歳以上の人　　　　　　　

▶定員・参加費　20人（先着順）・無料

▶申込開始　3月24日㊋午前10時

▶申込・問合先　長柄公民館

キッズサッカー体験教室

▶日時　4月4日㊏、11日㊏、18日㊏（全3

　回）午前11時～午後0時30分

▶会場　スポーツレクリエーション広場

※雨天時は町民体育館。

▶内容　サッカーを体験する

▶対象　年中～小学3年生

▶定員　30人（先着順）

▶参加費　500円（保険代など）

▶申込開始　3月14日㊏午前10時

▶申込・問合先　町民体育館

ルーデンス合奏団演奏会

▶日時　3月29日㊐午後2時～3時30分

　（1時30分開場）

▶会場　町立図書館

▶対象　どなたでも

▶参加費　各回500円（資料代）

▶申込開始　3月14日㊏午前9時

▶申込・問合先　中央公民館

おうら少年少女合唱隊SING!

第4期隊員

▶日時　4月5日㊐、11日㊏、25日㊏（全3

　回）午前9時～11時

※上記の日程以降の活動もあり。

▶会場　中央公民館

▶内容　単独コンサート開催や公民館ま

　つり出演を目指し、歌の練習をする

▶対象　町内の小学生

▶参加費　無料

▶申込開始　3月14日㊏午前10時

▶申込・問合先　中央公民館

生き生き倶楽部（前期）

▶期日　4月17日㊎、24日㊎、5月1日㊎、

　29日㊎、6月5日㊎、19日㊎（全6回）

▶時間　午前10時～正午

▶会場　長柄公民館

▶内容　軽スポーツ、音楽、バス研修など

▶対象　65歳以上の人

▶定員　30人（先着順）

▶参加費　1,500円（資料代、保険代など）

※バス研修は別途費用がかかります。

▶申込開始　3月27日㊎午前10時

▶申込・問合先　長柄公民館

春の緑化講座

▶期日　4月21日㊋

▶定員・参加費　70人（先着順）・無料

▶申込方法　当日会場に来場する

※事前申し込み不要。

▶申込・問合先　町立図書館

図書館活動講演会

▶期日　3月21日㊏

▶時間　午後2時開演（1時30分開場）

▶会場　町立図書館

▶講師　長谷川安衛さん（元町立図書館

　長）、石原照盛さん（元町立図書館長）

▶演題　寄り添い歩み続ける図書館をめ 

　ざして－邑楽町立図書館25周年－

▶定員　70人（先着順）

▶参加費　無料

▶申込・問合先　町立図書館

展示会

好文社書作展2020

▶期間　3月19日㊍～29日㊐午後6時

▶内容　書道の展示

▶会場　中央公民館

好文社子供書道展2020

▶期間　3月19日㊍～29日㊐午後5時30分

▶内容　書道の展示

▶会場　町立図書館

ポップワークス グループ展

▶期間　4月3日㊎午後1時～4月12日㊐

　午後3時

▶内容　子どもから大人までそれぞれが

　持ち寄った絵画などの展示

▶会場　町立図書館
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教室・講座などの申込方法

立派に育ったネーブルオレンジ

中央公民館Ｇ88-1177　長柄公民館Ｇ89-0123　町民体育館Ｇ88-5355　町立図書館Ｇ88-5900　ヤングプラザＧ89-1501　生涯学習課Ｇ47-5043

コンサートチケット情報

町内各地に資料をお届け
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名称が変わります

令和2年4月1日よりヤングプラ

ザ（勤労青少年ホーム）の名称が

高島公民館に変更になります。

ヤング
プラザ

◆申込開始当日　申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。申し込み開始時点で
定員を超えた場合は抽選になります。　◆申込開始日翌日以降　定員に満たない場合、電話での申し込みを受け付けています。

つの枠を取り合って、お知らせ

つの生涯学習施設が

5 分の 4ニュース

邑の森ホールには、小さなお子さんがいても安心して観覧できる親子室が
あります。利用方法や申込方法は催事（イベント）により異なります。希望す
る人は、あらかじめ中央公民館へお問い合わせください。

N響メンバーとお届けする生誕250周年ベートーヴェンの世界

▶期日　4月19日㊐

▶時間　午後3時開演（2時30分開場）

▶チケット（発売中）　一般3,000円、学生2,000円（全席自由）

田島恵理ピアノリサイタル

オペラ公演スタッフ募集

町教育委員会では、群馬オペラアカデ

ミー農楽塾と共催でオペラ公演を開催

します。その公演にエキストラとして

出演してみたい人、将来世界的に活躍

するであろう音楽家のホームステイ受

け入れ宅、舞台を裏方で支えるボラン

ティアスタッフを募集します。

①エキストラ

▶公演日　10月17日㊏、18日㊐

▶内容　公演にエキストラとして出演

　する（合唱、演技）

▶対象　4月19日㊐に行う説明会や体

　験、その後月1回程度の練習に参加

　できる町内の小学生以上の人

▶定員　20人（先着順）

▶申込期間　3月14日㊏～4月11日㊏

②ホームステイ受け入れ宅

▶期間　10月14日㊌～18日㊐（4泊）

▶内容　音楽家の食事や部屋の提供など

③運営ボランティアスタッフ

▶期間　10月14日㊌～18日㊐

▶内容　広報、宣伝、会場設営、運営、食

　事作り、駐車場整理など

②、③共通事項　　

▶申込期間　3月14日㊏～5月29日㊎
オペラ公演に関わってみませんか
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広報おうらは、町の行政

情報や身近な出来事をお知らせす

る町の広報紙です。特にこのフォトパ

レットのコーナーは、町内で起きた出来

事や楽しい話題、イベントなどの情報を『写

真で魅せるコーナー』です。身近な情報は企画

課広報広聴係までお気軽にお寄せください。

邑楽の暮らしを写真で形に

情報をお寄せください

広報おうらは、町の行政情

報や身近な出来事をお知らせする

町の広報紙です。特にこのフォトパレッ

トのコーナーは、町内で起きた出来事や楽

しい話題、イベントなどの情報を『写真で魅

せるコーナー』です。身近な情報は企画課広報

広聴係まで気軽にお寄せください。

皆さんの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を

「広報おうら」編集部まで、お気軽にお寄せください。Ｇ47-5007

初めてでも何のその

町体育協会は2月15日、宝台樹スキー場（みなかみ町）を会場にファ

ミリースキー教室を開催。15家族（43人）が参加しました。天気は晴

れて春のような暖かさに。希望者は2時間のスキー講習を受講し、全

員がリフトに乗ってゲレンデを滑り降りられるまでになりました。

第36回ファミリースキー教室

がんばっているのは、みんな
中野幼稚園「なわとび記録会」

2月12日、中野幼稚園でなわとび記録会が行われました。跳ぶ回

数は先生が数えるため、子どもたちは自分の順番が来るまで練

習。友達同士がぶつからないように大きな輪をつくって跳んでい

ました。跳び続ける友達を大きな声で応援する姿がありました。

3世代の家族から祝福を受けて、涙
倉林照子さん 100歳慶祝

2月3日、倉林照子さん（光善寺・15区）の100歳慶祝が行われ、金子

正一町長から慶祝状と花束が贈られました。照子さんは「長生き

できたのは、家族みんなに支えてもらえたから。今日もこんなに集

まってくれて、ありがとう」と目をうるまして話してくれました。

貴重な文化財を守るためには、備えから
町文化財防火訓練

1月25日、石打地内の慶徳寺で文化財防火訓練が行われました。

慶徳寺の赤い山門は町指定重要文化財に登録されています。こ

の日は邑楽消防署と檀家などが参加。バケツリレーによる初期

消火や消火器使用訓練、消防隊による放水を行いました。

1月28日、宮平ハル子さん（新中野・33区）の100歳慶祝が行われ、

金子正一町長から慶祝状と花束が贈られました。ハル子さんは

渡
と な き じ ま

名喜島（沖縄県渡名喜村）出身。83歳のときに息子さんが住む

邑楽町へ。沖縄の写真を見たり、話をしたりして過ごしています。

生まれ過ごしたふるさとに思いをはせて
宮平ハル子さん 100歳慶祝

レシピも配布し、伝承料理の普及を
町生活研究グループ「食の交流会」

2月4日、邑の森ホールで食の交流会が行われました。これは伝

承料理の継承や地域の食材を使った新しい料理の普及を目的に

毎年開催されています。会場にはグループの会員が持ち寄った

料理66品が並び、レシピなどの会話を楽しんでいました。

この日が迎えられて、うれしいよ
小宮浪子さん 100歳慶祝

2月16日、小宮浪子さん（渋沼・19区）の100歳慶祝が行われ、金子

正一町長から慶祝状と花束が贈られました。早くに夫を亡くし、

4人の子どもを育てた浪子さんは「長く農家の仕事を頑張りまし

た。家族、特に子どもたちには感謝です」と話してくれました。

いじめを真剣に考えた
いじめ防止子ども会議

会議には、町内6小中学校の児童生徒12人が参加。各学校でこれ

までに取り組んでいる活動をバージョンアップさせることを狙

いに、真剣な話し合いが行われました。会議に参加した教師や団

体役員などの大人たちもそれぞれの立場で考えを述べました。

2月5日、槻岡サダさん（馬場大林･25区）の100歳慶祝が行わ

れ、金子正一町長から慶祝状と花束が贈られました。サダさんは

「最近は歩く機会が少なくなってしまったけど、毎日のデイサー

ビスで入るお風呂が楽しみのひとつだね」と話してくれました。

健康の秘訣は“好き嫌いなし”
槻岡サダさん 100歳慶祝

広報おうらに掲載された写真は、写っているご本人またはご家族に差し上げます。

希望される人は企画課広報広聴係へお申し込みください。Ｇ47-5007
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み ん な の 広 場

ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、

自由に意見を語り合う広場です。

①イラスト・絵手紙 ②4コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句
⑤告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・Eメールなど、どんな方
法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007  Ｃ 89-0136  Ｐ koho@swan.town.ora.gunma.jp
※誌上匿名は OK ですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。
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小
さ
く
せ
か
さ
れ
て
咲
き 

遠
藤
　
博
道

五
線
譜
の
足
で
取
り
た
る
リ
ズ
ム
よ
り
ウ
ク
レ
レ
を
弾
く
傘
寿
の
君 

髙
山
ひ
ろ
子

道
す
が
ら
見
る
梅
の
木
に
癒
さ
れ
る
日
毎
ふ
っ
く
ら
蕾
愛
ら
し 

持
田
　
静
江

立
春
の
春
立
つ
こ
の
日
東
雲
の
光
さ
そ
ひ
て
空
は
明
け
行
く 

小
林
　
一
男

ひ
と
ひ
ら
の
流
る
る
雲
に
似
て
一
生
大
正
と
昭
和
平
成
令
和
を
生
き
て 

沼
田
と
し
子

焼
き
物
の
小
さ
き
雛
の
可
愛
ら
し
心
安
ら
ぐ
友
の
手
づ
く
り 

山
形
　
房
江

投稿
大募集

問題の答えをはがきで送ってください。全問正解者の中から、抽選

で 10 人に 500 円の図書カードをプレゼント。

【今月の問題】

第１問　青年学級のボランティアスタッフの数は？

　　　　A.9人　　　　　B.11人　　　　　C.13人　　  　

　　　　　　　　　　　　　　　　　  （ヒント 2～5ページ）

第２問　スポーツ推進委員が絶賛推進中、○○スポーツ

　　　　A.ニャー　　　  B.ニュー　　　　 C.ニョー

　　　　　　　　　　　　　　　 　　 （ヒント 18ページ）

【アンケート】

Q1　広報おうらで取り上げてほしい企画や内容を教えてください

Q2　広報おうらに関する意見や感想を教えてください

応募方法　はがきに、答え（例：第1問―Ａ）・住所・行政区・名前・年齢・

　　　　 ひとことまたはアンケートの回答を書いて郵送する

あて先　〒370-0692　邑楽町役場企画課「広報クイズ」係

締　切　3月18日㊌（当日消印有効）※当選者は広報おうら次号で発表。

【2月号の当選者】（応募数32通、全問正解24通）

黒﨑梨恵（4区） 大塚浩子（6区） 出井利行（8区） 清智子（16区） 

森戸浩美（22区） 髙𣘺勝二（24区）西野美代子（33区）

橋本まゆみ（町外） 吉田美知子（町外） 大朏千依（町外）  ※敬称略

Quiz

お兄ちゃん（陽太）の姿が見えないと「ひなはどこ？」と気に掛け

る昴琉。そんな大好きなお兄ちゃんと家の中をぐるぐる走り回

っては、ふざけ合って。そのうちに、けんかになって。これって“男

きょうだいあるある”ですか（笑）？食わず嫌いがめちゃめちゃあ

って、大好物のおにぎりと納豆で大きくなりました（笑）。光り輝

く笑顔で周囲を照らす、人の役に立つ人になってほしいです。

（藤川・16区）

山中 裕里恵さん

陽
ひ な た

太くん（5歳2か月）・昴
す ば る

琉くん（2歳9か月）

ふ
る
さ
と
納
税
と

広
報
お
う
ら
と

(^_-)-☆
　

結
婚
し
て
邑
楽
町
に
引
っ
越
し
て
き
ま

し
た
。

　

も
っ
と
飲
食
店
が
増
え
れ
ば
い
い
な
、

と
思
っ
て
い
ま
す
。公
園
は
き
れ
い
で
癒

や
さ
れ
る
の
で
好
き
で
す
。

尾
花
範
昭
さ
ん
（
十
三
坊
塚
・
６
区
）

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
し
ま
し
た
ら
、返
礼

品
と
一
緒
に
広
報
お
う
ら
が
届
き
ま
し

た
。１
月
号
の
表
紙
の
令
和
ベ
イ
ビ
ー
に

は
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
！
。来
年
は
県
の
広

報
コ
ン
ク
ー
ル
写
真
の
部
で
、一
席
か
し

ら
？
楽
し
み
で
す（
笑
）。

PN
・
Ｍ

ひ

と

こ

と

広
報
お
う
ら
２
月
号
か
ら

感
想
が
続
々
と

(*́ ▽` *)

情

報

板

まちかど
○
趣
味
・
教
養

家
系
図
（
家
系
譜
）
講
座
【
前
期
】

　

邑
楽
町
熟
年
力
を
活
か
す
会
で
は
、
家
系
図

作
り
学
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
名
字
や
家
紋
か

ら
自
分
の
ル
ー
ツ
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
期
日　

４
月
14
日
㊋
、
21
日
㊋
、
28
日
㊋
（
全

３
回
）

▼
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

▼
会
場　

中
央
公
民
館

▼
講
師　

梅
田
和
助
先
生
（
邑
楽
町
熟
年
力
を

活
か
す
会
会
長
）

▼
参
加
費　

１
、５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

▼
持
ち
物　

ノ
ー
ト
、筆
記
用
具

▼
申
込
方
法　

中
央
公
民
館
に
直
接
申
し
込
む

▼
申
込
締
切　

３
月
31
日
㊋

▼
問
合
先　

邑
楽
町
熟
年
力
を
活
か
す
会
（
梅

田
）
Ｇ

０
７
０
ー
１
３
２
１
ー
０
２
２
３

　

茨
城
県
、
栃
木
県
、
群
馬
県
、
埼
玉
県
の
４
県

の
県
境
界
地
域
の
自
治
体
な
ど
が
、
共
同
で
観

光
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
14
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
会
場　

佐
野
プ
レ
ミ
ア
ム
・
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト

内
遊
歩
道（
栃
木
県
佐
野
市
）

▼
内
容　

自
治
体
の
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
の
出
展
、
ぐ

ん
ま
特
使
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
ぐ
ん

ま
ち
ゃ
ん
な
ど
の
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
登
場

▼
入
場
料　

無
料

▼
申
込
・
問
合
先　

県
館
林
行
政
県
税
事
務
所

Ｇ

72
ー
４
４
１
５

○
イ
ベ
ン
ト

県
境
エ
リ
ア
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
　

い
ば
ら
き
・
と
ち
ぎ
・
ぐ
ん
ま
・
さ
い
た
ま
大
集
合
！

館
林
地
区
消
防
組
合
　

「
消
防
本
部
・
館
林
消
防
署
」
新
庁
舎
見
学
会

　

新
庁
舎
完
成
に
伴
い
、
一
般
の
か
た
を
対
象

と
し
た
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

４
月
12
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
３
時

▼
会
場　

館
林
市
上
赤
生
田
町
（
国
道
３
５
４

号「
つ
つ
じ
が
岡
入
口
」信
号
機
南
側
）

▼
内
容　

消
防
庁
舎
の
見
学
、
消
防
隊
に
よ
る

訓
練
展
示
、消
防
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏

▼
申
込
方
法　

当
日
会
場
へ
来
場
す
る

▼
問
合
先　

館
林
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
Ｇ

72
ー
３
１
７
１

完成した3階建ての新庁舎

桒
島
紗
衣
さ
ん
（
天
王
元
宿
・
５
区
）

　

成
人
式
典
特
集
、良
か
っ
た
で
す
。
私
も

早
く
成
人
に
な
り
た
い
で
す
。
広
報
コ
ン

ク
ー
ル
の
入
選
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

PN
・
桜
子
さ
ん

　

成
人
式
典
の
ス
ナ
ッ
プ
写
真
は
和
装
も

き
れ
い
で
す
が
、そ
れ
以
上
に
皆
さ
ん
の

笑
顔
が
輝
い
て
い
ま
し
た
。

　

一
人
一
人
が
目
標
を
し
っ
か
り
抱
い
て

い
て
、仕
事
や
勉
強
に
頑
張
っ
て
い
る
姿

が
目
に
浮
か
ん
で
き
ま
す
。邑
楽
の
将
来

が
見
え
て
く
る
よ
う
で
頼
も
し
い
で
す
。

桒
島
凜
香
さ
ん
（
天
王
元
宿
・
５
区
）

　

Ｏ
Ｒ
Ｌ
Ｃ
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。昔
、

お
母
さ
ん
も
入
っ
て
い
ま
し
た
。私
も
大

き
く
な
っ
た
ら
や
り
た
い
で
す
。

吉
田
哲
男
さ
ん
（
寺
中
・
26
区
）

　

裏
表
紙
の「
ま
ち
の
風
景
」を
い
つ
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。２
月
号
の「
青
き
夕

刻
」、自
然
の
素
晴
ら
し
さ
に
胸
キ
ュ
ン
で

し
た
。ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
の
流
れ
を

感
じ
、邑
楽
の
白
鳥
に
心
が
洗
わ
れ
ま
す
。

PN
・
ひ
い
じ
ぃ
ち
ゃ
ん

　

い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。ひ
孫

が「
わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
」に
載
っ
て
い
ま

し
た
。い
つ
も
よ
り
楽
し
か
っ
た
で
す
。

外
木
宏
明
さ
ん
（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

　

今
、テ
レ
ビ
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
話
題
が
多
い
で
す
が
、本
当
に
気
を

付
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
で
す
ね
。

　

最
近
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

手
洗
い
う
が
い
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。も
し

感
染
し
た
場
合
な
ど
に
備
え
て
、流
行
情

報
や
防
止
対
策
な
ど
が
分
か
る
と
良
い

な
、と
思
い
ま
す
。

中
村
政
雄
さ
ん
（
明
野
・
34
区
）

気
に
な
る
…
…

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

((+_+))

結
婚
し
て
邑
楽
町
へ

こ
う
な
っ
た
ら
い
い
な
ぁ

(´艸｀*)

　  

講座名 植木・野菜即売会 梅の剪定教室 フラワーアレンジメント教室

日時
3月14日㊏午前9
時～正午

3月22日㊐午前
10時～11時30分

3月29日㊐午前10
時～正午

場所
松沼南駐車場エン
トランス広場

多々良沼公園ボラ
ンティアセンター

多々良沼公園ボラン
ティアセンター

講師 ―
松澤茂さん（㈱松
澤造園） 

フラワーブティック 
アオタ

定員 ― 10人 10人

費用 ― 200円（材料代） 2,000円（材料代）

持ち物 ― 植木用ハサミ 生け花用ハサミ、他

問合先 県立多々良沼公園管理事務所Ｇ56-9978

県立多々良沼公園主催講座
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Kobayashi  Aiki

小林 愛輝さん　19 歳

（石打・20区）

田岡 衛さん

（新中野・33区）

たおか・まもる●1939年生まれ。同志社大学
経済学部卒業後、大阪・三洋電機入社し、経理部
勤務。その後、群馬県に転勤し邑楽町へ。日々の
目標は「①1日5000歩②1か月3冊以上の本を
読む③心の安寧を求め全国一の宮参拝④感謝
を込めて地域社会への恩返し」と語る

　

皆
さ
ん
、
旅
行
地
理
検
定
試
験

（
以
下
、
地
理
検
定
）
は
ご
存
じ

で
す
か
。
私
は
こ
の
試
験
に
夢
中

に
な
り
、
先
日
う
れ
し
い
知
ら
せ

が
届
き
ま
し
た
。

　

私
が
こ
の
試
験
を
始
め
た
の
は

定
年
退
職
後
。
だ
ん
だ
ん
と
物
忘

れ
が
ひ
ど
く
な
る
の
を
感
じ
、
一

念
発
起
。
初
め
は
漢
字
検
定
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
準
１
級
合
格
後
、

１
級
を
目
指
し
て
い
た
と
き
、
地

理
検
定
の
存
在
を
知
り
ま
し
た
。

同
じ
１
級
な
ら
ば
、
昔
か
ら
好
き

な
地
理
の
方
が
自
信
が
持
て
そ
う

と
思
い
、
こ
ち
ら
に
路
線
変
更
し

ま
し
た
。

　

小
学
生
の
頃
か
ら
地
理
が
好
き

で
、
大
判
の
地
図
を
手
当
た
り
次

No.331No.360

第
に
広
げ
、
知
ら
な
い
土
地
へ
思

い
を
は
せ
、
空
想
の
旅
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。
中
学
生
で
は
市
町

村
巡
り
を
始
め
、
当
時
住
ん
で
い

た
京
都
市
近
隣
や
関
西
一
円
を

巡
っ
て
い
ま
し
た
。

　

仕
事
で
関
東
に
移
り
住
ん
で
か

ら
は
活
動
範
囲
が
東
日
本
に
広
が

り
、
定
年
後
は
日
本
全
国
へ
足
を

向
け
て
い
ま
し
た
。
気
付
け
ば
日

本
に
あ
る
１
、７
１
８
市
町
村
の

う
ち
１
、２
７
４
市
町
村
（
全
体

の
74
・
２
％
）
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

そ
の
趣
味
も
力
と
な
り
、
10
年

前
か
ら
地
理
検
定
に
挑
戦
し
始
め

ま
し
た
。

　

地
理
検
定
は
国
内
と
海
外
の
旅

行
分
野
に
分
か
れ
、
１
～
４
級
の

難
易
度
が
あ
り
ま
す
。
１
級
だ
け

は
会
場
受
験
に
限
ら
れ
て
い
る
の

で
、
難
易
度
が
上
が
り
ま
す
。
そ

し
て
、
私
の
や
る
気
を
後
押
し
し

た
の
が
称
号
制
度
で
し
た
。
１
級

受
験
者
の
最
高
得
点
者
に
「
地
理

博
士
」
の
称
号
が
与
え
ら
れ
、
そ

の
博
士
を
通
算
５
回
取
得
す
る
と

「
地
理
名
誉
博
士
」
の
称
号
を
取

得
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
昨
年
12
月
、
第
50
回
の

試
験
で
全
国
で
６
人
目
と
な
る
国

内
旅
行
地
理
名
誉
博
士
に
な
り
ま

し
た
。

　

私
に
も
人
生
の
残
り
時
間
が
見

え
て
き
ま
し
た
が
、
一
つ
大
き
な

目
標
を
達
成
し
、
少
し
救
わ
れ
た

気
分
に
な
り
ま
し
た
。

名誉博士に送られる表彰状と地球儀の前で、田岡さん

邑楽町狸塚315-5 宅地建物取引免許群馬県知事（6）5442号

新築・リフォーム
はおまかせください

Ｇ88-2380
土地の相談も受け付けますぼくんち

大工さんが
造るんだ！

一級建築士 が

ご相談に親切に対応

群馬県登録 4071号 /群馬県知事許可（5）第 5763号

広告

処理にお困りの廃材を再生利用で地球の資源に

グリーンエクスプレス株式
会社

Ｇ0276-57-6847

Ｃ0276-57-6848

H U M A N  N O W

全国で6人目の称号

国内旅行地理名誉博士に

■ 現在は何をしていますか？

高校卒業後、調理師の免許を取る

ために、1年制の専門学校へ進学

しました。4月からは足利市内の

給食センターに就職します。

■ 調理師を目指した理由は？

小学生の時から料理をすることが

よくありました。それから自然と料

理が好きに。今はカレーをスパイ

スから作るなど、少し凝り出してい

ます。具材の使い方や調味料によ

って味の変化が出るので、奥が深

い！だから、調理師になりたい！

お
うらまち

こ
ん な 場

所

・若・者・紹・介・

高校生の時から、ラーメン

屋さんでバイトしていまし

た。だから一時期、ラーメン

屋になろうって決めていまし

たが、他のジャンルを学校で学

ぶ内に……。正直、方向性が決

まらなくなってしまいました

（笑）。だから、まずはジャンル

を問わない就職先で、もう少し

方向性を模索します。目標は自

分の店を持つこと。場所はもち

ろん邑楽町で開業！だって、落

ち着く場所ですから。

■ 今後の目標は？



ひとりごと　From editors

▶広報おうらを読む人には「ひとりごとからまず読む」という人も少

なくないようです。表紙から開くもペラペラとめくって読むのは最後

のページから、ということか、あまのじゃくか（いや、あまのじゃくは

悪ではありません）。▶今月号の締め切り迫ったある日、歯科治療へ。

そこで5年前の成人式典で取材した今25歳の歯科衛生士さんと再会。

当時話していた目標通りの立派な社会人になっていました。おかげで

治療中にも関わらず会話が盛り上がるもしかし……、知る人に口の中

を見られるのは、何とも恥ずかしい（笑）。▶それは、広報おうらを担当

しながら時折抱く感覚と似ています。▶ん、なるほど！歯を磨くのは、

そういうことにもつながるんだ！磨きましょう、ぴかぴかに。（深澤）

暦の上では春

（おうら中央公園）

Photo 髙根澤高明（記録ボランティア）

この広報紙は、自然保護のため 
植物油インキを使用しています。

この広報紙は、見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。
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中
野
沼
の
思
い
出

　

今
か
ら
80
年
前
頃
、
中
野
沼
は
昔
の
ま
ま
で
、

主
に
、
か
つ
も
、
よ
し
、
が
ま
、
は
す
な
ど
が

所
狭
し
と
生
え
て
い
ま
し
た
。
明
野
あ
た
り
か

ら
江
尻
橋
前
の
方
ま
で
自
然
が
残
っ
て
い
て
、

素
朴
な
沼
で
し
た
。
そ
の
頃
は
、
今
よ
り
気
候

が
寒
か
っ
た
の
で
、
沼
の
氷
が
10
㎝
前
後
の
厚

さ
に
な
り
、
学
校
帰
り
に
度
々
、
カ
バ
ン
を
道

の
草
む
ら
に
放
り
投
げ
て
、
下
駄
で
滑
り
ま
し

た
。
最
初
は
何
度
も
転
び
ま
し
た
が
、
繰
り
返

す
う
ち
に
上
手
に
な
っ
て
、
下
駄
ス
ケ
ー
ト
を

楽
し
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

初
夏
に
な
り
、
よ
し
が
２
、
３
ｍ
に
伸
び
た

頃
、
オ
オ
ヨ
シ
キ
リ
が
来
て
巣
を
作
り
、
卵
を

生
み
ま
す
。
そ
の
卵
を
茄
で
た
り
、
焼
い
た
り

し
て
腹
の
足
し
に
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
卵

を
取
る
に
は
泳
げ
な
い
と
取
れ
な
い
の
で
、
ま

ず
泳
ぎ
を
覚
え
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
沼
の
水

が
増
え
た
と
き
、
農
道
に
水
が
の
る
の
で
夢
中

に
な
っ
て
練
習
し
ま
し
た
。
バ
タ
バ
タ
と
泳
い

で
い
る
と
、
濁
り
始
め
、
ど
ろ
ど
ろ
に
な
り
流

れ
が
な
い
た
め
、
な
か
な
か
き
れ
い
な
水
に
な

ら
な
い
の
で
す
。
泥
ん
こ
に
な
り
な
が
ら
、
少

し
蛙
泳
ぎ
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
頃
に
は
夕

暮
れ
で
す
。

　

卵
が
取
り
た
い
一
心
で
、
数
日
後
ま
た
沼
へ

行
き
ま
し
た
。
沼
の
島
と
島
の
間
は
、
狭
い
所

で
２
、
３
ｍ
く
ら
い
あ
り
、
広
い
所
で
７
、
８
ｍ

で
、
泳
い
で
渡
る
に
は
無
理
か
な
と
思
い
ま
し

た
が
、
思
い
切
っ
て
飛
び
込
み
、
向
こ
う
岸
に

し
が
み
着
き
、
島
に
上
が
っ
て
オ
オ
ヨ
シ
キ
リ

の
卵
を
見
つ
け
ま
し
た
。
卵
を
取
っ
た
喜
び
と
、

泳
げ
た
喜
び
と
が
重
な
っ
て
、
言
い
表
す
こ
と

の
で
き
な
い
も
の
で
し
た
。

あ
の
と
き
の
「
や
れ
ば
で
き
る
」
と
い
う
感
動

は
今
で
も
忘
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

活
動
写
真

　

私
が
子
ど
も
の
頃
、
狸
塚
の
辻
の
石
川
の
お

大
尽
（
元
石
川
酒
店
）
の
裏
庭
で
、
活
動
写
真

が
あ
っ
た
。
な
ん
と
い
っ
て
も
面
白
か
っ
た
。

　

活
動
写
真
で
は
、
大
人
の
俳
優
さ
ん
た
ち
が
、

本
物
の
刀
を
振
り
回
し
、
切
り
合
い
を
し
て
い

る
。
そ
の
動
き
は
、
魅
力
に
溢
れ
て
い
た
。

　

木
戸
銭
（
入
場
料
）
は
、
五
銭
ぐ
ら
い
だ
と

思
う
が
、
親
た
ち
に
そ
の
銭
を
も
ら
い
、
近
所

の
友
達
と
連
れ
立
っ
て
、
勇
ん
で
出
掛
け
た
も

の
だ
っ
た
。

　

活
動
写
真
は
今
の
映
画
と
違
い
、
紙
芝
居
を

写
真
に
写
し
た
よ
う
な
も
の
で
、
声
は
出
な

か
っ
た
。
そ
ば
に
、
弁
士
の
お
じ
さ
ん
が
い
て
、

剣
客
の
主
人
公
の
動
き
が
佳
境
に
入
る
と
、
弁

士
の
お
じ
さ
ん
も
熱
が
入
り
、
声
も
一
段
と
勢

い
が
付
き
、
見
て
い
る
大
人
も
子
ど
も
も
感
動

し
き
り
だ
っ
た
。
あ
の
時
の
感
激
は
、
子
ど
も

の
頃
の
楽
し
い
思
い
出
で
あ
る
。

〈
第
八
十
七
回
〉

あすへひとこと

若い人たちに語り継ぎたい、

次の世代に残しておきたい。

貴重な話をお届けします―。

邑楽町の昔ばなし

いつの時代までも残したい

町指定天然記念物の「中野沼と水生動植物群」。時代とともに形は変わ
りましたが、貴重な動植物群は今もなお残っています。

【発行】邑楽町老人クラブ連合会　【編集】あすへひとこと編集委員会
（平成20年6月28日発行「邑楽町のくらしの四季（第九集）あすへひとこと」）より


