
【Monthly PickUp】

二十歳のつどい

安心おうらde子育て
【Close Up】役場と保健センターにベビーケアルーム

子育て世代
包括支援センター
子育て世代

包括支援センター

自
分
に
自
信
を
持
っ
て

　
　
こ
れ
か
ら
も
歩
み
続
け
る

【Close Up】

令和5年分税の申告

1月7日に二十歳のつどいが開催されました。1月7日に二十歳のつどいが開催されました。
表紙の中村美琴さん（十三坊塚・6区）は「昔は表紙の中村美琴さん（十三坊塚・6区）は「昔は
学校で毎日会っていた友達にも最近はなか学校で毎日会っていた友達にも最近はなか
なか会う機会がなかったので、今日は久しぶなか会う機会がなかったので、今日は久しぶ
りに会えてとても楽しかったです。今は東京りに会えてとても楽しかったです。今は東京
の大学に通っていて国際学を学んでいます。の大学に通っていて国際学を学んでいます。
将来は子どもたちが世界で通用するような将来は子どもたちが世界で通用するような
教育をしたいです」と話していました。教育をしたいです」と話していました。
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周
り
に
多
く
を

周
り
に
多
く
を

与
え
る
人
に

与
え
る
人
に

な
っ
て
ほ
し

な
っ
て
ほ
し

い
。
そ
し
て
い

い
。
そ
し
て
い

つ
の
日
か
、
こ
の
町
を
盛
り
上

つ
の
日
か
、
こ
の
町
を
盛
り
上

げ
る
人
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な
っ
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く
れ
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こ
と
を

げ
る
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っ
て
く
れ
る
こ
と
を

期
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し
て
い
ま
す

期
待
し
て
い
ま
す
」
と
激
励
し
ま

」
と
激
励
し
ま

し
た
。

し
た
。

　

続
い
て
黒
田
重
利
町
議
会
議
長

　

続
い
て
黒
田
重
利
町
議
会
議
長

は
「
一
日
一
日
を
大
切
に
学
び
続

は
「
一
日
一
日
を
大
切
に
学
び
続

け
、
失
敗
を
恐
れ
ず
に
自
ら
が
描

け
、
失
敗
を
恐
れ
ず
に
自
ら
が
描

く
夢
に
向
か
っ
て
ま
い
進
し
て
ほ

く
夢
に
向
か
っ
て
ま
い
進
し
て
ほ

し
い
。
そ
し
て
次
の
世
代
を

し
い
。
そ
し
て
次
の
世
代
を

担
う
若
者
と
し
て
、
自
信
と

担
う
若
者
と
し
て
、
自
信
と

誇
り
を
持
っ
て
歩
ん
で
い
く

誇
り
を
持
っ
て
歩
ん
で
い
く

こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
祝
辞

こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
祝
辞

を
述
べ
ま
し
た
。

を
述
べ
ま
し
た
。

　

民
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月

　

民
法
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月

１
日
か
ら
成
年
年
齢
が

１
日
か
ら
成
年
年
齢
が
1818
歳
に
引
き
下

歳
に
引
き
下

げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
伴
い
、

げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
伴
い
、

成
人
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は
『
二
十
歳
の
つ
ど
い
』
に
名

成
人
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は
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歳
の
つ
ど
い
』
に
名

称
が
変
わ
り
ま
し
た
。

称
が
変
わ
り
ま
し
た
。

　

令
和
６
年
の
式
典
の
対
象
者
は
、

　

令
和
６
年
の
式
典
の
対
象
者
は
、
平平

成成
1515
年
（
２
０
０
３
）
４
月
２
日
か
ら

年
（
２
０
０
３
）
４
月
２
日
か
ら

平
成
平
成
1616
年
（
２
０
０
４
）
４
月
１
日
に

年
（
２
０
０
４
）
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
２
７
４
人
（
男
性
１
５
９

生
ま
れ
た
２
７
４
人
（
男
性
１
５
９

人
、
女
性
１
１
５
人
）。
１
月
７
日
の

人
、
女
性
１
１
５
人
）。
１
月
７
日
の

式
典
式
典
当
日
は
そ
の
う
ち
２
１
１
人
が
来

当
日
は
そ
の
う
ち
２
１
１
人
が
来

場
し
、中
央
公
民
館
「
邑
の
森
ホ
ー
ル
」

場
し
、中
央
公
民
館
「
邑
の
森
ホ
ー
ル
」

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
華
や
か
な
振
り
袖
や
羽

　

会
場
に
は
、
華
や
か
な
振
り
袖
や
羽

織織
袴袴は

か
ま

は
か
ま

、
真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん

、
真
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん

だ
二
十
歳
の
若
者
が
晴
れ
や
か
な
笑
顔

だ
二
十
歳
の
若
者
が
晴
れ
や
か
な
笑
顔

と
と
も
に
集
い
、
懐
か
し
い
顔
を
見
つ

と
と
も
に
集
い
、
懐
か
し
い
顔
を
見
つ

け
て
は
お
互
い
を
祝
い
合
い
ま
し
た
。

け
て
は
お
互
い
を
祝
い
合
い
ま
し
た
。

　

式
辞
に
立
っ
た
橋
本
光
規
町
長
は

　

式
辞
に
立
っ
た
橋
本
光
規
町
長
は

「
皆
さ
ん
は

「
皆
さ
ん
は
今
ま
で
多
く
を
与
え
ら
れ

今
ま
で
多
く
を
与
え
ら
れ

る
側
だ
っ
た
と
思
う
が
、
こ
れ
か
ら
は

る
側
だ
っ
た
と
思
う
が
、
こ
れ
か
ら
は
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祝
福
と
激
励
を

　

祝
福
と
激
励
を

受
け
た
二
十
歳
を

受
け
た
二
十
歳
を

代
表
し
て
寺
家
悠

代
表
し
て
寺
家
悠

人
さ
ん（
店
高
原
・

人
さ
ん（
店
高
原
・
2828

区
）は
謝
辞
の
中
で
、「

区
）は
謝
辞
の
中
で
、「
こ
の
ま
ち
で

こ
の
ま
ち
で

地
域
の
人
た
ち
に
見
守
ら
れ
平
穏

地
域
の
人
た
ち
に
見
守
ら
れ
平
穏

に
成
長
で
き
ま
し
た

に
成
長
で
き
ま
し
た
」と
感
謝
を
述

」と
感
謝
を
述

べ
ま
し
た
。そ
し
て

べ
ま
し
た
。そ
し
て「
自
分
の
小
さ

「
自
分
の
小
さ

さ
と
向
き
合
い
、一
歩
ず
つ
前
進
し

さ
と
向
き
合
い
、一
歩
ず
つ
前
進
し

て
、責
任
あ
る
本
物
の
大
人
と
い
う

て
、責
任
あ
る
本
物
の
大
人
と
い
う

存
在
に
近
づ
い
て
い
き
た
い
」と
決

存
在
に
近
づ
い
て
い
き
た
い
」と
決

意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

掲載しきれない写真
少しだけあります

企画から準備、当日の司会進行までをやり遂げた
二十歳のつどい実行委員の皆さん

無
敵
の
笑
顔
を
輝
か
せ

 
二
十
歳
の
つ
ど
い

令
和
６
年

令和6年能登半島地震の犠牲者に黙とうを捧
げた参加者たち

Jump to the next stage

橋本町長

実行委員長
　　寺家悠人さん

黒田議長
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滝た
き
ざ
わ澤 

匠た
く
み

さ　
　
ん（
坪
谷・22
区
）

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
好
き

で
、今
の
営
業
の
仕
事
に
楽
し
さ
と
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。今
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
人
に
お
世
話
に
な
っ
た
分
、こ
れ
か

ら
は
恩
返
し
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

戸と

い

た
井
田 

美み

き樹
さ　

　
ん（
水
立
大
黒・23
区
）

専
門
学
校
で
調
理
師
の
免
許
を
取
得
す

る
た
め
の
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。将
来

は
、食
べ
る
幸
せ
を
み
ん
な
に
感
じ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
、お
い
し
い
給
食
を
作
れ

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

丸ま
る
や
ま山 

遥は
る
か香

さ　
　
ん（
藤
川・16
区
）

大
好
き
な
美
容
を
学
ぶ
た
め
短
大
に
通

い
、春
か
ら
は
美
容
品
販
売
の
仕
事
に
。

い
つ
か
自
分
の
会
社
を
持
ち
、コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
に
悩
む
人
が
そ
れ
を
強
み
に

で
き
る
ブ
ラ
ン
ド
を
つ
く
り
た
い
で
す
。

石い
し
か
わ川 

睦む
つ
み

さ　
　
ん（
光
善
寺・15
区
）

車
両
を
検
査
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

仕
事
先
に
よ
っ
て
は
残
業
も
多
く
、一
人

暮
ら
し
を
し
て
い
る
の
で
健
康
面
が
心

配
な
こ
と
も
…
…（
笑
）。こ
れ
か
ら
は
体

調
管
理
も
し
っ
か
り
し
て
い
き
ま
す
。

厚あ
つ
か
わ川 

希の
の
か颯

さ　
　
ん（
寺
中・26
区
）

埼
玉
県
内
の
大
学
に
通
い
、管
理
栄
養
士

に
な
る
た
め
の
勉
強
を
頑
張
っ
て
い
ま

す
。将
来
の
夢
は
病
院
で
管
理
栄
養
士
と

し
て
働
く
こ
と
。患
者
さ
ん
一
人
一
人
に

寄
り
添
っ
た
献
立
を
立
て
た
い
で
す
。

佐さ
と
う藤 

郁ふ
み
か花

さ　
　
ん（
寺
中・26
区
）

今
日
は
母
も
着
て
い
た
振
り
袖
を
着
て

二
十
歳
の
つ
ど
い
に
参
加
し
ま
し
た
。大

学
在
学
中
に
管
理
栄
養
士
の
資
格
を
と

り
、将
来
は
行
政
栄
養
士
に
な
っ
て
保
健

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
働
き
た
い
で
す
。

大お
お
た
け竹 

琉り
ゅ
う
せ
い聖

さ　
　
ん（
石
打・20
区
）

大
学
で
は
化
学
を
学
ん
で
い
ま
す
。将
来

は
化
学
関
連
の
仕
事
に
就
く
か
、学
校
の

先
生
も
い
い
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
。人

に
迷
惑
を
か
け
ず
、楽
し
く
生
き
て
い
け

る
よ
う
な
大
人
に
な
り
た
い
で
す
ね
。

渡わ
た
な
べ辺 

ひ
よ
り
さ　

　
ん（
坪
谷・22
区
）

中
学
校
の
職
場
体
験
で
保
育
士
に
憧
れ
、

今
は
大
学
で
保
育
を
学
ん
で
い
ま
す
。子

ど
も
に
寄
り
添
っ
た
、す
て
き
な
保
育
士

さ
ん
に
な
れ
る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
経
験
を
積
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

高た
か
は
し橋 

萌も
え

さ　
　
ん（
横
町
化
楽・３
区
）

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
思
い
や
り
の

あ
る
薬
剤
師
を
目
指
し
て
、都
内
の
大
学

で
勉
強
中
で
す
。小
学
生
の
頃
か
ら
ダ
ン

ス
を
続
け
て
い
て
、今
後
も
い
ろ
い
ろ
な

ジ
ャ
ン
ル
に
挑
戦
し
て
い
き
た
い
で
す
。

町ま
ち
だ田 

樹た
つ
き

さ　
　
ん（
谷
中
蛭
沼・11
区
）

ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
裏
方
で
支
え
る
仕
事

が
し
た
く
て
、大
学
で
ス
ポ
ー
ツ
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
を
学
ん
で
い
ま
す
。大
人
に
な
っ

た
自
覚
を
し
っ
か
り
と
持
ち
、選
手
た
ち

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
で
す
。

原は
ら
し
ま島 

里り

な菜
さ　

　
ん（
石
打・20
区
）

小
さ
い
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と
が
好
き

で
、今
も
続
け
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
は

描
い
た
イ
ラ
ス
ト
を
動
か
す
技
術
に
も

挑
戦
し
て
み
た
い
で
す
。必
要
な
機
材
を

そ
ろ
え
る
た
め
に
仕
事
を
頑
張
り
ま
す
。

フ
ィ
キ 

ハ
キ
ム 

プ
ラ
タ
マ
さ　

　
ん

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
の
技
能
実
習
生
で
建

設
会
社
で
働
い
て
い
ま
す
。母
国
に
戻
っ

た
ら
日
本
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、い

つ
か
自
分
の
家
を
建
て
た
い
で
す
。

小お
ぬ
き貫 

つ
き
み
さ　

　
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島・24
区
）

大
学
で
は
健
康
栄
養
学
を
学
ん
で
い
ま

す
。将
来
は
ま
だ
決
ま
っ
て
い
な
い
け
れ

ど
、管
理
栄
養
士
と
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
を
併

せ
た
仕
事
を
し
て
み
た
い
。今
は
体
育
の

教
員
免
許
の
取
得
も
悩
み
中
で
す
。

菊き
く
ち地 

健け
ん
す
け介

さ　
　
ん（
水
立
大
黒・23
区
）

父
の
車
好
き
の
影
響
で
、自
分
も
大
の
車

好
き
に
。今
は
太
田
市
の
自
動
車
専
門
学

校
に
通
い
、整
備
士
を
目
指
し
て
勉
強
中

で
す
。将
来
は
安
全
な
車
を
整
備
す
る
自

動
車
整
備
士
に
な
り
た
い
で
す
。

立た
つ
ざ
わ澤 

悠ゆ

い李
さ　

　
ん（
大
谷
端
宿
赤
東・31
区
）

祖
母
が
買
っ
て
く
れ
た
こ
の
振
り
袖
は
、
姉

も
着
た
思
い
入
れ
が
あ
る
も
の
で
、
今
日

私
も
着
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

将
来
の
夢
は
管
理
栄
養
士
に
な
る
こ
と
、

そ
し
て
自
立
し
た
人
に
な
る
こ
と
で
す
。

青あ
お
き木 

さ
く
ら
さ　

　
ん（
鶉
上・12
区
）

個
性
的
な
も
の
や
レ
ト
ロ
な
も
の
が
好

き
で
、趣
味
は
古
着
屋
さ
ん
巡
り
。こ
の

ス
ー
ツ
は
自
分
で
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
ま

し
た
。子
供
心
を
忘
れ
な
い
、自
分
の
時
間

を
楽
し
め
る
大
人
に
な
り
た
い
で
す
。

齋さ
い
と
う藤 

拓た
く
み海

さ　
　
ん（
秋
妻・17
区
）

食
品
会
社
で
管
理
工
程
の
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
小
学
生
の
頃
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を

続
け
て
い
て
、
今
で
も
大
会
に
参
加
す
る
ほ

ど
熱
中
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
仕
事
と

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
両
立
し
て
い
き
た
い
で
す
。

田た
な
か中 

乃の

あ杏
さ　

　
ん（
石
打・20
区
）

高た
か
だ田 

琉る

い伊
さ　

　
ん（
十
三
坊
塚・６
区
）

昔
か
ら
ゲ
ー
ム
が
大
好
き
で
、今
は
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
の
プ
ロ
選
手
に
な
る
こ
と
を
目
指

し
、練
習
や
配
信
活
動
に
力
を
入
れ
て
ま

す
。何
事
も
前
向
き
に
、ま
ず
は
や
っ
て
み

よ
う
と
い
う
気
持
ち
で
挑
戦
し
ま
す
。

上う
え
だ田 

伊い
ぶ
き吹

さ　
　
ん（
前
原・４
区
）

地
域
に
貢
献
で
き
る
人
を
目
指
し
て
、警

察
官
も
し
く
は
消
防
士
に
な
る
た
め
に

勉
強
中
で
す
。昨
年
は
町
の
盆
野
球
に
初

参
加
。大
好
き
な
野
球
は
こ
れ
か
ら
も
趣

味
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

波は

た

の
多
野 

涼り
ょ
う
が賀

さ　
　
ん（
前
谷
東
原・２
区
）

都
内
の
美
容
専
門
学
校
に
通
っ
て
い
て
、

４
月
か
ら
は
美
容
師
と
し
て
働
き
始
め

ま
す
。将
来
の
夢
は
学
校
の
同
級
生
と
共

同
経
営
で
美
容
室
を
開
く
こ
と
。夢
に
向

か
っ
て
一
生
懸
命
修
業
し
ま
す
。

関せ
き
ぐ
ち口 

も
も
さ　

　
ん（
前
原・４
区
）

看
護
師
と
し
て
働
い
て
い
る
母
の
姿
に

憧
れ
看
護
学
校
に
通
っ
て
い
ま
す
。毎
日

忙
し
い
で
す
が
、来
年
の
国
家
試
験
に
向

け
勉
強
中
。将
来
は
み
ん
な
に
元
気
を
あ

げ
ら
れ
る
看
護
師
に
な
り
ま
す
！

山や
ま
ぎ
し岸 

姫き

ら

り
来
里
さ　

　
ん（
十
三
軒・27
区
）

専
門
学
校
で
料
理
や
飲
み
物
、お
菓
子
作

り
を
勉
強
中
で
す
。特
に
焼
き
菓
子
が
得

意
で
、ア
レ
ン
ジ
メ
ニ
ュ
ー
に
力
を
入
れ

て
ま
す
。見
た
目
も
味
も
楽
め
る
一
品
を

多
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

sample text 

sample text 
sample 

text 
sample text  sample text 
sample text  sample text 
sample text  sample text 
sample text  sample text 

sample text 

sample text
sample text  sample text 
sample text  sample text 
sample text  sample text 
sample text  sample text 

sample text 

sample text 

sample text 

二
十
歳
の
誓
い　

新
た
に

 

明
日
へ
の
歩
み
を　

ま
た
一
歩

田た
む
ら村 

太た
い
よ
う陽

さ　
　
ん（
十
三
軒・27
区
）

東
京
の
大
学
で
理
工
学
を
学
ん
で
い
ま

す
。漫
画
研
究
部
に
所
属
し
て
い
て
絵
を

描
く
こ
と
に
熱
中
し
て
い
る
の
で
、将
来

は
そ
れ
を
生
か
し
漫
画
家
や
イ
ラ
ス
ト

レ
ー
タ
ー
な
ど
の
仕
事
が
し
た
い
で
す
。

田た

べ

い
部
井 

一い
っ
さ颯

さ　
　
ん（
大
根
村
琵
琶
首・10
区
）

建
設
会
社
で
働
く
父
の
姿
を
見
て
、自
分

も
同
じ
道
へ
。仕
事
は
大
変
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、充
実
し
た
毎
日
で
す
。将
来
は

父
の
会
社
を
継
げ
る
よ
う
な
立
派
な
大
人

に
な
っ
て
、お
金
持
ち
に
な
り
た
い
！

飯い
い
づ
か塚 

恭た
か
や也

さ　
　
ん（
西
ノ
根
宮
内
中
島・24
区
）

公
務
員
に
な
る
た
め
に
専
門
学
校
に

通
っ
て
い
て
、春
か
ら
は
国
土
交
通
省
で

働
き
ま
す
。ど
の
部
署
に
配
属
に
な
る
か

ま
だ
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、人
の
た
め
に
な

る
よ
う
に
何
事
も
全
力
で
頑
張
り
ま
す
。

小お
だ
い
ら平 

青そ

ら空
さ　

　
ん（
明
野・34
区
）

４
月
か
ら
は
自
分
が
美
容
師
を
目
指
す

き
っ
か
け
と
な
っ
た
人
の
お
店
で
働
き

始
め
ま
す
。夢
は
オ
ー
ナ
ー
と
一
緒
に
誰

も
が
み
ん
な
か
っ
こ
よ
く
な
れ
る
、そ
ん

な
新
し
い
時
代
を
つ
く
る
こ
と
！

北き
た
じ
ま島 

菜な

な奈
さ　

　
ん（
店
高
原・28
区
）

現
在
は
洋
服
作
り
の
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。夢
は
自
分
が
作
っ
た
服
で
た
く
さ
ん

の
人
を
喜
ば
せ
る
こ
と
。そ
し
て
、尊
敬

す
る
母
の
よ
う
に
強
く
て
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

で
優
し
い
お
母
さ
ん
に
な
る
こ
と
で
す
。

都
内
の
大
学
で
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。
最
近
で

は
外
資
系
企
業
へ
イ
ン
タ
ー
ン
に
行
っ
た
こ

と
も
良
い
経
験
で
し
た
。
将
来
は
海
外
企

業
の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
に
携
わ
り
た
い
で
す
。

二
十
歳
の夢

（
西
ノ
根
宮
内
中
島・24
区
）

令
和
６
年

二
十
歳
の
つ
ど
い
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子育て家庭

子育て世代
包括支援センター

専門の関係機関

地域
行政担当課

保育園･幼稚園
こども園 児童相談所

医療機関
学校支援

支援

相談

情報提供

情報共有
連携

･･･などなど

(保健センター)

支援

ベビ
ーケ
アルーム

ベビ
ーケ
アルーム完成
！

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
の
中

に
あ
り
ま
す
。「
あ
る
」
と
い
う

よ
り
、
保
健
セ
ン
タ
ー
が
そ
の

機
能
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

幅
広
い
健
康
支
援
を
町
民
に

提
供
す
る
保
健
セ
ン
タ
ー
の

中
で
、
子
育
て
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、妊
娠
か
ら
出
産
、そ
し

て
子
育
て
に
関
連
す
る
分
野
を

担
当
し
て
い
ま
す
。

　

保
健
師
は
、
お
母
さ
ん
や
赤

ち
ゃ
ん
の
悩
み
に
対
応
で
き
る

専
門
家
で
す
。
地
区
ご
と
に
担

当
を
持
ち
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
種

や
病
院
な
ど
の
施
設
間
の
重
要

な
パ
イ
プ
役
と
な
り
、
継
続
的

な
支
援
を
提
供
で
き
る
よ
う

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
役
割
も

担
っ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
お
母
さ
ん
が
周
囲

の
サ
ポ
ー
ト
を
得
な
が
ら
、
ス

ト
レ
ス
な
く
育
児
に
取
り
組
む

た
め
の
支
援
と
し
て
、
産
後
ケ

ア
（
病
院
・
助
産
院
）
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
役
場
子
ど
も
支
援
課
）
な
ど

の
サ
ー
ビ
ス
も
案
内
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
担
当
保
健
師
が

い
る
こ
と
で
、
子
ど
も
と
そ
の

家
族
に
合
っ
た
支
援
を
継
続
し

て
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

妊
娠
や
子
育
て
に
、
聞
い
て

恥
ず
か
し
い
こ
と
な
ど
あ
り
ま

せ
ん
し
、
責
め
ら
れ
た
り
否
定

さ
れ
た
り
す
る
こ
と
も
決
し
て

あ
り
ま
せ
ん
。
保
健
セ
ン
タ
ー

は「
指
摘
」や「
指
導
」を
受
け
る

場
で
は
な
く
、
必
要
な
「
支
援
」

を
受
け
る
場
と
し
て
の
機
能
を

備
え
て
い
ま
す
。

　

ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か

迷
っ
た
ら
、
ま
ず
は
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情

も
吐
き
出
し
て
い
い
ん
で
す

よ
。
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た

り
、
解
決
の
ヒ
ン
ト
が
見
つ

か
っ
た
り
す
る
は
ず
で
す
。
ど

ん
な
些さ

さ

い細
な
こ
と
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
ど
う
ぞ
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

相
談
先
に
迷
っ
た
ら

ま
ず
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

ど
こ
に
あ
る
か
っ
て
？

実
は
、　
　
　
　
　
　
　
　
　 

に
あ
る

担
当
地
区
を
持
つ
保
健
師

継
続
的
な
支
援
提
供
へ

Photo
健康づくり課

（保健センター）子育て世代包括支援センター
役場健康づくり課（保健センター）Ｇ88-5533

こだわりポイント

こだわりポイント

【Close Up】
　町では、子育て世代を妊娠期から子育て期まで安心して子育　町では、子育て世代を妊娠期から子育て期まで安心して子育
てできるよう、切れ目なく寄り添いながら支援するために「子育てできるよう、切れ目なく寄り添いながら支援するために「子育
て世代包括支援センター」を開設しています（令和2年度～）。　て世代包括支援センター」を開設しています（令和2年度～）。　
　保健師や管理栄養士などが、妊娠・出産・子育てに関するさま　保健師や管理栄養士などが、妊娠・出産・子育てに関するさま
ざまな相談や悩みに対応する他、各種サービスの情報を提供しざまな相談や悩みに対応する他、各種サービスの情報を提供し
ます。「初めての妊娠や出産で不安がある」「子どもへの関わり方ます。「初めての妊娠や出産で不安がある」「子どもへの関わり方
が分からない」など、一人で悩まず気軽にご相談ください。が分からない」など、一人で悩まず気軽にご相談ください。

主に 妊 娠 届 出 の 面 談

で 使 用して い る 相 談 室 が

ベビーケアルームの機能を備え

てリニューアル。ベビーカーごと出 入

りしやすいように土足で入れるように

したり、自然で温かみのある優しい空

間をイメージした内装材カラーを選ん

だり、いろいろこだわってみました。
❶オムツ替えから授乳の前の手洗いまでの導線を考えた設備の配置　❷調乳用温水器　❸授乳スペースに
は哺乳量を量れるように体重計も　❹壁面遊具は全部で3台。相談中や授乳中にきょうだいがいても安心

❶

❸

❷

❹

健康づくり課保健センターの職員

妊娠・出産・子育ての総合相談窓口

開所時間：平日午前8時30分～午後5時15分

まずは、まずは、
保健センターへ保健センターへ
ご連絡ください。ご連絡ください。

保
健
セ
ン
タ
ー
の
中

地方創生応援税制（企業版ふるさと納税）を活用して
整備したベビーケアルーム。詳細は本紙10ページ。
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役場健康づくり課 母子保健係 役場健康づくり課 母子保健係 
保健師 高橋 瞳保健師 高橋 瞳

妊婦健診は、
お金はかかりますか…？

町が発行する受診票を使用すれば、
助成が受けられますよ。

・出産の準備

・里帰り出産

・妊娠中から産後の健康管理

・子育ての知識を増やしたい

・きょうだいとの接し方

出産後から涙が出たり、イラ
イラしたり……どうして？

出産前後はホルモンのバランスの変
化で、心が不安定になりやすくなり
ます。いつでも相談してください。

・母乳やミルク、離乳食

・子どもの成長や発達

・子育て仲間を増やしたい

・子育てが大変で辛い

・予防接種の受け方

妊
娠
期  

子
育
て
期
　
サ
ポ
ー
ト

町
に
は
、子
ど
も
の
成
長
に
合
わ
せ
て
、お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
の
悩
み
に
応
え

る
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。い
く
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。

役場健康づくり課 母子保健係 役場健康づくり課 母子保健係 
保健師 阿久津実香保健師 阿久津実香

保健師の面談を受けた上で、母子

健 康 手 帳 と 妊 産 婦 健 康 診 査 受 診

票が交付されます。妊娠中から出

産、その後のことなどについて心

配なことや不安なことなど何でも

お話ししてください。安心して出

産・育児ができるよう

サポートします。

面談は30～40分程度

事前に連絡ください

午前9時～11時

午後2時～4時

妊婦とその家族を対象に、妊娠中や出産後の過ご

し方、栄養管理、育児に関することを学べます。

保健師が家庭訪問し、赤ちゃんの体重

を測定したり乳幼児健診や予防接種な

どの説明を行ったりします。育児に関

する相談もお受けしています。

赤ちゃんが生まれたら…

役場住民保険課に出生届を提出し、

さまざまな手続きを行いましょう。

産後1年未満の産婦と乳児が医療

機関や助産院などで助産師による

授乳指導や育児相談の他、休養で

きるサポートを受けられます。

離乳食の試食を通じて、離乳食の進め方

や 作 り 方 を 学 べ ま す 。身 体 測 定 も し ま

す。離乳食の進み方には個人差がありま

す。他のお子さん

の様子を見たり、

他 の お 母 さ ん と

お 話 し し た り す

る機会に♪

役場住民保険課、子ども支援課

妊娠期新生児～12か月

役場健康づくり課 母子保健係 役場健康づくり課 母子保健係 
保健師 成塚瑠美保健師 成塚瑠美

役場健康づくり課 母子保健係
保健師 西岡妃

き み か

琴

役場健康づくり課 母子保健係役場健康づくり課 母子保健係
係長 深澤大樹係長 深澤大樹

出産･子育て応援ギフト
保 健 師 に よ る 面 談 で 継 続 的 な

「伴走型相談支援」と、出産・育

児用品購入などの経済的な負担

軽減のための「経済的支援」を合

わせて行っています。

世界中にはとてもたくさんの感染症が存在します。

その中にはワクチンで予防できる病気があります。

病気から赤ちゃんを守るため、

予防接種を受けましょう。予防

接種の効果などを踏まえると、生

後2か月から同時接種で進める

のがおすすめです。接種の予定は

早めに立てておきましょう！

福祉医療費
児童手当
出産祝金

令和5年度にリニューアルしたメニュー表は、令和5年度にリニューアルしたメニュー表は、
町ホームページからご覧いただけます。町ホームページからご覧いただけます。

妊娠が分かったら

母子健康手帳 と 
妊産婦健康診査受診票   の交付な

　ど

こんな悩みを

相 談 できます

乳
幼
児
健
診

乳
幼
児
健
診

こんな悩みを

相 談 できます

双 子 や 三 つ 子 な ど を 妊 娠 し た 多

胎妊婦に対し、通常の14回分に加

えて、5回分の妊婦健診費用を追

加助成します。

妊娠中のむし歯や歯周病は早産や

低体重児出産のリスクがあると言

われています。安心な出産に

つなげられるように、

妊娠期間中の妊婦

歯科健診費用に対し、

助成します。

何かとお金もかかるから

10か月児健診

これまでの8か月児健診の対象月齢を変

更して実施します（健診内容の変更なし）。

お座り、ハイハイなどの運動機能や人見

知りなどの社会性の発達、予防接種の進

み具合などを確認します。

その他も

その他も

乳幼児健診の年間予定は
町ホームページに掲載し

て い ま す。

管理栄養士 監修

少しお休みしませんか

4か月児健診

1歳6か月児健診

ことばの相談･幼児ことばの教室
子育て相談
3歳児健診
2歳6か月児歯みがき広場
2歳児歯科健診

1歳児歯みがき広場

役場子ども支援課

保育園・こども園

仕事などのため、家庭で保育できない

保護者に代わってお子さんをお預かり

します。

ファミリ・サポート・センター

一時的にお子さんを預かって欲しい人

と預かることのできる人の相互援助活

動で、地域で子育てを助け合う仕組み

です。 役場子ども支援課

対象　該当月で満10か月になった乳児

出産応援ギフト 子育て応援ギフト

金額
妊婦1人につき 子ども1人につき

申請 妊娠届出のとき 新生児訪問のとき

5万円 5万円

   

らか

の

　　妊娠前から子育て期まで
切れ目ないサポートのためには、
関係機関の協力は不可欠です。

　子育て世代包括支援センターは
相談内容に応じて利用できる

サービスや窓口を
ご案内します。

▼保健師による問診
▼医師による診察

▼歯科医師による診察 New

※歯科診察は、1歳6か月児健診以降から行います。

出産後はホルモンバランスの変化で、心身と

もに不安定になりやすい時期。出産したとこ

ろでフォローを受けましょう。

不妊治療費助成

不妊治療を受けた夫婦に、治療費の一

部を助成します。 保健センター

不育症治療費助成

不育症治療を受けた夫婦に、治療費の

一部を助成します。 保健センター

養育医療

入院加療が必要な1歳未満の未熟児に

対して、指定医療機関における医療費

の自己負担額を公費負担する制度で

す。 保健センター

オンライン健康相談

妊活、月経トラブル、更年期症状、メン

タルなど幅広い内容について、認定看

護師や臨床心理士の相談をLINEのよ

うなやりとりで受けることが

できます。 保健センター

無料
※○○には、お住まいの大字を。
　例）　ora邑楽町大字中野

ora邑楽町大字○○

邑楽町は
地域通貨“コハクペイ”

で支給

令和6年度
から

予
防
接
種

予
防
接
種

1歳～

両親学級

新生児訪問

産後ケア

離乳食相談

多胎妊婦健診費用助成

妊婦歯科健診費用助成

産婦健診（産後2週間）

対象者には
健診日の1か月前を

目安に通知
します

保健センターの乳幼児健診は、乳

幼児期の成長を確認する大切な機

会です。全ての子どもたちを見守

る必要がありますので必ず受診し

てください。

妊娠期～出産産後～子育て
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毎日コツコツ貯筋教室
全5回コースで開催しているサロ
ン。参加者は糖尿病を予防するた
めの運動や食事の効果的な方法
を学んでいます。3･4回目は企業
から講師派遣を受けて体質改善
のための運動に取り組みました。

講師で健康運動指導士の吉田紗希先生は運動のポイントを「続
けられる回数や強度で取り組むことが大切」と話していました。

ORCPNEWS vol.19
パソナ・パナソニック ビジネスサービス（株）

地方創生や地域活性化を目的に町と包括連携協定を締結して
いる企業・団体（現在8法人）が、地域課題解決に向けた一体的
な協議を行うための場として設立された会です。

邑楽町地方創生包括連携プラットフォームとは？

邑楽町

地方創生

包括連携

プラットフォームPlatform

ComprehensiveCooperation

RegionalRevitalization

OraTown

NEWS

腹筋に良い刺激

講師の吉田先生

　

令
和
５
年
12
月
14
日
か
ら
17
日
ま
で
、タ

イ
の
パ
タ
ヤ
で
行
わ
れ
た
Ｕ
―
19
ア
ジ
ア

ボ
ー
ト
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
に
木
部
結
月

さ
ん（
前
瀬
戸
宿・８
区
）が
出
場
。国
際
大
会

初
出
場
な
が
ら
４
人
乗
り
の
ク
オ
ー
ド
の
選

手
と
し
て
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　
木
部
さ
ん
は「
日
本
代
表
と
し
て
全
国
か
ら

集
ま
っ
た
強
い
選
手
と
一
緒
に
戦
え
た
こ
と
、

銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
で
き
た
こ
と
は
今
後
ボ
ー

ト
を
や
っ
て
い
く
上
で
の
糧
に
な
り
ま
す
。

ア
ジ
ア
の
舞
台
で
表
彰
台
に
立
て
て
う
れ
し

か
っ
た
。高
校
生
で
の
大
会
は
こ
れ
で
終
わ
り

で
す
が
、次
は
大
学
に
進
学
し
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

出
場
が
目
標
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

木
部
結
月
さ
ん
が
銀
メ
ダ
ル
獲
得

表 彰
●

Ｕ
ー
19
ア
ジ
ア
ボ
ー
ト
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
準
優
勝

●

●
●
●
●
●

　
令
和
６
年
４
月
か
ら
の
児
童
館
の
利
用
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。登
録
に
は「
一
般

児
童
」「
留
守
宅
児
童
」の
区
分
が
あ
り
ま
す
。

利
用
を
希
望
す
る
人
は
、直
接
各
施
設
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
一
般
児
童
】

　
小
学
校
が
終
わ
っ
た
後（
放
課
後
）、児
童

館
を
利
用
で
き
ま
す
。

▼
利
用
時
間　
放
課
後
～
午
後
5
時

【
留
守
宅
児
童
】

　
学
校
か
ら
帰
宅
後
に
仕
事
な
ど
で
保
護
者

が
家
庭
に
い
な
い
小
学
生
が
対
象
で
す
。申

し
込
み
に
は
、申
請
書
と
保
護
者
の
就
労
証

明
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。帰
宅
の
際
は

保
護
者
の
人
が
迎
え

に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
利
用
時
間　
放
課

後
～
午
後
6
時
30
分

【
共
通
事
項
】

▼
対
象　
町
内
在
住

の
小
学
生

▼
利
用
料
金　
無
料

▼
受
付
開
始　

２
月

５
日
㊊

▼
登
録
方
法　
各
児

童
館
に
あ
る
申
込
書

で
申
し
込
む

令
和
６
年
度
町
立
児
童
館
の
利
用
登
録

子ども
●

現
在
利
用
し
て
い
る
人
も
、年
度
ご
と
の
申
請
を

●

●
●
●
●
●

　
役
場
本
庁
舎
と
保
健
セ
ン
タ
ー
に
ベ
ビ
ー

ケ
ア
ル
ー
ム（
授
乳
室
）が
設
置
さ
れ
ま
し

た
。こ
れ
は
令
和
５
年
５
月
に
三
伸
株
式
会

社（
サ
ン
シ
ン
テ
ク
ノ
株
式
会
社
グ
ル
ー
プ
）

か
ら
寄
付
さ
れ
た
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を

活
用
し
た
も
の
で
す
。

　

代
表
取
締
役
の
中
村
直
紀
さ
ん
は「
子
育

て
世
代
に
長
く
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

そ
し
て
、こ
の
町
に
よ
り
長
く
住
ん
で
も
ら

え
た
ら
幸
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ベ
ビ
ー
ケ
ア
ル
ー
ム
を
新
設

子ども
●

子
育
て
世
代
も
利
用
し
や
す
い
環
境
へ

●

●
●
●
●
●

施設名 学校区 電話番号
南児童館 長柄小学校 Ｇ 88-2258
北児童館 高島小学校 Ｇ 88-3715
中央児童館 中野小学校 Ｇ 88-6135
東児童館 中野東小学校 Ｇ 88-1360

表 彰
●●

●
●
●
●
●

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
優
良
学
校
表
彰
を
受
賞

心
身
と
も
に
健
康
な
児
童
生
徒
を
育
成

　
町
立
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー（
以
下
、給
食
セ

ン
タ
ー
）が
県
教
育
委
員
会
学
校
給
食
優
良

学
校
等
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。こ
れ
は
学

校
給
食
の
普
及
と
充
実
を
図
る
た
め
に
、優

秀
な
成
果
を
あ
げ
た
学
校
お
よ
び
共
同
調
理

場
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
給
食
セ
ン
タ
ー
は
町
内
の
小
中
学
校
や
幼

稚
園
で
食
に
関
す
る
授
業
を
行
う
他
に
も
、

動
画
制
作
や
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
シ
ス
テ
ム
を

利
用
し
た
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
な
ど
、学
校

と
連
携
し
た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
に
よ
る
指
導
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
給
食
の
献
立
や
コ
メ
ン
ト

を
投
稿
す
る
な
ど
、保
護
者
や
地
域
へ
の
情

報
発
信
に
も
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
賞
は
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

令
和
６
・
７
年
度
の
登
録
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。令
和
４・５
年
度
に
登
録
し
て
い
る

事
業
者
も
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
対
象（
①
～
⑤
全
て
に
該
当
す
る
事
業
者
）

①
町
内
に
主
な
事
業
所
が
あ
る

②
邑
楽
町
に
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

（
電
子
申
請
）を
し
て
い
な
い

③
業
務
を
行
う
た
め
に
必
要
な
資
格
や
許
可

を
取
得
し
て
い
る

④
町
税
に
未
納
が
な
い

⑤
暴
力
団
員
お
よ
び
暴
力
団
関
係
者
で
な
い

▼
契
約
範
囲　
工
事
１
３
０
万
円
以
下
、物

品
購
入
80
万
円
以
下
、借
入
れ
40
万
円
以
下
、

そ
の
他
委
託
な
ど
50
万
円
以
下

▼
登
録
期
間　
令
和
６・７
年
度（
2
年
間
）

▼
申
請
方
法　
所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、町
税
の
完
納
証
明
書
と
暴
力
団

排
除
に
関
す
る
誓
約
書
を
添
え
て
申
し
込
む

※
所
定
の
書
類
は
役
場
財
政
課
、町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。完
納
証
明
書
は
役
場

税
務
課
で
発
行（
1
通
３
０
０
円
）。

▼
申
請
期
間　
3
月
１
日
㊎
～
22
日
㊎

▼
申
請・問
合
先　
役
場
財
政
課
Ｇ
47
―
５

０
０
５

小
規
模
契
約
登
録
申
請
の
受
け
付
け

●

●
●
●
●
●

町
と
取
り
引
き
を
行
う
事
業
者
の
人
へ

申 請

新設されたベビーケアルーム
を内観する中村代表取締役

ベビーケアルーム設置場所
・役場本庁舎

・保健センター

給食の作り方を説明する調理員

このコーナーでは邑助けネッ
トワークの活動内容をお知ら
せします

1月12日、館林市のショッピングモールへ買い物に行きました。
これは中野東小区の人で買い物に行くことができない人や少
量しか持ち帰ることができない人向けの買い物ツアー。自宅と
買い物先への送迎があるため、参加者はほしいものを大量に購
入できます。参加した関根久子さん（明野・34区）は「1人で買い

物に行くことができな
いため、この買い物で
好きな物をたくさん
買っています。買い物
終わりにみんなでご飯
を食べるのも楽しいで
す」と話していました。

邑助けネットワークに参加、利用したい人は
こちらにご連絡ください▶役場福祉介護課Ｇ47-5045

邑助けネットワーク
活動報告

～地域と手をつなぐ活動～　

次回の掲載は5月号を予定しています

▶買い物終わりにみんなでご飯

中野東小区協議会
買い物支援

▶ほしかった食材に手がのびる

ＶＯＬ・3

結果の報告に訪れた木部さん（写真左）と橋本町長

▼
件
名　
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
の
改

定（
案
）

▼
閲
覧
期
間　
２
月
７
日
㊌
～
３
月
７
日
㊍

（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

▼
閲
覧
場
所　
役
場
建
設
環
境
課
、町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、町
立
図
書
館
、中
央
公
民
館
、長

柄
公
民
館
、高
島
公
民
館

▼
時
間　
各
閲
覧
場
所
の
開
庁・開
館
時
間

意
見
の
受
付

▼
対
象
者（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
個

人
ま
た
は
団
体
）　
①
町
内
在
住・在
勤
②
町

内
に
事
務
所
・
事
業
所
が
あ
る
③
そ
の
他
本

件
に
対
し
て
利
害
関
係
が
あ
る

▼
提
出
方
法　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
提
出

①
郵
送　
〒
３
７
０
―
０
６
９
２（
住
所
記
入

不
要
）邑
楽
町
役
場
建
設
環
境
課
宛 

②
Ｃ

88

―
３
２
４
７ 

③
Ｍconstr-env@

sw
an.

tow
n.ora.gunm

a.jp 

④
直
接
持
参

▼
受
付
期
限　
3
月
7
日
㊍

▼
そ
の
他　
提
出
さ
れ
た
意
見
に
対
す
る
町

の
回
答
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
役
場
建
設

環
境
課
で
公
表
し
ま
す（
提
出
さ
れ
た
意
見

に
対
す
る
個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
）

▼
問
合
先　
役
場
建
設
環
境
課
Ｇ
47
―
５
０

３
６

一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
の
改
定

広 聴
●

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）を
行
い
ま
す

●

●
●
●
●
●
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福
祉
医
療
費
助
成
の
期
限
延
長

　
子
ど
も
福
祉
医
療
制
度
の
受
給
資
格
が
18

歳
年
度
末
に
な
っ
た
こ
と
を
受
け
、現
在
15

歳
年
度
末
ま
で
の
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人

は
、福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証（
ピ
ン
ク
の

カ
ー
ド
）の
有
効
期
間
が
延
長
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、３
月
下
旬
に
新
し
い
福
祉

医
療
費
受
給
資
格
者
証
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
ひ
と
り
親
家
庭
の
人
は
引
き
続
き
現
在
の

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
を
お
使
い
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
先　
役
場
住
民
保
険
課
Ｇ
47
―
５
０

２
０

情報広場
年
　
金

付
加
年
金
制
度
の
ご
案
内

　
将
来
、よ
り
多
く
の
老
齢
給
付
金
を
受
け
る

た
め
に
、第
１
号
被
保
険
者（
自
営
業
者
な
ど
）

や
、65
歳
に
な
る
ま
で
の
任
意
加
入
被
保
険
者

は
、希
望
に
よ
り
定
額
保
険
料
に
加
え
て
付
加

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
付
加
保
険
料（
月
額
）　
４
０
０
円

▼
付
加
年
金
の
受
給
年
額　
２
０
０
円
×
付

加
保
険
料
を
納
め
た
合
計
月
数

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
や
、

免
除
制
度
を
利
用
し
て
い
る
人
は
、付
加
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先　
太
田
年
金
事
務
所
Ｇ
49
―
３
７

１
６ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
が
便
利

　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
と

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
連

携
す
る
こ
と
で
、自
分

の
年
金
記
録
や
将
来
の

年
金
見
込
額
の
試
算
が

で
き
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
、国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
猶

予
、学
生
納
付
特
例
の
申
請
が
、24
時
間
い
つ

で
も
ど
こ
で
も
行
え
ま
す
。

　
ま
た
、確
定
申
告
に
必
要
な「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」の
再
発

行
手
続
き
や
、通
知
書
を

電
子
デ
ー
タ
で
受
け
取

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先　
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
Ｇ
０
５
７
０

―
０
５
８
―
５
５
５

税
　
金

今
月
の
納
税

▼
納
期
限

国
民
健
康
保
険
税（
８
期
）　　
２
月
29
日
㊍

介
護
保
険
料（
８
期
）　　
　
　
2
月
29
日
㊍

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
８
期
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
2
月
29
日
㊍

水
道
料
金
等（
１
月
検
針
分
）　
２
月
20
日
㊋

納
税
は

便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
で

確実

便利

に納められるので
納め忘れがない

出かける手間が
ないので

子
ど
も

抱
え
な
い
で
、教
育・子
育
て
の
悩
み

　

こ
れ
か
ら
就
学

を
迎
え
る
子
ど
も

の
相
談
や
心
配
ご

と
な
ど
に
つ
い
て
、

気
軽
に
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

ち
ょ
こ
っ
と
お
し
ゃ
べ
り

▼
開
設
日　
３
月
７
日
㊍

▼
時
間　
午
後
２
時
～
４
時

▼
場
所　
町
共
同
福
祉
施
設

▼
問
合
先　
教
育
相
談
室
Ｇ
88
―
９
７
７
９

定 例 相 談

TOWN INFORMATION ORAORAORA

消費生活相談
平日・午前9時～午後4時30分
町消費生活センターＧ47-5047
交通事故相談
平日・午前9時～午後4時
県交通事故相談所Ｇ027-243-2511
年金相談（要予約）
2月15日㈭、3月21日㈭
午前10時～午後3時
館林市役所保険年金課Ｇ47-5139
ストレス・こころの相談（要予約）
3月7日㈭・午後1時30分～3時
館林保健福祉事務所Ｇ72-3230
こころの健康相談（先着順・定員4人）
2月22日㈭・午後1時30分～3時
保健センターＧ88-5533
不妊・不育相談（要予約）
第2・第4水曜日（祝日、年末年始除く）
午後2時～4時
県不妊・不育専門相談センターＧ027-220-8425
小中学生に関する教育相談
月～金曜日（祝日除く）・午前9時～午後5時
町教育相談室Ｇ88-9779

法律相談（要予約・定員8人）
2月17日㈯・相澤弁護士
3月16日㈯・神谷弁護士
午後1時20分～4時、邑楽町役場
役場住民保険課Ｇ47-5017
人権・行政相談（電話予約も可）
2月8日㈭・午後1時30分～4時
3月14日㈭・午後1時30分～4時
青葉・福島・猿橋・関口・齊藤・小倉相談員
役場住民保険課Ｇ47-5017
女性のための法律相談（要予約）
2月21日㈬・午後1時～5時
定員2人、ｺｽﾒ・ﾆｽﾄ千代田町ﾌﾟﾗｻﾞ
3月19日㈫・午後1時～5時
定員2人、ｺｽﾒ・ﾆｽﾄ千代田町ﾌﾟﾗｻﾞ
役場住民保険課Ｇ47-5017
福祉相談（専用電話）
月～金曜日（祝日除く）
午前9時～午後4時
社会福祉協議会Ｇ88-7620
緑の相談室（祝日、年末年始除く）
毎週木曜日・午前10時～午後3時
県森林公園「おうらの森」Ｇ88-7188

曜 対象年齢

月 自由開放日　※年齢を問わず自由に利用
できます。

火 1歳児　※令和3年4月2日～令和4年4月1日生
まれの子ども

水 0歳児（後期）　※令和4年4月2日～はい出
した赤ちゃん

木 0歳児（前期）・妊婦さん　※生後3カ月～
まだはわない赤ちゃん

金 2歳児　※令和2年4月2日～令和3年4月1日
生まれの子ども

▶申込・問合先　風の子保育園子育て支援室　Ｇ88-7655 （9:00～14:00）

子育て支援室

☆子育てに関する電話相談、来園相談も受け付
けています。受付時間は12:30～14:00です。

子育て中のお母さん、これから
お母さんになる妊婦さん、支援
室に遊びに来ませんか。風の子
保育園子育て支援室では、赤ち
ゃん体操や親子遊び、リズムや
園庭遊び、そしてお散歩や園外
遊びを親子で楽しんでいます。
また、子育ての悩みや疑問を出
し合える時間も大切にしていま
す。きっと子育ての参考になり
ますよ。ぜひどうぞ！

ふれあい保育

【火・水・金曜日】0歳～就学前の子どもと保護者
【月曜日】0歳～1歳の子どもと保護者　【木曜日】2歳以上の子どもと保護者　
▶問合先　子育て支援センター（中野幼稚園内）Ｇ88-4808（9:00～15:00）

3月の予定 【9:00～12:00】
※予定は変更になることがあります。

☆子育てに関する電話相談、来園
相談も受け付けています。

親子活動日

4日㈪・7日㈭ 思い出製作
11日㈪ 誕生会（全年齢）
14日㈭ ふれあい遊び（全年齢）
18日㈪ お別れ会（全年齢）

開放日

5日㈫・6日㈬・12日
㈫・13日㈬・19日㈫・
25日㈪・26日㈫・27
日㈬・28日㈭

のびのび遊ぶ自由
時間が中心

1日㈮・8日㈮・15日
㈮・22日㈮・29日㈮

サークル活動支援・
開放日

忘れずに！

ねんきんネット

スマホやパソコンで手軽に

マイナンバーカードをもっている人は、マイナ
ポータルからオンラインで転出の届出をする
ことができます。詳しくはデジタル庁ホーム
ページをご覧ください。

問合先▶役場住民保険課Ｇ47-5015

役場へ来庁不要！
24 時間いつでも

スマホで簡単手続き

※制度によっては窓口で手続きが必要な場合があります。

新型コロナワクチン接種

令和6年4月1日以降は定期接種に位置づけられます。
接種対象や費用、予診票の発送などは国からの情報を
待って町で決定します。決まり次第、適宜案内します。

終了日までの接種機会は限られています。接種を希
望する人は、町発信の情報を受け取り、計画的に接種
してください。情報はLINE『群馬県デジタル窓口』の
他、町ホームページやおうらお知らせメールから。

特例臨時接種の終了に伴い、
町新型コロナワクチンコールセンターは Ｇ0276-47-5033

町の接種会場における最終接種日は3月31日㊐以前に設定します。

必要な人は、
町からの情報を受け取
れるように設定して

ください。

 『群馬県デジタル窓口』

　　　　による　　は、令和6年3月31日㊐で　　終了接種全額公費

令和6年3月29日㊎   終了で
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外科系 内科系 耳鼻科 歯科

3日
（日）

ふじの木
板倉町飯野
Ｇ91-407

福田ペイン
明和町大佐貫
Ｇ84-1233

長谷川クリニック
館林市松原
Ｇ80-3311

川田耳鼻咽喉科医院
館林市仲町
Ｇ72-3314

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

10日
（日）

館林市夜間急病診療所
館林市新栄町
Ｇ73-2313

ましも内科・胃腸科
大泉町城之内
Ｇ62-2025

神尾内科医院
館林市緑町
Ｇ75-1288

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

17日
（日）

岡田整形外科クリニック
館林市朝日町
Ｇ72-3163

高橋クリニック
館林市本町
Ｇ75-7772

小西医院
千代田町赤岩西
Ｇ86-2261

川村耳鼻咽喉科医院
館林市新宿
Ｇ72-1337

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

20日
（水）

真中医院
館林市本町
Ｇ72-1630

寺内医院
赤堀

Ｇ88-1511

たけい小児科
（小児科のみ）館林市
北成島町Ｇ76-2525

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

24日
（日）

川島脳神経外科医院
館林市岡野町
Ｇ75-5511

横田胃腸科
館林市細内町
Ｇ72-4970

藤原医院
明野

Ｇ88-7797

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

31日
（日）

新橋病院
館林市下三林町
Ｇ75-3011

大泉町泌尿器科内科
大泉町坂田
Ｇ63-7800

こやなぎ小児科
（小児科のみ）館林市
富士原町Ｇ80-2220

歯科保健医療センター
館林市苗木町
Ｇ73-8818

募
　
集

公
立
館
林
厚
生
病
院

看
護
師
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
募
集

▼
期
日　
３
月
５
日
㊋
、７
日
㊍
、11
日
㊊
、

13
日
㊌
、19
日
㊋
、21
日
㊍（
全
６
回
）

▼
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

▼
会
場　
公
立
館
林
厚
生
病
院

▼
対
象　
令
和
7
年
3
月
卒
業
予
定
の
看
護

系
大
学
ま
た
は
専
門
学
校
生

▼
内
容　
概
要
説
明
、院
内
ツ
ア
ー
、懇
談

会
、質
疑
応
答
、個
別
相
談
な
ど

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
方
法　
下
記
の
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
む

▼
問
合
先　
公
立
館
林
厚
生
病
院
総
務
課
Ｇ

72
―
３
１
４
０

お
知
ら
せ

渡
良
瀬
遊
水
池
の
ヨ
シ
焼
き

　
貴
重
な
湿
地
環
境
の
保
全
な
ど
を
目
的
と

し
て
、ヨ
シ
焼
き
を
実
施
し
ま
す
。風
向
き
に

よ
り
灰
や
煙
が
広
範
囲
に
飛
散
し
、ご
迷
惑

を
お
か
け
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
日　
３
月
２
日
㊏（
予
備
日
①
３
日
㊐
、

②
９
日
㊏
、③
10
日
㊐
）

▼
時
間　
午
前
８
時
30
分
～

▼
場
所　
渡
良
瀬
遊
水
池
全
域

▼
問
合
先　
渡
良
瀬
遊
水
池
ヨ
シ
焼
き
連
絡

会
Ｇ
０
２
８
２
―
62
―
１
１
６
１

月日 種　目 受付時間 対　象
2/16 ㈮ 離乳食相談 午前 9：30～ 9：45 生後4カ月～12カ月までの乳幼児(予約制)

16 ㈮ 2歳児歯科健診 午後 0：50～ 1：15 令和4年1月生まれの幼児
19 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
26 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
27 ㈫ 4カ月児健診 午後 0：50～ 1：15 令和5年10月生まれの乳児

3/4 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
5 ㈫ 1歳6カ月児健診 午後 0：50～ 1：15 令和4年8月生まれの幼児
6 ㈬ 3歳児健診 午後 0：50～ 1：15 令和2年11月生まれの幼児

11 ㈪ 健康相談 午前10：00～11：30 健康上の悩みや疑問のある人
13 ㈬ 8カ月児健診 午後 0：50～ 1：15 令和5年6月生まれの乳児

農
　
業

農
用
地
区
域
の
変
更
申
請

　
農
用
地
区
域
の
変
更
申
請
を
受
け
付
け
ま

す
。農
地
の
青
地
へ
の
編
入
ま
た
は
青
地
か

ら
の
除
外
を
希
望
す
る
人
は
窓
口
へ
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
は
、役
場
農
業
振
興

課
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間　
３
月
１
日
㊎
～
15
日
㊎

※
土・日
曜
日
を
除
く
。

▼
受
付
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
正
午
、午

後
１
時
～
５
時

▼
申
請・問
合
先　
役
場
農
業
振
興
課
Ｇ
47

―
５
０
２
７

健
　
康

高
血
圧
予
防
教
室

　
高
血
圧
は
食
塩
摂
取
量
が
多
い
こ
と
が
原

因
の
一
つ
。こ
の
教
室
で
高
血
圧
予
防
の
知

識
や
減
塩
の
ポ
イ
ン
ト
を
深
め
ま
す
。

▼
期
日　
３
月
８
日
㊎

▼
時
間　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
１
時

▼
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
高
血
圧
予
防
に
興
味
が
あ
る
人

▼
内
容　
講
話
と
減
塩
料
理
の
調
理

▼
定
員　
12
人（
先
着
順
）

▼
費
用　
２
０
０
円

▼
持
ち
物　
健
診
結
果
、エ
プ
ロ
ン
、三
角

巾
、タ
オ
ル
2
枚

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始　
２
月
15
日
㊍

▼
申
込・問
合
先　
保
健
セ
ン
タ
ー
Ｇ
88
―

５
５
３
３コ

ツ
コ
ツ
貯
筋
教
室

　

下
半
身
を
中
心
に
筋
肉
を
鍛
え
て
、転
倒

を
予
防
す
る
こ
と
が
、健
康
寿
命
を
延
ば
す

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
期
日　
２
月
29
日
㊍

▼
時
間　
午
前
9
時
30
分
～
11
時

▼
会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て

い
な
い
人

▼
内
容　
関
節
の
可
動
性
を
高
め
、体
の
バ

ラ
ン
ス
を
と
る
筋
肉
や
歩
く
と
き
に
必
要

な
筋
肉
を
鍛
え
る
方
法
を
学
ぶ

▼
定
員・費
用　
20
人（
先
着
順
）・無
料

▼
持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、動
き
や
す
い
服

装
と
上
履
き（
か
か
と
の
あ
る
も
の
）、飲
み
物

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始　
２
月
15
日
㊍

▼
申
込・問
合
先　
保
健
セ
ン
タ
ー
Ｇ
88
―

５
５
３
３

場広ORAORAORATOWN INFORMATION 情報

群馬県保険医協会　　　2月の健康テレホンサービス（Ｇ027-234-4970）▶電話をすると３分間の健康講話が聞けます
直接相談タイム（医師が相談や質問にお答えします）
日時　歯科……3月7日㊍午後7時30分～8時30分

㊊ つき指の対処法 ㊌ 大腸癌 ㊎ 噛むと歯が痛い
㊋ 上手な歯磨き剤の使い方 ㊍ ブリッジのお手入れ法 ㊏・㊐ かかりつけ医いますか？

◇診療時間　内科・外科／午前9時～午後5時　耳鼻科／午前9時～午後1時　歯科／午前9時～正午（受付は午前11時30分まで）
◇救急病院の問合先　救急テレホン Ｇ73-5699 ※必ず電話してから保険証をお持ちになって受診してください。3月の休日当番医

火災発生件数　  3件（ 21）
交通事故出動　  8件（ 85）
急病出動　　　79件（827）
その他の出動　17件（241）
救急出動合計104件（1153）
※12月分（1月からの累計）

世帯数　10,942世帯 （－  9）
　男 13,133人 （－12）
　女 12,678人 （＋  1）
　計 25,811人 （－11）
内外国人    1,199人 （－  6）

※1月1日現在（前月比）

▶会場・問合先　保健センター Ｇ88-55332月・3月の健康カレンダー

大泉警察署Ｇ62-0110

協力依頼期間▶3月3日㊐～16日㊏

太田市外三町広域清掃組合

クリーンプラザからお知らせ

クリーンプラザでは、令和6年3月に施設内の設備点検
を実施します。設備点検中はごみの焼却ができないの
で、クリーンプラザへの直接の持ち込みの
ほか、ごみステーションに出すごみ、事業
所から出るごみの削減にご協力ください。

家庭で出来るごみの削減方法

ごみの減量に
ご協力ください

・紙やペットボトル、再生マークのついたプラス
チックは資源ごみへ分別

・剪定した枝葉や草は※（株）グリーンマテリアル
またはリサイクルステーションへ搬入

※事前に役場建設環境課に連絡してください。

問合先▶役場建設環境課Ｇ47-5036

・生ごみは水分をよく切ってから捨てる

目標5％減

てくてくアプリてくてくアプリ
 ポイント付与の対象は…… ポイント付与の対象は……

⬆このマークが目印！⬆このマークが目印！

※感染症の流行状況により、電話がつながりにくい場合や診察に時間を要する場合があります。

※健診は混雑回避のため、受付時間を区切ってご案内します。詳細は個別発送の通知を確認してください。

⬆詳しくは
町ホームページ

8カ月児健診　⇒　10カ月児健診
乳幼児健診の一部が変わります

8カ月児健診 ⇒ 10 カ月児健診

対象 当該前月で満8カ月になった乳児 ⇒ 当該月で満10カ月になった乳児

令和 6 年度
から

※健診内容に変更はありません。詳細は本紙9ページ。
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学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）
further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

中央公民館 　Ｇ88ｰ1177

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

高島公民館　 Ｇ89ｰ1501

町立図書館　  Ｇ88ｰ5900

町民体育館　  Ｇ88ｰ5355

　長柄小学校では
12月に人権週間を設けて、児童会本
部が全校児童の前で人権について説
明したり、各クラスでDVDを見て人
権について考えたりしました。
　また各クラスが課題を話し合い、
その課題にあった人権標語を作りま
した。そして人権集会でクラスの代
表が前に出て標語を発表しました。
一人一人が真剣に各クラスの人権標
語を聞いて、人権のことをより深く
考えることができました。

　人権標語を発表することを通し
て、長柄小学校の目標である「にこ
にこわくわく楽しい学校」をつくれ
ると思いました。よりよい学校をつ
くるために、自分ができることを考
え、実行していきたいです。

人権集会でよりよい長柄小学校へ

長柄小学校

町教育委員会 藤江利久
 教

育
長

教
育

長 's eye

人権週間で、いじめや差別について全校で同時に取り組
み、さらに発表を通して、みんなで共有して考えを深め
ています。次は、優しい気持ちが行動に移せるかですね。
ますます、笑顔いっぱいの明るい長柄小になりますね。

【長柄小学校 矢口莉
り さ

彩】

●　　　　          　　●邑楽町レクリエーション
・リーダーズクラブ

No.422

　

私
は
、健
康
な
の
で
普
段
の
生

活
で
困
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
も
世
の
中
に
は
体
に
障
が
い
が

あ
っ
た
り
、高
齢
だ
っ
た
り
し
て

普
通
の
生
活
が
大
変
な
人
も
い
る

こ
と
を
総
合
的
な
学
習
の
時
間
に

知
り
ま
し
た
。私
は
、そ
の
と
き
に

3
つ
の
体
験
を
し
ま
し
た
。

　

1
つ
目
は
、点
字
体
験
で
す
。

点
字
は
見
た
こ
と
は
あ
っ
た
け

れ
ど
、読
ん
だ
の
は
初
め
て
で
し

た
。点
字
を
読
ん
で
み
よ
う
と
し

ま
し
た
が
、何
と
打
っ
て
あ
る
の

か
全
然
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

点
字
は
読
む
の
が
難
し
く
て
、

ず
っ
と
点
字
で
生
活
す
る
の
は
、

と
て
も
大
変
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。こ
れ
か
ら
は
、目
が
不
自
由
な

人
に
会
っ
た
ら
助
け
た
い
な
と
思

い
ま
し
た
。

　

2
つ
目
は
、車
い
す
体
験
で

す
。学
校
で
は
、く
ね
く
ね
曲
が
っ

た
道
や
、細
い
道
を
通
る
体
験
を

し
ま
し
た
。車
い
す
を
操
作
す
る

の
は
、か
な
り
力
を
使
い
、右
に
曲

が
り
た
く
て
も
右
に
曲
が
れ
な

か
っ
た
り
し
ま
し
た
。細
い
所
を

通
る
の
も
難
し
か
っ
た
で
す
。車

い
す
体
験
を
し
て
車
い
す
の
運
転

は
大
変
で
力
が
必
要
な
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。特
に
力
の
弱
い
高

齢
者
の
人
た
ち
は
、車
い
す
の
運

転
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
は
、車
い
す
の
人
を
見
か
け

た
ら
、押
し
た
り
、通
り
や
す
い
よ

う
に
し
た
り
し
て
あ
げ
た
い
な
と

思
い
ま
し
た
。

　

3
つ
目
は
、高
齢
者
体
験
で

す
。高
齢
者
は
、腰
が
痛
か
っ
た

り
、ず
っ
と
立
っ
て
い
ら
れ
な

か
っ
た
り
、下
に
あ
る
も
の
を
上

に
運
べ
な
か
っ
た
り
、そ
し
て
見

え
る
も
の
が
ぼ
や
け
て
い
た
り
す

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。こ
れ
が

毎
日
続
く
な
ん
て
、大
変
だ
な
と

思
い
ま
し
た
。

　

私
は
こ
の
体
験
を
し
て
、そ
れ

ぞ
れ
の
大
変
さ
を
知
り
ま
し
た
。

今
ま
で
は
あ
ま
り
考
え
た
こ
と
が

な
か
っ
た
け
れ
ど
、他
の
人
を
助

け
、力
に
な
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
人

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。そ

う
い
う
気
持
ち
を
み
ん
な
が
持
っ

て
く
れ
た
ら
、と
て
も
い
い
と
思

い
ま
す
。

世
界
の
人
々
と
は
大
変

長
柄
小
学
校
6
年

　
　
　
　
　
　
小
林 

ゆ
め

私たち「ORLC」は、昭和58年から活動している歴史ある
団体です。イベントで私たちを見たことがある人は多い
と思います（笑）。私たちは、子どもたちの笑顔のためのボ
ランティア団体で、メンバーは20人。名前の通り、レクリ
エーションが得意です。主催イベントは、リーダーキャン
プ、子どもまつり、本紙21ページにあるジュニアリーダー
養成研修の3つです。他には依頼をいただき、いろいろな
イベントに参加しています。イベントに参加してくれた
みんなが、笑顔で帰ってくれるのが続けていける秘けつ
です。子どもたちを笑顔にするために「自分たちが楽し
む」。楽しさ、仲の良さは保証します！非日常を子どもた
ちにお届けしたい人はぜひ一緒に活動してみませんか！

活動日（定例会）　毎週金曜日　　　時　間　午後7時30分～9時30分
場　所  中央公民館　　　　　　　 問合先　中央公民館Ｇ88-1177

人権集会で作成した標語を発表している様子

スポーツ・レクリエーション広場鶉農村広場

青少年広場

松本公園

鞍掛中央公園芝生広場 町民テニスコート

町民体育館

▶日時・会場　下表の通り　
▶対象　令和6年4月1日～令和7年3月31日までの期間に定
　期的に町のスポーツ施設を使用する団体
▶内容　団体登録手続き、使用方法、使用料、施設の年間計画
▶その他　新規登録の場合は審査があります。希望する団体  
　は、事前に町民体育館へお問い合わせください
▶問合先　町民体育館

施設、時間帯、種目など 期日 開始時刻 会場

運動場（軟式野球、ソフトボールなど） 2月20日㊋ 19:00

町民体育館
2階会議室

町民体育館（昼間）、武道館（昼間） 2月21日㊌ 10:00

運動場（グラウンド・ゴルフ） 2月21日㊌ 13:30

町民体育館（夜間）、学校体育館（夜間）、
武道館（夜間） 2月21日㊌ 19:00

テニスコート 2月22日㊍ 18:30

スポーツ・レクリエーション広場（サッカーなど） 2月22日㊍ 19:30

ひろや公園

緑ヶ岡公園

学校体育館（夜間）

町内には、スポーツを楽しめる施設がたくさんあります。こ
れらのスポーツ施設の定期使用を希望する団体（チーム）
は、必ず出席してください。

町武道館

スポーツ団体登録説明会

インスタグラム
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楽しむスポーツ・こころの成長・地域のキズナ楽しむスポーツ・こころの成長・地域のキズナ
スポーツ少年団体験会 参加者募集　　

オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　3月7日㊍、14日㊍、21日㊍
▶時間　午前11時

休館日
▶期日　3月4日㊊、11日㊊、18日㊊、　
　25日㊊、29日㊎
※29日㊎は月末整理日のため休館。

▶期日　3月7日㊍、
　21日㊍

はくちょう号

到着時間 場所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 介護老人保健施設
ラポール・レイゾン

11：40 グループホームヴィラ

13：40 邑楽町社会福祉協議会
デイサービスセンター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 住宅型有料老人ホーム
おうらの里

15：30 ショートステイくるみ

はくちょう号

町立図書館には毎週約100冊の本が新しく仲間入りします。
貸出中の場合には、予約サービスも利用できます。

江戸時代の勧進相
撲や殿様のお抱え
力士から、昭和～
平成のおなじみの
力士まで、古今東
西の郷里の名力士
の魅力を47都道
府県別に紹介。

47都道府県・大相撲力士百科
亰須利敏、工藤憲雄、三木修司／著　
丸善出版

9 月
September

問合先　町立図書館

March
月 3

キッズわくわくスタンプラリー
※月ごとのテーマの本を借りて、スタン
　プをもらおう。詳しくは図書館まで。

北欧への一目ぼれから13年越しにかな
えた夢は「フィンランドで寿司職人」。
と思ったら移住1年目、職場が倒産。夢
の先で新たに見つけた本当に大切にし
たいこと、自分らしい道とは……。

週末北欧部chika／著　世界文化ブックス
北欧こじらせ日記

▶時間　午後2時（1時50分開場）　▶会場　町立図書館 2階視聴覚室
▶定員　70人（開場時に定員に達した場合は抽選） 　▶入場料　無料
▶その他　開場時間までに2階視聴覚室前へお越しください

図書館映画会Movie

日時 上映作品

3/1㊎
14：00

母（101分）　
命短い息子のために懸命に愛情を注ぐ母の生き方を描いた物語。

3/15㊎
14：00

ラストサムライ（日本語字幕154分）
米国将校が武士道精神に感銘を受け、運命を共にする時代劇。

ほえるイヌ、おそ
いかかるカラス、
次々と迎えるピン
チをかわすネコ。
ところが、あやし
いＵＦＯにさらわ
れ…。消しゴムハ
ンコで描く絵本。

アブないニャン！
オツハタケイコ／作　あかね書房

新新
刊刊

図書館プチ情報
カウンター向かって右側にある館内所
蔵検索機の東側に大活字本のコーナー
を設置しています。大活字本とは通常の
本よりも大きな文字で見やすく印刷さ
れた本です。弱視の方や小さな文字が見
えづらくなった高齢の方にも読みやす
い本になっていますので、ぜひご利用く
ださい。

詳
細

は町立図書館ホームページ
で

邑楽町立図書館

スポーツ大会結果

第24回邑楽町武道大会
1月21日㊐、第24回邑楽町武道大会が行われました。

　
「
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
ど
ん
な

も
の
か
分
か
ら
な
い
ま
ま
入
団
す

る
の
は
ち
ょ
っ
と
」と
い
う
人
も

多
い
の
で
は
。し
か
し
、会
費
を

払
っ
た
り
道
具
を
購
入
し
た
り
し

て
か
ら「
や
っ
ぱ
り
違
う
か
な
」と

い
う
こ
と
は
避
け
た
い
は
ず
。

　

安
心
し
て
入
団
す
る
た
め
に

も
、少
年
団
の
雰
囲
気
や
流
れ
を

体
験
で
き
る「
体
験
会
」を
約
１
カ

月
の
間
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

コンビネーションの大切さを学ぼう

君
の
中
に
眠
っ
て
い
る

才
能
を
呼
び
覚
ま
せ
！

活動種目 単位団名 募集対象

野球 邑楽フォースピリッツ 小学1～6年生の男女

サッカー
邑楽サッカースクール

年少～小学6年生の男女
RafagaC.F.

ミニ・バスケットボール
邑楽ＫＩＤ 小学1～6年生の女子

Ｏ・Ｂ・Ａ 小学1～5年生の男子

柔道 邑楽町柔道 年長～中学3年生の男女

剣道 邑楽町剣道 年長～中学3年生の男女

空手道 邑楽町空手道 年長～中学3年生の男女

バレーボール 邑楽町ジュニア
バレーボールクラブ 小学1～5年生の男女

レスリング 邑楽ジュニア
レスリングクラブ 年長～中学3年生の男女

バドミントン 邑楽町ジュニア
バドミントンクラブ 小学3～6年生の男女

●邑楽町スポーツ少年団一覧▼
期
間　

３
月
１
日
㊎
～
30
日
㊏

▼
日
時
・
場
所　

各
単
位
団
の
活

　

動
日
・
活
動
場
所

▼
内
容　

入
団
前
に
見
学
、体
験

　

を
す
る

▼
種
目
・
対
象　

右
表
の
と
お
り

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
開
始　

２
月
16
日
㊎
午
前

　

10
時

▼
申
込
・
問
合
先　

町
民
体
育
館

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
体
験
会

仲間と声を掛け合いながら楽しく明るく練習中！

雑誌・古本市
▶期日　3月2日㊏
▶時間　午前9時30分～11時
▶会場　町立図書館2階集会室
▶内容　雑誌や古本の販売
〇雑誌1冊20円、古本1冊50円
〇1人それぞれ10冊まで
〇持ち帰り用の袋をご持参ください
〇混雑時は会場に入れる人数を制限する
　場合があります
▶問合先　町立図書館 掘り出し物が発見できるかも…

一一スポーツ　しようぜ
！スポーツ

　しようぜ
！

幼年の部 優勝 増山楓人 準優勝 
大輪美花 第3位 佐竹夏芽、間仲
柊太　小学生低学年の部 優勝 
寺井大晴 準優勝 佐竹奏栄 第3
位 大川柊真、島田悠雅　小学生
高学年の部 優勝 寺内風稀 準優
勝 佐竹志堂 第3位 横山錠治、
金子凌雅　中学生女子の部　優
勝 早瀬優奈

第52回柔道大会
初心者の部 優勝 松島 凪　小学
生高学年の部 優勝 佐藤希虹 準
優勝 羽田奈南美 第3位 内田寬
大　中学生男子の部　優勝 橋
本陽平　中学生女子の部　優勝 
須藤実梛 準優勝 吉田芽生 第3
位 松中愛菜　一般の部　優勝 
吉田光希 準優勝 岩松拓馬 第3
位 黒田重利、吉田佳代

第44回邑楽町民剣道大会
小学生低学年以下の部 優勝 松永朝咲 準優勝 荒井煌
哉 第3位 髙橋子龍　小学生中学年の部 優勝 松永 空 
準優勝 大野太斗 第3位 木村颯佑　小学生高学年の部 
優勝 笠井啓翔 準優勝 野村一心 第3位 石井嵩琉　中
学生の部　優勝 渡邊 善 準優勝 三澤 嵐 第3位 鈴木壬
琴、野村璃音　団体型 優勝 群剛会（渡邊 善、野村璃音、
三澤 嵐） 準優勝 スポ少D（松永朝咲、松永 空、笠井啓
翔） 第3位 スポ少B（荒井煌哉、石井嵩琉、石井大翔）、ス
ポ少C（木村旭希、木村颯佑、髙橋子龍）

第24回空手道大会

小学校に訪問中。大人気のはくちょう号
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早春の寄せ植え教室
期 3月23日㊏ 時 午前10時～11時 場
高島公民館 内 季節にあった寄せ植えを
作る 対 18歳以上の人 定 12人 費
2,000円（材料代）申 2月24日㊏午前10
時 問 高島公民館

初心者向け
グラウンド・ゴルフ教室

期 3月12日㊋、13日㊌、14日㊍（全3回）
時 午前10時～11時30分 場 スポーツ・
レクリエーション広場 内 グラウンド・
ゴルフを初歩から学
ぶ 対 65歳以上の未
経験者 定 20人 費
500円（保険代）申 2
月15日㊍午前10時
問 町民体育館

￥ 展示会
▶中野小学校作品展示（総合的な学習の
時間の作品展示）
期 時 2月16日㊎午後4時～27日㊋午
後4時 場 中央公民館
▶邑彩会（絵画の展示）
期 時 3月1日㊎午前10時～3日㊐午後
4時 場 中央公民館

子どもパタパタスクラップ教室
期 3月2日㊏ 時 午前10時～正午 場 中
央公民館 内 仕掛けアルバムを作り、思
い出の写真をデ
コレーションし
よう 対 小学生
定 15人 費 100
円（材料代）申 2
月17日㊏午前10
時 問 中央公民館

保育付き　和菓子作り教室
期 3月28日㊍ 時 午後2時～4時 場 中央
公民館 内 和菓子職人に和菓子の作り方
を学ぶ 対 18歳以上の人 定 12人※1歳

半以上の未就学児4人まで。
費 1,000円（材料代）申 2月
22日㊍午後2時 問 中央公民館

春のサコッシュ作り教室
期 3月5日㊋、12日㊋（全2回）時 午前9
時～正午 場 中央公民館 内 かぎ針で春
らしい色合いのサコッシュを編む 対 18
歳以上の人 定 8人 費 800円（材料代）
申 2月20日㊋午前9時 問 中央公民館

IT講習会⑪ワードエクセル複合編
期 3月12日㊋、13日㊌（全2回）時 午後
7時～9時30分 場 中央公民館 内 エクセ
ルのデータを管理してワードで差し込み
印刷をする 対 18歳以上でワード、エク
セルの基本操作ができる人 定 20人 費
1,000円（教材費）申 2月27日㊋午後7時
問 中央公民館

邑楽町歴史探訪③
～町内の社寺を訪ねて～

期 3月26日㊋ 時 午前10時～11時30分
場 長柄神社（現地集合、現地解散）内 長
柄神社の歴史を学び、町重要文化財の社
殿の見学と町天然記念物のエドヒガンを
観賞する 対 18歳以上の人 定 15人 費
無料 申
2月20日
㊋ 午 前
10時 問
中央公民
館

　トレッキング入門講座②
期 3月16日㊏ 時 午前9時～午後3時30
分 場 太平山(栃木県栃木市) 内 ケガを
しない歩き方やストックの使い方など山
歩きの基本を学ぶ 対 18歳以上80歳以
下の人 定 15人 費 500円（保険代）申 2
月17日㊏午前9時30分 問 長柄公民館

中央公民館Ｇ88-1177　長柄公民館Ｇ89-0123　高島公民館Ｇ89-1501　町立図書館Ｇ88-5900　町民体育館Ｇ88-5355　生涯学習課Ｇ47-5043

　教室・講座などの申込方法 ◆申込開始当日 申込開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。申込開始時点で定員を超えた
場合は抽選になります。◆申込開始日翌日以降 定員に満たない場合、先着順で電話での申し込みを受け付けています。

は、『おうらてくてくアプリ』のポイント付与対象事業です。詳しくは保健センターへＧ88-5533

期 期日 内 内容 対 対象者 定 定員場 場所 講 講師時 時間 費 費用持 持ち物 申 申込開始時間 他 その他 問 申込・問合先

邑の森ホールには、小さなお子さんがいても安心して観覧できる親子室が
あります。利用方法や申込方法は催事（イベント）により異なります。希望す
る人は、あらかじめ中央公民館へお問い合わせください。

コンサートチケット情報

No.166

絵本の中の昔話⑨
～うさぎのみみはなぜながい～

『うさぎのみみは
なぜながい』
福音館書店

（1962年）
北川民次／ぶん
とえ

　気になるタイトルです。描いたのは
北川民次(1894～1989）。戦前期15
年にわたりメキシコに滞在し美術教
育に携わっていました。帰国後、戦
中期にこの作品を仕上げましたが、
刊行されたのは20年後。足利市出身
の美術評論家、久保貞次郎(1909～
1996)の支援がありました。銀行家
の久保家の人となった貞次郎は惜し
みなく美術家育成に尽力し、北川や
多くの作家を育てました。
　このメキシコ民話は、ウサギが神
様に大きな体になれるよう願い出て
トラとワニとサルの皮を持ってく

るよう、難題を与えられるという物
語。ウサギが知恵をしぼって、3つの
動物を殺し、皮にしてしまうシーン
はいささか衝撃的ですが、民話固有
のもの。流動感ある絵にウサギのト
リックスター（いたずら者）性があふ
れています。で、ウサギの願いはか
なえられたか。神様はウサギの力を
恐れ、一箇所だけ大きくしてやろう
と、両耳を持ち沼に投げ飛ばしたの
です。それから耳だけ長くなったと
いう話。この原画は真岡市の久保記
念観光文化交流館美術品展示館に所
蔵されています。一度ご覧あれ。

邑楽町文化財保護調査委員　川島健二

3

研修にて、ORLCの極意を勉強中

▶日時　3月9日㊏午前10時～午後4時、10日㊐午前10時～午後3時
▶内容　作品展示・体験コーナー、陶芸作品の能登半島地震
　災害支援バザー、舞台発表、模擬店

であい・ふれあい・まなびあい　高島公民館まつりであい・ふれあい・まなびあい　高島公民館まつり

▶記念音楽公演　10日㊐午後1時30分：モカ（フォークソングユニット）
▶オープニングイベント　10日㊐午前10時、高島こども八木節隊
▶問合先　高島公民館

▶期日　2月17日㊏
▶ピアノマラソン　午前10時～午後1

時（9時45分開場）
▶ピアノコンサート　午後3時～5時

（2時45分開場）
▶内容　ピアノを中心としたアコース

ティックコンサート
▶出演　一般公募者
▶定員　450人（全席自由）
▶入場料　無料
▶申込方法　直接会場に来場する
▶問合先　中央公民館

ムラノオト来場者募集

▶期日　4月21日㊐
▶時間　午後1時30分開演（1時開場）
▶内容　オカリナ演奏
▶友情出演　金子勝也（ギター）、コン

フント・ロス・クラカケス（中南米民
族音楽）

▶定員　450人（全席自由）
▶入場料　無料（要整理券）
▶整理券配布　2月15日㊍午前10時
▶申込・問合先　中央公民館

土笛アルファ　オカリナ
スプリングコンサート

▶期日　3月24日㊐
▶時間　午後2時開演（1時30分開場）
▶講師　由美かおる
▶演題　いつまでも若々しく美しく健

康に※手話通訳者付き。
▶定員　450人（全席自由）
▶入場料　無料（要整理券：1人2枚ま

で）
▶整理券配布　2月15日㊍午前10時
▶申込・問合先　中央公民館

町民文化講座
由美かおる講演会

▶期日　6月11日㊋
▶時間　午後2時開演（1時30分開場）
▶内容　歌声カルテットと昭和の名曲

を楽しむコンサート
▶定員　450人（全席自由）
▶入場料　前売券：2,500円、当日券：

3,000円※未就学児の入場はご遠
慮ください。

▶チケット販売　2月15日㊍午前9時
▶申込・問合先　中央公民館

歌声カルテットの昭和歌謡
コンサート

第5回　東毛地域圏
文化フェスティバル

ジュニアリーダー養成研修ジュニアリーダー養成研修

▶日時　3月23日㊏午前9時～、24日㊐午後4時
　（1泊2日）
▶会場　横浜市少年自然の家赤城林間学園
▶対象　町内の中学生
▶定員　10人
▶参加費　3,000円（食事代、保険代など）
▶申込期間　2月3日㊏午前10時～3月2日㊏
　午後5時
▶申込方法　申込用紙・参加費を窓口に提出
▶申込・問合先　中央公民館

中央公民館では邑楽町レクリエーション・リーダーズクラブ（ORLC）を中心にジュ
ニアリーダー養成研修を実施します。野外活動・レクリエーションなどを通してジュ
ニアリーダーとしての技術や知識を習得することができます。

会場は
中央公民館です

地域文化の交流と振興を目的に東毛地
域圏（太田市・館林市・板倉町・明和町・
千代田町・大泉町・邑楽町）各文化協
会員による総合文化祭を開催します。
▶期日　3月16日㊏、17日㊐
▶時間　午前10時～午後4時
▶会場　中央公民館
▶内容　芸能発表：八木節、和太鼓、日本

舞踊、吟詠、ウクレレ、オカリナ、コー
ラス、フラダンス、よさこい踊りなど

　展示発表：絵画（油絵・水彩・絵手紙・切
り絵）、工芸（陶芸・木彫・七宝焼・ちり
めん細工・革細工・ステンドグラス）、
文芸（短歌・俳句・川柳）、書道（漢詩・漢
文・臨書）、写真、華道、織物、竹細工な
どその他：お茶席、キッチンカー、ハン
ドメイドマルシェなど

先生に教わりながら、寄せ植えを作っていく

式典・記念公演　
▶日時　3月16日㊏午前10時～11時
▶出演　アカデミア ドュエンデ フラメ

ンコ（中島成美代表ほか）
▶入場料　無料
▶申込方法　直接会場に来場する
▶問合先　中央公民館おどろきの仕掛けあり！



▲西側正面玄関入ってすぐが会場です▲西側正面玄関入ってすぐが会場です
※申告期間中は、税務課窓口での申※申告期間中は、税務課窓口での申
告相談は実施しません。申告書の受告相談は実施しません。申告書の受
取りのみになります。取りのみになります。

令和5年分所得税、6年度の住民税（町県民税）についての令和5年分所得税、6年度の住民税（町県民税）についての
申告受付が2月16日㊎から始まります。必要な書類をそ申告受付が2月16日㊎から始まります。必要な書類をそ
ろえて、館林税務署または役場1階エントランスロビーでろえて、館林税務署または役場1階エントランスロビーで
忘れずに申告してください。忘れずに申告してください。

住民税住民税  役場税務課役場税務課ＧＧ 47-5011　47-5011　所得税所得税  館林税務署館林税務署ＧＧ 72-437372-4373問

はい

いいえ

スタート

いいえ

いいえ

はい

はい いいえ はい いいえ

はい いいえ

はい

いいえはい

はい いいえ

はい いいえ

いいえはい

はい いいえ

◆年金収入しかない人の申告

はい いいえ

はい いいえ

いいえはい

税税の申告が必要かどうかを簡単に確の申告が必要かどうかを簡単に確
認できるフローチャートで、まずは認できるフローチャートで、まずは

ご自身が申告対象者かどうかを確認してご自身が申告対象者かどうかを確認して
みましょう。なお、このフローチャートはみましょう。なお、このフローチャートは
一般的な例を示しています。一般的な例を示しています。

税の申告
令和 年分5

【Close Up】

期 日 対 象 地 区
2月16日㈮ 全地域

19日㈪

【長柄地区】
篠塚、狸塚、赤堀

20日㈫
21日㈬
22日㈭
26日㈪
27日㈫
28日㈬ 【中野地区】

中野、鶉、鶉新田、
光善寺、新中野、明野

29日㈭
3月 1日㈮

期 日 対 象 地 区
3月 4日㈪

【中野地区】
中野、鶉、鶉新田、
光善寺、新中野、
明野

5日㈫
6日㈬
7日㈭
8日㈮

11日㈪
12日㈫

【高島地区】
藤川、秋妻、石打

13日㈬
14日㈭
15日㈮

期間　期間　2月16日㊎～3月15日㊎2月16日㊎～3月15日㊎（土・日曜日、祝日を除く）（土・日曜日、祝日を除く）

受付時間　受付時間　午前9時～11時・午後1時～4時午前9時～11時・午後1時～4時
　　　　　　　　　　（2月27日㊋と3月12日㊋は午後6時まで）（2月27日㊋と3月12日㊋は午後6時まで）

会場　　　会場　　　役場1階エントランスロビー役場1階エントランスロビー

▶申告期間・時間・会場

初日は大変混雑しま
すので、時間をずらし

てご来場ください

申告が必要かフローチャートで確認01
TAX

邑楽町役場で申告02
TAX

▶館林税務署で申告が必要な人
●次に該当する人は館林税務署で申告が必要です
①青色申告をする　②令和5年中に営業や農業、不動産事
業を始めた　③営業や農業、不動産所得の損失を繰り越す
④土地・建物の不動産や自動車・貴金属などの動産を譲渡し
た　⑤株式や先物取引で譲渡益があった、または株式や先
物取引で生じた損失を繰越損失として申告する　⑥特殊な
配当所得がある　⑦外国為替証拠金取引（FX）による所得
がある　⑧暗号資産（ビットコインなど）で利益が出た　⑨
肉用牛の販売により、特定肉用牛所得の申告をする　⑩雑
損控除の適用を受ける　⑪贈与税・消費税の申告をする

※館林税務署会場の入場には、当日配布または
国税庁LINE公式アカウントから事前に取得し
た入場整理券が必要です。

国税庁LINE
公式アカウント

期間期間  2月16日㊎～3月15日㊎2月16日㊎～3月15日㊎　　

受付時間受付時間  午前8時30分～午後4時午前8時30分～午後4時
                    （相談開始は午前9時から）（相談開始は午前9時から）
会場会場  館林税務署３階会議室館林税務署３階会議室（館林市仲町11ー12）　（館林市仲町11ー12）　

▼対象地区の目安▼対象地区の目安

\大切なお知らせ/

2024＊ FEB23 22ORA TOWN＊ Public Relations

　令和6年度（令和5年分）より、所得税と住民税の課税方式
を一致させることとなり、異なる課税方式を選択することは
できなくなります。この改正により、確定申告において申告し
た「特定配当等に係る所得」や「特定株式等譲渡所得」につい
ては、住民税の「合計所得金額」にも算入されます。
　上場株式等の配当所得等や譲渡所得等を確定申告すると、
住民税においても、合計所得金額や総所得金額等に算入され
るため、以下のような各種行政サービスに影響が出る場合が
ありますのでご注意ください。
・国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、
 介護保険料の算定など
・扶養控除・配偶者控除の適用
・非課税判定
　なお、住民税以外への影響まで加味した最も有利な申告方
法を、役場や税務署でご案内することはできません。課税方
式の選択については、申告者ご自身の責任でご判断いただき
ます。また、所得税の確定申告において
課税方式（総合課税・分離課税・申告不
を選択した場合、その後、修正申
告や更正の請求においてその
選択を変更することはでき
ませんので、併せてご注意く
ださい。

▶上場株式等の配当や株式譲渡所得を申告する人へ

●入場整理券の配布
配布上限　午前券配布上限　午前券7575枚・枚・午後券午後券9090枚枚　　
配布時間　午前配布時間　午前88時時3030分・分・午後午後00時時3030分分
※午前券は午前の受付、午後券は午後の受付の※午前券は午前の受付、午後券は午後の受付の
み利用できます。また、配布時間前に来場してもみ利用できます。また、配布時間前に来場しても
入場整理券の配布はできません。入場整理券の配布はできません。

要）

●異なる課税方式の選択の廃止について



□年間収入が分かる書類
【給与や年金を受給している人】 
源泉徴収票（給与・年金など）、事業主の支払証明書など

【事業所得や不動産所得のある人】
事業所得（営業や農業）、不動産所得のある人は収支内訳書
※待ち時間短縮のために、収入と経費を事前に収支内訳書に
記載してください。

郡

平成
町

□通帳など本人名義の口座番号が分かるもの

□身元確認書類（運転免許証など）

□番号確認書類
【マイナンバーカードを持っている人】 
マイナンバーカードだけで身元確認もできます

運転免許証や
健康保険証など

郡

町

【マイナンバーカードを持っていない人】 
通知カードなどマイナンバーが確認できるものと運
転免許証など身元確認できる書類が必要です

確確定申告には、e-Tax・スマホ申告が便利です。マイナンバーカードとスマホ（マイナンバーカード読取対応）があれば、定申告には、e-Tax・スマホ申告が便利です。マイナンバーカードとスマホ（マイナンバーカード読取対応）があれば、
申告会場に行かなくても、「確定申告書等作成コーナー」を利用してスマホで確定申告を行うことができます。申告会場に行かなくても、「確定申告書等作成コーナー」を利用してスマホで確定申告を行うことができます。

▶スマホ申告の便利な５つのポイント
\スマホで手軽に申告/

\これ１枚でOK/

書類の作成方法は動画でチェック
動画で見る確定申告

「国税庁動画チャンネル」で配信

マイナポータル連携確定申告書等作成コーナーはこちら▼

確定申告

e-Tax作成コーナーヘルプデスクＧ0570-01-5901
操作方法などのお問い合わせは

必要書類をそろえておくと必要書類をそろえておくと
手続きがとてもスムーズです手続きがとてもスムーズです

□所得控除に必要な書類
【社会保険料控除などを使う人】 
国民健康保険税や国民年金、生命保険・地震保険・旧長期
損害保険などの控除証明書など

【医療費控除を使う人】
医療費の明細書、医療費通知（医療費のお知らせ）、高額療
養費などの補てん金が分かるものなど
※医療費の領収書は自宅で５年間保管してください。

【障害者控除を使う人】
身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、障
害者控除対象者認定書など
※障害者控除対象者認定書についてのお問い合わせは、役場
福祉介護課Ｇ47-5024まで。 ※住民票の住所と一致していることが条件。

スマホで申告03
TAXQ＆A05

TAX

申告に必要なもの　

04
TAX

待ち時間なし！
自宅でゆっくりよくあるお問い合わせと回答

郡

平成

町

※一部を除く。

早期
還付

税務署への
持参不要

印刷・郵送代

不要
添付書類

不要

24時間
いつでも申告

※メンテナンス
時間を除く。

私は、65歳の年金所得者で公的年金の収入が年間144万円あり私は、65歳の年金所得者で公的年金の収入が年間144万円あり
ます。確定申告は必要ですか。ます。確定申告は必要ですか。

Q

公的年金の収入が400万円以下で、その他に所得がなければ確公的年金の収入が400万円以下で、その他に所得がなければ確
定申告は不要です。ただし、所得税が引かれている場合は確定申定申告は不要です。ただし、所得税が引かれている場合は確定申
告をすることで、還付金が生じるケースがあります。また、所得告をすることで、還付金が生じるケースがあります。また、所得
税の還付金がなくても、控除を追加して住民税の減額の申告を税の還付金がなくても、控除を追加して住民税の減額の申告を
することは可能です。今回の場合、年金収入が非課税の範囲内ですることは可能です。今回の場合、年金収入が非課税の範囲内で
すので、住民税の申告は必要ありません。すので、住民税の申告は必要ありません。

A

医療費控除と合わせて、すべてのふるさと納税を申告する必要医療費控除と合わせて、すべてのふるさと納税を申告する必要
があります。ワンストップ特例は、会社勤務などの確定申告をしがあります。ワンストップ特例は、会社勤務などの確定申告をし
ない人に適用されるので、医療費控除などで確定申告をする場ない人に適用されるので、医療費控除などで確定申告をする場
合、ワンストップ特例は適用されません。すべてのふるさと納税合、ワンストップ特例は適用されません。すべてのふるさと納税
を申告する必要があります。を申告する必要があります。

A

サラリーマンの私は会社で年末調整を受けました。令和5年中サラリーマンの私は会社で年末調整を受けました。令和5年中
にふるさと納税でワンストップ特例の申請をしましたが、医療にふるさと納税でワンストップ特例の申請をしましたが、医療
費が多額になったので、確定申告で医療費控除を受けようと考費が多額になったので、確定申告で医療費控除を受けようと考
えています。医療費控除の申告だけすればよいのでしょうか。えています。医療費控除の申告だけすればよいのでしょうか。

Q

●マスクの着用は個人の判断に委ねることが基本となりましたが、ご自身の感染を防ぐためにもマスク着用は効果的です。
●例年、開始直後や午前中などは混雑します。できる限り時間をずらしてご来場ください。
●筆記用具や計算器具、老眼鏡など持参するようにしてください。

▶申告会場での注意点

⬇12月中に高額療養費の対象とな
る診療を受けた場合、｢高額療養費
支給申請のお知らせ」が発送
されるのは、２月下旬以降
です。それ以前に医療
費控除の申告をされ
た場合、申告の訂
正が必要になりま
す。ご注意くださ
い。

高額療養費の
TOPIC

発送時期にご注意
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\こんなときはどうしたら？/

その他不明な点は役場税務課（Ｇ47-5011）へ

私は個人事業主です。原油・物価高騰の影響を受けたので、町の私は個人事業主です。原油・物価高騰の影響を受けたので、町の
補助金を受けました。この補助金も申告する必要はありますか。補助金を受けました。この補助金も申告する必要はありますか。

Q

A事業主が課税対象となる給付金を受け取った場合、事業所得の事業主が課税対象となる給付金を受け取った場合、事業所得の
雑収入として計上した上で、申告を行います。なお、受給した給雑収入として計上した上で、申告を行います。なお、受給した給
付金が法令などで、非課税として規定されている場合は、申告の付金が法令などで、非課税として規定されている場合は、申告の
必要はありません。今回の場合は、申告が必要です。必要はありません。今回の場合は、申告が必要です。

夫の扶養になっています。令和5年中にパート収入が103万円夫の扶養になっています。令和5年中にパート収入が103万円
を超えました。扶養から抜けなくてはならないのでしょうか。を超えました。扶養から抜けなくてはならないのでしょうか。

Q

A妻のパート収入が103万円を超えているので、夫は扶養控除を妻のパート収入が103万円を超えているので、夫は扶養控除を
受けることはできません。ですが給与収入が201万6,000円未受けることはできません。ですが給与収入が201万6,000円未
満であれば、配偶者特別控除を受けることができます。ただし、満であれば、配偶者特別控除を受けることができます。ただし、
扶養の範囲内だったとしても、住民税は課税となる場合があり扶養の範囲内だったとしても、住民税は課税となる場合があり
ますので注意が必要です。ますので注意が必要です。



主役の花を生かすためには……
高島公民館「正月生け花教室」

12月26日、高島公民館で正月生け花教室が行われました。参加し
た三浦日出吉さん（石打・20区）は「テレビで生け花を見てやって
みたいと思い参加。主役の花を引き立てることが大変でしたが、
先生のおかげで納得のいく作品ができました」と話していました。

ぺったん！ぺったん！おいしくなーれ！
1月12日、町立幼稚園でもちつきが行われました。始めてもちつきをす
る子たちは少し戸惑いながらきねを振り下ろしていました。もちつき
に慣れた子たちは「よいしょ！」の掛け声と一緒にきねでおもちをつい
ていました。最後に子どもたちはおいしいおもちを食べていました。

町立幼稚園「もちつき」

誰のコマが長く回るかな
長柄公民館「子ども竹コマ作り教室」

1月13日、子ども竹コマ作り教室が行われました。参加した鈴木
孝太郎さんと優

ゆ う じ

仁さん兄弟（西ノ根宮内中島・24区）は「コマ作り
は難しかったけど頑張って作りました。作った後にみんなでやっ
たコマ回しがとっても楽しかったです」と2人は話していました。

邑楽の魅力を巧みな話術で
中央公民館「上州事変邑楽日和」

1月13日、中央公民館で上州事変邑楽日和が開催され、県出身の
落語家4人が登場。1人ずつ高座に上がり、邑楽ネタを交えなが
ら落語を披露。トリは、3月に真打昇進する林家つる子さん（写
真右）が務め、人情話に涙をにじませる観客の姿もありました。

12月27日、中央公民館で県中学校演劇祭が開催され、邑楽中学校
の演劇部が出演。部長の福田ここなさん（水立大黒・23区）は「練習
では声の大きさや裏方との連携など苦労することがありました
が、本番では今までで1番いい演技ができた」と話していました。

舞台と裏方の連携プレー
中央公民館「県中学校演劇祭」

皆さんの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を
「広報おうら」編集部まで、お気軽にお寄せください。Ｇ47-5007

1月20日、中央公民館で初めてのオーランドさんお誕生日会が
開催され405人が来場。menkoiガールズとスワンジャーも会
場に駆けつけ、歌とダンスで盛り上げてくれました。最後には
オーランドさんの応援ソングをみんなで歌って踊りました。

中央公民館「オーランドさんお誕生日会」

誕生日をみんなでお祝い

オーランドさんの白く
てまん丸のフォルムが
大好き。グッズはすべて
買って、会社の人にも
オーランドさんのかわ
いさをアピールします。

大塚 ゆかりさん（町外）

お父さんと歩いていた
らオーランドさんを見つ
けました。他にもあるか
なと探してみるとたくさ
んありました。いつもよ
りいっぱい歩きました。

青山 莉夢さん（明野・34区）

オ
ー

ランドさん応援ソング

オーランド！」
「アイランド？

Youtube で配信中♪
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ひひ

とと

ここ

とと
（開拓・32区）

立澤 美紗紀さん・紬
つむぎ

ちゃん（2歳10か月）

ぎーちゃんは公園が大好きで遊具ぜんぶで遊ぶ元気な子。旺盛な
好奇心で遊具は目に入った順に次から次へと遊びつくします。お
気に入りはすべり台で登っては滑ってを繰り返し、時間を忘れて
楽しんでいます。最近は化粧品にも興味を持ち始めて、お化粧して
いるときのママをマネしています（笑）。大きくなったら人との縁
を大切にする、強くてたくましい子になってほしいですね。

みみ んん なな のの 広広 場場
ＰＡＴＩＯとは「中庭」という意味。

町民の皆さんが集い、
自由に意見を語り合う広場です。

①イラスト・絵手紙 ② 4 コマ漫画 ③詩・ポエム ④短歌・俳句
⑤告知コーナー（イベント案内やメンバー募集など）
ご質問・ご意見は、はがき・電話・FAX・E メールなど、どんな
方法でも結構です。掲載者には粗品を進呈します。

●あて先 〒370-0692（住所は不要）邑楽町役場企画課広報広聴係
Ｇ 47-5007  Ｃ 89-0136  Ｍ koho@swan.town.ora.gunma.jp
※誌上匿名は OK ですが、記念品発送などに必要ですので、必ず
実際の名前・住所・年齢・電話番号をお書き添えください。

投投稿稿
大大募募集集

はがき、または電子申請から応募してください。全問正解者の中から、
抽選で 10 人に 500 円のコハクペイをプレゼント。

【今月の問題】
第１問　二十歳の夢のページで袴

はかま
の男性は何人？

　　　　A.2 　　　　B.3 　　　　C.4　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒント 4～5ページ）
第２問　保健センターのベビーケアルーム。以前は○○として利用
　　　　A.応接室　　B.会議室　　C.相談室　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ヒント 6～9ページ）

【アンケート】
Q1　広報おうらで取り上げてほしい企画や内容を教えてください
Q2　広報おうらに関する意見や感想を教えてください
応募方法　はがきに、答え（例：第1問―Ａ）・住所・行政区・名前・年齢・
　　　　 ひとことまたはアンケートの回答を書いて郵送する
宛　先　〒370-0692　邑楽町役場企画課「広報クイズ」係
締　切　2月16日㊎（当日消印有効）※当選者は広報おうら次号で発表。

【1月号の当選者】（応募数32通、全問正解32通）
今泉勝巳（4区） 町田希帆（5区） 谷津玲央斗（6区） 吉田博光（6区） 
関口正美（12区） 江原允子（13区） 井上千代子（17区） 吉田哲男（26区） 
長政夫（34区） 鈴木愛（町外）　※敬称略

Quiz
◀
電
子
申
請
は
こ
ち
ら

て
く
て
く
ア
プ
リ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

ヾ(･ω･ )

吉
田
喜
代
子
さ
ん（
寺
中・26
区
）

　

高
齢
の
私
に
は
ア
プ
リ
と
聞
く
と
よ

く
分
か
ら
な
い
も
の
と
敬
遠
し
て
い
ま

し
た
が
、１
月
号
で
ぼ
ん
や
り
で
す
が
分

か
っ
た
気
が
し
ま
す
。保
健
セ
ン
タ
ー
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る
そ
う
な
の
で

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
PN・お
れ
ん
じ

　

私
も
年
女
な
の
で
、12
歳
や
24
歳
の
時

は
ど
う
し
て
た
か
な
と
思
い
だ
し
、こ
れ
か

ら
の
48
歳
や
60
歳
の
時
は
何
を
し
て
い
る

だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。紙
面
の
皆
さ
ん
の

よ
う
に
健
康
で
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す
。

今
年
の
目
標
は

健
康
で
元
気
に
過
ご
す

ヾ(･ω･ )

　
サ
ン
ト
リ
ー
の
ビ
ー
ル
工
場
見
学
を
町
民

を
対
象
に
１
日
限
定
で
実
施
し
ま
す
。

▼
期
日　
３
月
16
日
㊏

▼
時
間　
午
後
１
時
～
２
時
20
分（
バ
ス
集

合
出
発
０
時
30
分
）

▼
会
場　
サ
ン
ト
リ
ー
天
然
水
の
ビ
ー
ル
工

場（
千
代
田
町
赤
岩
２
７
１
２
）

※
自
家
用
車
で
の
現
地
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
集
合
場
所　
役
場
東
側

▼
内
容　
工
場
見
学
、試
飲
な
ど

▼
対
象　
町
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
人

※
20
歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

▼
定
員・参
加
費　
70
人（
先
着
順
）・無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

▼
申
込
開
始　
２
月
15
日
㊍
午
前
９
時

▼
問
合
先　

役
場
商
工
振
興
課
Ｇ

47
―

５
０
２
６

社
交
ダ
ン
ス
仲
間
募
集

　
フ
ォ
ー
ビ
ー
ト（
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
）

で
は
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
期
日　
毎
週
金
曜
日

▼
時
間　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

▼
会
場　
町
立
集
会
所

▼
内
容　
社
交
ダ
ン
ス
の
中
級
者
が
行
う
ワ

ル
ツ
、タ
ン
ゴ
、ル
ン
バ
な
ど

▼
持
ち
物　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
ま
た
は
運
動
靴

▼
問
合
先　
フ
ォ
ー
ビ
ー
ト【
代
表
】
Ｇ
０
９

０
ー
２
１
６
６
ー
６
９
６
７

○
２
０
２
４
多
々
良
沼

　
白
鳥
絵
画
作
品
展
入
選
作
品

　

２
０
２
４
多
々
良
沼
白
鳥
絵
画
作
品
展
の

作
品
を
募
集
。そ
の
結
果
、町
内
在
住
の
小
中

学
生
の
皆
さ
ん
か
ら
60
点
の
応
募
が
あ
り
ま

し
た
。厳
正
な
審
査
を
行
っ
た
結
果
、各
賞
を

次
の
通
り
選
考
し
ま
し
た
。

▼
審
査
結
果（
順
不
同・敬
称
略・丸
数
字
は
学
年
）

●
最
優
秀
賞　
松
島
明あ

き
と澄（

長
柄
小
学
校
④
）

●
白
鳥
を
愛
す
る
会
長
賞　
大
塚
悠
月（
長

柄
小
学
校
①
）

●
館
林
土
木
事
務
所
長
賞　
長
谷
部
奈
々

（
中
野
小
学
校
②
）

●
Ｊ
Ａ
邑
楽
館
林
組
合
長
賞　
板
津
有
里

（
中
野
小
学
校
④
）

●
多
々
良
沼
公
園
長
賞　
河
内
梨り

ん
か花（
長
柄

小
学
校
①
）

●
佳
作　
中
野
小
学
校　
小
林
光ひ

か
り璃
②
、大

塚
陽ひ

な

の
菜
乃
③
、大
塚
湖み

ず
き希
⑥

高
島
小
学
校　
稲
村
す
み
れ
①
、榎
本
ゆ
い
③

中
野
東
小
学
校　
石
倉
向こ

う

②

邑
楽
中
学
校　
小
倉
菫
①

▼
そ
の
他　
作
品
は
２
月
25
日
㊐
ま
で
シ
ン

ボ
ル
タ
ワ
ー
、ガ
バ
沼
に
展
示
さ
れ
て
い
ま

す
。

▼
問
合
先　

役
場
商
工
振
興
課
Ｇ

47
―

５
０
２
６

サ
ン
ト
リ
ー
町
民
ｄ
ａ
ｙ

　
プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
邑
楽
道
場
に
は
プ
ロ
レ

ス
ラ
ー
を
目
指
す「
プ
ロ
コ
ー
ス
」と
プ
ロ

レ
ス
の
リ
ン
グ
を
使
っ
て
体
を
動
か
す
一

般
向
け
の「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー
ス
」が
あ
り

ま
す
。２
つ
の
コ
ー
ス
を
実
際
に
体
験
す
る

オ
ー
プ
ン
ド
ウ
ジ
ョ
ウ
を
実
施
し
ま
す
。

▼
期
日　
２
月
18
日
㊐

▼
時
間　
午
後
１
時（
０
時
30
分
開
場
）

▼
会
場　
プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
邑
楽
道
場（
中

野
３
３
８
６
）

▼
内
容　

道
場
の
紹
介
、プ
ロ
コ
ー
ス
と

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー
ス
の
概
要
説
明
・
公
開

練
習
、練
習
体
験
な
ど

※
練
習
体
験
希
望
者
は
動
き
や
す
い
服
装
と

室
内
履
き
持
参
。

▼
参
加
選
手　
島
田
宏（
邑
楽
町
出
身
）、末

吉
利
啓
な
ど

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
込
方
法　
会
場
で
直
接
申
し
込
む

▼
問
合
先　
プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
ア
ラ
イ
ヴ
＆

メ
ジ
ャ
ー
ズ
Ｍak-and-od@

live.jp

○
募
集

オ
ー
プ
ン
ド
ウ
ジ
ョ
ウ

情
報
板

情
報
板

まちかど

【2024年 最優秀賞】

松島明澄さん（長柄小学校4年）の作品 

道場主　島田宏さん

　
　
　
PN・邑
楽
ロ
マ
ン

　
オ
ー
ラ
ン
ド
さ
ん
の
小
型
記
念
日
付
印

が
と
て
も
か
わ
い
い
。期
間
限
定
と
の
こ

と
な
の
で
、こ
の
機
会
に
遠
く
離
れ
た
友

人
へ
手
紙
を
書
き
、オ
ー
ラ
ン
ド
さ
ん
の

か
わ
い
さ
も
広
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

期
間
限
定
の

小
型
記
念
日
付
印

ヾ(･ω･ )

南
天
の
紅
く
か
が
や
く
こ
ぼ
れ
日
を	

阿
部　
宏
全

健
康
を
気
づ
か
い
あ
い
て
初
電
話	

大
川
い
く
代

亡
母
に
似
し
八
十
路
の
顔
や
初
鏡	

小
貫　
榮
子

義
貞
の
欅
と
語
る
初
詣	

中
村　
静
江

高
台
の
海
向
く
墓
地
や
冬
菫	

速
水　
克
子

手
袋
に
荒
れ
た
手
隠
し
街
に
出
る	

吉
田　
和
子

山
茶
花
の
垣
に
百
千
の
も
の
が
た
り	

坂
口　
　
穣

初
詣
真
珠
鏤
め
神
の
川	

砂
川　
登
一

木
鋏
み
の
リ
ズ
ム
軽
や
か
冬
の
庭	

横
山　
喜
山

な
べ
物
の
届
く
夕
暮
れ
待
た
れ
け
り	

青
山　
房
子

蠟
梅
の
香
り
に
誘
わ
る
古
刹
寺	

金
子　
睦
子

サ
プ
リ
飲
む
今
日
は
元
旦
元
気
出
せ	

長
谷
川
繁
樹

だ
ん
だ
ん
と
薄
着
な
り
ゆ
く
春
隣	

上
原　
弘
子

枯
蘆
の
叢
に
潜
み
し
こ
白
鳥	

渋
谷　
　
豊

冬
晴
れ
や
炬
燵
布
団
を
新
に
す

新
年
迎
え
る
準
備
の
一
つ　
持
田　
静
江

欲
し
い
も
の
消
印
付
き
の
絵
手
紙
と

病
室
Ｎ
ｏ
告
げ
て
師
は
逝
く　
髙
山
ひ
ろ
子

元
日
地
震
起
こ
り
し
石
川
能
登
半
島
に

大
雪
降
る
は
あ
ま
り
に
酷
い　
壽
命　
秀
次

さ
む
い
夜
キ
ム
チ
す
い
と
ん
ポ
ッ
カ
ポ
カ	

丸
山　
初
枝

デ
イ
の
中
で
笑
顔
で
会
話
カ
ラ
オ
ケ
も	

大
類　
幸
子
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何でもお任せ !!

邑楽町狸塚315-5 宅地建物取引免許群馬県知事（7）5442号

おんだ不動産
分譲　買取　住宅用地　貸店舗　貸倉庫

Ｇ88-7711邑楽町中野 4567

有限会社　恩田

スペシャリスト

HP

宅地建物取引業 群馬県知事(4)第6802号

新築・リフォーム
はおまかせください

Ｇ88-2380
土地の相談も受け付けます

一級建築士 が
ご相談に親切に対応

群馬県登録 4071号 /群馬県知事許可（6）第 5763号

広告

処理にお困りの廃材を再生利用で地球の資源に

グリーンエクスプレス株式
会社

Ｇ0276-57-6847
Ｃ0276-57-6848

県内の大学で経営学などを学ぶ2
年生。オープンキャンパスの運営
を行うサークルに所属し、スライド
を使いながら来場者に大学がどん
なところなのかを説明しています。

Kameyama  Masaya
亀山 征耶さん　19 歳

（天王元宿・5区）

No.331No.385

龍の絵が見えなくなるほどたくさんの寄せ書きにご満悦の森戸さん

住んでいる町が好きいる町が好き
だから盛り上げたいだから盛り上げたい

森戸 海璃さん
（馬場大林・25区）

H U M A N  N O WH U M A N  N O W

　

総
合
探
究
と
い
う
１
年
間
か

け
て
研
究
を
行
う
授
業
が
あ
り
ま

す
。私
は「
ま
ち
づ
く
り
」を
テ
ー
マ

に
ど
う
し
た
ら
町
が
活
性
化
す
る

の
か
を
研
究
中
。中
学
生
の
時
か

ら
町
外
の
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
す

が
、学
校
か
ら
町
へ
帰
っ
て
き
た
時

に
近
所
の
人
に『
お
か
え
り
』な
ど

と
声
を
掛
け
ら
れ
る
と
こ
ろ
に
こ

の
町
の
温
か
み
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、コ
ロ
ナ
禍
か
ら
人
と
の

関
係
性
が
希
薄
に
な
っ
て
き
て
い

る
と
感
じ
、こ
の
ま
ま
で
は
町
の
良

さ
も
少
し
ず
つ
失
わ
れ
て
し
ま
の

で
は
な
い
か
と
不
安
に
。そ
う
思
っ

た
理
由
を
ひ
も
と
く
と
、幅
広
い

世
代
が
交
流
で
き
る
よ
う
な
イ
ベ

ン
ト
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
か
ら

で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。そ
し

て
、無
い
の
な
ら
自
分
で
イ
ベ
ン
ト

を
つ
く
ろ
う
と
思
い
立
ち
ま
し
た
。

　
し
か
し
、自
分
で
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
た
こ
と
が
無
か
っ
た
た
め
ど

う
し
て
い
い
か
分
か
ら
ず
、家
族
に

相
談
し
た
と
こ
ろ
プ
ロ
に
話
を
聞

こ
う
と
い
う
こ
と
に
。昨
年
の
長
柄

塾
の
講
師
が
イ
ベ
ン
ト
を
主
催
す

る
仕
事
を
す
る
人
だ
っ
た
の
で
相

談
し
た
と
こ
ろ
、シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー

で
企
画
を
募
集
し
て
い
る
こ
と
を

教
え
て
く
れ
た
の
で
、す
ぐ
に
申
し

込
み
を
し
ま
し
た
。私
が
考
案
し

た
イ
ベ
ン
ト
は
誰
で
も
参
加
で
き

る
寄
せ
書
き
で
、テ
ー
マ
は『
今
年

の
目
標
』と『
邑
楽
町
あ
る
あ
る
』。

辰
年
に
ち
な
ん
で
龍
の
絵
を
描

き
、み
ん
な
の
コ
メ
ン
ト
を
ウ
ロ
コ

の
よ
う
に
貼
っ
て
も
ら
う
と
い
っ

た
内
容
に
。最
初
は
誰
も
参
加
し

て
く
れ
な
い
の
で
は
と
不
安
で
し

た
が
、経
過
を
見
に
行
く
た
び
に

寄
せ
書
き
が
増
え
て
い
て
、う
れ
し

さ
と
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。ま

た
、他
の
人
の
寄
せ
書
き
に
対
し
て

応
援
の
コ
メ
ン
ト
が
あ
り
、つ
な
が

り
が
広
が
っ
て
い
く
様
子
が
感
じ

ら
れ
ま
し
た
。

　

横
の
つ
な
が
り
が
強
い
町
だ
か

ら
今
後
も
密
接
に
し
て
誰
も
取
り

残
さ
れ
な
い
、み
ん
な
が
触
れ
合
え

る
町
に
し
て
い
き
た
い
。今
後
も
イ

ベ
ン
ト
を
主
催
し
た
り
お
手
伝
い

を
し
た
り
と
町
が
活
性
化
す
る
こ

と
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

もりと・あり●2007年生まれ。太田市立太田高
等学校2年生。趣味は買い物、カラオケ、ディズ
ニーランドに行くこと。邑楽町あるあるで貼ら
れた寄せ書きを元に次のイベントを検討予定。

「このイベントは2月末まで行います。たくさん
の寄せ書きをお待ちしています」と話す。

・若・者・紹・介・
おう
らまち

こ
んな場所

同じサークルに兄がいて活動内容
を大学に入学前から聞いていまし
た。もともと私は人前に出ること
が苦手で、いつか自分を変えたい
と思っていて、このサークルなら
それができると思って選びました。

多くの人がこの大学に興味を持
ってもらうこと。同じサーク
ルに所属している後輩は、こ
のサークルの説明を聞いて入
学を決めました。ただ、私の説明
ではありませんでしたが（笑）。
それでも、高校生の意識を変え
られたことに感動しました。こ
れからは私の説明を聞いて、こ
の大学に入ったと言ってもらえ
るように技術を磨きます。今後
は、話が上手な人の模倣や間の
置き方などを研究します。

■ 現在は何をしていますか？

■ このサークルを選んだ理由は？

■ 今後の目標は？

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面

広告面 広告面
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お
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望
す
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人

は
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次
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バ
ー

コ
ー

ド
か

ら
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登
録

を
お

願
い

し
ま

す
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ひとりごと　From editors
▶新年が始まり、あっという間に1カ月が過ぎました。皆さまはいかが
お過ごしですか？私は昨年末に来年こそは新しい趣味を始めようと
考えていましたが、未だに手を着けられずにいます……▶成人式改め
二十歳のつどいで取材した皆さま対応いただきありがとうございま
す。すてきな夢や目標を持っていて、私が二十歳のときに明確な夢や
目標がなかったので尊敬します。皆さまの夢がかなうように陰ながら
応援しています。▶広報広聴係に異動してからある目標を立てました。
それが毎年行われる県の広報コンクールで1席を取ること。昨年度は2
席。今年度は3席と悔しい結果が続いています。来年度こそ目標達成を
目指しながら皆さまが読みたくなる広報紙づくりに努めます（井上）

羽を伸ばす
（ガバ沼）

Photo 広報担当者 Ｈ

この広報紙は、自然保護のため 
植物油インキを使用しています。

この広報紙は、見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

援助隊員インタビュー

地震災害によって被災された全ての
人たちに、町民を代表してお見舞
い申し上げます。皆さまにはご自
身だけでなく、お近くで支援を要
する人の備えも合わせてご確認い
ただければと存じます。また、
地域コミュニティを改めて
考える契機にしていただ
ければ幸いです。

能登半島地震
令和6年

邑楽町長　橋本光規

1月1日に発生した石川県能登地方を震源地
とする最大震度7を観測する地震とその余

震により深刻な被害が生じています。町では既
に義援金の受付の他、職員の派遣や支援物資の
輸送を行いました。今後も被災地からの要請に
応じて、適切な支援を
行っていきます。

町長メッセージ

日頃からの防災意識を
被災されて大変な思いをしているのにも関
わらず、救援隊に向かって頭を下げてくれた
現地の人たちの姿がとても印象的で、同時に

普段過ごしている日常は薄氷の上に成
り立っていることを実感しました。災
害はいつ起こるか分かりません。日
頃からの備えをしっかりと意識して
おくことをお願いします。

地域との関わりを大切に
被災地では土砂被害による行方不明者
の捜索にあたり、被災地の悲惨な
様子を目の当たりにしました。
災害現場における被害状況の
把握には近所に住む人の声が
頼りです。そのため、普段から
地域の関わりを密接に持ってお
くことがとても大切です。

消防士  齊藤充弘さん 消防士  新井孝明さん

1月1日から11日までの間、緊急消防援助隊群馬大隊として邑楽消防署か
らは5人の職員が出動し、被災地の輪島市で救援活動を実施しました。

Message

Interview
テントを設営し救援活動にあたる群馬大隊

▶被災地へ輸送された水や
簡易トイレなどの支援物資

令和6年能登半島地震災害義援金を受け付けています。

※個人からの物資の寄付は受け付けていません。 町ホームページ

受付場所▶役場福祉介護課
受付期限▶令和6年12月27日㊎
問合先▶役場福祉介護課Ｇ47-5022




