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多々良沼公園
中央広場

ガバ沼

多々良沼

休憩場所スタート&ゴール

学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）
further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

中央公民館 　Ｇ88ｰ1177

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

高島公民館　 Ｇ89ｰ1501

町立図書館　  Ｇ88ｰ5900

町民体育館　  Ｇ88ｰ5355

邑楽
町体育協会主催

   
    

     
    MONTHLY  SPOT

MONTHLY  SPOT

第 44回

▶期日　　 月　　 日㊐（雨天決行）
▶時間　午前7時～9時（受付開始
　6時40分）
▶集合場所　多々良沼公園内（藤棚近
　くの松の木）
▶コース　多々良沼周遊コース（約5
　km）
▶定員　250人（先着順）
▶参加費　無料

毎年恒例のおはようウオーク。4月の最終日曜
日に多々良沼周遊コースで行われています

が、今回からスタート＆ゴールを変更しま
す。春の風を感じながら、多々良沼周

辺をお散歩感覚で歩いてみ
ませんか。

４ 30 ▶申込期間　4月7日㊎午前9時～　
　23日㊐午後5時（当日受付はでき
　ません）
▶その他　参加者全員に参加賞あ　
　り。町と地方創生包括連携協定を
　締結している企業・団体による準
　備運動指導や、血管年齢測定が受
　けられます
▶申込・問合先　町民体育館

中央のイラストで工夫したところは、
シンボルタワーです。町のシンボルな
ので、目立つように少し大きくして真
ん中に描きました。シンボルタワーの
周りには、町の特産品などを描いて興
味を持ってもらえるようにしました。
このポスターで、町の3つの魅力「味・
美・見」が伝わるとうれしいです。

発表を聞いたときは、感激しました。柔
軟なアイデアを聞くことができて私
自身も大変勉強になりました。非常に
いい作品に仕上がったので、このポス
ターを見て町内の人はもちろん、町外
から来た人にも町の魅力を知ってほし
いです。一人でも多くの人に小学生の
思いが届いてくれるとうれしいです。

ポスター作成提案者 西田結
ゆ な

菜さん

役場商工振興課　成塚弘幸係長

①

②

③

④

～町の特産品をPR～

集合場所は藤棚が目印！

藤棚の近くの「松の木」が集合場所です。
自然を豊かに感じ、レッツウオーキング！

町
内
公
共
施
設
な
ど
に

ポ
ス
タ
ー
掲
示
が
決
定
！

長
柄
小
学
校
の
5
年
生
は
町
に
つ
い

て
、総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
調
べ

学
習
を
し
ま
し
た
。

①
9
月
21
日
、5
年
生
が
あ
い
あ
い

セ
ン
タ
ー
と
シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー
を
見

学
し
ま
し
た
。そ
し
て
、役
場
商
工
振

興
課
の
成
塚
係
長
か
ら「
町
を
P

R

す
る
上
で
、こ
ん
な
こ
と
で
頭
を
抱

え
て
い
ま
す
」と
教
わ
り
ま
し
た
。

②
成
塚
係
長
の
説
明
を
聞
い
て
、そ

れ
ぞ
れ
が
町
を
P

R
す
る
た
め
に
学

習
を
始
め
ま
し
た
。特
産
品
に
つ
い

て
調
べ
た
り
、観
光
名
所
に
つ
い
て

調
べ
た
り
し
ま
し
た
。

③
12
月
13
日
、学
校
に
成
塚
係
長
を

招
い
て
、各
ク
ラ
ス
の
代
表
10
人
が

勉
強
し
た
結
果
を
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
し
ま
し
た
。そ
の
発
表
を
元

に
、実
際
に
で
き
る
も
の
が
あ
る
か

を
検
討
し
て
く
れ
ま
し
た
。

④
検
討
の
結
果
、西
田
さ
ん
が
提
案

し
た「
ポ
ス
タ
ー
で
町
の
魅
力
を
発

信
」が
採
用
さ
れ
、ポ
ス
タ
ー
作
成
が

決
ま
り
ま
し
た
。絵
の
具
や
ペ
ン
を

使
っ
て
中
央
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
ま

し
た
。そ
の
イ
ラ
ス
ト
を
囲
ん
で
い

る
の
は
、5
年
生
一
人
一
人
の
町
の

魅
力
を
題
材
に
し
た
絵
で
す
。

　
長
柄
小
学
校
5
年
生
、全
員
で

作
っ
た
作
品
で
す
。一
人
一
人
の
作

品
を
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

町
の
魅
力
に

Oh!
と
驚
き
！
ポ
ス

タ
ー
で
町
の
魅
力
を
発
信
！

プロジェクトO
お う ら

h !楽プロジェクトO
お う ら

h !楽プロジェクトO
お う ら

h !楽

増尾花音さん

西田浬菜さん 川田聖
い ぶ き

來さん

栗原慶
け い な

奈さん
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オリーブ「読み聞かせ」
▶期日　4月13日㊍、20日㊍、27日㊍
▶時間　午前11時

休館日
▶期日　4月3日㊊、10日㊊、17日㊊、24
　日㊊、28日㊎
※28日㊎は月末整理日。

▶期日　4月13日㊍、
　27日㊍

はくちょう号

到着時間 場所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 介護老人保健施設
ラポール・レイゾン

11：40 グループホームヴィラ

13：40 邑楽町社会福祉協議会
デイサービスセンター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 住宅型有料老人ホーム
おうらの里

15：30 ショートステイくるみ

はくちょう号

町立図書館には毎週約100冊の本が新しく仲間入りします。
貸出中の場合には、予約サービスも利用できます。新刊

▶時間　午後2時（1時50分開場）　▶会場　町立図書館 2階視聴覚室
▶定員　70人（開場時に定員に達した場合は抽選） 　▶入場料　無料
▶その他　開場時間までに2階視聴覚室前へお越しください

図書館映画会Movie

日時 上映作品

4/7㊎
14：00

グース （日本語吹き替え106分）
少女の冒険の旅を描いたハートウオーミング作品。

4/21㊎
14：00

さくら／夢よ、咲け （109分）
樹齢400年以上のさくらをテーマにした作品。

長女から同性の恋
人がいると告げら
れ、娘の一番の理
解者でありながら
戸惑う父。いくつ
もの境界を抱えた
家族の感動長編。

祝宴
温 又柔／著　新潮社

35人のクラスに
同 じ 誕 生 日 の ペ
ア が い る 確 率 は
81％?!など答え
を知るとあっと驚
く数学の不思議な
問題を紹介。

直感とちがう数学
葉一／監修 タカタ先生／原案　Gakken

9 月
September

問合先　町立図書館

April
月 4

キッズわくわくスタンプラリー
※月ごとのテーマの本を借りて、スタン
　プをもらおう。詳しくは図書館まで。

遠い国から家族とやって来たブラディと、
迎え入れるトマと家族。言葉も通じずお互
いのことが理解できない2人だったが、少
しずつ心を通わせていき...。難民について
子ども目線で描いた絵本。

シャルロット・ベリエール／文　BL出版

ブラディとトマ　ふたりのおとこのこ
ふたつの国 それぞれの目にうつるもの

No.155

貴重な文化財～その②～

行人そのものを写し彫ったものと伝えられてき
たが、調査の結果「寿老人」と確認

　JA邑楽館林でんえんマルシェと
国道354号の境界に、行

ぎ ょ う に ん

人が郷民の
苦難を救うため土

ど ち ゅ う に ゅ う じ ょ う

中入定し自ら命を
絶った場所「行人塚」があります。発
掘調査で行人の骨・歯・錫

しゃくじょう

杖・古銭・数
珠が出土し、塚上の石碑「享保21年
六根清浄為菩提百年忌修」と合わせ
町の重要文化財に指定されました。
　行人は山岳信仰の富士講で厳しい
修行を尽くした行者であったと言い
伝えられています。出土人骨や歯の
鑑定結果から50歳代の熟年男性で、
幼児期に凶作などによる極度の栄養
障害を2度経験した痕跡が残ってい

ました。石碑には百年忌とあるもの
の、むしろ入滅の判断は出土遺物な
どから江戸時代中頃となりました。
　代々富士講の先

せ ん だ つ

達であった地元の
旧家には、行人の持ち物（行人の形
見）と伝えられた木彫りの神像「寿老
人（桃仙人）七福神の1柱」が大切に
守られて来ました。長い年月の経過
の中で燃し火や線香の煙に燻

い ぶ

され黒
光りしています。不老長寿のシンボ
ルとして桃を手に持つ「寿老人」に行
人は何を託していたのでしょうか。
江戸中期の民俗文化を知る上で貴重
な文化財と言えます。

行人の遺した木彫の神像は大切に秘蔵されていた
邑楽町文化財保護調査委員　大塚孝士

新しいスタンプカードに!!
4月

から

　高島小学校で
は、長縄大会を行っています。チーム
はたてわり活動の班です。高学年が
協力して縄を回し、みんなが声を掛
け合い、跳んだ回数を競います。
　長縄大会の魅力は2つあります。1
つ目は、「参加する全員が必ず主役に
なれる」ことです。縄を跳んで成功す
れば得点になり、失敗してもみんな
の学びのチャンスとなるからです。2
つ目は、「チームの団結力が高まる」
ことです。練習中、失敗してしまった

らアドバイスをし、成功したら褒め合
います。そうすることで、毎週少しず
つチームの団結力･絆が生まれます。
　これからも長縄大会を通して、学
校全体が明るく、活気あふれる高島
小学校になるといいと思います。

高島小学校

町教育委員会 藤江利久
 教

育
長

教
育

長 's eye

チームで楽しむ長縄大会ですね。高学年の皆さんがリー
ダーシップを発揮して取り組んでいること、失敗をして
も団結することで克服していること、とても素晴らしい
です。魅力あふれる高島小学校になること間違いなし！

みんなで協力してうまくなり、勝利を目指す！

【高島小学校児童会長 田村笑
え み あ

愛】

●　　　　          　　●アップル

No.411

活動日  毎週火曜日
時　間  午前10時30分～正午

場　所  長柄公民館
問合先  長柄公民館Ｇ89-0123

アップルは、しゃもじの形をしたパドル棒を使って運動
をするパドル体操のサークルです。パドル棒を持ちなが
ら音楽に合わせてストレッチや筋力トレーニングをし
ます。指先の準備運動から始め、全身を使って動くので
血流が良くなります。手指の運動をたくさんすること
で、脳細胞を刺激して活性化する効果があります。パド
ル棒はアンバランスな形をしているため、バランス感覚
も養えます。自分の体力に合わせて、無理なく体を動か
しているので続けやすいのも特徴の一つ。現在メンバー
を募集中です。パドル体操をやってみたい、という人は
ぜひ体験に来てみてください。笑いがあり、明るく自立
した人生を送るために、一緒に体を動かしましょう！

　

差
別
は
し
て
は
な
ら
な
い
こ

と
だ
と
た
く
さ
ん
の
人
が
言
う
。

で
も
こ
の
世
の
中
か
ら
差
別
が

減
っ
て
い
か
な
い
。ぼ
く
は「
な

ぜ
差
別
が
で
き
て
し
ま
う
の
か
」

と
考
え
た
。他
人
と
違
う
と
こ
ろ

が
あ
る
と
そ
こ
を
認
め
ず
、否
定

し
て
し
ま
う
か
ら
だ
と
思
っ
た
。

　

最
近
で
も
ア
メ
リ
カ
合
衆
国

で
白
人
の
警
察
官
が
黒
人
の
男

性
の
首
を
押
さ
え
殺
害
し
て
し

ま
っ
た
事
件
が
あ
っ
た
。差
別
に

よ
っ
て
命
ま
で
関
わ
る
こ
と
が

あ
る
な
ん
て
全
く
知
り
も
し
な

か
っ
た
。差
別
に
よ
っ
て
う
ば
わ

れ
て
し
ま
う
命
が
な
く
な
り
、逆

に
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
手
を
取
り

合
っ
て
世
界
中
が
思
い
や
り
で

あ
ふ
れ
る
よ
う
な
社
会
に
し
て

い
き
た
い
。

　

一
度
発
し
て
し
ま
っ
た
言
葉

や
行
動
は
取
り
消
す
こ
と
が
で

き
な
い
。自
分
が
何
か
を
し
た
り

言
っ
た
り
す
る
前
に
、そ
れ
は
し

て
良
い
の
か
、言
っ
て
良
い
の
か

を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
。加
え

て
自
分
の
周
り
の
人
が
差
別
に

な
る
よ
う
な
こ
と
を
し
た
り
、

言
っ
た
り
し
た
と
き
、そ
の
人
を

注
意
す
る
こ
と
も
大
切
だ
。人
に

い
い
影
響
を
与
え
る
サ
イ
ク
ル

を
ど
ん
ど
ん
回
し
て
い
け
ば
、自

分
の
周
り
で
知
ら
ず
知
ら
ず
の

う
ち
に
起
き
て
し
ま
っ
て
い
る

差
別
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る

か
も
し
れ
な
い
。

　

差
別
の
ひ
ど
い
点
は
、し
て
い

る
側
が
さ
れ
て
い
る
側
の
気
持

ち
を
よ
く
考
え
て
い
な
い
こ
と

だ
。普
通
、す
る
側
が
さ
れ
る
側

の
こ
と
を
よ
く
考
え
た
ら
、絶
対

差
別
な
ん
て
起
き
な
い
。た
だ
思

い
や
る
気
持
ち
が
な
い
人
は
差

別
を
し
て
し
ま
う
。も
ち
ろ
ん
差

別
の
理
由
は
そ
れ
だ
け
で
は
な

い
だ
ろ
う
。だ
が
理
由
に
は
理
不

尽
な
も
の
が
多
い
と
思
う
。

　

差
別
は
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ

で
生
ま
れ
、た
く
さ
ん
の
人
を
苦

し
め
て
し
ま
っ
て
い
る
。差
別
や

い
じ
め
、争
い
事
な
ど
を
し
て
も

誰
も
幸
せ
に
は
な
れ
な
い
。そ
の

よ
う
な
こ
と
を
せ
ず
、一
人
で

も
多
く
の
幸
せ
を
願
っ
た
方
が

よ
っ
ぽ
ど
ま
し
で
は
な
い
か
。

差
別
に
つ
い
て
考
え
思
っ
た
こ
と

邑
楽
南
中
学
校
2
年

　
　
　
　
　
　
新
井 

一
輝

（

（

高さ
31.5cm

（

（ 幅16cm

（（

厚み12.5cm

長縄で「つながる」高島小学校
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日㊏、27日㊏（全5回）時
午後7時～9時 場 町民体
育館 内 バドミントンを
楽しみながら、男女の出会
いのきっかけをつくる 対
20歳以上50歳以下の人 定 30人 費
500円（保険代）申 3月25日㊏午後7時
から4月8日㊏午後5時 他 電子申請また
は町民体育館窓口で直接申し込む 問 町
民体育館

展示会
▶織り紙（折り紙の作品展示）
期 時 3月30日㊍正午～4月13日㊍正
午 場 中央公民館
▶翠風会展（盆栽の展示）
期 時 4月15日㊏午前9時～16日㊐午
後5時 場 中央公民館

　
長
柄
公
民
館
で
は
、立

礼
式
の
茶
の
湯
教
室
を

開
催
し
て
い
ま
す
。茶
道

は
、正
座
を
し
て
お
茶
を

た
て
い
た
だ
く
と
い
う
の

が
本
来
の
お
作
法
で
す
。

し
か
し
、立
礼
式
は
椅
子

に
座
っ
て
テ
ー
ブ
ル
で
お

茶
を
楽
し
み
ま
す
。

　
参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん

は「
足
や
腰
を
痛
め
て
茶

道
を
諦
め
て
い
ま
し
た

が
、こ
の
方
法
な
ら
今
後

も
気
軽
に
参
加
で
き
ま

す
」と
の
こ
と
。ま
さ
に
バ

リ
ア
フ
リ
ー
の
新
し
い
茶

道
を
体
験
中
で
す
。

　
茶
道
は
敷
居
が
高
い
と

考
え
て
し
ま
う
人
も
い
る

か
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な

人
こ
そ
ぜ
ひ
立
礼
式
！

伴）定 15人 費 3,000円（材料代）申 3
月18日㊏午前10時から 問 長柄公民館

やさしいパン作り教室
期 4月25日㊋ 時 午前9時30分～午後1
時 場 長柄公民館 内 チーズパン、ハムパ
ン、丸パンを作る 対 18歳以上の人 定
10人 費 1,000円（材料代）申 3月28日
㊋午前9時30分から 問 長柄公民館

子どもハーバリウム作り教室
期 5 月 1 3 日㊏
時 午前10時～11
時30分 場 高島公
民館 内 オリジナ
ルのハーバリウム
を作る 対 小学生
（1、2年生は保護者
同伴）定 12人 費
700円（材料代）申 3月25日㊏午前10時
から 問 高島公民館

バドミントンを楽しまNight☆
期 4月15日㊏、22日㊏、5月13日㊏、20

上州邑楽七福神巡り
期 4月1日㊏（雨天決行）時 午前8時30
分受付開始、9時出発 内 邑楽町の七福神
を中心に道中の自然と文化財を巡る（距
離約23㎞）持 弁当、飲み物、雨具など
費 100円（保険代）申 当日会場で申し
込む（シンボルタワー集合）問 中央公民
館

Viva la Musica ～音楽バンザイ！～

期 4月12日㊌、5月10日㊌、6月14日㊌、
7月12日㊌、8月9日㊌（全5回）時 午後6
時30分～8時30分 内 楽譜の読み方や見
方、拍子やリズムの話など、音楽の基本を
とことん分かりやすく学ぶ 対 中学生以
上の人（高校生以下の人は保護者同伴ま
たは送迎必須）定 10人 費 各回1,000円
（教材費）申 3月15日㊌午後6時30分か
ら 問 中央公民館

ハンギングバスケット入門
期 4月15日㊏ 時 午前10時～正午 場
長柄公民館 内 季節の草花を使ってハン
ギングバスケットの作り方の基本を学ぶ
対 どなたでも（小学生以下は保護者同

中央公民館Ｇ88-1177　長柄公民館Ｇ89-0123　高島公民館Ｇ89-1501　町立図書館Ｇ88-5900　町民体育館Ｇ88-5355　生涯学習課Ｇ47-5043

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、「広報おうら」に掲載の行事などであっても、開催や募集、 内容が変更になる場合があります。最新情報は、町ホームページのトップページから確認できます。

　教室・講座などの申込方法 ◆申込開始当日 申し込み開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。申し込み開始時点で定員
を超えた場合は抽選になります。◆申込開始日翌日以降 定員に満たない場合、先着順で電話での申し込みを受け付けています。

つの枠を取り合って、お知らせ

つの生涯学習施設が
5 分の 2ニュース2

茶
道
を
や
り
た
い
の
に
正
座
が
で
き
な
い

そ
ん
な
人
必
見
！
立
礼
式
茶
道

長柄
公民館

は、『ヘルスワンポイント事業』のポイント付与対象事業です。詳しくは保健センターへＧ88-5533

期 期日 内 内容 対 対象者 定 定員場 場所 講 講師時 時間 費 費用持 持ち物 申 申込開始または締切 他 その他 問 申込・問合先

和室ではなく会議室で茶道?!
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スマホですんなり申し込み

邑楽町中央公民館 ユーチューブ

邑楽町中央公民館

チャンネル

広報おうら
JOY電子版

七福神を歩いて巡って実際に見てみよう

おうら少年少女合唱隊SING！第7期隊員募集体験会おうら少年少女合唱隊SING！第7期隊員募集体験会
中央公民館まつり、単独コンサート出演に向けて中央公民館まつり、単独コンサート出演に向けて

▶期日　体験　4月8日㊏、22日㊏
　　　　本番　5月13日㊏（中央公民館まつり）
▶時間　午前9時～正午
▶会場　中央公民館
▶対象　小学生
▶参加費　無料
▶申込　受付中
▶その他　中央公民館まつり終了後は第2・4土

曜日に練習
▶申込・問合先　中央公民館

中央公民館ではおうら少年少女合唱隊SING！の新しい隊員
を募集します。体験を通して、一緒に歌声を披露しませんか。

コンサートチケット情報

邑の森ホールには、小さなお子さんがいても安心して観覧できる親子室が
あります。利用方法や申込方法は催事（イベント）により異なります。希望す
る人は、あらかじめ中央公民館へお問い合わせください。

▶期日　3月24日㊎、25日㊏
▶時間　午後1時10分～4時45分（0時

50分開場）
▶内容　近隣の高等学校演劇部などによ

る公演
▶特別参加　邑楽中学校演劇部（3月25

日㊏午後1時10分から）
▶入場料　無料
▶申込方法　当日会場に来場する
▶問合先　中央公民館

スプリングドラマフェス2023

▶期日　3月15日㊌
▶時間　午前11時～正午（10時45分
開場）

▶内容　寛
か ん え い し ょ う か い

永昇会の舞踊を鑑賞する
▶定員　450人
▶入場料　無料（要整理券）
▶整理券配布　配布中
▶申込・問合先　中央公民館

活動種目 単位団体名 募集対象
ミニ・バスケッ
トボール

邑楽ＫＩＤ
Ｏ・Ｂ・Ａ

小学1～6年生の女子
小学1～5年生の男子

柔道 邑楽町柔道 年長～中学3年生の男女
剣道 邑楽町剣道 年長～中学3年生の男女

空手道 邑楽町空手道 年長～中学3年生の男女

バレーボール 邑楽町ジュニア
バレーボールクラブ 小学1～5年生の男女

レスリング 邑楽ジュニア
レスリングクラブ 年長～中学3年生の男女

バドミントン 邑楽町ジュニアバ
ドミントンクラブ 小学3～6年生の男女

町スポーツ少年団では、令和5年度の団員を募集します。ス
ポーツで健康な心と体をつくり、友達の輪を広げてみません
か。多くの皆さんの入団をお待ちしています。活動日、活動場
所、活動費用などの詳細は、町民体育館に「新入団員募集内容
一覧」がありますのでご利用ください。　　　　

　スポーツ少年団団員募集 ～スポーツで心と体を育てよう～

活動種目 単位団体名 募集対象

野球 邑楽フォースピリッツ 小学1～6年生の男女

サッカー 邑楽サッカースクール
RafagaC.F.

年長～小学6年生の男女
年少～小学6年生の男女

 ▶問合先　町民体育館

○募集団体

草花でおうちを彩るバスケット（イメージ）

邑の森ホールで歌声を披露するSING!

演技を披露する邑楽中学校演劇部

電子申請は
ここから

邑の森新舞踊～春のつどい発表会～


