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学校教育課　 Ｇ47ｰ5040（直通）
school-ed@swan.town.ora.gunma.jp

生涯学習課　 Ｇ47ｰ5043（直通）
further-ed@swan.town.ora.gunma.jp

中央公民館 　Ｇ88ｰ1177

長柄公民館　 Ｇ89ｰ0123

高島公民館　 Ｇ89ｰ1501

町立図書館　  Ｇ88ｰ5900

町民体育館　  Ｇ88ｰ5355

遊びの夏、冒険の夏、キャンプの夏！
リーキャンで最高の思い出作り！
毎年恒例！今年も「ジュニアリーダーキャンプ」を開催します。普段の生活ではなかなか味わえないア毎年恒例！今年も「ジュニアリーダーキャンプ」を開催します。普段の生活ではなかなか味わえないア
ウトドアライフを体験できます。飯ごう炊飯、薪を使った調理、キャンプファイアなど、大自然の中で、ウトドアライフを体験できます。飯ごう炊飯、薪を使った調理、キャンプファイアなど、大自然の中で、
楽しいイベントが盛りだくさん。年齢や学校の垣根を越えて、たくさんの友だちを作ろう！この夏休み楽しいイベントが盛りだくさん。年齢や学校の垣根を越えて、たくさんの友だちを作ろう！この夏休み
は「ジュニアリーダーキャンプ」に参加して一生の思い出を作っちゃおう！は「ジュニアリーダーキャンプ」に参加して一生の思い出を作っちゃおう！

キャンプファイア
レクリエーション
ドラム缶風呂

など

読んだ分だけ、世界が広がる読んだ分だけ、世界が広がる
町立図書館では、令和8年度の課題図書を貸し出しています。町立図書館では、令和8年度の課題図書を貸し出しています。

小学 年生1･2
小学

年生
3･4

小学 年生5･6

中学生 高校生

アリシア・モリーナ／作
星野由美／訳
犬吠徒歩/絵
ほるぷ出版

それからぼくは
ひとりで歩く

A.ボンドー＝ストーン
Ｃ.ホワイト／作
Ｌ.ケンセス／絵
千葉茂樹／訳
あすなろ書房

宇宙でウンチ みんなの知
らない宇宙トイレのひみつ

まこちゃんと
コトバロボ

村上しいこ／作
たんじあきこ／絵

佼成出版社

なにかいいこと
あった？

ミーシャ・アーチャー／作
石津ちひろ／訳

BL出版 グレーシー・ジャン／作
やのあやこ／訳

工学図書

鈴木純／著
ブロンズ新社 宇佐美牧子／作

酒井以／絵
ポプラ社

ミシュカ
エ ド ワ ル ト・フ ァ ン・
デ・フェンデル 、アヌッ

シュ・エルマン／作
アネット・スカープ／絵

野坂悦子／訳
静山社

リヒト！
イノウエミホコ／作

文研出版 高田由紀子／作
岩崎書店

キミの一歩アフリカ
ゾウを食べるにはひと口ずつ

味田村太郎／文
あかね書房

　　　　▶貸出期間　1週間　 ▶貸出冊数　1人1冊まで　 ▶対象者　町内在住の小中学生・高校生

落合由佳／作
講談社

君の火が
ゆらめいている

チーム・テスなら
だいじょうぶ

カービー・ラーソン、ク
イン・ワイアット／作

杉田七重／訳
鈴木出版

スウィッシュ！
藤ノ木優／著

徳間書店

平和のうぶごえ
「原爆の子」として
生きた80年
早志百合子／著
毎日新聞出版

ノアハム・ガーデンズの家
ペネロピ・ライヴリー／著

斎藤倫子／訳
ゴブリン書房

リュウグウの砂に挑む
チームで小惑星のサン
プルを分析

伊藤元雄／著
さらちよみ／絵

くもん出版

令和8年度
課題課題
図書図書

みんなで食べるご
飯は美味しいね!火加減はどうかな？

やっぱ夏は花火でしょ! キャンプファイア
で思い出作り☆

ドラム缶風呂きもちぃ～

食後のアイスは欠かせない♪

▶期日　▶期日　事前研修事前研修  7月25日㊏、8月1日㊏7月25日㊏、8月1日㊏　　
　　　　　　　　本研修本研修  8月8日㊏～9日㊐（1泊2日）8月8日㊏～9日㊐（1泊2日）
▶時間　▶時間　事前研修事前研修  午前9時～午後4時午前9時～午後4時　　
　　　　　　　　本研修本研修  午前9時集合、午後5時解散予定午前9時集合、午後5時解散予定
▶会場　▶会場　事前研修事前研修  中央公民館中央公民館　　
　　　　　　　　本研修本研修  名草キャンプ村（栃木県足利市）名草キャンプ村（栃木県足利市）

▶内容　▶内容　キャンプや野外活動キャンプや野外活動
▶対象　▶対象　小学5年生～中学3年生小学5年生～中学3年生
▶定員　▶定員　20人20人
▶参加費　▶参加費　4,000円（食費、保険代、資料代など）4,000円（食費、保険代、資料代など）
▶申込締切　▶申込締切　7月18日㊏午後5時7月18日㊏午後5時
▶申込・問合先　▶申込・問合先　中央公民館中央公民館

谷本雄治／著
汐文社
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ララのまほうの
ことば

たねはいのちの
おわりとはじまり

まだまだここから

おいしいお米を
つくりたい！
ゆうちゃん、小
学生で農家に弟
子入りしました

夏こ の

本 を 読 も
う

ポジション！
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図書館職員による「読み聞かせ」
▶期日　8月6日㊍、13日㊍、20日㊍、
27日㊍
▶時間　午前11時

休館日
▶期日　8月3日㊊、10日㊊、17日㊊、
23日㊐、24日㊊、28日㊎、31日㊊
※23日㊐はおうら祭り。28日㊎は月末
整理日のため休館。

▶期日　8月13日㊍、
27日㊍

はくちょう号

到着時間 場所

10：30 特別養護老人ホーム
やまつつじ

11：05 介護老人保健施設
ラポール・レイゾン

11：40 グループホームヴィラ

13：40 邑楽町社会福祉協議会
デイサービスセンター

14：20 グループホーム
つむぎの里

15：10 ショートステイくるみ

15：20 住宅型有料老人ホーム
おうらの里

はくちょう号

9 月
September

問合先　町立図書館

August
月 8

キッズわくわくスタンプラリー
月ごとのテーマの本を借りて、スタン
プをもらおう。
▶対象　小学生

町立図書館には毎週約100冊の本が新しく仲間入りします。
貸出中の場合には、予約サービスも利用できます。

大使館自慢の料理
を家で作れる！世
界11か国の大使
館シェフが、その
国の有名料理や郷
土料理を紹介し、
各国の食事情もイ
ラストで掲載。

大使館シェフのおいしいレシピ
BS日テレ「大使館シェフのおいしいレシ
ピ」／制作協力　イシヤマアズサ／マン
ガ、絵　パイインターナショナル

ジャストフィット
で か ぶ れ る よ う
に、サイズ調整が
できる帽子の作り
方を紹介。ベレー
帽、キャップなど、
11デザイン全20
作品を収録。

サイズ調整ができる帽子
主婦と生活社／編　主婦と生活社

シン・テフン／作　ナ・スンフン／まんが
呉華順／訳　マガジンハウス

▶時間　午後2時（1時45分開場）　▶会場　町立図書館 2階視聴覚室
▶定員　70人（開場時に定員に達した場合は抽選） 　▶入場料　無料
▶その他　開場時間までに2階視聴覚室前へお越しください

図書館映画会Movie

日時 上映作品
8/7㊎
14：00

海の沈黙（112分）2024年
過去と芸術への執念を巡る事件と人間ドラマを描いたサスペンス映画。

8/9㊐
14：00

あゝひめゆりの塔（125分）1968年
太平洋戦争が生んだ悲劇の中で最も痛ましい「ひめゆり学徒隊」の物語。

8/21㊎
14：00

ピーターラビット２／バーナバスの誘惑（93分）2021年
いたずらピーター、今度は「ワル」になる!?

図解わかる年金2026－2027年版
中尾幸村、中尾孝子／著　新星出版社

どんでん返しミステリガイド
飯城勇三／著　星海社

筒井康隆、九十歳のあとさき
筒井康隆／著　新潮社

じゃないほうのオダ
安藤祐介／著　小学館

ヘンゼルとグレーテル
グリム／原作　スティーヴン・キング／文
モーリス・センダック／絵　穂村弘／訳
NHK出版

「慈悲の湯」草津温泉の江戸時代
高橋敏／著　山川出版社

身の回りにあふれ
ている科学の楽し
さを教えてくれる
ギャグ連発のまん
が。食べ物、人体、
生き物、宇宙など、
全24個の疑問を
解決します。

つかめ！理科ダマン1
「科学のキホン」が身につく編

作品の内容を味わ
うだけならば、文
法などの知識はな
くても大丈夫！杜
甫、王維、李白など
の漢詩の魅力を、
初学者に向けて道
案内する1冊。

知らなくても味わえる漢詩
安田登／著　NHK出版

新新
刊刊

図書館プチ情報
夏休み期間中の図書館では、自由研究や
読書感想文などの宿題がはかどる本を
集めたコーナーを用意しています。落ち
着いて勉強できる自習室もあります。宿
題は図書館でスマートにこなして最高
の夏休みを過ごしましょう。

　本年度、高島小
学校では、児童会本部で意見を出し
合い「キラキラ輝け！みんなの笑
顔」というスローガンを作りまし
た。このスローガンのもと、いじめの
ない楽しく学べる学校にするため、
児童会が中心になってみんなが笑顔
になれる行事やイベントを計画して
いきます。みんなが楽しみにしてい
る「音楽集会」は、各学年が自分たち
で選んだ歌や曲を披露するミニコン
サートになっています。6月は、6年

生が「世界に一つだけの花」の斉唱と
「木星」の合奏を行いました。多くの
お家の人が参観してくれてうれしか
ったです。これからも高島小学校は
みんなで、笑顔輝く楽しい学校を作
っていきます。

笑顔輝く楽しい高島小学校

高島小学校

町教育委員会 小林淳一
 教

育
長

教
育

長 's eye

とても素晴らしい取り組みですね。みんなの笑顔がキラ
キラ輝く学校にしていくために、これからもさまざまな
活動を楽しみながら工夫していってください。よりよい
学校をつくっていくのは皆さん自身です。

●　　　　          　　●スポーツ吹矢 邑吹会
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私たち邑吹会は、健康増進を目的に活動しているスポー
ツ吹矢のサークルです。スポーツ吹矢は、5～9メートル
先にある的をめがけて矢を放ち、1ラウンド5本で点数を
競い合うスポーツです。性別や年齢を問わず誰でも手軽
にでき、ゲーム感覚でチャレンジすることができます。ま
た、胸式呼吸と腹式呼吸の両方を行うので、肺活量がアッ
プし、さまざまな健康効果が期待できるのもポイント。そ
して、東毛地区大会に年2回（春、秋）出場する他、月例競
技会、さらには、ハンディありのミニ大会を隔月で開催し
ています（大会は自由参加）。この度、活動メンバーを大募
集中。用具一式貸し出し可能なので、初めての人でも全然
OKです。一緒に楽しみながら健康になりませんか。

活動日　毎週水曜日　　　
場　所　中央公民館

かがやくかがやく高島小学校～♪

時　間　午後1時～3時
問合先　中央公民館Ｇ88-1177

【高島小学校児童会長 佐藤すず】

自宅でできる
はじめての太極拳
楊玲奈／監修　世界文化社
心と体を穏やかに整える健康法と
して注目されている太極拳。全て
の動作を、動画と図解で紹介し、初
めての人もわかりやすい1冊。
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さを知ってもらう 対 18歳以上の人 定
6人 費 1,000
円（ 材料代）
申 7月18日
㊏午前 1 0時
30分 問 高島
公民館

ウェーブストレッチリング
介護予防講座

期 8月29日㊏、9月5日㊏、12日㊏（全3
回）時 午後2時～3時 場 高島公民館 内
ウェーブストレッチリングを使ったエク
ササイズにより全身をほぐす 対 65歳以
上の人 定 12人 費 無料 申 7月25日㊏
午後2時 問 高島公民館

韓国料理教室
期 9月2日㊌ 時 午前10時～午後1時
場 高島公民館 内 サムゲタンときゅう

りのコチュジャン和えを作る 対 18歳以
上の人 定 12人 費 1,500円（材料代）
申 7月22日㊌午前10時 問 高島公民館

笑顔で♪健康ダンス教室
期 9月1日㊋、8日㊋、15日㊋、29日㊋

（全4回）時 午後2時～3時30分 場 町武
道館 内 人気曲のダンスを教わり、おう
らスポーツフェスティバルのステージで
発表する 対 50歳以上の人 定 20人 費
400円（保険代）申 8月4日㊋午前10時
～21日㊎午後5時 問 町民体育館

夏休み 親子工場見学
～冷凍ギョウザのひみつ発見～

期 8月7日㊎ 時 午前9時15分～11時30
分（現地集合、解散）場 味の素冷凍食品

（株）関東工場（大泉町）内 工場見学を通
して、親子で自由研究を楽しむ
対 町内在住の小学生と

その保護者 定 10組
費 無料
申 7月18日

㊏午前9時30分
問 中央

公民館

ペルセウス座流星群をみよう！
期 8月13日㊍ 時 午後7時~8時30分
場 中央公民館、おうら中央多目的広場
内 夏の星座について学び、ペルセウス

座流星群を観察する 対 どなたでも（小

学生以下は保護者同伴）定 20人 費 無
料 申 7月18日㊏午前10時 問 中央公民
館

伝えたい邑楽の味
～冷や汁うどん作り教室～

期 8月29日㊏ 時 午前9時～午後1時
場 長柄公民館 内 郷土料理の冷や汁う

どんを作る 対 18歳以上の人 定 10人
費 1 ,000

円（材料代）
申 7月25

日㊏午前9
時 問 長柄
公民館

初めてのパン作り教室
期 8月8日㊏ 時 午前9時30分~午後1時
場 高島公民館 内 パン作りの技術や知

識を基本から学びながらパン作りの楽し

中央公民館Ｇ88-1177　長柄公民館Ｇ89-0123　高島公民館Ｇ89-1501　町立図書館Ｇ88-5900　町民体育館Ｇ88-5355　生涯学習課Ｇ47-5043　教室・講座などの申込方法 ◆申込開始当日 申込開始時間に申込先の窓口に、本人または家族の人が直接申し込んでください。申込開始時点で定員を超えた
場合は抽選になります。◆申込開始日翌日以降 定員に満たない場合、先着順で電話での申し込みを受け付けています。 は、『おうらてくてくアプリ』のポイント付与対象事業です。詳しくは保健センターへＧ88-5533

期 期日 内 内容 対 対象者 定 定員場 場所 講 講師時 時間 費 費用持 持ち物 申 申込開始時間 他 その他 問 申込・問合先

No.195 

長柄神社本殿の精緻な彫刻……その②
「玉

ぎょくし

巵弾
だんきん

琴」の図について

　本殿東側に縦122㎝横153㎝厚さ
19㎝の欅

けやき

材に透かし彫りされ嵌
は

め
られています。中国の故事にちなん
だ絶世の美女であり、龍王（太

たいしんおう

真王）
の夫人です。名前は玉巵といい、
一
いちげんきん

弦琴の名奏者でひとたび演奏が始
まると、間髪おかずに琴の音色に惹

ひ

かれ、どこからともなく多くの鳥類
が群れを成して飛来するといいま
す。時には白龍に乗り、四

し か い

海(世の中
の社会・世界を意味する）の隅々まで
遊行し、民衆に慕われました。構図は
中央やや右寄りの立ち姿で、目線の
先はこれからどの方面の四海に行こ

うかと思案しています。侍女は一歩
下がって玉巵の背中を追い、左手で
布に包まれた一弦琴を大切に抱えて
います。豪快な白龍は左下方から玉
巵を凝視して、いつでも飛遊可能な
準備は整っている様子がうかがえま
す。下方には四海の荒波が、上方左右
には雲が大胆に彫られています。神
社装飾彫刻の定番となっている「玉
巵弾琴」の図は、近くでは板倉町の
「雷電神社」と佐野市の「二

ふたはしら

柱神社」
に見られます。構図に若干の差こそ
ありますが、基本の絵柄は共通しま
す。ぜひ見比べてみてください。

邑楽町文化財保護調査委員　大塚孝士

白龍は躍動感あふれ、玉巵・侍女の姿勢は優美
で特に美しい

期 8月4日㊋、5日㊌、6日㊍、7日㊎ 時 午前10時～午後3時30分 場 町立図書館
内 図書館の仕事の体験学習（資料の貸出や配架作業など）対 町内在住の小学4

～6年生 定 8人（各日2人まで）費 無料 申 7月21日㊋午前10時 問 町立図書館

一日図書館員一日図書館員

6月18日、中央公民館で子育てひろばの2回目が行わ
れました。オリジナルの自己紹介カードをママと一緒
につくり、その後はおしゃべりとおやつを楽しみまし
た。そして、最後はしゃぼん玉で遊んで大満足。子育て
ひろばは2歳になる子どもと保護者を対象に、2月まで
実施予定です。子育ては「楽しく、元気に、ネットワー
ク」を合言葉に
さまざまなプロ
グラムを用意し
ていますので、
これからの参加
も大歓迎！お待
ちしています。

中央公民館町民体育館
脂肪燃焼教室
目指せ！スタイルアップ

子育てひろば②「自己紹介カードづくり」
これから1年間よろしくね

6月10日、町民体育館で「脂肪燃焼教室」が開催されまし
た。全3回コースの第2回では脳トレから始まり、自宅で
も簡単に続けられるストレッチを学びました。参加した
佐野直美さん（水立大黒・23区）は「長柄公民館でチラシ
を見て参加しました。普段はヨガをやっていますが、前
回の第1回が終わった後には筋肉痛になり、ヨガとはま
た違った効果を感
じることができま
した。今月末にあ
る健康診断に向け
て、次回も頑張り
ます」と笑顔で話
してくれました。

情報

▶期日　10月25日㊐
▶時間　午後2時開演（1時30分開場）
▶定員　450人（全席自由）
▶チケット　一般3,500円（当日4,000
円）、高校生以下1,500円（当日2,000
円）
▶チケット販売　販売中
▶申込・問合先　中央公民館

根岸弥生ピアノリサイタル
～情熱の音旅～

おうらフラフェスティバル
2026

▶期日　9月5日㊏、6日㊐
▶時間　正午開演（11時30分開場）
▶内容　町内外のフラ・タヒチアンダ
ンスグループによるステージ
▶特別ゲスト　群馬県立女子大学アロ
ハダンスサークル、常磐高等学校フラ
部（フイ フラ オ トキワ ヒナノ）
▶出店　ハワイアン関連グッズなどの
販売、ハンドメイドマルシェ、キッチン
カーなど
▶定員　各日150人（全席自由）
▶チケット　500円（未就学児無料）
▶チケット販売　7月21日㊋午前10時
▶申込・問合先　中央公民館

結成10周年のパワーコーラスグループ｢おうら少年少女合唱隊SING!｣が
記念コンサートを開催します。小学生メンバーが中心となり、卒隊した隊員
と共に、歌はもちろん、目でも楽しめるステージをお届けします。子どもた
ちの弾ける笑顔とパワフルな歌声を、ぜひ会場で体感してください。

おうら少年少女合唱隊 SING!　おうら少年少女合唱隊 SING!　
10 周年記念コンサート10 周年記念コンサート

▶期日　8月8日㊏
▶時間　午後2時開演（1時30分開場）
▶定員　450人（全席自由）
▶入場料　無料
▶申込方法　直接会場に来場する
▶問合先　中央公民館

邑の森ホールには、小さなお子さんがいても安心して観覧できる親子室があります。利用方法や申込方法はイベント
により異なります。希望する人は、あらかじめ中央公民館へお問い合わせください。

フラで広がる笑顔の輪




