
マスクを配布します

新型コロナウイルス感染症対策の

現在、新型コロナウイルス感染症の流行の影響により、マスクの入手が困難な状況が続いていま

す。町では、町民の皆さまのマスク不足による不安を少しでも解消するためマスクを配布します。

配布は自治会などを通じ町内全世帯に対して、1世帯あたり10枚とさせていただきます。

裏面に記載の「おうらお知らせメール」などにより、新型コロナウイルス感染症についての最新情

報を発信していますので、ぜひご覧ください。

個室とし、食事や寝るときも別室に。部屋を分けることが

難しい場合は、少なくとも2ｍ以上の距離を保ったり、仕

切りやカーテンを設置したりすることをお勧めします。

感染が疑われるなら部屋を分ける

心臓、肺、腎臓に持病がある人、糖尿病の人、免疫の低下し

た人、妊婦の人などが感染者の世話をすることは避けて

ください。

感染者のお世話をする人を限る

物に付着したウイルスはしばらく生存します。ドアの

取っ手、ノブ、ベッド柵の他、共用部分（トイレや洗面所な

ど）を消毒しましょう。

手で触れる共有部分を消毒する

ご
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感染しない 予防 と、悪化しない 体力づくり

当たり前と言われるような予防方法を、皆さんで取り組むことが大切です。不要・不急の外出も控えるように工夫しましょう。

改めて
確認を

　日間以上続いている
高齢者や基礎疾患が

ある人は2日間

風邪の症状 37.5度以上の熱

だるさ 息苦しさ

こんな症状……

感染したかも？と思ったら

新型コロナウイルスの感染が疑われる場合は、群馬県新型コロナ

ウイルス感染者コールセンターへご連絡ください。☎電話相談窓口はこちら

新型コロナウイルス感染症の受診と予防法に関すること

群馬県新型コロナウイルス感染者コールセンター

☎0570-082-820
受付時間 平日・休日：午前9時～午後9時

※上記の時間以外は、群馬県庁（代表）☎027-223-1111

厚生労働省 の相談窓口

フリーダイヤル

☎0120-565653
午前9時～午後9時受付時間

Ｃ03-3595-2756

問合先　役場総務課Ｇ47-５００2



３手順

⑤登録したメールアド

レスにメールが届く。

表示されているURLに

アクセスする

１手順

①URLを入力または、

QRコードを読み取っ

て、登録ページにアク

セスする

②左のページが表示さ

れたら、「配信登録はこ

ちら」を選択する

４手順

⑥自分が受け取りた

い情報の項目をチェッ

クする（配信項目は、右

ページの配信内容を確

認してください）

⑦チェックした後、下

の登録ボタンを選択す

る

２手順

③メールアドレス入力

欄が表示されたら、情

報を受け取りたいメー

ルアドレスを入力する

④入力完了後、「登録す

　る」を選択する

５手順

⑧登録したメールアド

レスに登録完了メール

が届いたら、登録完了

※手順例はスマートフォンで解説しています。

おうらお知らせメール

邑楽町
イベント情報１

◆町内イベント（随時配信）

◆近隣市町イベント（月２回）

邑楽町
火災情報４

◆火災情報（随時配信）

邑楽町
防災・防犯情報２

◆防災情報（随時配信）

◆防犯情報（随時配信）

邑楽町
行政情報３

◆行政情報（随時配信）

町からの情報を、あなたのもとへ

※手順例は実際の画面を拡大しています。端末によって画面表示が異なることがあります。登録方法

取得できる情報 4つの配信内容からお好きなものを選べます。（詳しくは表面を参照）

注意
※迷惑メール防止の設
定をしている人は「cc9.
easypocket.jp」を受信で
きる設定にしてください。
設定をしていないと、メー
ルが受信できないことが

あります。

問合先　役場企画課Ｇ47-５００８

■登録方法が分からないかたは

役場企画課で登録のお手伝いをします。

まずはお問い合わせください。

お知らせメール登録サイトURL

（スマートフォン・パソコン）

http://cc9.easypocket.jp/

お知らせメール登録サイトURL

（携帯電話）

http://cc9.easypocket.jp/k/


