
   ～ はじめの一歩 ～  
 

 

  

  入学式から約１ヶ月が経ちました。中学校の生活は小学校とは違うこともたくさんあり、当初は不安そ

うな表情も見られましたが、徐々に南中学校のルールや生活に慣れ、最近は中学生らしい顔つきになって

きました。１年生の皆さんが毎朝元気に登校する姿を目にし、中学校生活の良いスタートが切れたのでは

ないかと嬉しく思っています。 

とはいえ、今後は部活動の参加時間も長くなり、学習も徐々に難しくなってきますので、生活のリズム

が崩れたり、疲れがたまったりすることと思います。ゴールデンウィ－クは心と体をゆっくりと休めて、

エネルギーを充電してください。保護者の皆様、ご家庭でも引き続きお子さんのサポートをよろしくお願

いします。 

子どもの成長に応じて、私たちも子どもへの接し方を変

えていかなければなりません。インディアンの子育て 4

訓では、中学生は青年に当たります。中学生では、子ども

たちが少しずつ自立していく時期です。子どもの自立は嬉

しい反面、寂しいというのが保護者の本音かもしれませ

ん。しかし、自立していく我が子の成長を喜ばない保護者

はいないのではないでしょうか。子どもにも、家族との時

間以外にさまざまな世界が広がっていきます。その世界で

の経験も自立には必要です。保護者が自立のためにあれも

これもやろうと無理をせず、少し力を抜くぐらいの気持ち

で見守ることが大切です。気持ちに余裕が生まれれば、見

守る気持ちも自然と芽生え、お互いに良い関係が築けるよ

うになるでしょう。大切なのは、最後まで「心」を離して 

はいけないということです。子どもの話に共感し、安 

心や元気を与えられるような「聞き上手」になりたい 

ものです。 

 

         

６日（木）短縮６時間、部活なし        

 10日（月）短縮 5時間、部活なし 

 11日（火）～18日（火）三者面談、短縮５時間     

 12日（水）集金日 

 1８日（火）尿検査２次 

 19日（水）ＰＴＡ前期集金日 

 20日（木）歯科検診、自転車交通安全教室①  

ＪＲＣ登録式（放課後） 

 21日（金）自転車交通安全教室② 

 24日（月）通常５時間、部活なし 

 28日（金）英検（放課後） 

 31日（月）通常６時間    

    ＜三者面談期間中の部活動時間＞ 

   14:15 ～ 16:15    16:30 完全下校 
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三者面談お世話になります 

コロナ禍で家庭訪問を実施できないため、１年

生は全員実施となります。短い時間ですが、有意

義な時間にしたいと考えております。よろしくお

願いいたします。 

 

奨学金〔似鳥国際奨学財団〕の紹介 

・支給金額：月額３万円 

・支給期間：2021年 10月～2022年９月 

・募集期間：2021年 5月１0日（月） 

※詳しい内容や応募資格、応募方法につきまして

は、以下のホームページをご覧ください。 

 

 

【似鳥国際奨学財団 HP】  

https://www.nitori-shougakuzaidan.com/ 

 
１ 乳児はしっかり肌を離すな 

２ 幼児は肌を離せ、手を離すな 

３ 少年は手を離せ、目を離すな 

４ 青年は目を離せ、心を離すな 

 

アメリカンインディアンの子育て４訓 
 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://twitter.com/illustseijin/status/1288732938373193729?lang%3Dca&psig=AOvVaw14Tap-H03t1C7fhEMnZhyO&ust=1619481077973000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCtnPramvACFQAAAAAdAAAAABAD


 

 

 

 

 

批判ばかり受けて育った子は、非難ばかりします 

敵意に満ちた中で育った子は、誰とでも戦います 

ひやかしを受けて育った子は、はにかみやになります 

ねたみを受けて育った子は、いつも悪いことをしていような気を持ちます 

心が寛大な中で育った子は、がまん強くなります 

励ましを受けて育った子は、自信を持ちます 

ほめられる中で育った子は、いつも感謝することを知ります 

公明正大な中で育った子は、正義感を持ちます 

思いやりのある中で育った子は、信頼を持ちます 

人にほめられる中で育った子は、自分を大切にします 

仲間の愛の中で育った子は、世界に愛を見つけます 


