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★自分の命は自分で守る①～地震・火災避難訓練～
５月３０日（火）の５校時、避難訓練を行いました。
はじめに地震が起き、子どもたちは机の下に隠れ、頭を守る行動を

とりました。その後、理科室より火災が発生し、校庭に避難するよう
放送が流れました。どの子も素早く行動し、３分以内に全校児童の避
難が完了しました。その後、消防署の方から「訓練でできないことは、
本番でもできません。訓練には、いつも真剣に取り組んでください。」
というお話がありました。最後に教室に戻り、各自で避難訓練の振り
返りを行いました。
日頃から、「自分の命は自分で守る」という意識を持って生活するとともに、今後の訓練にも真剣

に取り組み、「自分の命を自分で守れる力」を身に付けてほしいと思います。
訓練に協力してくださった邑楽消防署の皆さん、ありがとうございました。

★水泳指導を前に… ～救急救命法講習会～
５月３０日（火）の放課後、教職員の救急救命法講習会

を行いました。
心臓が止まってしまうような重大な事故は、いつ、どこ

で、何が原因で起こるか分かりません。心臓と呼吸が止ま
ってしまうと、時間の経過とともに救命の可能性は急激に
低下しますが、心肺蘇生や AED（自動体外式除細動器）な
どの応急手当を行えば、救命の可能性は、何もしないとき
のおよそ２倍になるそうです。
そこで、万が一に備え、プール開きを前に、消防署より

お借りしたダミー人形を使って、教職員が心肺蘇生法を実
習しました。
中野東小学校の子どもたちが、この夏、熱中症や水の事

故、そして、あらゆる事故に遭わず、元気に過ごしてくれ
ることを願っています。 【胸骨圧迫とＡＥＤ使用を実習する職員】

★清掃センターへ・・・ ～４年社会科見学～
５月３１日（水）、４年生が社会科見学で、太田市のクリーンプラザ・リサイクルプラザに行きま

した。はじめに、研修室で動画を見たり、説明を聞いたりして、１日に出るゴミの量やゴミを燃やす
温度なども教えていただきました。その後、施設内を見学し、クレーンでゴミをかき混ぜるところや、
回収されたアルミ缶やスチール缶がどのようになるのか等を、自分たちの目で見ることができました。
徒歩と電車を利用しての往復でしたが、子どもたちは元気に楽しく学習してくることができました。

見学してきたことのまとめとして、社会科の時間に新聞作りを行っています。どんな新聞ができるか
楽しみです。

【職員の説明を聞く子どもたち】 【クレーンを見る子どもたち】 【回収されたアルミ・スチール缶】



★邑楽町役場に行きました ～３年社会科見学～
６月５日（月）、３年生が社会科見学で、邑楽町役場に行きました。
はじめに、シンボルタワーの展望室に行き、説明を聞いたり、町の様子を上から眺めたりしました。
その後、役場のいろいろな部屋を案内していただき、議場等、普段入ることのできない場所も見学

させていただきました。また、町長室にも入れていただき、一人ずつ町長さんの椅子に座らせていた
だきました。邑楽町出身の著名な方々の紹介もしていただき、町の子どもたちとして、たいへん有意
義な時間を過ごさせていただきました。
見学にご協力いただいた役場職員のみなさん、本当にありがとうございました。

【シンボルタワーでの説明】 【町長席に座る子どもたち】 【応接室に案内される子どもたち】

★樹木への関心が高まりました ～５年フォレストリースクール～
６月６日（火）、５年生が総合

的な学習の時間に、「おうらの森
（旧緑化センター）」のフォレス
トリースクールに参加しました。
３つの班に分かれ、講師の先生

にご指導いただきました。１０本
の樹木の種類や、その見分け方、
葉の付き方など、詳しく教えてい
ただきました。子どもたちは、幹
や葉、木の実に実際に触れたり、
香りを感じたりしながら、樹木に
ついての理解を深めていました。 【班ごとに 説明を受けたり 葉に触れたりする子どもたち】
学校に戻り、子どもたちは、

今回学んだことをもとに、タブレットを活用しながら、自分の興味・関心のある樹木についてさらに
詳しく調べているところです。
ご指導くださった、「おうらの森」のみなさん、ありがとうございました。

★「気づき、考え、実行」できる人に ～ＪＲＣ登録式～
６月７日（水）、朝行事でＪＲＣ登録式が行われました。これは、「青少年赤十字の一員として、赤

十字の精神と活動を再確認し、自主的な奉仕活動や学習のための組織をつくる」ことを目的としてい
ます。はじめに、各クラスの代表が用紙に署名し、全児童の署名が完了しました。次に、１年生の代
表児童に赤十字のバッジが贈呈されました。そして、「誓いの言葉」を本部代表児童に続いて全員で
復唱しました。最後に、青少年赤十字の態度目標である「気づき、考え、実行する」について、校長
より話をしました。身の回りのいろいろなことに気付き、どうすべきか考え、実行することで、より
よい学級、学校を築いていってほしいと思います。

【代表児童の署名】 【１年生へバッジ贈呈】 【ちかいの言葉】


